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BANIMENTO DO AMALGAMA

O Dental Tribune teve a oportunidade de conversar com o

Diretor Executivo da IADR, Christopher H.
Fox,sobre oimpactodo tratado global re-
centemente assinado e o future do amal-
gama como material de restauracao.
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TENDENCIAS E APLICACOES

As caries ainda sao uma das doencas com maior predomi-
nancia no mundo, porém evitaveis.O Prof.
David J.Manton apresentou um panorama
das ultimas tecnologias e seus potenciais
clinicos para a deteccao da doenca.

HISTORIA

Como residente em cirurgia buco maxilo facial no Parkland
Memorial Hospital,o Dr.Don T. Curtis foi
um dos primeiros médicos a ter realizado o
tratamento de emergéncia no presidente
dos EUAJohn F.Kennedy depois que ele foi
baleado em 22 de novembro de 1963.
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DTI editara el peridodico de
APCD en CIOSP Y,

DT Latinoamérica

La editorial Dental Tribune International
(DTI)ylaAsociacion Paulistade Cirujanos-Den-
tistas (APCD) firmaron unimportante contrato
de cooperacion anivel internacional.

Segun el convenio, el diario de ferias de DTI
«today» se convertira en la publicacién oficial
exclusivadel CongresoInternacionalde Odon-
tologiadeSaoPaulo (CIOSP),unodeloscongre-
sos dentales mas importantes del mundo.

Torsten Oemus, presidente y CEO de DTL, y
el Dr. Adriano Albano Forghieri, presidente de
APCD, decidieron que DTI promovera a nivel
internacional las actividades de APCD en su
publicacionesimpresasyenlinea, en particu-
lar las relacionadas con CIOSP. Durante los
congresos de 2014 y 2015, la editorial distri-

Tratado
internacional
sobre mercurio
é assinado

A convencao de Minamata bane
produtos, acorda a diminuicao
gradual de amalgama. DTI

MINAMATA, Japao: Determinados produtos
que contém mercurio serao banidos a partir
de 2020, de acordo com um novo tratado in-
ternacional assinado por governos em Mina-
matanoJapao,naultimasemana. Asregrasse
aplicam a producao e comércio de baterias,
cosméticos e lampadas fluorescentes que
contenham material toxico, entre outros
produtos. Preenchimentos odontolégicos de
amdlgama nao serao afetados.

No entanto concordou-se no tratado, em
determinadas disposicoes, com a gradual di-
minuicdao de materiais odontoldgicos con-
troversos. A convencao, que foi precedida por
cinco rodadas de negociacdes intergoverna-
mentais e preparada para adocao durante
umareuniaoem Genebraem janeiro,foiassi-
nada por 87 paises. Governos agora tém trés
anos para desenvolver e implementar estra-
tégias nacionais para reduzir ou eliminar a
producao e uso industrial de metais toxicos.
Emissoes de mercurio em larga escala na in-
dustria, a principal fonte de poluicao de mer-
curiono planeta, também serao controlados.

Continua na pdgina 3 =

buira su diario de ferias a cerca de
80.000 visitantes internacionales
al evento.

Elcongresode 2014 tienelugardel
enero3oal2defebrero.Ademas, DTI
ofrecerd unarecepcién en colabora-
cion con APCD en su salon de me-

Wilson Chediek, presidente del congreso de CIOSP, Weridiana
Mageswki, ejecutiva de cuentas de DTl y el presidente de DT,
Torsten Oemus, discuten el contrato para editar «today» en el

dios de comunicacién durante la congresode Sao Paulo. (Foto: Claudia Duschek/DTI)

préxima Exposicion Dental Inter-
nacional (IDS) en Colonia (Alemania), que se

llevard a cabo en marzo de 2015. Seesperaque  sivoenelstand de DTIenIDS.

mas 200 invitados asistan a este evento exclu-
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Doenca periodontal pode elevar oriscode asma

DTI

SALVADOR/BA: Estudos sugeriram que in-
feccoes periodontais contribuem para doen-
cas e condicoes sistémicas. Atualmente, um
grupo de pesquisadores brasileiros desco-
briu novas evidéncias de que a periodontite
aumenta o risco de asma. No estudo com
mais de 200 participantes, eles descobriram
que adultos com doenca periodontal sdo
mais propensos a desenvolver asma.

AD

CioSP

Congresso Internacional de
Odontologia de Sao Paulo

Brasil

22 a 25.01.2015

® www.ciosp.com.br
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Oestudoincluiu113 pacientes diagnostica-
dos com asma e 107 de controle. Apds relatar
a idade, nivel de escolaridade, osteoporose,
habito de fumar cigarro e indice de massa
corporal, os pesquisadores descobriram que
adultos com doenca periodontal foram 5 ve-
zes mais propensos a inflamacao dos bron-
quios do que os que nao possuiam inflama-
caono tecido periodontal.

al.com.br

International Media:
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De acordo com a Organizacao Mundial de
Saude (OMS), a asma é uma das principais
doencas nao transmissiveis, caracterizada
porataquesrecorrentes de faltadeare pieira,
e afeta aproximada mente 235 milhoes de
pessoas no mundo. Em adicao, a doenca pe-
riodontal severa, que pode resultar na perda
de dente, atinge 15-20% dos adultos com
idadede35-44anosnomundo,declaraa OMS.

ion - www.apcd.org.br
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Oestudo, intitulado «AInfeccaoPeriodon-
talPossuium Efeitona Asma Severaem Adul-
tos?» (Does Periodontal Infection Have an Ef-

Aletia /Shutterstock.com

u‘,

fect on Severe Asthma in Adults?), foi publi-
cadoon-lineem14 denovembrono]Journal of
Periodontology antes daversaoimpressa.Foi
conduzido por pesquisadores da Universi-
dade Estadual de Feira de Santana em colabo-
racao com a Universidade Federal do Recon-
cavo daBahia ea Universidade de Sao Paulo.

Ocupado por
profissional
deoutraarea

Extraido de reportagens

SAO PAULO/ SP: O CROSP (Conselho Regio-
nalde Odontologiade Sao Paulo) realizouum
mapeamento do Estado de Sdo Paulo para
averiguar se algum dos 645 municipios pos-
sui coordenador de sauide bucal que nao seja
cirurgiao-dentista.

De acordo com o levantamento dos fiscais,
oresultado do estudo foi alarmante, pois em
11 municipios o coordenador bucal nao é ci-
rurgiao-dentista e em alguns o cargo é ocu-
pado por um profissional de outra drea, por
exemplo, em Atibaia, ¢ um professor de Edu-
cacao Fisica que atua na coordenacdo de
saude bucal, e em Taiuva, é uma escrituraria.
O setor de fiscalizacao também apurou que
em 26 nao ha ninguém exercendo a funcao.

ACoordenacaode Saude Bucalnos munici-
pios tem como objetivo assessord-los para a
efetivacao do atendimento integral ao usud-
rio na atencao a saude bucal. Sua missao é
promover,implantar, supervisionar eavaliar
uma Politicade Promocaoda Saude que prio-
rize de forma universal, igualitaria e equa-
nime a Atencao a Saude Bucal.

As Prefeituras serdo notificadas pelo
CROSP pormeiode oficio exigindo que hajaa
coordenacao de saude bucal e que esta seja
ocupada por profissional da Odontologia.
Por meio dessaacao, o Conselho estd visando
acima de tudo a saude da populacaolocal.

A noticia foi publicada on-line pelo Conse-
lho Regional de Odontologia de Sao Paulo.
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Associacoes odontoldgicas rea-
giram positivamenteadecisao,que
permitirdousodeamalgamacomo
material de restauro odontolégico
pelos préximos anos. Dr. Stuart
Johnston da Associacdo Dentdria
Britanica (British Dental Associa-
tion), que participou das negocia-
coes representando a FDI (World
Dental Federation), Federacao Den-
tarialnternacional,comentou: «Es-
tamos felizes que a Convencao de
Minamatapermitaoacessoamate-
riais-chave para restauro na profis-
sao da odontologia, amalgama
odontologico é seguro e eficaz: tem
sido utilizado por mais de 150 anos
e nenhum estudo demonstrou
qualquer prejuizo a saude hu-
mana.»

Ele explicou que apesar de o
amalgama nao ter sido banido
pelotratado a profissao odontoloé-
gica esta empenhada na diminui-

Diretor executivo da UNEP Achim
Steiner e o Ministro do Meio Ambiente

Jjaponés Nobuteru Ishihara colocam
flores no memorial as vitimas de Mina-
mata, durante a abertura da Conferén-
cia Diplomdtica para a Convengdo de
Minamata sobre merctirio.

cao gradual do material através da
prevencao de doencas bucais, de-
senvolvimento de materiais alter-
nativos e a gestao eficiente do
amalgama. Diretrizes para profis-
sionais, oficiais de saude e para o
publico estao sendo compiladas e
serdo anunciadas pela organiza-
cao em breve. Os passos iniciais ja
foram dados, com um projeto pi-
loto lancado pela FDI no leste da
Africa em parceria com o Pro-
grama Ambiental das Nacoes Uni-
das no Leste da Africa, que visa o
treinamento profissional no pais
em gestao e reciclagem de resi-
duos de amalgama com maior efi-
ciéncia.

Oamalgamaainda é um dos ma-
teriais de restauro mais utilizados
no mundo. Particularmente nos
paises em desenvolvimento é co-
mumente a Unica alternativa aces-
sivel para o tratamento de caries,
apesar da disponibilidade de ou-
tros métodos, como tratamentos
de restauro atraumadticos. Infeliz-
mente também é fonte de conside-
ravel poluicao pormerctrio.Recen-
tes testes nacionais feitos no Pa-
quistao, por exemplo, concluiram
queosniveisemhospitaiseclinicas
odontolégicas urbanas eram até

Plenipotentiaries on the Minamata Convention on Mercury
October 9, 2013 Tree-planting ceremony

20 vezes maiores que os aceitaveis,
oque foiinterpretado, majoritaria-

(da esquerda para direita) Nobuteru Ishi-
hara, Ministro do Meio Ambiente, Japdo,
Achim Steiner, Diretor Executivo da UNEP,
lkuo Kabashima, Governador da Provincia
de Kumamoto, e Katsuaki Miyamoto, Pre-
feito de Minamata, posando com a placa
comemorativa da assinatura do tratado
histdrico. (DTI/Fotos cortesia de ENB)

mente, como ineficdcia de gestdo
deresiduos.

De acordo com estimativas do
Programa Ambiental das Nacoes
Unidas, entre 300 e 400 toneladas
de mercurio sdo utilizadas em
preenchimentos odontolégicos to-
dos os anos no mundo, um décimo
do consumo anual do planeta.

AD
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«Atingir um ponto em que materiais de
restauro dental sejam raros para todos»

Uma entrevista com Christopher H. Fox, Diretor Executivo da Associacao Internacional para Pesquisa Odontologica.

A adocdo da Convencao de Mi-
namata no Japao recentemente
abriu caminho para o bani-
mento, em escala mundial, de
produtos que contém mercurio.
Um paragrafo também foi insti-
tuido para diminuicao gradual
do uso e comércio de amdlgama
odontolégico. O Dental Tribune
Internacional teve a oportuni-
dade de falar com o diretor exe-
cutivo da Associacao Internacio-
nal para Pesquisa Dental (IADR -
International Association for
Dental Research), Christopher H.
Fox, que participou de quatro
reunioes do comité internacio-
nal de negociacdo, represen-
tandoos profissionaisdaodonto-
logia, a respeito do impacto que
isso causaria na odontologia e no
futuro do amalgama odontol6-
gico como material de restauro.

Christopher H. Fox

Christopher Fox: Acredito que primeira-
mente é importante apontar que a Conven-
cdo de Minamata é um amplo tratado feito
para reduzir qualquer uso e comércio inter-
nacional de merctrio, bem como a demanda
por mercurio em produtos e processos. Adi-
cionalmente objetiva dar resposta a necessi-
dade de reducao e emissoes atmosféricas de
mercurio, assim como de descarte de mercu-
rionosoloenaagua.

O amalgama odontolégico faz parte do tra-
tado como produto aditivado de mercurio
contribuindo paraademandaglobal por mer-
curio. Quanto a este aspecto é importante sa-
lientar que o tratado clama por uma diminui-
caogradualdoamadlgamaodontolégico,aoin-
vésdesimplesmentebanirsua utilizacao.Isso
dardtempoaindustriae profissionais parafa-
zer a transicao e preservar as opcoes de res-
tauro de profissionais e pacientes.

Uma das disposicoes para diminuir gra-
dualmente o amadlgama é que paises estabe-
lecam objetivos nacionais direcionados para
a precaucao de cdries e promocao de saude,
dessa forma minimizando a necessidade de
qualquer reparo odontolégico. Uma maior
énfase em prevencao e promocao de boa
saude € de fato bem-vinda e provera o maior
dos beneficios as populacdes.

Outra disposicao promove pesquisa e de-
senvolvimento de materiais derestauroden-
tal alternativos. Assim, em longo prazo, a
odontologia e a ortodontia de restauro, em
particular, vao aumentar o leque de mate-
riaisderestaurodisponiveis paraaescolhade
pacientes.

A questao mais discutida quanto ao amal-
gama odontoldgico foi entre banir ou gra-
dualmente diminui-lo. Liderado pelo res-
ponsavel oficial do WHO Global Oral Health
Programme, Dr. Poul Erik Petersen, uma coa-

lizdo de organizacoes odontoldgicas engaja-
das conseguiu demonstrar aos negociadores
de cada pais que o banimento seria prejudi-
cial asaudebucalda populacao. Oamalgama
odontologico € seguro e eficaz no restauro
dentalecontinuaaseramelhoropcaoderes-
tauro para muitas situacoes clinicas ou para
as situacoes dos sistemas de saide. Como em
qualquer negociacao complexa, o resultado
atendeu as expectativas de muitas pessoas,
mas existem aqueles que prefeririam o bani-
mento do amalgama odontoldgico e aqueles
que prefeririam que nao houvesse qualquer
limitacdo quanto ao seu uso.

Outro tema de discussao foi a necessidade
de praticas ambientais em instalacdes odon-
tolégicas parareduzir odescarte de mercurio
e residuos de mercurio na dgua e no solo. A
odontologia deve ser uma boa manejadora

do meio ambiente e implementar as melho-
res praticas de gestao ambiental do amal-
gama odontolégico, bem como de todos os
materiais odontoldgicos, lixo hospitalar e
consumiveis.

O amalgama odontolégico é um restauro
seguro e efetivo. O Instituto Odontologico
Nacional dos EUA ea Craniofacial Research fi-
zeram dois estudos clinicos de larga escala
quanto ao uso do amdlgama odontolégico
em criancas e nao obtiveram nenhum resul-
tado adverso a saude. A razao para se concor-
darcomadiminuicaogradualde seuusoées-
tritamente ambiental e aos efeitos de mercu-
riono meio ambiente, ndo aos efeitos diretos
asaudenautilizacao doamalgamaodontolé-
gico.

O manejo correto do amdlgama odontolo-
gico e seus dejetos devem ser adotados pelos
profissionais da odontologia e instalacoes de
saude em que atuam. Além do tratado na
Convencao de Minamata sobre melhores
praticas ambientais existe um paragrafo que
alerta para que o amalgama seja utilizado
apenas na forma encapsulada. Apenas al-
guns paises exigem a utilizacdo de separado-
res de amdlgama e muitas outras organiza-
coes odontoldgicas estdo alertando para seu
uso universal.

Mesmo que obtivéssemos sucesso em nos-
sas promocoes de programas de saude oral e
conseguissemos interromper a utilizacdo do
amdlgama amanha através da introducao de
materiais de ultima geracao, instalacoes cli-
nicas ainda precisariam de separadores de
amalgamapornominimomaisumageracao,
pois o amalgama odontoldgico ja aplicado
chegariaao fim de seu ciclo de vida e precisa-
ria serreposto.

Sete anos é um periodo curto de tempo
quando nds dependemos de investimentos
em pesquisaedesenvolvimento paraentregar

melhores materiais de restauro dental. Sem
ser muito pessimista, o periodo usual de pes-
quisaedesenvolvimento,dadescobertaaouso
clinico, na industria farmacéutica é de 17 anos.
Portanto, acredito que o amalgama odontolé-
gico ainda serd utilizado em 2020, mas estou
otimista de que ja tera um papel muito redu-
zido naindustria do restauro dental.

O simpésio norecente Congresso anual da
FDIem Istambul foi, na verdade, um sumdrio
bem condensado de um workshop de dois
dias que aconteceu em dezembro de 2012 no
King’s College de Londres. Abreviando, sim,
noéspodemostermateriaisinovadores muito
melhores para restauro dental, mas isso exi-
gird o comprometimento de significativos
fundos do governo, academia e industria. Te-
nhaem mente que mesmo que um novo ma-
terial possa ser desenvolvido em um ou dois
anos, testes clinicos de seguranca e eficacia e
as aprovacoes regulatérias levarao um
tempo significativamente maior. Dentistas
praticantes tém um papel importante aqui
também, pois eles podem participar em re-
des de pesquisa avaliando novos materiais e
identificando questionamentos para a pes-
quisa, sem mencionar negociar o financia-
mento e recursos com politicos de seus pai-
ses.

Para uma resposta mais completa a sua
pergunta eu indicaria as seguintes leituras,
que acabam de ser publicadas em novembro
naedicao de Advances in Dental Research um

suplemento virtual do Journal of Dental Re-
search.

Materiais de reparos dentais jd estao obso-
letos ou quase obsoletos para a geracao pos-
flaor, socialmente privilegiada. Nosso maior
desafio € lidar com as necessidades de saude
bucal de populagdes menos privilegiadas ou
vulneraveis. AIADR tem compromissocoma
reducaodessasdesigualdades nasaidebucal
entre as populacoes e esperamos atingir um
ponto em que materiais de restauro dental
sejamraros para todos.
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CAD/CAMefatoresde crescimento-
Areas chave para ainovacao odontologica

Por Dr Nilesh R.Parmar, Reino Unido

A odontologia evolui muito desde a época
em que nossas colegas eram forcados a utili-
zarferramentas movidas pelaforcade pedais
emisturaramalgamaa partirde seus compo-
nentes brutos. EQuipamentos e materiais da
era moderna sao a vanguarda da inovacao
meédicaeodontologica, eissose mostranaln-
ternational Dental Show (IDS), onde as novi-
dades do futuro sao apresentadas. A odonto-
logia moderna ja nao tem uma mera sonda e
broca a disposicao. Temos agora scanners,
imagensem3-D, fatores de crescimentoeum
leque quase infinito de materiais estao a dis-
posicao.

Ao compor este artigo eu tomei uma deci-
sao dificil de focar naquelas que acredito se-
remasareaschavedeinovacaoodontolégica.
Sao essas dreas da imaginacao, tecnologia
CAD/CAM e fatores de crescimento, que acre-
dito que serao importantes para cirurgia
odontolégica no futuro.

Design e manufatura com auxilio de com-
putadores ja estao presentes na odontologia
ha quase 20 anos. No entanto apenas nos ul-
timos 10 anos essas técnicas de fato fizeram
diferenca na confiabilidade, funcionalidade
efacilidade de utilizar esses aparelhos. Agora
temos maquinas de CAD/CAM (por exem-
plo—CEREC, iTero, Lava)que conseguem esca-
nar uma arcada completa, moldar e fabricar
todos os restauros de ceramica. A populari-
dade desses aparelhos de CAD/CAM ao lado
das cadeiras nunca foi tao grande. Os mate-
riais que podemos utilizar em conjunto com
escaneres CAD/CAM foram de blocos de um
tom, monoliticos a construcdes de ceramica
vitrea de di-silicato de litio que podem ser si-
metrizados e finalizados em apenas 15 minu-
tos.

As aparéncias dessas restauracoes, ainda
que necessitem de dentistas bem treinados
(e artisticos), podem ser equiparadas a deter-
minadas fabricacoes de laboratdrios e ainda
mantem a vantagem de serem feitas ao lado
da cadeira em uma unica visita de restauro.
A tecnologia CAD/CAM ¢é agora quase que
universalmente utilizada em implantes
odontologicos, pilares e pontes, reduzindo o
tempo de construcao, moldagem e encaixe.
Dentistas agora comecam a utilizar esses
aparelhos CAD/CAM para restaurar implan-
tes sem a necessidade de moldes.

Scanners CBCT 9 de tomografia computa-
dorizadadefeixeconicosaoagoracomunsna
odontologia, particularmente emortodontia
de implante na qual Grondahl (2007) desco-
briu que 40 porcento das CBCT (Sigla em in-
glés) foram feitas para tratamentos de im-
plante. Os escaneres 3-D estavam sendo su-
butilizados era na obtencao de informacodes
da boca durante procedimentos cirurgicos.
Uma recente inovacao permite sobrepor es-
caneamentos dos proprios dentes do pa-
ciente e tecidos moles nos dados no CBCT.
Isso fornece uma representacao precisa dos
tecidosrigidosemolesedarelacaoentreeles.
Por exemplo, um implante pode ser plane-
jadono software de implantes com a angula-

cao do implante levando em conta a posicao
idealdacoroafinal,que também podeser exi-
bidano CBCT

Parafazerissoantigamenteodentistateria
de fazer o modelo de estudo, ai encerar até o
contorno final ideal, colocando um pouco de
sulfato de bario na cera para que eles apare-
cesse no escaneamento. Isso era tanto cus-
toso quanto demandava tempo. Desenvolvi-
mentos recentes permitem que se faca o es-
caneamento intra-oral utilizando o equipa-
mento adequado, como as mdquinas CEREC
ou iTero, e sobrepor isso ao escaneamento
CBCT. Sem modelos, sem cera, o procedi-
mento é quase instantaneo e pode ser feito
com o paciente na cadeira. Como ferramenta
de educacao para o paciente este formato é
inestimavel, pois permite que o paciente
compreendacompletamente o trabalho pro-
posto e sua execucao.

Levando isso um passo além, cirurgias de
implante guiadas permitem agora nao ape-
nas o planejamento do implante utilizando
protocolos de restauro ideais para a aplica-
cao,mastambém permite quefacamoscirur-
gias guiadas de stent, feitas na clinica ou no
laboratério, e a aplicacdo do implante pelo
stent. Estudosdemonstraram que estaé uma
técnica precisa de tratamento que pode ser
confiavelmente executada.

Cirurgias sem retalhos e sem adiamentos
tem o potencial de revolucionar a experién-
cia dos pacientes e nos ajudar a atingir suas
expectativas.

Uma drea pequena, porém em rapido de-
senvolvimento da odontologia digital é a de
escaneresfaciais. Estesaindaestaonoestdgio
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inicial, com diversas empresas tentando so-
lucionar os problemas de seus adventos. O
seu potencial de aplicacoes no campo de ci-
rurgias plasticas, estética facial, ortodontia,
cirurgias de implante e cirurgia ortognatica
saoinfindaveis.Tiveasortedevero protétipo
do escaner facial da Sirona e até consegui ter
minha face escanada (Fig.1&2). Os detalhes
que se pode conseguir com esta unidade sao
impressionantes. Uma vez combinada com
um escaneamento 3-D,escaneamento dental
e de articulacao de mandibula, uma repre-
sentacao funcional e mével da cabeca do pa-
ciente pode ser compilada na tela do compu-
tador.Isso permitequeo planejamentoeava-
liacao do tratamento sejam efetuados sem a
necessidadede veropaciente.Umaaplicacao
disso pode estar nos paises em desenvolvi-
mento, ha qual varios especialistas ao redor

do mundo podem examinar casos complica-
dosdereconstrucaofacial semterquedefato
ver o paciente. Como mencionado anterior-
mente, as oportunidades de educar os pa-
cientes sao enormes, e em procedimentos
como cirurgias pldsticas ou ortogndticas
sendotaodificeisde serem consentidasapro-
priadamente, os escaneres faciais ajudardao
muito os clinicos.

Disponiveis por muito temponamedicina
e na odontologia os fatores de crescimento
tém sido reservados para estudantes e pro-
fessore de PhD até recentemente. O ressurgi-
mento do uso de plasma rico em plaquetas
(PRP) se deu com pesquisas que demostram
que usar PRP pode melhorar substancial-
mente a proliferacdo de osteoblastos (Par-
mar 2009) e acelera a cura de tecidos moles.
Empresas agora oferecem cursos clinicos
paradentistas fazerem, produzirem e utiliza-
rem PRP em suas proprias cirurgias em 15-30
minutos. A principal vantagem da PRP é que
elanadotem custo; é obtida do sangue do pré-
priopaciente,assimanulandooriscoderejei-
cao; e pode ser feita em vastas quantidades.
Conforme mais estudos sao divulgados, jun-
tamente com kits de producao mais simples,
a utilizacao de PRP crescera em todos os as-
pectos de cirurgias odontolégicas invasivas.

Esteéum curtodescritivodaquiloqueesta
sendodesenvolvido paraofuturo.Aortodon-
tianuncaesteve taointerligada com tecnolo-
gia. Os proximos dez anos se mostrarao em-
polgantes e eu mal posso esperar para ouvir,
ver e utilizar as novas tecnologias que estao
sendo desenvolvidas hoje.

DR. NiLESH R. PARMAR

administra uma clinicade 5
cirurgioes perto de Londres
e atende como ortodon-
tista de implantes na cli-
nica central London. Suas
maiores dreas de interesse
sdo os implantes ortodon-
ticos e a tecnologia CEREC
CAD/CAM. Ele pode ser con-
tatado em drnileshparmar@gmail.com.

www.drnileshparmar.com
Twitter: @NileshRParmar
Facebook: Dr Nilesh R. Parmar
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Mercado europeu de implante dentario
limitado pela incerteza financeira

Europa Oriental pronta para maior crescimento carmen Chan,Canada

O mercado de implante dentdrio, com-
posto por pilares de implantes e outros dis-
positivos, foi avaliado na Europa em cerca de
1,6 bilhaode ddlaresamericanos em 2012. Até
ofinaldoano,o mercado vai continuaracon-
trair-se ligeiramente. No entanto, espera re-
cuperar-se e chegar a um valor de pouco me-

nos de 2,3 bilhoes de dolares americanos em
2021.

A Alemanha reina como o maior mercado,
no valor de mais de 300 milhoes de ddlares
americanos em 2012, quase o equivalente a
Franca e Espanha juntas. No geral, estes dois
paises tém as menores taxas de crescimento,

com ambos sofrendo com um baixo cresci-
mento do PIB ou altas taxas de desemprego,
juntamente comas preocupacdes globaisem
relacdo aos niveis de dividas nacionais insus-
tentaveis.

A demanda por tratamento de implante
dentdrio continua a ser alimentada pelo en-
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velhecimento da populacao. O Escritério do
Censo dos EUA estima que a populacao com
65 anos ou mais em sete mercados-chave da
Europa vai crescer a uma taxa anual com-
posta de crescimento médio de cercade1,5 %
até 2021, enquanto a populacdo total sé vai
cresceremcercade0,3%aoano.Conformeas
pessoasenvelhecem, asuasatideoraltendea
deteriorar-se, resultando em edentulismo,
para os quais a restauracao de implante é
cadavezmaisumaopcaodetratamentoreco-
mendado.

Para a maioria dos pacientes europeus, os
procedimentos de implantes dentdrios sao
considerados eletivos e precisam ser pagos
do préprio bolso pelos pacientes. Como re-
sultado, as consideracoes financeiras estao
entre os fatores mais importantes que in-
fluenciam a decisao dos pacientes de se sub-
meterem a esses tratamentos. A economia
instavel resultou no aumento da hesitacao
do paciente em procurar tratamento com
implantes dentdrios e em maior preferéncia
por procedimentos tradicionais de menor
risco e menor custo e de produtos, tais como
carga tradicional (em vez de carga funcional
imediata)e pilaresaparafusados (sobreaque-
las cimentadas).

Alémdaeconomia, paisescomoaSuéciaea
Holanda tém experimentado mudancas
drasticasdevidoamudancasnoreembolsodo
governo.Noano passado, os mercados deam-
bosos paises sofreram quedas devidoa gover-
nos propondo alteracoes no reembolso. Essa
incerteza em relacdo a cobertura de trata-
mento de implante dentdrio tem alimentado
arelutanciadomédico e do paciente pararea-
lizar e submeter-se a procedimentos.

Omercadoatualdeimplantedentarioéde-
finido por uma série intermindvel de concor-
rentes no mercado. A competicao vai se tor-
nar cada vez mais acirrada com a recente fu-
saodaDENTSPLY Friadente Astra Tech Dental
paraformarimplantes DENTSPLY, colocando
aempresaemconcorrénciadiretacomalider
de mercado Straumann para o primeiro lu-
gar. Enquanto os médicos e outros concor-
rentes ainda perceberem os dois como mar-
cas separadas, o mais amplo portfélio de pro-
dutos DENTSPLY Implantes e o maior focono
negocio de implante provavelmente vai mu-
dar. Além disso, os concorrentes menores es-
taoatualmente penetrandonomercadocom
uma estratégia que se concentra em oferecer
produtos a custos mais baixos para atrair os
dentistas, o que é especialmente atraente em
tempos de incerteza econémica.

A maior parte do crescimento para o mer-
cado de implantes dentdrios ird decorrer de
paises do Leste Europeu, que sao relativa-
mente subdesenvolvidos. Esses paises ten-
dematermenorcustoparaimplantee proce-
dimentos, que sao atraentes para os pacien-
tes que residem em paises vizinhos. Em par-
ticular, a Republica Checa, Hungria e Polonia
beneficiardo muito os pacientes que viajam
para esses paises para se submeterem a tera-
pia com implantes dentdrios.

Implantes conicos estao ganhando popu-
laridade, especialmente porque os dentistas
mais velhos se aposentam e sao substituidos
por recém-formados. CAD/CAM pilares cus-
tomizados fresados sdao esperados para o
maior crescimento entre todas as categorias
de produtos do segmento de implantes den-
tarios, decorrentes de alta demanda por res-
tauracoes estéticas. Apesar da adocao de ta-
xasmaislentanos proximosanos,astaxasde
crescimento acelerarao com a recuperacao
economica.

Carmen Chang é uma Analista de Pesquisa
de Mercado Sénior na Millenium Research
Group, um provedor de inteligéncia de mer-
cado global com sede em Toronto, no Canadd.
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Prosperar em ceramicas puras,
Ivoclar Vivadent prepara-se para o futuro

Recentemente o Dental Tribune International visitou a sede da empresa em Liechtenstein

DTI

SCHAAN, Liechtenstein: Na cidade rodeada
pelas majestosas elevacoes da montanha Réti-
konedosAlpes Appenzell, muitosmisturadores
hidrdulicos industriais estao funcionando con-
tinuamente. A todo momento, um trabalhador
traznovosbarris cheios de matérias-primas que
sao transformadas em um componente novo
que forma a base para os blocos IPS emax da
Ivoclar Vivadent.

Lancado no mercado dentdrio pela primeira
vezhdseteanos,otransformadorsistemaderes-
tauracao dental ganhou a Ivoclar Vivadent, do
pequeno principado europeu de Liechtenstein,
numa ampla aclamacdo internacional, como
provedor de materiais para restauracoes denta-
riasdealtaqualidadeestéticaem ceramica pura.
De acordo com algumas fontes industriais, isso
também definiu o novo padrao de ouroda drea.

Ao reunir a vitroceramica de dissilicato de li-
tio, materiais de 6xido de zirconio, facetas de ce-
ramica para prensa e técnicas CAD/CAM, tudo
isso junto possui um relatério de monitora-
mento clinico impressionante e deu a empresa
varios reconhecimentos, incluindo o Celebra-
tionofExcellence AwardforOutstandingInnova-
tion in Cosmetic Dentistry num recente encon-
troanual na Academia Americana de Odontolo-
gia Cosmética, em Seattle nos EUA, no més de
junho.

Com crescimento de dois digitos no ano pas-
sado, os materiais, cujas composicoes perma-
necem em segredo absoluto, tornaram-se um
dos principais carros-chefes do sucesso econo-
mico da empresa. A Ivoclar Vivadent realizou
um simpo6sio especializado internacional no
ano passado na Alemanha, onde, pela primeira
vez, foiinteiramentefocadonosistemaenosre-
sultadosdetratamentosqueosdentistassaoca-
pazes de atingir com a prética didria dos mate-
riais. Deacordo com o diretor executivode ven-
dasJosefRichter,osistemaaindatemmuito po-
tencial.

«ComIPSe.max,éjustomencionarqueinicia-
mos uma revolucao na area de préteses perma-
nentes, pois ele promove estéticade qualidadee
solucao duravel nao somente paraarestauracao
de um unico dente, mas também para indica-
¢des mais complexas, como trés pontes», ele
disse recentemente ao Dental Tribune Interna-
tional.

Emadicaoaaltaaceitacionomercado do seu
produto infantil, Richter disse que sua empresa
atuou acima da média do mercado no ano pas-
sado com o seu portfdlio completo, incluindo
proteses removiveis e materiais de restauracao.
Vendas de equipamento clinico e cimentos
comooMultilink Automixe Variolinkllaumen-
taram cerca de 10 porcento, disse ele, apesar de
condicoes desfavoraveis que dificultarama em-
presa de operar em regioes afetadas por crises
econdmicas,como o sul europeu.

«Osrelatorios de mercado vindos da maioria
dosnossosescritériosmostramqueatualmente
menos pacientes estao consultando um den-
tista do que deveriam, o que € motivo para pre-
ocupacao. Como resultado, nés esperamos que
2013 seja um ano dificil para os negdcios dessa
industria. Entretanto, expansao ainda é possi-
vel, se 0o mercado estiver crescendo levemente
ou por completo», previu ele. «Impulsionados
pelonosso negdcio principal e inovacoes, nosso
objetivo é ultrapassar a média do mercado no
proximoanon.
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Josef Richter (a esquerda) e Christian Brutzer conversando com o Dental Tribune. (DTI/Fotos Annemarie Fischer, Alemanha)

Entreosrecentesdesenvolvimentoslancados
pela Ivoclar Vivadent este ano esta o
Tetric EvoCeram Bulk Fill, um desenvolvimento
maisavancadoda sualinhade compésitonano-
hibrido,queaempresadiztercriadocomumini-
ciador forte para o uso com a técnica bulk-fill e
para restauracoes dentdrias em regioes poste-
riores que sao dificeis de alcancar. A empresa
também apresentou o BioUniversal KFG, uma
fundicao dourada universal de alta expansao
para a técnica de fresagem e coroa telescopica
apropriada para facetar ceramicas especiais de
baixo derretimento, por exemplo. A gama IPS
emaxCADexpandiueagoracobretodasasindi-
cacoes possiveis,desdefacetasclarasapilareshi-
bridos e pontes com trés ou mais unidades. Para
facilitar a maneira dos clientes consultarem a

extensa oferta de produtos da Ivoclar Vivadent,
o portfélio foi inteiramente recriado e dividido
em trés categorias principais: proteses diretas,
fixas e removiveis.

A empresa investiu pesadamente em sua in-
fraestrutura recentemente, com €16 milhoes
(RS 51 milhoes) gastos para a construcdo de um
novo edificio que expande a sua sede em Liech-
tenstein, que pretende aumentar a capacidade
de armazenagem e hospedar facilidades denta-
rias de alta qualidade, onde as ultimas criacoes
possam regularmente serem postas em testes
sob condicoes clinicas. Além disso, a localizacao
dafabricafica proximaa Biirs na Austria,onde a
Ivoclar Vivadent produz equipamento dental,
comoasualuzdecuraBluephase,eem Amherst
préoximo a Buffalo nos EUA também houve ex-

Richter estd confiante do crescimento de sua empresa em 2013.

pansao. Novos escritorios de vendas e subsidia-
rias estao planejados na Russia e Ucrania, entre
outros paises, um passo que expandird a em-
presaja grande em 120 paises.

«Algunsanosatras,nésdecidimosalmejares-
pecificamente mercados emergentes que,
atualmente, nos ajudam a compensar para mo-
derar o crescimento em regioes estaveis comoa
Europae AméricadoNorte», explicouochefeda
regidoglobal Asia/Pacifico. «NaIndia, porexem-
plo, nés crescemos de 10 pessoas em 2009 para
maisde 8o».

De acordo com Brutzer, a énfase no aumento
da presenca local nao apenas facilitou o au-
mentonamaioriadessasregioes,comotambém
mudou drasticamente a maneira da empresa
perseverar ali. Educacao, de acordo com seus
proprios padroes, € considerada o fator-chave
para o desenvolvimento alongo prazo, um con-
ceito que descobriu o seu préprio caminho no
relacionamento com os clientes através dos es-
tabelecimentosdos CentrosInternacionais para
Educacao Dental, que pretendem oferecer trei-
namento para atuais e futuros clientes através
de aulas e cursos praticos. Atualmente, a em-
presa mantém 25 desses centros no mundo,
sendoomaiorode Schaan,ondelaboratérios de
treinamentos sao ocupados quase que pontual-
mente pordentistasetécnicosdetodoomundo.

«Todas as nossa subsididrias e escritérios de
venda atualmente oferecem algum treina-
mento. Nenhuma outra empresa no mercado
investe tanto em educacao», disse Richter.

«Oaumentoemsolucdesdisponiveisnomer-
cado induz a confusdo muitos clientes sobre o
que é certo para eles», ele continuou. «Por isso,
nos queremos que nossos clientes entendamas
vantagens fundamentais existentes quando
compramum produtonosso.Nesseaspecto,nos
vemos uma oportunidade de oferecer a eles
mais seguranca e tranquilidade».
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TENDENCIAS E APLICACOES

Detectando carie dentaria:
Haalgodenovo?

Uma visao geral sobre as mais recentes tecnologias e seu potencial clinico.

Por Prof.David J. Manton, Australia

Acdriedentdriaainda é umadas doencas
mais prevalentes, porém evitdvel no
mundo. Hd evidéncias crescentes de que as
pessoas com ma satde bucal, também tém
resultados gerais de saide mais pobres. Se
isto é uma relacao causal ou uma associa-
cao com outros co-fatores ainda estd para
ser determinado.

Embora uma grande proporcao da popu-
lacao nos paises desenvolvidos tenha visto
melhoraem suasatudebucalaolongodasul-
timas trés ou quatro décadas, os individuos
de certos grupos, como os grupos sécio eco-
noémicos mais desfavorecidos e os clinica-
mente comprometidos ainda apresentam
altorisco de desenvolver cdrie dental. Houve
uma mudancanafilosofiaemtornodoqueé
considerado o tratamento apropriado, com
um afastamento do modelo cirtrgico para
um modelo de gestao da doenca, muitas ve-
zes denominado odontologia de interven-
¢do minima. Como consequéncia do decli-
nio da experiéncia de cdrie dentdria, a sensi-
bilidade do diagnosticode cdrie foireduzida.
O diagnostico precoce é vital, uma vez que
permiteaintervencao pararemineralizarou
«curar» a lesdao da carie, enquanto abor-
dando também os fatores de risco de carie e
realizacao de acoes preventivas, tais como a
fissura de vedacao. (Figs. 1a & b)

A carie dentdria é confusa para muitos
devido a profissao utilizar o mesmo termo,
tanto para o processo da doenca quanto
paraoseuresultado. Deve ser feitaumadis-
tincao entre trés processos distintos, po-
rém interligados: o diagnostico da cdrie
dentdria, a deteccao de umalesao cariosa, e
a avaliacao da lesdao. Embora o diagndstico
da carie envolva a avaliacdo de todo o indi-
viduo, considerando todos os fatores de
risco de carie, como fatores pessoais e so-
ciais, fatores ambientais e fatores orais dia-
rios que contribuem diretamente para o
risco de cdrie do individuo e da superficie
especifica do dente, a deteccdo da cdrie en-
volve a utilizacao de uma forma objetiva de
detectar a doenca sob a forma de lesdes de
caries, a caracterizacao e aquantificacaoda
extensao e do estado de doenca.

O desenvolvimento da Deteccao de Carie
e Sistema de Avaliacao Internacional
(ICDAS-International Caries Detection and
Assessment System) para a quantificacao
de lesoes de cdrie recentemente forneceu
um método vdlido para avaliar e quantifi-
car as lesdes, e a recente adicao de um sis-
tema de gestao associado, a Classificacao
Internacional de Cdrie e Sistema de Gestao
(ICCMS-International Caries Classification
and Management System), oferece opcoes
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Figs.1a & b: Deteccdo de cdrie oclusal pode ser dificil. (DTI/Foto cedida pelo Prof. David Manton)

Figs.2a & b: O Diagnodent da KaVo trabalha com fluorescéncia laser. (DTI / Fotos cedidas pela KaVo, Alemanha)
Fig.3: SOPROLIFE, um sistema quantitativo de fluorescéncia induzida por luz, estd disponivel segundoActeon. (DTl / Foto Acteon Group, Franca)
Fig.4: O Canary System. (DTl / Foto cedida por Quantum Dental Technologies Inc., Canada)
Fig. 5: Transiluminacdo com luz de diagnéstico da SD e colimador. (DTl / Foto cedida por Dr. NarishaChawla, Austrdlia)

de gerenciamento baseadas em evidéncias
paraasvdriasfasesdalesdode carie, permi-
tindo circunstancias individuais. O ICDAS
classifica as lesoes através de uma pontua-
cao que vaide 1, o primeiro estagio em que
o dente precisa ser seco para identificar
uma lesao de mancha branca, até 6, o que
representaumalesdoavancada. O Software
educativo esta disponivel (www.icdas.org)
e recentemente, um software para auxiliar
no uso do ICDAS em levantamentos epide-
miolégicos foi liberado (www.icdas.org/
software-tools).

Autilizacdo de uma sonda ou explorador
como um método de deteccao de cdrie faz
parte da pratica clinica e da educacao em
graduacao em odontologia, mas isso pode
danificar a camada superficial do esmalte
desmineralizado, aumentando a probabili-
dade da necessidade de uma intervencao
restauradora. A sondagem nao oferece ne-
nhuma vantagem sobre os outros métodos
de deteccao, mesmo quando interpretados
em conjunto comeles, porissorecomenda-
se que apenas uma sonda em formato de
bola seja utilizada, especialmente para ve-
rificar a integridade da superficie de es-
malte/rugosidade.

A sensibilidade de um método de detec-
caorefere-seasuacapacidade paradetectar

adoenca,quandoelaestd presente,eaespe-
cificidade relaciona-se com a capacidade
de detectar a auséncia da doenca, quando
nao estd presente. A deteccao de cdrie oclu-
sal é clinicamente complicada devido a
morfologia da superficie, a exposicao ante-
rior ao fluor, a topografia anatomica da fis-
suraeapresencade placabacterianaeman-
chas. Métodos comumente utilizados para
este tipo de deteccdo sao inspecao visual e
tatil, radiografia, transiluminacdao e de
fluorescéncia a laser. Este método, cha-
mado de KaVo, é utilizado tanto para uso
oclusalquantoparadeteccaodelesdointer-
proximal, com a tecnologia baseada na
fluorescéncia de porfirinas excitados pela
luz de laser a um comprimento de onda de
655 nm (Figs. 2a&b). A sensibilidade e espe-
cificidade da fluorescéncia alaser na detec-
cao de lesoes intra-dentindrias varia muito
com falsos positivos, o principal fator limi-
tante da tecnologia. A fim de alcancar os
melhores resultados, a angulacao da ponta
deve ser consistente, e os resultados devem
ser analisados em conjunto com outros
métodosde deteccio, endocomo um uinico
padrdo-ouro.

Sistemas recentemente desenvolvidos
por luz de fluorescéncia quantitativa indu-
zida (incluindo QLF, Research Systems Ins-




