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Kisa Kisa

VESTA’dan Botulinum
Toksin ve Dermal Dolgu
Kursu

VESTA | Vestiyer Akademi,
2009 yilindan bu yana siirdiir-
diigii ‘estetik dis hekimligi’
kurslarma yenisini ekliyor. 21-
27 Mayis tarihleri arasinda
Londra’da gerc¢eklestirilecek
“Botulinum Toksin ve Dermal
Dolgu Kursu”nda dort farkh
sertifika egitimi verilecek. Ug
giin silirecek

Botulinum tok-
sin baslangig,
botulinum tok-
sin ileri seviye,
dermal dolgu
baslangic ve
dermal dolgu
ileri seviye egi-
timlerinde teo-
rik bilgilerin
yani sira uygu-
lamalar da ya-
pilacak, uygulamalar kii¢iik
gruplar halinde olacak. Kur-
sun ardindan katilimecilar, iki
giin siirecek Dentistry Live
Kongresi'ne de katilma sansi-
m yakalayacak. 25-26 Mayis’ta
Queen Elizabeth Conference
Center’da diizenlenecek kon-
grede dis hekimlerini ilgilen-
diren bircok konuya deginile-
cek ve “Diinya Estetik Kon-
gresi”, “implant Sempozyu-
mu” gibi ¢esitli bilimsel etkin-
likler organize edilecek.

TDB, kongre icin giin
sayryor

Tirk Dishekimleri Birli-
gi(TDB), Uluslararas: Dishe-
kimligi Kongresi’nin bu yil
19.’sunu diizenliyor. 31 Ma-
yis-2 Haziran tarihleri arasin-
da Ankara ATO Kongre ve
Sergi Sarayinda gercgeklestiri-
lecek kongrenin ana temasi
“Cagdas Dishekimliginin Ol-
mazsa Olmazlar1” olacak. Yer-
li ve yabanci toplam 87 ko-
nusmacinin sunum yapacagi
bilimsel kongrede bu sene dis
hekimligine farkh acilardan
bakabilmek ve genis bir yel-
pazede cagdas dis hekimligini
tanimlamak amaclaniyor. Av-
rupa’nin en biiyiilk kongre
merkezleri arasinda yer alan
ATO Kongre Merkezi’nde ya-
pilacak organizasyonda 58 bi-
limsel oturum ve 32 kurs dii-
zenlenecek. Kanita dayah dis
hekimligi vurgusunun da ya-
pilacagi kongrede sektorde
faaliyet gosteren firmalar
stant agacak.

www.dental-tribune.com
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TDB’den Profilaksi Egitimi

Tirk Dishekimleri Birli-
gi(TDB) tarafindan dis hekimle-
rine yonelik Tiirkiye genelinde
‘Bireysel Profilaksi’ kursu basla-
tildi. 28 Ocak’ta Adana’da, 19 Su-
bat’ta Istanbul’da, 11 Mart’ta An-
talya’da ve 25 Mart’ta izmir’de
gerceklestirilen kurslara ¢ok sa-
yida dis hekimi katildi.

» Sayfa 6
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Egitim & Seminer

UMG’den Oral Implant010]1

UMG Uysal 10-11 Aralik’ta
Taksim Titanic City Hotel’de
“Oral implantolojide Sorunlar ve
Coziimleri” semineri diizenledi.
Marmara Bolgesi’nden 120 dis
hekiminin katildiglr seminerde
Prof. Dr. Atilla Sertgoz, Prof. Dr.
Aslan Gokbuget ve Prof. Dr. Tay-
fun Giinbay egitim verdi.

» Sayfa 7
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Bilim & Arastirma

CBCT’nin implanta katkist
On mandibulada yapilan imp-
lant tedaviside agzin diger alan-
lar1 ile karsilastirildiginda uzun
stireli basar1 oranlar1 goriilmiis-
tir (Gokcen-Rohlig ve digerleri
2009). Dental implantlarin Inter-
foraminala yerlestirilmesi gii-
venli ve ongoriilebilir bir yontem
olarak kabul edilmektedir.
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Implantoloji Sempozyumu
4. Uluslararas1 Oral implan-
tolojide Ileri Protokoller Sem-
pozyumu 20-23 Nisan tarihleri
arasinda Antalya Spice Otel’de
gerceklestirilecek. Akademik
bir egitim grubu olan PIEG ta-
rafindan diizenlenecek sem-
pozyumda alanlainda yetkin
isimler seminer verecek.

» Sayfa 12

Hekimler Implant Egitimi’nde bulustu

VESTA, dis hekimlerini giincel tedaviler arasinda ilk sirada yer alan implant uygulamasiyla tanistirmak
ve kazandirmak amaciyla 24-26 Subat’ta ‘implantoloji Temel Egitimi’ diizenledi. U¢ giin boyunca teorik
ve pratik sunumlarin ardindan katilimei hekimler cerrahi-pratik uygulamalar yapti.

Dental Tribune Tiirkiye
Sesil Kocar

Dis hekimligi alaninda dii-
zenledigi egitimlerle yillardir
zirvedeki yerini koruyan Vesti-
yer Akademi (VESTA), bir imp-
lant egitimine daha imza atti.
Eksik dis tedavisinde giincel te-
davi yaklasimlarindan biri olan
implant uygulamalarini dis he-
kimlerine kazandirmak, hekim-
leri implantla tanistirmak ve bil-
gi ve becerilerini artirmak ama-
cryla VESTA, 24-26 Subat tarihle-
ri arasinda ‘implantoloji Temel
Egitimi’ diizenledi. Hem cerrahi
hem de protetik uygulamalarla

zenginlestirilen egitim, ¢esitli il-
lerden 16 dis hekiminin katili-
muyla istanbul Bakirkoy Titanic
Otel’de yapildi. implant konu-
sunda uzman hocalardan Prof.
Dr. Serhat Yal¢in ve Prof. Dr. Ya-
semin Kulak Ozkan’m yaptig su-
numlarda katilimer dis hekimleri
li¢ giin boyunca teorik ve pratige
yonelik egitim aldi.

Cerrahi ve protetik egitim
bir arada

Implantoloji egitiminin ilk
giiniinde Prof. Dr. Serhat Yalc¢in,

>DI Sayfa 2

Lazer Destekli Dis
Hekimligi Kursu

Dental Tribune Tiirkiye
Sesil Kocar

Almanya RWTH Aachen Uni-
versitesi ile ortaklasa diizenle-
nen ‘Dis Hekimliginde Lazer’
sertifika programinin acilis to-
reni, 3 Subat’ta ev sahibi Bez-
mialem Vakif Universitesi Dis
Hekimligi Fakiiltesi’nde yapilda.
Bir y1l boyunca siirecek egiti-
min acilisinda Bezmialem Vakif

> Sayfa 4
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< Sayfa 1’den:
Hekimler Implant
Egitiminde bulustu

katilimeilar: cerrahi konular
hakkinda bilgilendirdi. Prof. Dr.
Yalcin, ‘Dis hekimligi cerrahisi-
ne giris / Dikis materyalleri ve
teknikleri — Ensizyonlar / Cerra-
hide asepsi, antisepsi, sterilizas-
yon / Hastanin cerrahi girisime
hazirlanmasi / Cerrahide kulla-
nilan aletler / Lokal anestezi
teknikleri ve komplikasyonlari-
na kisa bakis / implantolojiye gi-
ris ve temel konsept / implanto-
lojide endikasyon ve kontrendi-
kasyon / Implantolojide radyog-
rafik inceleme / implant olgusu-
nun planlanmasi: Tek dis eksik-
likleri - Cok dis eksiklikleri -
Edante hastalar / immediyat
implant yerlestirilmesi ve ytikle-
me / implant komplikasyonlary’
konularinda sunumlar yapti.
Egitimin ikinci giintinde pro-
tetik konulara deginen Prof. Dr.
Yasemin Kulak Ozkan, “Dis ka-

yiplarinin rehabilitasyonunun
kavramsal olarak degerlendiril-
mesi / Implant iistii protezlerin
tanitimi ve uygulama prensipleri
{Basit uygulamalar: Overdenture
uygulamalari(tam dissizlik vaka-
larinda hareketli protezler), Tek
dis vakalar: (arka bolge), Kismi
dissizlik vakalar: (arka bolge) -
Kompleks uygulamalar: Tam
dissizlik vakalarinda sabit prote-

1989'dan bu yana dig hekimligi
biliminin hizmetinde

Yayinci: Torsten Oemus

tik uygulamalar, Tek dis vakalar:
(6n bolge), Kismi dissizlik vaka-
lar1 (6n bélge)}/ Implant uygula-
masinin basarisi icin endikasyon
ve limitlerin bilinmesi / immedi-
at ve erken yiiklemenin protetik
acidan basarisi / Protetik uygula-
malarda vidal ve simante resto-
rasyon se¢im kriterleri / Protetik
uygulamalarda dayanaklar, se-
cim kriterleri / Ol¢ii alim yon-
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temleri, secim kriterleri / On
bolgede estetitigi saglamak icin
protetik a¢idan neler yapilabilir
/ Hareketli ve gecici restoras-
yonlarin uygulanmimi (hangi va-
kada hangi tip) / Gegici restoras-
yonlarla dis etinin uyumunun
saglanmasi / Implant iistii pro-
tetik restorasyonlarda okliizyon
{a-Tek dis vakalar1 (6n bolge, ar-
ka bolge), b- Kismi dissizlik va-
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kalar1 (6n bolge, arka bolge), c-
Tam dissizlik vakalar1 (Sabit res-
torasyonlar, overdenture)} /
Implant ¢evre dokularinin baki-
mi, cerrahi ve protetik kompli-
kasyonlarin tedavisi” ile ilgili
bilgi ve deneyimlerini katilimci-
larla paylasti.

Hekimler koyun ¢enesi
iizerinde uygulama yapt

Implant uygulamaya basla-
mak veya bu konudaki bilgi ve
becerisi giiclendirmek isteyen
dis hekimleri i¢in diizenle-
nen‘implantoloji Temel Egiti-
mi’nin ticiincii giiniinde ise iki
giin boyunca verilen egitimlere
yonelik olarak uygulamalar ya-
pudi. Prof. Dr. Serhat Yal¢in ta-
rafindan 6gleden 6nce model
lizerinde implant uygulamasi ve
koyun cenesi tizerinde pratik
(ensizyon, dikis, flep, implant)
yapimasinin ardindan, 6gleden
sonra Prof. Dr. Yasemin Kulak
Ozkan implant yerlestirilmis
cene modelinden 6l¢ii alinmasi
konusunda uygulamali egitim
verdi.

VESTA’nin ii¢ giin boyunca
organize ettigi egitimlerin biti-
minde katilhmel dis hekimlerine
sertifikalar1 dagitildi.

Prof. Dr. Yasemin Kulak
Ozkan

V ES -
TA’nin dii-
zenledigi
‘implantoloji
Temel Egiti-
mi’ne kati-
lan hekim-
lerden c¢ok
memnu -
num. Egitim
inanilmaz giizel geciyor. Inte-
raktif sorular olunca, konular
tartisilinca daha fazla mutlu
oluyorum; ¢iinkii bu kurslara ne
kadar cok bir seyler bilinip geli-
nirse o kadar ¢ok tartisma im-
kani doguyor. Ben de anlatti-
gimdan daha ¢ok zevk aliyo-
rum. Universitede ders anlatti-
gim ogrencilerin kapasitesini ve
o0grencinin seviyesini biliyorum;
ancak buraya gelen hekimin
profilini bilemiyorum. Yani ki-
min neyi bilip neyi bilmedigini
degerlendiremiyorum. Bu ytiiz-
den egitim sirasinda konuya ka-
tilimla, hekimlerin bilgi diizey-
lerini tahmin etmis oluyorum.
Egitimimizde 16 kisi var ve be-
nim buradaki amacim dogrular:
gostermek, hekimleri yanhs uy-
gulamalardan uzaklastirmak.
Bu egitimde gercekten ¢ok iyi
bir profille karsilastim ve ¢ok
zevk aldim. ilgiden oldukca
memnunum.

>D0 Sayfa 3
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Prof. Dr. Serhat Yal¢in

Genel
cerrahi ile il-
gili bilgiler
verdim. Dikis
materyalleri,
cerrahi alet-
ler, anatomi,
anestezi gibi
bir¢ok konu-
da bilgileri
tazeledik. Ardindan ‘implant na-
sil yapilir? konusuna gectik. Ke-
mik kalitesinin ve miktarinin
oneminden bahsettim. Flep di-
zaynli, implantin uygulanmasi ve
implant komplikasyonlarini an-
lattim. Hekimlerimiz ¢ok iyiydi.
Ozellikle Istanbul disindan kati-
Imeilarimizin ¢ok olmasi ve ar-
tik mesleklerinde yeni bir pence-
re acmak istediklerini soylemele-
ri beni heyecanlandirdi. Bu, bir
baslangic¢ egitimi ve bu egitimde
ogrendiklerinin bir kKismini uygu-
layabilecekler. Sonrasinda ka-
davra kursu gibi baska bir egiti-
me de hekimlerimizin katilmala-
r1 gerekiyor. implant 6grenme,
uzun bir siire¢ ve 6zellikle tek
basina muayenehanecilik yapan
hekimler icin ¢cok kolay degil.
Kendilerini gelistirmeleri i¢in za-
mana ihtiyaclar: var. Bir kursla
bircok seyi yapmak miimkiin de-
gil. Baz1 seyleri yasayarak gor-
mek lazim. Bunu yasarken de
olabildigince az komplikasyon ve
sikintiyla karsilasmay: ‘implanto-
loji Temel Egitimi’nde anlattim.

Ayhan Can

Egitime
Istanbul’dan
katiliyorum.
On ti¢ y1lhik
dishekimi-
yim. Bakir-
koy’de mu-
ayenehanem
var. Egitimi
gayet verimli
buldum, bastan sona her sey cok
glizel gecti. Hem eksikliklerimizi
gordiik hem de bildiklerimizi pe-
kistirme firsati yakaladik. Pratik-
le beraber teori olarak 6grendik-
lerimizin daha iyi pekisecegini
diistiniiyorum.

Eser Isik Yildiz

Egitime
Samsun’dan
katihhyorum.
Giizel Dbir
egitim oldu,
gayet mem-
nun kaldim.
Ogrendikle-
rimizle ilgili
pratik islem
yapma sansi-
miz da oldu. Bu nedenle egitim
daha da hosuma gitti. Hocalari-
mi1z oldukca giizel anlatiyorlar.
Onlarin bilgi ve deneyimleri biz-
lere farkh bakis acilar: kazan-
dirdi. Bilmedigimiz bircok seyi
bu egitimde 6grenme firsat1 ya-
kaladik.

Tahsin Tolga Ertufan
Adana’da
dis hekimligi
yaplryorum.
Istanbul
Universitesi
Dis Hekimli-
i Fakiilte-
sinde okur-
ken Prof. Dr.

Serhat Yal¢in’in 6grencisiydim.
Serhat Hoca’nin iyi bir egitmen
oldugunu bildigim i¢in VES-
TA’nin diizenledigi, implantolo-
ji Temel Egitimi’ne katilmaya
karar verdim, buraya geldigim
icin olduk¢a memnunum. Giizel
bir egitim oldu. Klinigimizde
implant yapan bir hekim varda,
bu nedenle implant uygulamay1
0grenme ihtiyaci hissetmemis-
tik. Ama simdi buraya katilmam
benim icin ¢ok faydah oldu. Her
ne kadar daha onceden vakalar:
izlesem de burada bir¢cok detay
ogrendim.

N. Sibel Akbulut Celik
Egitime
ilk defa kati-
liyorum.
Trabzon’dan
geliyorum.
Sekiz yillik
hekimim.
Burada anla-
tilan konu-
lardan, egitimin isleyisinde ¢ok
memnun kaldim. Vestiyer Yayin
Grubu’nun bizler i¢in diizenledi-
gi bu egitim, bu sicak ortam ger-
cekten ¢ok hos. Buraya ti¢ hekim
olarak geldik ve Viyana’daki egi-

time de katilacagiz. Oradaki egi-
timden sonra implant uygulama-
ya baslamay: diistintiyorum. Ho-
calarimiz da giizel bir sekilde
anlatiyorlar. Her seyin miikem-
mel oldugunu soyleyebilirim.

Arif Tanzer Diilger

[.U.D.H.Fden
gecen sene
mezun ol-
dum. implant
konusuna ol-
dukca me-
rakliyim,

okulda tez konumdu. Ailemde
dis hekimi cok var. implant, giin-
cel bir tedavi oldugu i¢in onlar
da implant uygulamami ¢ok isti-
yorlar. implantin nasil uygulan-
digini 6grenmek icin bu egitime
katildim. Ozellikle gorsel acidan
egitimi ¢cok begendim, bana cok
sey katti. Egitim sirasinda anla-
madigimiz ya da bilmedigimiz
yerleri sorup aninda cevap alma-
miz gayet giizel. Buras1 okuldan
farkh. Fazlasiyla bilgiler edindik.
Implant uygulamay1 6grenmek
isteyenlere bu egitime katilmala-
rim tavsiye ediyorum.
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< Sayfa 1’den:

Lazer Destekli Dis
Hekimligi Kursu

Universitesi Rektérii Prof. Dr.
Adnan Yiiksel, Dis Hekimligi
Fakiltesi Dekan1 Prof. Dr. Ser-
dar Usiimez ve Aachen Dental
Lazer Arastirma Akademisi
(AALZ) Baskam Prof. Dr. Nor-
bert Gutknecht kursiyerleri la-
zer programi hakkinda bilgi-
lendirdi. A¢ilis toreninin ar-
dindan, lazer sertifikasyon
kursunun ilk modiilii gercek-
lestirildi.

AKktif bir sekilde lazer kul-
lanmak isteyen dis hekimlerine
yonelik diizenlenen mastership
sertifika programinin yogun ta-

lep gordiigiinii belirten Bez-
mialem Vakif Universitesi Dis
Hekimligi Fakiiltesi Dekani ve
Ortodonti Anabilim Dali Baska-
m Prof. Dr. Serdar Ustimez, “Ilk
kursumuzda hedefledigimiz sa-
yiya ulastik, Haziran 2012 so-
nunda ikinci grubumuzun egi-
timine baslayacagiz.” dedi.

Mezuniyet sonrasinda he-
kimlere ¢esitli egitimler sun-
mayl amaclayan Bezmialem
Valkaf Universitesi Dis Hekimli-
gi Fakiiltesi, lazer egitiminin
ardindan implantoloji kurslari
da diizenleyecek.

VITA MFT"- daha kolay dizilemez!

Yeni ,,Multi Functional Teeth” MFT ile hizli ve kolay dis dizimi.

VITA MFT dislere kimse dayanamaz. Kolay dizimi saglayan
easy-centric dis dizim konsepti sayesinde yeni baslayanlar
bile miikemmel okliizyonu yakalar. MFT disler sahip olduklar
ozel gelistirilmis cigneme profilleri ve okliizal yapilan saye-

sinde miikemmel dis dizimini rutin bir ise doniistiirir.

VITA shade, VITA made.

VITA MFT disleri universal kullanima uygun olup yiiksek este-
tigi sayesinde tiim endikasyonlarda kullanilabilir. icinde
barindirdigi renk ve form secenedi sayesinde daima biitiin

ihtiyaclara cevap verebilmektedir. Tek kelimeyle cekici!!!

DIS-MAT A.S. Rumeli Cad. Silahtar Han No. 53 Kat. 3-4
3-4 Osmanbey/Istanbul
Tel: 0212-343 8173 - Faks: 0212-343 8167
www.dismat.com - info@dismat.com

VITA

Bezmialem Vakif
Universitesi Rektorii
Prof. Dr. Adnan Yiiksel
Bezmia-
lem Vakif
Universite-
si’nin vizyo-
nu ve misyo-
nu kaliteli
egitim, cok
arastirma,
iyi hizmet,
uluslararasi
bir arenada
miimkiin mertebede en iyi ola-
bilmek ve onlarla is birligi i¢cine
girmektir. Bu ¢ercevede Dis He-
kimligi Fakiiltemizin, Aachen
Universitesi ile imzaladig proto-
kol dahilinde bu tiir kurslara de-
vam edecegiz; ama bununla ye-
tinmiyoruz. Aachen Universitesi
ile beraber hem doktora hem
yiiksek lisans egitimimiz siire-
cek. Daha sonra da Amerika’da
baska bir tiniversite ile boyle bir
egitime baslayacagiz. Amacimiz
Tiirkiye disindan da bu progra-
ma katilhmer ¢ekebilmek; 6zel-
likle Ttrki Cumhuriyetler, Dogu
Avrupa ve Arap lilkelerinden
yiiksek lisans ve doktora 6&ren-
cileri ¢ekip burada AALZ ile
programlara devam edip onlara
yiiksek lisans ve doktora progra-
m1 vermek. Onlarin 6gretim go-
revlisi olabilmeleri i¢in elimiz-
den gelen gayreti gosterecegiz.

Bezmialem Vakif
Universitesi Dis Hekimligi
Fakiiltesi Dekani Prof. Dr.
Serdar Usiimez

Sayin Prof.
Dr. Usiimez,
kisaca sizi
taniyabilir
miyiz?

Hacettepe
Universitesi
mezunuyum.
ihtisasimi
Selcuk Uni-
versitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi
Ortodonti Anabilim Dalinda yap-
tim. Daha sonra Sel¢uk, Marma-
ra ve Gaziantep Universitelerin-
de O0gretim tiyeligi gorevinde bu-
lundum. Halen Bezmialem Vakif
Universitesi Dis Hekimligi Fa-
kiiltesinde Dekanlik gorevini yii-
riitmekteyim.

Bezmialem Vakif Universitesi
Dis Hekimligi Fakiiltesi olarak
diizenleyeceginiz kurslardan
bahseder misiniz?

Bu egitim programlarini ser-
tifikasyon programi olarak ad-
landirabiliriz; ¢iinkii bu prog-
ramlarda 2-3 giunliik degil, bir
yila yayilmis kapsamli bir egitim
s0z konusu. Bezmialem Vakif
Universitesi Dis Hekimligi Fa-
kiiltesi olarak mezuniyet sonrasi
egitimlerde aktif rol almay1 he-
defliyoruz. Ilk etapta Aachen
Universitesi ile yaptigimiz ortak
protokol cercevesinde “Dis He-
kimliginde Lazer” egitimlerine
bagladik, bunu “Iimplantoloji”
konusu izleyecek.

Katilimcilarin kurslara
gosterdigi ilgiden memnun
musunuz? Hedeflediginiz
say1y1 yakalayabildiniz mi?
Meslektaslarimizin kurslara
gosterdikleri ilgiden ¢cok mem-
nunuz. ilk kursumuzda hedefle-
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digimiz sayiya ulastik, gelen ta-
lepler dogrultusunda Haziran
2012 sonunda ikinci grubumu-
zun egitimine baglayacagz.

Kurslarin siireci nasil
isleyecek, hekimler neler
ogrenecek?

Daha 6nce de sdyledigim gi-
bi, bu programlarda 1 yila yayil-
mis kapsamh bir egitim s6z ko-
nusu. Programin ilk kurlar: teo-
rik bilgi ve temel olusturulmasi
asamasi. [lerleyen kurlarda bu-
na ilave olarak el becerisi egi-
timleri, canli klinik demonstras-
yonlar ve hasta tizerinde katilim-
cilara egitimler verilecek. He-
kimlerimiz egitim programlari-
mizla ilgili daha detayh bilgileri
ilgili web sitemizden: dis.bez-
mialem.edu.tr ve aalz.bezmia-
lem.edu.tr adreslerinden 6gre-
nebilirler.

Diger hekimlere lazer
konusunda onerileriniz
nelerdir?

Dis hekimliginde lazer kul-
lanmak bana gore bir ayricaliktir
ve klinikte cok farkh ve avantajli
uygulamalara imkan tanimakta-
dir. Tabi farki lazer dalga boyla-
rinin, farkl ayarlarda ve farkl
dokularda etkilesimi farkli ve
dolayisiyla lazerin etkili ve dog-
ru kullanilmasi1 kapsamh bir egi-
tim gerektiriyor. Zaten tstlen-
mis oldugumuz hekimlik sorum-
lulugu da hastalarimiz tizerinde
kullandigimiz cihaz ve teknikle-
re tam anlamiyla hakim olmayi
gerektiriyor. Tabi bu isin ekono-
mik bir boyutu da var. Ozellikle
kombine cihazlar ve sert doku
lazerleri oldukc¢a pahah cihazlar.
Bu kadar yatirim yapilan cihaz-
larin ¢cogu zaman yetersiz egitim
dolayisiyla yeterince kullanila-
madigina ve atil kaldigina sahit
oluyoruz ve bu sikayeti meslek-
taslarimizdan aliyoruz. Dolayi-
siyla lazer destekli tedavilerle il-
gilenen meslektaslarimizin hem
hekim sorumlulugu geregi hem
de ciddi yatirnm yaptiklari cihaz-
larimi tam kapasitede ve dogru
kullanabilmeleri i¢cin bu konuda
kapsamli egitim almalarim tavsi-
ye ediyorum.

Hastalarin lazerle ilgili
goriisleri hangi yonde?
Lazere olumlu bakiyorlar mi?
Lazer denince hastalar daha
cok dis beyazlatma tedavisini
akillarina getiriyorlar. Bazen de
hastalar tarafindan polimerizas-
yonda kullanilan goriiniir 1s1k
kaynaklari lazer zannediliyor.
Ama cesitli haberler, internet si-
teleri vs. aracihigiyla diger lazer
uygulamalarindan haberdar
olan hastalar da cok. Ozellikle
anestezi ihtiyacinin ortadan
kalkmas1 veya azalmasi hastala-
rimizin da c¢ok ilgilendikleri ve
merak ettikleri bir konu. Olumlu
uygulamalar yayginlastik¢a ve
bilinilirlik arttik¢a hastalar tara-
findan lazer destekli tedavilerin
talep edilecegi muhakkak.

Lazerin herhangi bir yan
etki veya dezavantajindan
bahsedebilir miyiz?

Dogru kullanildiginda islem
yapilan bolgede herhangi bir
olumsuz etki beklemiyoruz. Ama
neticesinde insan tizerinde ¢ali-
siyoruz ve uygulamanin yapildi-

g1 ortamda hastayla birlikte do-
gal olarak hekim ve yardimci
personel de direkt veya sacilan
lazer 1s1n1na maruz kalabiliyor.
Daha once de belirttigim gibi
farkli dokularda bu 1sinlar farkh
etkiler gosteriyorlar. Dolayisiyla
lazer uygulayacak hekimlerin ci-
hazlar yanhs veya yeterince ko-
runma saglanmadan kullanildi-
ginda ne gibi komplikasyonlar
olusabilecegi konusunda bilgili
olmalar1 gerekmektedir. Bunun
icin de mutlaka “Lazer Giivenlik
Sorumlusu (Laser Safety Offi-
cer)” egitiminin ve sertifikasinin
alinmasi gerekmektedir. Bu uy-
gulama Avrupa ve Amerika’da
bir zorunluluktur; fakat tilkemiz-
de bu konu ile ilgili hentiz bir
yasal zorunluluk bulunmamak-
tadir. Ancak hekimlik ahlaki
hem hastamizi hem yanimizda
calistirdigimiz personelimizi
hem de kendimizi muhtemel
olumsuz etkilerden korumay1
gerektirir.

Lazerin gelecegini nasil
goriiyorsunuz?

Lazer uygulamalarim dis he-
kimliginin gelecegi olarak gorii-
yorum. Hekimlerimizin egitim
konusunda bu kadar ilgili olmasi
da onlarin da benimle ayni go-
riiste oldugunu gosteriyor.

Sayin Usiimez, son olarak
neler soylemek istersiniz?

Geng bir fakiilte olarak dina-
mik bir kadroya sahibiz. Egitim
konusunda basarili ¢alismalar
yapmak ve 6zellikle mezuniyet
sonrasi egitimde var olduguna
inandigimiz eksikligi gidermek
icin meslektaslarimiza bir {ini-
versite catis1 altinda farkh egitim
imkanlar1 sunabilmek istiyoruz.
Bezmialem Vakif Universitesi
Dis Hekimligi Fakiiltesi 6grenci-
lerimiz, meslektaslarimiz ve
hastalarimiz i¢in her zaman en
iyi uygulamalar1 yapmaya gayret
edecektir.

Ali Ilker Bastan / Istanbul
Istanbul
Universitesi
Dis Hekimli-
gi Fakiilte-
sinden 1999
yilinda me-
zun oldum.
Yeditepe
Universite-
sinde Imp-
lantoloji
Anabilim Dalinda yiiksek lisans
yaptum. Uc y11 Amerika’da kal-
diktan sonra Tiirkiye’ye donerek
muayenehanecilige devam etim.
Meslegimi daha ileri seviyelere
getirebilecegimi ve en son tek-
nolojileri kullanabilecegimi dii-
stinerek lazer egitim programina
katildim. Bu programdan cok is-
tifade edecegimi diistiniiyorum.
Daha once Yeditepe Universite-
sindeyken demonstrasyon amac-
Ii lazer cihaz getirmislerdi, ora-
da kullanmistim. Ancak her se-
yin daha bilimsel, daha oturaklh
bir egitim sisteminden gecerek
uygulanmasi taraftariyim. Kulla-
mm kilavuzlarindan ziyade yiik-
sek lisans ve mastership progra-
miyla hastalara ¢cok daha faydah
olabilecegimi diistinerek bu kur-
sa katildim. Iyi bir egitim ve bu
isin egitimini veren rehberlerle
beraber lazer sistemini daha et-
kin bir sekilde kullanacagimi
diistiniiyorum. Muayenehanede
yiizde 90 miidahale oldugu i¢in

lazerin de kullanim alanlari ge-
nisliyor. Ozellikle lazer kullanan
meslektaglarim implant uygula-
nan klinikleri i¢in lazerin uygu-
lama dncesi ve sonrasinda iyiles-
me siiresi agisindan etkili oldu-
gunu soylediler. Ben de ayni za-
manda genel dis hekimligi adina
da lazer uygulamasinda hastaya
konfor saglayacak bir bilimsel
program diistindigiim i¢in gel-
dim.

Lazer konsepti hastalar tara-
findan yanhs biliniyor. Bizim bil-
digimiz, klasik 1sinh dolgulari, o
1silari lazer zannediyorlar. On-
celikle hastalarin bu konuda bi-
lin¢lendirilmesi gerekiyor. Has-
talar stirekli ‘Kliniginizde lazer
uygulamasi var m1?’ diye soru-
yor. Artik hastalar da bilinclendi.
Amerika’da lazerin kullanim
orani ¢ok diisiik olmasina rag-
men diinyada lazer ¢ok sik kul-
lanmiliyor. Biz teknolojiyi maale-
sef iiretemiyoruz; ama ¢ok hizh
takip eden bir iilkeyiz. Umit edi-
yorum ki 6niimiizdeki yillarda
meslektaslarimizin lazere ilgi-
sinden dolay1 daha kaliteli bir te-
davi firsat1 yakalayacagiz. L.aze-
rin ¢ok kullanimiyla beraber iil-
kemizde bu oranin artmas: kali-
teyi de getirecektir. Lazer kulla-
niminin artmasi ic¢in biraz za-
man lazim. Hem sistemin ucuz-
lamas1 hem hastanin bilin¢len-
mesi gerekiyor.

Ufuk Cavusoglu / Istanbul
Lazerin
dis hekimli-
gi pratigine
daha fazla
girmeye
basladigini
gordigim
icin egitimi-
ni alarak la-
zer kullan-
mak iste-
dim. Bu amacla lazer destekli dis
hekimligi kursuna déhil oldum.
Lazerin geleceginin ¢ok acik ol-
dugunu diistintiyorum. Yenilige
oldukca acik bir alan. Bundan
dolayr dis hekimligi pratigine da-
ha fazla girmesi gerekiyor. Gele-

N

cegi agik oldugundan ben de bu-
nun egitimini almaya, egitimli
bir sekilde lazer kullanmaya ka-
rar verdim. Hurafelerle bu is ol-
maz; ¢ciinki bir 151n kaynagi var
ve bizler bunu tutuyoruz; fakat
bu, elle tutulan bir sey degil. Bi-
zim gibi pozitif bilimlere inan-
mis ve bunun egitimini almis
hekimler icin bir titopya gibi ge-
liyor. Fakat bunun bilimini 6g-
rendikten, hiicrede yapig: islevi
gordiikten ve bunun bilimsel ca-
hismalarla desteklendigini gor-
diikten sonra ikna oluyorsunuz.
Ben de bu yilizden kursa katil-
dim. Hastalar 1s1kli olan her sey-
den olumlu 6nde etkileniyorlar,
hoslarina gidiyor.2o
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TDB’den hekimlere Bireysel Profilaksi Egitimi

Tirk Dishekimleri Birli-
gi(TDB) tarafindan dis hekimle-
rine yonelik Tiirkiye genelinde
‘Bireysel Profilaksi’ kursu basla-
tildi. 28 Ocak’ta Adana’da, 19 Su-
bat’ta Istanbul’da, 11 Mart’ta An-
talya’da ve 25 Mart’ta izmir’de
gerceklestirilen kurslara ¢ok sa-
yida dis hekimi katildi. Konula-
rinda yetkin hocalarin yaptiklar:
sunumlarin ardindan katilime
hekimler degisik vakalar tizerin-

Detayl bilgi ve kayit icin;
http://aalz.bezmialem.edu.tr
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Gelecegin dishekimliginde yel'j.a.;lni‘"ajl‘( ister misiniz?

LAZER DESTEKLI DIS HEKIMLIGI SERTIFIKASYON PROGRAMI

Lazer destekli dishekimligi Program 1 yila yayilmis, 4 moduil Sertifikasyon Programini basari ile

sertifikasyon program, seklinde toplam 12 giindiir. Egitim  tamamlayan kursiyerler istedikleri

katiimcilarin gtinltk klinik sonunda yazih bir sinav ve 5 vaka takdirde 2 yillik yliksek lisans

calismalarinin yani sira dis sunumu yapilacaktir. Sertifika programina devam edebilirler. Bu

hekimliginde lazerler konusunda Bezmialem Vakif Universitesi ve takdirde program esnasinda

derin bilgi sahibi olmalar Aachen Universitesi onayli isledikleri konulardan yiiksek

amaclanarak sekillendirilmistir. olacaktir. lisans egitimi esnasinda sorumlu
tutulmazlar ve yiiksek lisans

tcretini indirimli 6derler.

Giin Sayisi

r Fizigi ve
ilirligi (LSO)

rleri yapisi ve
kullanimi

Diyot Lazerler Caddesi iizerindeki kampusunda yapilacaktir,

-'*--E§-;ﬁm.:qn'ii n

_ lizcedir, Tiirkce'ye simultane terciime yapilacaktir,
~ ErYAGve :
Er,Cr:YSGG Lazerler * Katilimcilar farkl markalara ait lazer cihazlari iizerinde hands-on

egitim alacak ve klinik uygulama yapabilecektir,

* Program licretine tiim modiiller esnasinda 6glen yemekleri ve
kahve ikrami dahildir.

Program baslangig tarihi: 28-29 Haziran 2012
Program licreti: 6.500 Avro

de interaktif calismalar yapt.

Dis hekimliginde bireysel
profilaksi, ag1z ve dis saghg1 pa-
rametrelerinin gelistirilmesinde
biiytik 6nem tasiyor. TDB, bura-
dan yola ¢ikarak dis hekimleri-
nin uygulamalarina yardime ol-
mak amaciyla Tiirkiye genelinde
“Bireysel Profilaksi Egitimi” bas-
latti. Oda bolgelerinde yapilacak
egitimlerin ilki bu yi1l Adana Dis-
hekimleri Odasinin ev sahipli-
ginde gerceklestirildi. 28 Ocak
tarihinde yapilan kursa Adana,
Mersin, Hatay, Kahramanmaras
ve Gaziantep Dishekimleri Oda-
larindan 88 dis hekimi katild.

Istanbul Point Hotel’de 19 Su-
bat Pazar giinii gerceklestirilen
bireysel profilaksi kursunda ise
Bursa, Edirne, Kocaeli, Sakarya
ve Tekirdag Dishekimleri Odala-
rindan 200 dis hekimi bir araya
geldi.

TDB’nin diizenledigi kursla-
rinin devami 11 Mart’ta Antal-
ya’da gerceklestirildi. Rixos La-
res Otel’de organize edilen kur-
sa, Isparta ve Antalya Dishekim-
leri Odalarindan 42 dis hekimi
katildi. Ayrica Mart ayinin bir di-
ger kursu Izmir’de diizenlendi.
Aydin, Denizli, Izmir, Manisa ve
Mugla Dishekimleri Odala-
r'ndan 62 dis hekimi, 25 Mart
Pazar giinii izmir Dishekimleri
Odasr’nda organize edilen Birey-
sel Profilaksi kursunda bulustu.

Adana, Istanbul, Antalya ve
Izmirde gerceklestirilen egitim-
lerde Prof. Dr. Hakan Akincibay,
Prof. Dr. inci Oktay, Prof. Dr.
Gamze Aren ve Prof. Dr. Esra Yil-
diz sunumlar yapti. Katihmer dis
hekimleri, konularinda yetkin
isimler tarafindan bireysel profi-
laksi hakkinda bilgilendirildi.

Oniimiizdeki giinlerde deva-
mi gelecegi bildirilen ve bu za-
mana kadar dort defa diizenle-
nen kurslarda su konulara degi-
nildi: Erken c¢iirtik tamis1 neden
onemli ve nasil?; bireysel cliriik
risk tayini ve degerlendirmesi;
tilkiiriigiin teshis ve tedavideki
onemi; remineralizasyon mater-
yalleri (florlar ve Ca-fosfat bile-
sikler); erozyon siniflamasi ve
ayrici tani; dentin hassasiyeti et-
yolojisi,tedavi stratejileri,kulla-
nilan preparatlar; ¢cocularda pro-
filaktik yaklasimlar ve basari;
cocuklarda beslenmenin énemi;
periodontal teshiste indeksler ve
uygulanmasi; periodontolojide
profilaktik girisimler.

Kursun ikinci boliimiinde ise
TDB-TADS Egitimi Komisyonu
iiyeleri, hekimlerle ¢esitli vaka-
lar iizerine interaktif calismalar
yapti. Egitimlerin ardindan kati-
Iimer dis hekimlerine “Bireysel
Profilaksi Egitimi Katilim Belge-
si” verildi.
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. UMG Uysal / BioHorizons‘tan Oral
Implantolojide Komplikasyonlar ve Coziimleri

Semineri

Sektorde 15 yildir faaliyet gosteren UMG Uysal, Marmara Bolgesi'nden yaklasik 120 dis hekiminin katildig: bir egitim
semineri diizenledi. Prof. Dr. Atilla Sertgoz, Prof. Dr. Aslan Gokbuget ve Prof. Dr. Tayfun Giinbay’in sunumlar yaptig
seminerde implant uygulamalarinda yasanan problemlere ve bunlara getirilen coziimlere deginildi.

Dis hekimligi sektoriinde
1999 yilindan beri ortodonti ve
implant alanlarinda hizmet ve-
ren UMG Uysal 10-11 Aralik
2011 tarihlerinde Taksim Titanic
City Hotel’de “Oral Implantoloji-
de Sorunlar ve Coziimleri” ko-
nulu bir seminer diizenledi.
Marmara Bolgesi'nden yaklasik
120 dis hekiminin katildig1 semi-
nerde konusmaci olarak Prof.
Dr. Atilla Sertgoz, Prof. Dr. Aslan
Gokbuget ve Prof. Dr. Tayfun
Gilinbay yer aldi.

Seminerin ilk giiniinde Prof.
Dr. Atilla Sertgoz ‘Estetik bolge-
lerde implant tedavisi, sorunlar
ve ¢oziimleri’, ‘implantolojide
hemen yerlestirme ve yiikleme-
de karsilagilan sorunlar’, ‘imp-
lant - yumusak doku iligkileri’,
‘implantolojide ii¢ boyutlu plan-
lama teknikleri’, ilmplantolojide
ileri protetik uygulamalar’ konu-
larinda katihmecilara bilgi verdi.
Seminer bitiminde soru - cevap
kisminin ardindan giiniin deger-
lendirilmesi yapildi.

Seminerin ikinci giiniinde ise
‘Implantolojide kullanilan greft
ve membran materyalleri’, ‘imp-
lantolojide ileri cerrahi teknik-
ler’, ‘Siniis lifting endikasyonlari,
klinik ve radyolojik degerlendir-
me’, ‘implantta basarisizlik ne-
denleri ve komplikasyonlar’ hak-
kinda Prof. Dr. Tayfun Giinbay
katilimcilara bilgi verdi. Ardin-
dan Prof. Dr. Aslan Gokbuget,
‘Implant ¢evresi yumusak doku
sorunlar: ve ¢oziimleri’ ile ilgili
bir sunum yapti.

Fatih Uysal / UMG Uysal
Satig ve Sistem Miidirii -
BioHorizons Tiirkiye
Miidiirii

Oral imp-
lantolojide
Komplikas-
yonlar ve
Coztimleri
Seminerle-
ri’ni her yil
cesitli lokas-
yonlarda cid-
di bir kati-
Iimc1 sayisi
ile organize ediyoruz ve mutlu-
lukla belirtmek isterim ki ¢ok
giizel geri bildirimler aliyoruz.
Cerrahide Prof. Dr. Tayfun Giin-
bay, protetik asamada Prof. Dr.
Atilla Sertgoz ve periodontoloji-
de Prof. Dr. Aslan Gokbuget,

implantolojide yasanan problem-
leri ve bunlarin ¢oztimlerini kati-
hmecilarla paylasiyorlar. Ayrica
baslangic¢ ve ileri seviye implant
kurslar: diizenliyoruz. Bu semi-
ner ve kurslarimiz Umg Uysal ve
BioHorizons sponsorlugunda tic-
retsiz olarak organize ediliyor.
Dishekimlerine yonelik organize
ettigimiz bu seminer ve kurslarin
haricinde dishekimi asistanlar1 ve
dis teknisyenleri i¢in hazirladigi-
miz seminerler de egitim calis-
malarimizin i¢erisinde bulun-
maktadir.

2011 yilinda Tirkiye’den 115
dishekimi ile BioHorizons Global
Sempozyumu’nda Arizona /
ABD’de, 167 dishekimi ile BioHo-
rizons Asya Pasifik Sempozyu-
mu’nda Macao Adas:1 / Hong
Kong’ta idik. 2012 Ekim ayinda
da, BioHorizons Avrupa Sempoz-
yumu’nu i¢in genis bir katilimen
ile Roma’da olacagiz. Egitim fali-
yetlerimiz 2012 yilinda da gerek
Tirkiye genelinde gerekse de
diinya genelinde yogun bir sekil-
de devam edecek.

Ozetle; UMG Uysal / BioHori-
zons olarak egitimin 6énemine ¢ok
inaniyoruz. Ve egitim yatirnmlari-
muzin, gerek BioHorizons Tiirkiye
olarak 105 iilke icerisinde 4 yildir
“En lyi Ulke Temsilciligi” ddiilii-
ni almamizda ve gerekse Tiirkiye
implant pazarinda lider bir firma
olmamizin en énemli unsurlarm-
dan birisi olduguna inaniyoruz.

Prof. Dr. Atilla Sertgoz

UMG Uy-
sal / BioHori-
zons ile yap-
tigimiz  bu
egitimlerin
u¢iinei yilina
girdik.
Komplikas-
yon ve ¢O-
ziimleriyle il-
gili toplanti-
lar ashinda genel implantoloji egi-
timini de kapsiyor. Katilim sayisi
cok iyi, ilgi gayet iyi. Bu, deger-
lendirdigim zaman benim acim-
dan c¢ok giizel bir sey. Ben genel-
likle protetik iist yapiyla ilgili ko-
nulardan bahsediyorum. Diger
hocalar, cerrahi ve perio konula-
rindan konusacaklar ve ¢ok de-
gerli bilgiler verecekler. Bu iki
giinliik seminer, biitiin implanto-
lojiyi bir arada bulabileceginiz
bir egitim oluyor. Bu a¢idan gii-

zel bir toplanti oldugunu diisiinti-
yorum ve devamlihginin olacagi-
na inaniyorum. implantolojideki
gelismelere bagh olarak hekim-
lerin ilgisi ve bilgisi artmaya bas-
ladi. Bu a¢idan kullanici kitlesi
daha bilincli hale gelmeye basla-
di. Bu da beni ¢ok sevindiriyor.

Dis Hekimi Esra Diindar
Oncelikle
boyle bir se-
miner dii-
zenledigi i¢in
UMG Uysal
ve BioHori-
zons’a tesek-
kiir ediyo-
rum. Sunum-
lar1 gayet gii-

KIT

Sinis Lateral Yaklasim Seti

------

zel buldum. Seminerlerin deva-
mina da gelmeyi diistiniiyorum.
Katilhm oldukc¢a yogun ve kala-
balik. Egitim de gercekten ¢ok
faydal.

Dis Hekimi Harun Erol

Bu semi-
nere ilk defa
katildim. Ka-
tihm oldukc¢a
iyi, yogun ve
salon dolu.
Benim igin
gayet doyu-
rucu bir se-
miner oldu.
Baz piif nok-
talar1 yakalamam sagladi. Bunun
icin tesekkiir ediyorum. Devami-

na da gelmeyi diisiintiyorum.

Dis Hekimi Tuncay Diindar

UMG Uy-
sal / BioHori-
zons’un dii-
zenledigi bu
seminerini
cok egitici ve
¢ok faydal
buldum. Ho-
calarin sunu-
mu oldukg¢a
basariliyd.
implant uygulayan veya uygula-
may1 diistinen hekimler i¢in yol
gosterici oldu. Katilime sayis1 da
gayet giizeldi. UMG Uysal/Bi-
oHorizons’a tesekkiir ediyo-
rum.n

EMPImplant Sistemi ile tanisin,
iplant uzmani olun!!

Neo AutoChip Maker ile ilgili de!
almak icin lutfen bizimle irtibata

Remove, Remove:
W=l [ixture s neo 1= kit

Neo Implant Cikartma Seti

Cli@m

MNeo Vida Cikartma Seti
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CBCT’nin implant terapiye katkisi

Bu vaka raporunda CBCT’nin chairside tamsal goriintiileme ile birlestiginde, anterior mandibulada implant yerlestirmeyi
planlama, basitlestirme ve gerceklestirmeye nasil yardimei oldugunu gosterecegim.

Pre-op sunumu.

Sirona Galileos maksimum yogunluk projeksiyonu.

Girig

On mandibulada yapilan
implant tedaviside agzin diger
alanlar ile karsilastirildiginda
uzun siireli olumlu basari oran-
lar1 goriilmiistiir(Gokcen-Rohlig
ve digerleri 2009). Dental imp-
lantlarin Interforaminal alana
yerlestirilmesi giivenli ve 6ngo-
riilebilir bir yontem olarak kabul
edilmektedir. Ancak, lingual
kortikal plakanin perforasyonu
derin ve potansiyel olarak ya-
samsal tehdit olusturan dilalti
kanamalarina neden olabilir(Bu-
cal 2008).Bu bolgeye kan akisi,
submental, sublingual ve Myloh-
yoid arterler tarafindan saglan-
maktadir ve burada olusacak bir
perforasyon agiz tabaninda bii-
yiik bir i¢ kanama ile sonuglana-
bilir. Nadiren de olsa, bu durum
en sonunda hava yolu tikanikligt
ile sonuclanan dil protriizyonu-
na neden olabilir ve cerrahi mii-
dahale gerektirebilir. Bu alanda
CT goriintilleme yapilmasi, cer-
rahi 6ncesi 3 boyutlu kemik ana-
tomisinin gozde canlandirilmasi-

|

na izin vererek hassas bolgede
cerrahi enstriimantasyon olasili-
gin1 azaltacagindan Tepper ve
digerleri (2001) tarafindan tavsi-
ye edilmistir.

Tedavi implant sonrasinda
hastanin gelecekte arka molarla-
rmi kaybetmesi durumunda tam
bir ark sabit protez yapilabilecek
sekilde planlanmistir.

Hasta gecmisi

Mobil ve agrili alt kesici dis-
lerinde uzun stireli periodontal
tedavi goren 44 yasinda bir ba-
yan. Hasta ¢ok iyi bir agiz hijyeni
sergilemis ancak periapikal alan
ve alt kesicilerde UR4 ve seviye 2
mobilite ile iliskili hareketlilik
goriilmustiir.Hasta alt dislerin-
deki hareket nedeniyle yemek
yerken yasadigl zorluk ve utanci
anlatmis ve kesin bir ¢éziim iste-
mistir.

Klinik muayene

Hasta ince diseti biyotipive
hafif restore edilmis dis yapisina
sahipti. Daha once belirtildigi gi-

Asama 1- lyilesen abuntment’lara wygun implant yerlestirme...

8 haftada sunum.

bi, agiz hijyeni iyiydi ve sigara
kullanmiyordu (11 y1l 6nce bi-
rakmis).Herhangi bir islev bo-
zuklugu olmayan bilateral kopek
disi vardir. BPE degerleri
512/231 idi.

Tedavi secenekleri

Hasta Periodontal rahatsizhik
ve baglantil hareketlilik ge¢cmisi
nedeniyle, bir c¢esit yerlestirme-
nin gerekli oldugunun farkin-
daydi. Hasta c¢ikarilabilir bir res-
torasyon istememis ve sabit bir
¢oztimii tercih etmistir. Agzin bu
alaninda ya sabit kopri ya da
implant protez miimkiindiir. Se-
cenekleri tartistiktan ve peri-
odontal rahatsizlik ge¢misi olan
hastalarda implant peri-implan-
titis riskinin arttigim (Esposito,
2006) vurguladiktan sonra, has-
ta sabit implant ¢oziimiini ter-
cih etmistir.

Tedavi implant sonrasinda
hastanin gelecekte arka molarla-
rin1 kaybetmesi durumunda tam
bir ark sabit protez yapilabilecek
sekilde planlanmistir.

Tedavi plam

1. Periodontal tedaviye devam
ve oral hijyen tavsiyesi.

2. Kemik yiiksekligi, kemikpro-
fili ve iligkili anatomisini de-
gerlendirmek i¢cin CBCT
Sirona Galileos taramasi.

3. Dort alt kesicilerin hepsinin
cekilmesi ve UR4.

4. iki Straumann SLA aktif imp-
lantin yerlestirilmesi.

5. Korunan 4 tinite PFM kopri-
niin vidah restorasyonu.

CBCT

ileride iist dislerin degerlen-
dilmesi icin tam tinite CBCT ve
gelecekte yapilacak implantlar
icin UR4 alinmasina karar veril-
mistir. CBCT ile LL.1 etrafinda
kiiciik bir periapikal radyolusen-
si alan1 olan 6n kesici disler ¢cev-
resinde asir1 kemik kayb1 sap-
tanmistir.Kesit goriintiisii ¢cok az
lingual konkavlhikalin iyi gelis-
mis kortikal plakalar: gostermis-
tir. implant yerlestirilmesi lyi ke-
mik yiiksekligi, ve minimal pato-
loji nedeniyle, ivedilikle planlan-
mastir.

Hastada ki kemik kaybi ne-
deniyle alt kesici disler istenen
dis pozisyonunukismen verecek
sekilde siiriiklenmistir. Hastanin
baslica sikayetlerinden biri alt
kesici disler arasinda olusan
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Uygun gériintim.

bosluklar ve insizal kenarlarin
diizensiz goriiniimii olmustur.
implanti dogru acu ile yerles-
tirmek icin, bir CEREC Blu-Cam
goriintiisii alinmis ve manipiile
edilmis boylece. Alt dislerinko-
numlarinin dislerin geri kalam
ile uyum icinde olmasi saglan-
mistir. Bu taslak daha sonra
CBCT tarama iistiine bindirilmis
ve implant planlamasin kolay-
lastirmak i¢in kullanilmistir.
Amac hastaya alt kesicilerdeki
lingual yonlere ragmen, emniyet
ses marjini lingual kortikal pla-
kadan korurken, erisim delikleri
olan vidah bir koprii saglamak-
tir. Hastanin 6nceki periodontal
gecmisi nedeniyle bu vakada
StraumannStandard Plus imp-
lant kullanilmasina karar veril-
mistir.Bu implant tasarimi imp-
lantin aktif yiizeyinde 1.8 mm ci-
lali bir kopriiciik icermektedir.

Pre-op sunumu

Bu da Implantta-dayanak birles-
me yerinin miikemmel bir bi-
¢imde kemik kretine 1.8 mm
yerlesmesi ile sonu¢lanmistir.

Cerrahi prosediir

Cerrahi baslamadan hastaya
400 mg ibuprofen ve énce bir
Klorheksidin agiz ¢alkalayicive-
rilmistir. Prosediir Midazolam
kullanilarak intra-venoz sedasyon
altinda gerceklestirilmistir.

Alt kesici disler periotomes ve
forseps kullanilarak ¢ikarilmisgtir.
Soketler kiiretajlanmis ve iyice y1-
kanmistir. Distal giderici kesiler
ile krestal kesi yapilmistir. CBCT
ve cerrahi stent nedeniyle sadece
kii¢iik bir lingual refleksiyon ge-
rekmistir.

Implant standart ITI protokol-
leri kullamilarak gerceklestiril-
mistir. 4,1 x 10 mm iki Straumann
SLA-AKktif standart plus implant

yerlestirilmistir. Implantlar 35
Nem’ den daha biiyiik bir ekleme
torku ile miikemmel primer sta-
bilite gostermistir. Hastalarin ke-
mik kalitesi tip D1-2 (Lekholm &
Zarb 1985) olarak tahmin edil-
mistir.Yiiksek primer stabilitesi
ve iyi kemik kalitesi nedeniyle tek
asamali cerrahi protokoliin be-
nimsenmesine karar verilmis,
boylelikle implantlar {izerine te-
davi dayanaklar: yerlestirilmistir.
Alan 5,0 PGA siitiir kullanilarak
kapatilmis ve alt kesiciler yerine
dis destekli bir protez monte edil-
mistir. Implantlarin {izerine hic-
bir protezden gelen temas veya
okluzal yiik transferi olamamasi-
m saglamak icin dikkatli Protez
muayenesi yapilmistir. Hasta
ameliyat sonras1 7 giin stitiir alimi
ve inceleme icin gorilmiistiir.
Hasta sorunsuz iyilesmis ve
alt dislerin olumlu lingual un-

Cerec'le CBCT biitiinlesmesi.

dercutlari nedeniyle iyilesme
siirecinde rahatlikla protez ta-
kabilmistir. Mali nedenlerden
dolayr UR4 alani i¢in planlanan
implant daha sonraki bir tarihe
ertelenmistir.

Iyilesmeden 8 hafta sonra,
fikstiir seviye acik plak olciileri
alinmis Impregum (3M ESPE) ve
4 adet vidah koprii imal edilmis-
tir. Hasta dis boyutundan ve sek-
linden mutlu oldugu i¢in protez
dis seti son koprii iizerinde yine-
lenmistir. Onceki kemik kaybi
nedeniyle, emerjansi iyilestir-
mek ve alt kesicilerin kron uzun-
luklarimi azaltmak icin kopriiye
pembe porselen ilave edilmistir.

Koprii yerlestirilip 35 Nem’ye
torklanmis ve erisim deliklerine
kompozit yerlestirilmistir, kemik
seviyesi dlctimlerinde temel ola-
rak kullanmak i¢in uzun koni
periapikal radyografi temel alin-

1 aywn sonundaki goriiniim.

mistir. Kopek dislerinde diizen-
siz hareketler goriilen hastada
okliizyon kontrol edilmistir. Has-
taya stiper dis ipini ve tepe firca-
y1 kullanarak kopriiniin altini
nasil temizleyecegi gosterilmis
ve uzun siireli bir bakim progra-
mina yerlestirilmistir.

Prognoz

Bu hasta ¢ok iyi motive oldu-
gundan ve miitkemmel bir agiz
hijyeni sergilediginden koprii-
niin uzun dénemli iyi bir prog-
nozu olmustur. Hasta kompli-
kasyon riskinin ve uzun vadede
daha fazla dis kaybetme olasili-
gimin farkinda olup, ancak 3 ay
takma dis kullandiktan sonra, o
uzun vadeli bir takma dis kulla-
nicist olmamaya karar vermistir.
Hasta 6 aylik araliklarla beni ve
hijyen bakimi i¢cinde her 3 ayda
bir hijyenisti gorecektir.
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