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GYAKORLO FOGTECHNIKUS AJANLIA

A maxilla metsz6fogainak protetikai el-
latasa nagy kihivast jelentd feladat fog-
orvos és fogtechnikus szamara egya-
rant. Dr. David Jager, dr. Martin Hammer
és Carmen Scheibling fogtechnikus tu-
dosit 1épésrél [épésre arrdl...

RENDEZVENY

Van-e nemesebb sport, mint a terme-
szet erejét vitorlankba fogni, és a csapat
kézos erejével célba juttatnia hajot? A16
= hajo Osszesen 100 f6s legénysége 2018.
junius 16-an ismét 6sszemeérte ligyessé-
| gét...

IRANYVONALAK, ALKALMAZASOK

Tudjak-e, hogy a modern id6kben azem-
" berek nem a fogszuvasodas és parodon-
toézis miatt veszitik el fogaikat? A pacien-
seknek ezen betegségei a j6 mindségli
otthoni fogapolas és a ,Recall” higiéniai
program kovetkeztében...

~4. oldal ~ 6. oldal ~10. oldal

Uj ciklus, friss csapat, régi talanyok

Dano Anna

Az Ujonnan Kkifejlesztett
anyag a fogzomanccal is

versenyezhet

Az emberi szervezet tobbi szoveté-
t6l eltéréen a fogzomanc sériilését
kovetéen nem képes regeneralod-
ni. A londoni Queen Mary Egyetem
kutatéi azonban kifejlesztettek egy
olyan anyagot, ami attorést jelent-
het a fogaszat torténetében. Az alta-
luk felfedezett, mineralizalt anyagok
eléallitasara szolgald eljaras a fogzo-
mancot, a csontokat és mas kemény-
szoveteket is képes megujitani.

A zomdnc szervezetlink legkemé-
nyebb anyagaként biztositja, hogy
fogaink ellenalldak legyenek a savas
ételek és italok, az extrém hémeér-
sékletingadozasok, illetve a ragéerdk
nyujtotta kihivasokkal szemben.
Megtjulé  képességének hidnya
azonban a fogak fajdalmdhoz, majd
késébbi elvesztésiikhoz vezethet,
ami a Fold népességének jelentds
hanyadat érinté probléma.

A tudésok alaposan megvizsgdl-
tak a specifikus fehérje alkoto-
részt, mely triggerelniésirdnyita-
ni tudja az apatit nanokristalyok
novekedését.  Megdllapitottak,
hogy az anyag altal 1étrehozott
mikroszkopikus méreti
kristdlyok a zomanchoz hasonl6
fizikai tulajdonsdgokkal ren-
delkeznek. A folyamat nagy
egyenetlen felszineken és nativ
szoveteken is végbemegy, igy uj
kapukat nyit a keményszovetek
regeneracidjaban.

,Nagyon izgalmas ez a felfedezés,
hiszen a mineralizdciés platform
egyszerlségének és sokoldalusa-
gdnak koszonhetéen 1j lehetéség
nyilik a fogszovetek kezelésére
és regenerdldsdra” — mondta dr.

Sherif Elsharkawy fogorvos, a tanul-
many elsé publikdloja.
,Példaul kifejleszthetiink egy savel-
lenes alkotérészt, mely a zomdncba
infiltralédva és mineralizal6dva be-
fedi a megnyilt dentintubulusokat,
igy hatékony része lehet a dentin hi-
perszenzitivitas kezelésének.
A kutatds vezetdje, prof. Alvaro
Mata is nyilatkozott: ,Az anyagtu-
domadnyok legnagyobb térekvése a
természetbdl
valoé tanulas,
majd az Uj
informacidk
felhasznala-
sa és olyan
Uj anyagok
eléallitasa,
melyek a mo-
lekularis épi-
tékovek preciz
kontrolldla-
jonnek
Ennek

saval

létre.

segitségével sikeruilt kifejleszte-

nink egy technikat, mely olyan

szintetikus ~ anyagok  egysze-

rd eléallitasat biztositja, ame-

lyek képesek versenybe szallni a

fogzomanc szerkezetéhez hasonlo
hierarchikus strukturdkkal is.”
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Atalalgatas kora kezd6dott az egész-
ségligyben az aprilisi valasztasok
utan. A voksolas eredménye fénye-
sen latszott igazolni a kormany ad-
digi politikajat. Az egészségiigyit is,
amit ugyan kiviilrél-beliilrél szam-
talan kritika ért, am azokat a vezetd
partkoalicié kovetkezetesen vissza-
utasitotta. S6t, soraibol még akkor
sem hangzottak el kritikai észre-
vételek, amikor az ujabb valasztasi
gyozelmiiket kovet6en sorban szaba-
dultak meg az agazat addigi — altaluk
sikeresnek nevezett - iranyitéitol.
Erre magyarazatot a megvaltozott
politikai program sem adhatott, hi-
szen a Fidesz—KDNP azzal a ,valasz-
tasi igérettel” futott neki a tavaszi
versenynek, hogy azt mar az eddigiek
alapjan is lehet tudni, hogy t6liik mi
varhaté.

Am az eddigieket meghatarozo
dgazati vezet6k kozil az 4j ciklus
nyitanyaval tdvozott Balog Zoltdn
miniszter, vele az egészségugyi
allamtitkdra, Onodi-Sziics Zoltdn,
aztdn sorban a helyettes dllamtit-
karok: Mészdros Jdnos, aki az ella-
torendszerért, Laddnyi Mdrta, aki a
koordindcioért, Gajddcsi Jozsef, aki
az Egészségbiztositdsi Alapért felelt,
s velliik Szentes Tamds, aki az orsza-
gos tiszti féorvos feladatdt is ellatta.
A nyilvanosan soha meg nem okolt
tisztogatds végigsoport a hattérin-
tézményeken is. Tavozott a kor-
hazfenntarté (AEEK), valamint a

Hogyan vezessuk sikerre

fogaszati rendelonket 2019-ben?

Normal ar / f6 49.900 Ft
Early bird ar / f6 39.900 Ft
Flexi-Dent ar / f6 19.900 Ft
Flexi csoportos ar 24.900 Ft

vérellato (OVSZ) vezetdje, s lapér-
tesiilés szerint a gyogyszerhatosag
(OGYEI) féigazgatoja is csak addig
marad, amig megtaldljak az utod-
jat. Magyardzat hijdn a szakmaban
egyelore csak taldlgathatjak, hogy a
lavina hol all meg, kiknek kell még
menniiik. Tudvalevs, hogy a mai
korhazigazgatok kozott is mintegy
félszdzan vannak olyanok, akiknek
gyakorlatilag csak ideiglenes kine-
vezésik van, megbizatdsuk csupan
,a palyazat kiirdsdig” tart.

A bizonytalansagot — a személycse-
rék mellett — noveli az is, hogy foly-
nak mdr bizonyos dtszervezések is.
Igy példaul az orszagos tiszti féorvos
feladatait — masfél évvel a beolvasz-
tds utan - ujra 6nallé intézménybe
szervezik. Ezzel parhuzamosan zaj-
lik az dllamtitkarsag dtszervezése is,
példaul kiilén helyettes allamtitkar

és apparatus foglalkozik majd az
intézmények gazddlkoddsaval és
pénziigyi szabdlyozasaval.

A most indulé korszak fix pont-
ja egyeldre csak az Uj miniszter és
valasztott dllamtitkaranak a sze-
mélye. Oket a szakmdban altala-
ban bizakodva fogadtak. Ha nem
is kapott sajat minisztériumot az
egészségligy, legalabb mostantdl
— Kdsler Miklos személyében — egy
tekintélyes orvosprofesszor vezeti
a human tarcit. O ezt megelézéen
tébb mint negyed szazadon 4t igaz-
gatta az Orszdgos Onkolégiai Intéze-
tet, amibdl az is sejthetd, hogy bol-
dogul a politikaval, tudja, hogyan
kell érdeket érvényesiteni. Nagy
Aniko, aki egészségligyi allamtit-
kdrnak szeg6dott mellé, ugyancsak
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sikeres korhdzvezetd, egy ma-
sik orszagos intézet, a Heim Pal
€lérol érkezett. A szakmdban
Osszeszokott pdrosnak tartjak
Oket, akik régebb ota dolgoznak
az orszagos intézetek pozicioi-
nak javitasdért. Arrél azonban
nem tudni, hogy késziiltek vol-
na olyan dtfogé dgazati reform-
tervvel is, aminek a végrehajta-
sahoz most hozzdlathatnanak.
Hivatalba lépésiik 6ta is inkabb
csak egy-egy barati lapnak
adott interjuban villantanak fel
valamit abbol, amire szamitani
lehet tolik.

Bizonyos sulyponteltolédds mar
tapasztalhato is a szereposztdsban.
Mig az el6z6 ciklusban a miniszter
mondta a j6 hireket, a szakmai
problémdk meg az dllamtitkara-
ra maradtak, addig az 4j stabban
mar egyértelmien a miniszter all
az egészségpolitika centrumdban.
A habitusabdl kovetkezéen pedig
gyakrabban talalkozhatunk majd
latvanyos gesztusokkal, meghok-
kent6 kinyilatkoztatasokkal és
demonstrativ akcidkkal. Beszédes
példa lehet, hogy most julius ele-
jén a korhazi fertézések ellen két-
hetes (!) kézmosasi akciét hirdetett
a tarca, a miniszter pedig egy ki-
16n sajtétajékoztaton tobbedszer
is bejelentette, hogy elkésziiltek
e targyban egy uj rendelettel is,
amit késébb majd az érintettek is
megismerhetnek.. Mindekdzben
a nyilvanossagnak még a Kuria
itélete ellenére sem adtak ki ed-
dig a korhazi fert6zések masfél
éve perelt tényadatait. Ugyancsak
meglepd volt az a demonstrdcio
is, melynek soran Kasler Miklés
juniusban az Ot orszdgos intézet
vezetSjét kérte fel, hogy irjanak
Uj nemzeti egészségprogramot.
Ok aztdn hdarom hétre rd mar le
is adtdk a dolgozataikat, melyek a
miniszter szerint majd évtizedek-

Erre Nagy Aniko egészségligyi
allamtitkar mdr az elsé hivata-
los interjujdban reagdlt: nem
szeretne kancelldrokat latni a
kérhazakndl. ,Mindegyiknek
mads a problémadja, mds a port-
folidja a gydgyitdsban, a szigoru
fiskalis megszoritas pedig a gyo-
gyitas szabadsagdt is korlatoz-
na” - nyilatkozta a Magyar Hir-
lapnak. Szerinte az intézményi
gazdalkodas szabdlyozdsaval is
lehetne eredményeket elérni.
Nagy Anikét mar kinevezése
el6tt azzal mutatta be a Népsza-
va, hogy a Koérhdzszovetségben

re meghatdrozzdk a honi egészség-
ugy fejlédését.

A jovot sejteti az is, hogy Kasler
miniszteri interjuiban (Magyar
Id6k, Magyar Hirlap, Pesti Srdcok,
Demokrata) szamos igéretnek te-
kinthet6 szakmai dllasfoglalds is
fellelhetd. Igy a legstirgetbb teen-
déi kozott emliti a kérhazi fertd-
zések elleni fellépést, Gj népegész-
ségligyi program Osszeadllitdsat, a
siirglsségi ellatds dtszervezését.
Utébbi  kapcsan  konkrétumként
emliti, hogy a hosszu sorokat mar
azzal is 6t6dolni lehetne, ha len-
ne egy orvos-diszpécser, aki a nem
sirgés eseteket elirdnyitanda a
szakrendelésekre. Fontosnak tart-
ja novelni ,az egészségbiztosito
onallésagat, hataskorét, hatosagi
jogkorét, a finanszirozasban pedig
a dontési szintek koncentracio6jat”.
A kozpontositds mds vonatkozd-
sokban is megjelenik elképzelé-
seiben, példaul a beszerzésekkel
kapcsolatos korrupcié kiiktatdsa
kapcsan mondja, hogy ,a parhuza-
mossagokat meg kell szlintetni és
a dontéseket a minisztériumban
koncentralni”. Az orszagos intéze-
tek is kozponti szerepbe keriilnek a
miniszter szandékai szerint: ,érde-
mes lenne koréjik kiépiteni az or-
szagos hadldzatokat. Rdjuk lehetne
bizni a megbetegedési, halalozdsi

adatok gyujtését, elemzését, ami-
nek alapjan az orszdgos strukturat
ki lehetne alakitani, illetve meg-
hatdrozni a kilénb6zé szinteken
a tevékenységet — igy lehetOség
nyilik bizonyos dtcsoportositdsok-
ra” - nyilatkozta. Interjuiban két
régebben huzédo tigyben is alldst
foglalt. Az egyik az alapelldtdsban
a csoportpraxisok elterjesztése,
amellyel egyutt a szakvizsgds hd-
ziorvosok a szakorvosi kompeten-
ciaikat is gyakorolhatnak. A masik
pedig a — szakemberhidnyt is eny-
hité - szabadfoglalkozdsu orvoslds
bevezetése, amivel, mint jelezte,
,szétvalna az orvosok allami és pri-
vat tevékenysége” is.

Az is sejthet6, hogy az egykori f6-
igazgatokbol dllé Uj minisztériumi
vezetés egyik els6 nagy probdja a
korhazak eladdsodasa, illetve gaz-
dalkodasuk  szabalyozasa lehet.
Kdsler szerint ugyan van szandék
a finanszirozds bévitésére is, de
emellett magat az 1993 6ta csak tol-
dozgatott szisztémat is feliil kellene
vizsgdlni, s bdtran ujragondolni a
HBCS-rendszert. Ekdzben Varga Mi-
haly pénziigyminiszter azt jelezte,
hogy aggddik a korhazi adéssagok
Ujratermelédése miatt, ezért kez-
deményezni fogja, hogy az egyete-
mekhez hasonléan koltségvetési fel-
ugyel6k ellendrizzék a gyogyitokat.

6 volt a legharcosabb ellenzéje a
kancelldri rendszernek, s ,betegeiért,
korhazi vezetétarsaiért képes akar
a hivatalos dlldsponttal is szembe-
menni”. Ez mindenképpen uj szint
hozhat az egészségpolitikaba, mert
bar az agazat vezetése és a gazdasagi
tarca kozott gyakran volt fesziiltség
az elmult években is, azt rendre igye-
keztek elfedni, s dltaldban csendben
gy6zedelmeskedett a kassza ura.
Id6kozben megjelent a 2019-es kolt-
ségvetésrél szolo torvényjavaslat,
ami igencsak sziik keretet szab az
agazat irdnyitéinak szakmai ter-
vezgetéséhez. Ennek kapcsan jel-
lemezte Ugy a mostani helyzetet
Kincses Gyula egykori dllamtitkar a
Népszavanak, hogy az egészségiigy
feltdamasztdsahoz sziikséges két fel-
tétel kozul a karizmatikus hadvezér
még csak meglenne, dm a fegyver-
zete igencsak hidnyos. Nyoma sincs
annak a legaldbb 300 millidardos
tobbletnek, ami gesztusként jelez-
hetné, hogy tényleg prioritdsa van
az egészségnek. Az dgazati kassza
101 millidrddal bévil, szinte fillér-
re annyival, mint egy évvel kordb-
ban. Ez elég lehet a mar eldontott s
meghirdetett béremelésekre, meg
a hdaziorvosok tjabb havi 130 ezer
forintjara, de példaul az alapellato
fogorvosoknak igért tovabbi finan-
szirozdsjavitds fedezetét mar nem
latni benne.

Figyelmezteto jelzések rettenthetik el
az embereket a cukros italok vasarlasatol

Annak érdekében, hogy elrettent-
sék az embereket a dohanyzastél,
a cigarettas dobozok kiilonboz6 fi-
gyelmeztetésekkel és grafikus ké-
pekkel vannak megjeldlve. Egy uj
tanulmanyban az ausztral Deakin
Egyetem kutatéi azt vizsgaltak, hogy
egy hasonlé cimkézéses megkozeli-
téssel lebeszélhetéek lennének-e az
emberek a cukros italok vasarlasarél.
Megallapitottdk, hogy a fiatal fel-
néttek kisebb valészintséggel va-
saroltak olyan cukorral édesitett
italokat, amelyek egészségligyi
cimkékkel voltak elldtva. Prof. Anna
Peeters egyetemi oktato, egy online
kisérletben majdnem 1000, 18 és
35 év kozotti ausztrdl italvalasztasi
szokdsait vizsgdlta annak érdeké-
ben, hogy az egészségiligyi cimke
hozzdaddsdnak lehetséges hatdsait
vizsgalja.

A tanulmadny szerint a résztvevoket
Ausztralia négy dllamdbdl toboroz-

tak kilonbozé online feliileteken
keresztiil, akik kiilonb6z6 gazda-
sagi-tdrsadalmi stdtusszal, illetve
oktatdsi szinttel rendelkeztek. Arra
kérték 6ket, hogy képzeljék el, ahogy
egy uzletbe vagy kavézéba lépve
megkozelitenek egy italautomatat.

Ezt kovetben valasztaniuk kellett
egy uveg italt a 15 rendelkezésre allo
kozil, melyek egyardnt tartalmaz-

tak cukros, illetve cukormentes ita-
lokat is. Az tivegek vagy nem voltak
ellatva cimkével (kontrollcsoport),
vagy pedig az aldbbi négy cimke
egyike szerepelt rajtuk: grafikus
vagy szoveges figyelmeztetés, in-
formadcié a cukortartalomrdl (be-
leértve, hogy hany tedskandlnyi
hozzdadott cukrot tartalmaznak),
vagy egy csillagokkal kifejezett

egészségességi rata (ez Ausztrdlia es
Uj-Zéland nemzeti cimkézési rend-
szere).
A kutatds eredményei kimutattak,
hogy a résztvevok sokkal kevésbé
valasztottak a cukros uditéitalo-
kat, ha azokat a cukortartalomra
figyelmezteté cimkékkel lattak
el. Erdekesség, hogy e tekintet-
ben nem mutatkozott kiilonbség
a kalonbozé tarsadalmi rétegek
kozott.
,Felméréstink eredménye kiemeli
az egészséglgyi cimkékben rejlé
hatalmas potencialt, kiilonésen a
grafikus figyelemfelkeltések és az
egészségesség mértékét jelzd csil-
lagok dontést befolyasolo erejét” —
mondta Peeters.
Most mdr csak az a kérdés, hogy
mekkora szerepiik lehet a jovében
az elhizds hatékony visszaszorita-
saban.

Forrds: www.dental-tribune.com

IMPRESSZUM

CSOPORTVEZETG SZERKESZTO:

Daniel Zimmermann
newsroom@dental-tribune.com
Tel.: +44 161 223 1830

SZAKMAI SZERKESZTOK:
Magda Wojtkiewicz, Nathalie Schiiller

SZERKESZTO:
Yvonne Bachmann

WEBSZERKESZTO, KOZOSSEGI MEDIAFELELGS:
Monique Mehler

UGYVEZETG ES VEZETG SZERKESZTO -
DTI COMMUNICATION SERVICES:
Kasper Mussche

NYOMDAI ELGKESZITG:
Sabrina Raaff, Ann-Katrin Paulick

ELNOK-VEZERIGAZGATO:
Torsten R. Oemus

PENZUGYI VEZETO:
Dan Wunderlich

MUSZAKI VEZETG:
Serban Veres

UZLETFEJLESZTESI VEZETG:
Claudia Salwiczek-Majonek

WEBES RESZLEGVEZETO:
Tom Carvalho

JUNIOR ONLINE PROJEKTVEZETG:
Hannes Kuschick, Chao Tong

E-LEARNING VEZETG:
Lars Hoffmann

OKTATASI VEZETG TRIBUNE CME:
Christiane Ferret

RENDEZVENYFELELGS/PROJEKTVEZETOC:
Sarah Schubert

TRIBUNE CME & CROIXTURE
MARKETINGSZOLGALTATASOK:
Nadine Dehmel

ERTEKESITES:
Nicole Andra
KONYVELES:

Anja Maywald, Karen Hamatschek,
Manuela Hunger

HIRDETESERTEKESITESI VEZETOK:

Hélene Carpentier (Nyugat-Eurdpa),
Matthias Diessner (kiemelt tigyfelek),
Antje Kahnt (Nemzetkozi),

Weridiana Mageswki (Latin Amerika),
Barbora Solarova (Kelet-Eurépa),

Peter Witteczek (Azsia)

TERMELESI ES FEJLESZTESI VEZETO:
Gernot Meyer

HIRDETESI SZERVEZO: Marius Mezger

DENTAL TRIBUNE INTERNATIONAL GMBH
Holbeinstr. 29, 04229, Leipzig, Germany
Tel.: +49 341 48474-302

Fax: +49 341 48474-173
info@dental-tribune.com
www.dental-tribune.com

Regionalis irodak:

DT ASIA PACIFIC LTD.

¢/o Yonto Risio Communications Ltd,
Room 1406, Rightful Centre

12 Tak Hing Street, Jordan, Kowloon, Hong
Kong

Tel.: +852 3113 6177
Fax: +852 3113 6199

DENTAL TRIBUNE AMERICA, LLC

116 West 23" Ste. 500, New York,

NY 10001, USA

Tel.: +1 212 244 7181, Fax: +1 212 224 7185

© 2018, Dental Tribune International GmbH

Kiadja: DP Hungary Kft.

1012 Budapest, Kuny Domokos u. 9.
FELELOS KIADO: Laczké Tamds

NYOMDAI ELOKESZITES: DP Hungary Kft.
NYOMDAI KIVITELEZES: Prime Rate Kft.

ADATEGYEZTETES, INFORMACIO: Nagy Erika,
telefon: 06-1-202-2994

HIRDETESFELVETEL: Laczko Tamds,
telefon: 06-1-202-2994

DENTAL TRIBUNE

The World’s Dental Newspaper - Hungarian edition

A Dental Tribune International mindent megtesz
annak érdekében, hogy a klinikai informadciokat és
a gyartok termékeirdl szolo hireket pontosan adja
kozre, nem vallal azonban feleldsséget a termékekrél
52016 allitdsok helytdllosdgdért vagy a nyomdahiba-
kért. A kiadé nem vallal tovabba felel6sséget sem a
terméknevekért vagy -leirdsokért, sem a hirdeték koz-

leményeiért. A szerzok altal kifej-
E E tett véleményt a sajatjuknak kell
L tekinteni, és azok semmi médon
nem tiikrozik a Dental Tribune In-

ternational véleményét.

ISSN 1786-9889



o

RENDEZVENY

Dental Tribune Hungary Edition | 2018/03

Napsiités, vitorlak, hangulat -
otodszor futottak ki a Dental Regatta hajoi

Balatonkenese, 2018. junius 16.

Téth Mihdly

Van-e nemesebb sport, mint a ter-
mészet erejét vitorlankba fogni, és
a csapat kozos erejével célba juttat-
ni a hajot? A 16 hajé dsszesen 100
fés legénysége 2018. junius 16-an
ismét Osszemérte ligyességét a V.
Alpha-Bio Dental Regatta vitorlas-
versenyen. A versenyt megel6z6
par napos idészakban kedvezétlen
id6jardst mutatott a meteoroldgiai
elérejelzés, végiil az id6 kegyes volt,

/1),

" <

igazan jo szél fujt, a verseny szoros
eredménnyel zdrult. Helyszini be-
szamolo képekkel...

Az amatér vitorldsverseny egy
szakma, a fogdszatban dolgozok
szamdra Kkiirt, hivatalos, mindsi-
tett,az OVSZ naptardban is jegyzett
félnapos verseny, de mi egész na-
pos szabadidés programként hir-
dettiik meg. A versenyt nem profik-
nak, hanem a fogdszati szakmadaban
tevékenykedd, de a vitorlazast mar
gyakorlo, vagy ahhoz kedvet érzé
kollégak, munkatarsak szamadra ir-
tuk ki. A verseny megszervezésére,
lebonyolitdsara Litkey Farkast (ti-
zenhdromszoros Kékszalag-gy6z-
tes, kétszeres Soling-vildgbajnok,
sokszoros magyar bajnok), a Litkey
Sailing Team csapatvezet6jét kér-
tuk fel.

A Dental Regatta versennyel egy
idében, azonos pdlydn, de kilon
dijazdssal tartottdk meg a Doktor
Regattdt és a Pharma Kupadt is.

A hdrom versenyen 0sszesen 35 hajo
indult, ami kiilonlegesen szép lat-
vanyt nyujtott a parton maradék
szamara is.

A napsiitotte, gyonyord Balaton — a
kifuté hajok sokasdgaval — emlé-
kezetes élménnyel gazdagitotta a
partrél szemlélédoket is.

7
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hattak a klinikdk, fogtechnikai
laborok, fogaszati kereskeddék a
dolgos hétkdznapokbdl, és egy
egészen mas kozegben miikod-
hettek egytutt a kollégdk. Igazi
csapatépité és csapatszellem-te-
remté eseményt élhettiink at
mindannyian. Raaddsul mindezt
a Balaton gyonyord, semmivel
0ssze nem hasonlithaté kornye-
zetében.

Lehet ennél jobb programot kita-
lalni? (&

I. helyzett: Spirit of Pleasure — EI6d Bo-
tond, Kdrpadti Zoltdn, Toronyi
llona, Kdrpdti Jonatdn, Ko-
vdch Sdndor, Miskolczi Zol-
tdn, Geszetyi Nagy Olivér, Bo-
gdr Tamds, Fényes Jozsef,
Orosz Jozsef, Szinessy Péter,
Kecsmdr Andrds

I1. helyezett: NAV-IGACIO, BIODERM-An-

gyalok — Biré Tamds, Miko
Zs6fia Sdra, dr. Pet6 Eva, Vd-
czi Ddniel, dr. Miké Attila,
dr. Koltay Attila, Nagy Al-
bert, Soproni Gyula

Il helyezett: OFI TEAM, Carbonado -

Hogyan vezessuk sikerre
fogaszati rendel6nket 2019-ben?

Hozza el kollégait a recepciostol a praxisvezetoig
korlatlan létszamban, csoportos aron!

Mivel Dbardtsagos vitorlasver- ) ANG ? 't s
senyrdl lévén §zé, minden in- MlLYEN A JO FONOK JEGY TIPUS JEGY AR

¢ ® 5 wEseT Tl & o Rendel6-vezetdi kepességek, melyekkel o

kozosen atélt izgalmakkal lett Onnek is rendelkeznie kell Normal ar / f6 49.900 Ft
gazdagabb, a végsé sorrendet . . .

azonban mégis a gyakorlottsag, Early bird ar / f6 39.900 Ft
az ugyesség €s némi szerencse )

hatdrozta meg. Abszolit elsd A SZERVEZETT MUKODES Flexi-Dent ar / f6 19.900 Ft
helyen az El6d Botond vezette

Spirit of Pleasure hajoja végzett, J6l szervezett rendel6i folyamatok, Flexi csoportos &ar 24.900 Ft

fedélzetén a 12 fGs legénységgel. zavartalan mikodés

Egész napos képzés a Dental World 2018
fogaszati kiallitason 10:00-t61 17:00-ig,

PENZ' ES MUNKAUGY Kluka Attilaval és a Flexi-Dent

Attekinthet6 és biztonsagos pénziigyi szakért6i csapataval.

rendszer

VALASZTHATO DATUMOK
oktober 11. | oktéber 12. | oktéber 13.
A SIKERES MARKETING

Bevétel- és paciensszam néveld MEGHIVOTT ELOADO
Az abszolit masodik helyezett marketing aktivitasok Kluka Attila
csapat a Nav-Igaci6, Bioderma A Fogorvosok Fuggetlen Tanacsadéja
Angyalok Bir6 Tamassal a kapita- Fogaszati rendel6 menedzsment szakért6
nyi poszton és a 7 f6s csapattal.
Az abszoldt harmadik helyen a FLEXI GYAKORLATI MEGOLDASOK
OFI Team, Carbonddo futott be,
Pintes Péter csapatdt tovabbi 5 Bizalomépl’tés, nagy értékd
fogtechnikus erdsitette. beavatkozasok sikeres értékesitése

STATISZTIKA ES TISZTANLATAS

Flexi-Dent gyakorlati bemutaté a
valésideji, automatikus statisztikakhoz

.o . - . A tematika valtoztatds jogat

A teljes listat megnézhetik a www. TO bb mi nt foga Szatl SZOftver \ .\ fenntartjuk. A Flexi-Dent ar és a
csoportas ar kizarélag a Flexi-Dent

dentalrEgattahu weboldalon. o o $ szoftvert hasznalé rendelSkre érvényes.
...mert flex,sn ek Ie nni ! K Early bird jelentkezés: 2018. szeptember 15-ig.

A Dental Regatta azonban tdbb,
mint vitorlasverseny — kiszakad-
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CAD/CAM héjak a fronton

és CP3 keverékével dolgoztam. Tobb
fénydinamikat épitettem fel a disztd-
lis és mezidlis részeken EFFECT OPAL
2 haszndlataval” — {rja le a tovdbbi

probat és a kis korrekciokat kovetéen
tortént az adheziv beragasztas. Car-
men Scheibling 0Osszefoglaldja: ,az
eredmény kivalé volt —a holgypaciens

Carmen Scheibling,
dr. David Jdiger, dr. Martin
Hammer (Németorszdg)

A maxilla metsz6fogainak protetikai
ellatasa nagy kihivast jelent6 feladat
fogorvos és fogtechnikus szamara
egyarant. Dr. David Jager, dr. Martin
Hammer és Carmen Scheibling fog-
technikus tudésit |épésrél lépésre
arrél, hogyan alkalmaztak terapias
célokra a VITA BLOCS TriLuxe forte
foldpat-keramia anyagat CAD/CAM
eljarassal.

A paciens eset

Tetraciklin-szarmazék  gyermek-
kori szedése miatt erdteljesen el-
szinez6dott fogu holgypaciens
jelentkezett fogorvosi rendelénk-
ben. A 38 éves pdciens szenvedéseit
még fokozta az 11 és 21 fogak pala-
tindlis inklindciéja. Gyors és ha-
tékony megolddst keresett, amely

e

21 fogakon.

fogszabalyozds nélkil megfeleld
esztétikai megjelenést biztositana
szamara. A kezel6orvos, fogtechni-
kus, paciens harmas ezért digitalis
eljarasra szavazott, a VITA TriLuxe
forte foldpat-kerdmia haszndlata-
val. Az anyag — integralt szinlefuta-
sanak koszonhetéen — természetes
esztétikat biztosit a frontfogak te-
riletén.

DANUBE PRIVATE UNIVERSITY
Fakultat Medizin/Zahnmedizin

Kiinduldsi helyzet erételjes elszinezodésekkel az 11 és

Mock-up fazis

Szitudciés mintak segitségével viasz-
mintdzatot készitettiink, amelynek
alapjan a kezelés céljat egyeztethet-
tiik a pacienssel. Kompozitok és szi-
likonblokk segitségével mock-up ké-
sziilt a laboratériumban. Nem csak
az erdésen elszinez6dott nagymet-
szOket, hanem a kismetszék hosszat
és éli formadjat is megvaltoztattuk. , A
probandl a paciens gyorsan meggyo-
zédhetett a pozitiv vdltozas lehetd-
s€gérol, igy négy héj mellett dontott”
- meséli Carmen Scheibling fogtech-
nikus a tervezd fazisrol. Ezt kovette a
fogak minimalinvaziv prepardciéja
és alenyomatvétel.

CAD/CAM eljaras

,A laboratériumban korrigaltam
a mock-up-ot, dubliroztam és be-
szkenneltem a gipszmintat” - is-
merteti Scheibling a tovabbiakat. A
prepardcio alapjan készilt
mestermintat is digita-
lizaltak. ,Az erételjes el-
szinez6dések lefedésére a
VITABLOCKS TriLuxe forte
szindtmenetes nyerstomb-
jét valasztottuk. Donté volt
az integralt harmonikus
szinlefutds” - magyaraz-
za a fogtechnikusholgy az
anyagvdlasztast. A mock-
up adatdllomany segitsé-
gével az inLab szoftverrel
megtervezheté volt a restauracio,
amit aztdn a Sirona MC XL marogé-
pével frézeltek ki.

Egyéniesités és behelyezés

,A cervikalis teriileten mélyiteni ki-
vantunk a ténuson, igy az egyéniesi-
téshez a VITA VM 9 CHROMA Plus 2

folyamatokat a fogtechnikusholgy. A pedig elégedett és boldog”.

AR e, e s Radnes

Az 11 és 21 fogakra késziilt mock-up, egyeztetéshez a pdcienssel. ~ Minden metszére késziilt mock-up, hogy finomitsuk az élek

lefutdsat.

Minimdlinvaziv, zomdncban végzédé prepardcio (lehetdség
szerint) retenciés hornyokkal a leheté legjobb adheziv régzités-
hez.

Az intraordlis mock-up gipszmintdja, amelyet a terv digitalizd-
ldsdhoz haszndltunk.

Az anyageltdvolitds az elszinezédések lefedésére is elegendd.

S ]
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A Krems an der Donau (amely az UNESCO vilag kulturdlis orokségének
régiodja) véroséban taldlhaté Danube Private University egy modern, ki-
valéan felszerelt fogorvos-tudomanyi maganegyetem 1577 hallgatéval.
K&ziilik 927-en fogorvosok, akik posztgradudlis Master-of-Science egye-
temi képzést végeznek, 650-en pedig alapfoki egyetemi tanulméanyokat
fo|ytctrnc1|<.

Azonnal vagy megéllapodés szerint keresiink asszisztens fogorvost fog-
orvosi ambulanciénk részére.

On kezeli, témogatja és tanédcsokkal latia el pacienseinket a fogorvosi
tevékenység minden részteriiletén, tovabbé tamogatia az egyetemi hall-
gatékat fogorvos-tudoményi tanulményaik sorén és részt vesz a klinika
kutatasi tevékenységében.

A restaurdcio virtudlis elhelyezése mezidl fel6l nézve a VITA
TriLuxe forte blokkban.

Résziinkrgl hossz0 tavi egyitmikédésre téreksziink és az akadémiai fej-
[6dés perspektivait tudjuk nydjtani Onnek.

Palyazaténak feltétele egy eurépai szinti fogorvosi alapképzést igazolé
dokumentum bemutatésa, tovéabba legalébb két év szakmai tapasztalat
igazolésa. Elvart emellett a német nyelv alapvets ismerete.

Orémmel varjuk elektronikus (robert.wagner@dp-uni.ac.at) vagy
irasos palyéazati anyagéat az alébbi cimre:
Direktor Robert Wagner, Danube Private University,
Steiner Landstr. 124, 3500 Krems, Osterreich.

A kész restaurdciok probdja gliceringéllel. Az esztétikus eredmény adheziv régzitést kovetden.




Planmeca Emerald” intraoralis szkenner
Az ertékes dolgoknak
kicsi a dobozuk

A rendkivul gyors, kicsi és konny( Uj Planmeca Emerald™ intraoralis szkenner
kival6 pontossagot nyujt. Sosem volt még ennyire egyszer( digitalis lenyomatot késziteni.

Ez a tokéletes eszkdz hatékonyabba és zokkenémentesebbé teszi a fogaszati munkat.

Igazi vizvalasztot jelent!

PLANMECA
@ ® o O @ 0 www.planmeca.com

o )
S a I I ltarla Sanitaria Kft. Romer Floris u. 34, Budapest 1024 HUNGARY. +36 1 336 08 84, shop@sanitaria.hu, www.sanitaria.hu
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Tulipan és Egészséges szaj

EuroPerio

JUNE 20-23|2018
RAI AMSTERDAM

Idén kilencedik alkalommal rendez-
ték meg a parodontolégus szakma
minden kétséget kizaréan legmo-
numentalisabb konferenciajat, az
Europeriét. Az eseménynek ezittal
a korabbi eurdpai kultirfévaros,
Rembrandt van Rijn miivészi kitelje-
sedésének kozpontja, Amszterdam
adott otthont.

A konferencia lebonyolitdsa ma-
gas szinvonalon toértént. Az oria-
si helyszinen egy idésdvban tobb
kilonbozé elbadds is zajlott, volt,
hogy egyszerre 6t terem témaibdl
vdlaszthattak az érdekl6ddk. A Rai
Amsterdam  rendezvénykozpont
oriasi tereit a sok egyenhatizsakos
fogorvos, narancssarga polos segi-

t6 és a kérdésekre mindig nyitott
fogdszati anyagkeresked6 mellett a
tudasszomj és a barati kozosség 0sz-
szekovacsolo ereje toltotte meg. Ha
lehet ilyet mondani, az Europeriog
egyszerre volt egy grandiézus kon-
ferencia és egy konnyed informalis
miting, a sz6 legjobb értelmében.
Nota bene, nem mehetiink el szo
nélkil amellett a népegészségiigyi-
nek is értelmezhetd tizenet mellett,
hogy a szokdsos teastitemény-poga-
csa helyett a szervezdk friss, érett
almadkkal kinaltak a résztvevoket,
aminél taldn kevés dolog jelzi job-
ban az Europeriog progressziv
szemléletét. Az egészséges szdj az
egészséges inynél kezdddik.

Osszesen 111 orszagbol 10312 részt-
vevé érkezett, az Europerio ezzel
torténete sordn elGszor lépte at az
Ot szamjegyU résztvevoi szamot. A
programok kozott olyan témadk sze-
repeltek, mint a periimplantitis és
annak megel6zése, a haromdimen-
zi6s rekonstrukcios sebészet vagy
az antibiotikumhasznalat sziiksé-
gessége. Az érdekl6dok ldthattak
élémitétet Giovanni Zucchellitél és
Martina Stefaninitdl, de betekintést
nyerhettek példaul a parodontolégi-
ai ,rémalom”-esetek kezelési modja-
iba is. A konferencidn bemutattdak
a parodontalis betegségek leguijabb
osztdlyozasi rendszerét is.

A magyar delegacio 84 fovel képvisel-
tette magat, ami igen tisztesnek mond-
hatd, de talan még ennél is nagyobb
biiszkeség, hogy 34 tudomdnyos posz-
ter érkezett hazankbol. Hirom magyar
fogorvoskolléga, Pilihaci Bella, Valyi
Péter és Orban Kristof arra is lehetd-
séget kapott, hogy kutatdsaikat rovid
vitaeseményen is bemutathassak.
A poszterek mellett harom magyar
el6adét is innepelhettiink Urban Ist-
van, Molndr Balint és Nagy Pdl szemé-
lyében. Ezuton is gratuldlunk nekik,
hogy a hazai modern szemlélet(i fogd-
szat hirét eurépai porondra vitték.
Azok a kulféldi kollégdk pedig, akik
kivancsiak voltak a Magyar Paro-
dontolégiai Tdrsasdg munkdjara,

Michailovits Georgina bemuta-
téel6adasdn és a kiilon erre a célra
felallitott magyar standon keresztiil
informaciét kaphattak a tdrsasdg
égisze alatt zajlé szakmai sszejove-
telekrol és konferencidakrol.

Bar a jové még a multnal is bizony-
talanabb, ahogy azt George Perkins
Marsh mondta, az mar biztosnak

latszik, hogy hdrom év mulva,
2021-ben az Europerioio-en Kop-
penhdgaban gyulik 6ssze a szakma
krémje. Reméljiik, hogy a még tobb
magyar vonatkozdsu hir mellett
a jubileumi, tizedik Europerion is
nagy létszamu résztvevével képvi-

seltethetjiik orszagunkat.
(A Magyar Parodontolégiai Tdrsasdg
nevében dr. Drajké Zsombor)
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Nem feltétlen sziikséges az amalgamtomeések eltavolitasa

Az uj, julius 1-jével bevezetett EU
szigoritdsok értelmében amalga-
mot csak szigordan sziikséges eset-
ben lehet alkalmazni toméskészités
céljabol.

A minisztérium azonban figyel-
meztette a fogorvosokat, hogy az
Uj rendelet miatt valdszintleg sok
paciens fogja dket felkeresni tomés-
cserét kérve.

Az élsporto-
l6knak
rosszabbak
a fogaik

Bar az élsportoldk dltaldban irigylésre
mélto fizikai eronléttel rendelkeznek,
egy Ujabb kutatas kimutatta, hogy
szajuk egészsége hagy némi kivanni-
valot maga utdn. Az UCL (University
College London) kutatéi szerint majd-
nem minden madsodik sportol6 ren-
delkezik olyan fogdszati problémdk-
kal, amelyek rossz hatdssal lehetnek
akar a teljesitményiikre is.

A kutatds tobb mint 350 brit spor-
tol6 adatainak felhasznalasaval
késziilt, akik 9 olimpiai sportagban
versenyeznek. Mindegyiktk kiter-
jedt fogdszati szir6vizsgdlaton esett
at, ahol fogszuvasodds, fogerdzio és
fogagybetegség jeleit keresték. Majd
egy kérdo6iv kitoltésével felmérték,
hogy szajuk egészsége szerintiik mi-
lyen hatdssal van a sportteljesitmé-
nytikre és az életmindségiikre.

Bdr a résztvevok 97 szazaléka allitot-
ta, hogy napi 2-szer mos fogat (mig
a lakossdgnak csupan 75 szdzaléka
vallotta ezt), 49 szdzalékuknal ke-
zeletlen fogszuvasoddst, 77 szdza-
lékukndl pedig inygyulladds jeleit
diagnosztizaltak.
,A felmérés utdn elmondhato, hogy
mindegyik megvizsgalt élsportold
esetén joval nagyobb eséllyel ala-
kul ki fogszuvasodds, mint az dtlag
lakossag esetén” — mondta prof. Ian
Needleman, a kutatds egyik vezetdije.
LA sporttdplalkozds gyakori szén-
hidratbevitelhez kotott, ami, mint
tudjuk, noveli a szervezet gyullada-
sos folyamatait, igy az inyét is.”
,Rdaddsul azokndl a sportdgaknal,
ahol nagy a légaramlat (kerékparo-
zas, futds), a heves lélegzetvétel any-
nyira kiszarithatja a fogakat, hogy
kiesik a nyal dltal biztositott védo-
funkcio.”
Needleman hozzatette, hogy a ver-
senyek el6tti stressz is nagyban
hozzdjarul ahhoz, hogy az atlétdk-
nak rosszabb fogaik vannak: ,Tébb
sportol6 el is hdnyja magdt a futam
el6tti hatalmas adag stresszt6l.”
Akutatds eredményeit az Amsterdam-
ban megrendezett EuroPerio kong-
resszus keretein beliil mutattak be.
Forrds: www.dental-tribune.com

,Az  emberek
tobb mint
80%-anak van
legaldbb egy t6-
mése, igy elég
valészind, hogy
higanyt tartal-
maz6 amalgam

is van a szdjukban” — mondta David
Lauder, a DDU tanacsadoja.

LAz amal-
gamot  tobb
mint 150 évig
biztonsdggal
haszndltdk
tomdbanyag-
ként, tehdt az
Uj rendelkezés
nem azt jelenti, hogy kotelez6 az
amalgamtomeések cseréje.”

INTERNATIONAL
IMPLANT
FOUNDATION

,A hatdrozat korilli nyilvdnossag
miatt azonban sok paciens érkez-
het fogorvosahoz azzal a kéréssel,
hogy 6vatossdgbol cserélje ki régi,
nehézfémtartalmu tomését.”

,Szerencsére rendelkeziink egyéb,
az amalgamot helyettesiteni képes
tomdanyagokkal, de minden egyes
esetben a fogorvos feladata eldon-
teni, hogy az amalgam eltdvolitdsa

valéban indokolt-e a pdciens sza-
mara.”
,Meg kell nyugtatniuk a betegeket
az amalgdm hosszu tavu biztonsa-
gossagaval kapcsolatban, és tajékoz-
tatni Gket a toméscsere esetleges
veszélyeirdl.” ,Ha sziikséges, inkdbb
ajanljak fel masik kolléga vélemé-
nyének kikérését.”

Forrds: www.dentistry.co.uk

Master of Immediate Loading 2018

Az International Implant Foundation (IF) képzése 2018-ban
is folytatodik a Fogorvosok a Mosolyért Alapitvany
szervezésében neves kulféldi és hazai szakemberek bevonasaval.

A képzéseket, idopontokat Ugy alakitjuk, hogy a jelentkezéknek
lehetdsége legyen az IF tapasztalt oktatoorvosaival

sajat pacienseik kielemzesere, esettervezesre vagy akar
implantologiai-protetikai ellatasara, igy mindenki aki részt vesz
a kurzusokon, a sajat szintjén fejlesztheti tovabb tudasat.

Ahogy az elozo evbekben, 2018-ban is lehetoseg lesz
nemzetkozi porondon ,,Master of Inmediate Loading”
vizegat tenni. Ehhez egy mindenki szamara atlathato, egyseges
kovetelmenyrendszert alakitottunk ki amit szisztematikusan
oktatunk, igy minden résztvevd megtanulja az azonnal
terhelheto, egyfazisi implantatumok szakmai protokolljat
ami mara jol dokumentalt, igy barhol hivatkozasi alap lehet.

MASTER OF IMMEDIATE LOADING CURRICULUM 1. RESZ
KOMPLEX ESETEK MEGOLDASA EGYFAZISU
IMPLANTATUMOKKAL

Fogorvostan hallgatoknak (posztgraduélis képzésen
resztvevoknek is) és fogtechnikusoknak a reszvetel ingyenes,

de regisztraciohoz kotott. Ugyanigy ingyenes a részvetel
mindenki szamara, aki mar elvégezte a Master kepzéslnket.

Az els6 ot facebookon jelentkezdének ingyenes a részvétel.

Részveételi dij:

Idépont:

Helyszin:

El6adok:

curriculum 200 euro
2018. szeptember 28.-29.

MOM PARK DENTAL
1123 Budapest, Alkotas u 53. IIl.em.

Dr. Alexander Lazarov (IF oktatdorvos, Sofia)
Dr. Fazekas Nora (IF oktatéorvos, MU specialista)

Dr. Kelemen Andras (IF oktatdorvos )

A kurzus egy klinikai hét része, ami oktatoémiitéteket is
tartalmaz, ezekrél az elérhetdségeinken érdeklédjon.

Részletes program:

2018.09.28 PENTEK IF CURRICULUM 1/2. RESZ

Dr. Alexander Lazarov: Esetbemutatas kivetitve
Stratégiai implantacios teriletek a Mandibuldan
(Idegkikeriilés, allcsiics anatomiai specifikuma )

Dr. Kelemen Andras: Bevezetés a stratégiai
implantatumok hasznalatdba,tapasztalatok,elsé lépések

09.00-10.00 Vé&zprobak/Fogprébak
10.00-13.00 El6adas:

13.00-14.00 Ebédszinet
14.00-15.00 El6adas:

15.00-17.00 El6adas:

Dr. Alexander Lazarov: Esetbemutatds kivetitve,
hosszu tavi nyomkévetés, OP kiértékelése,
dsszevetés CBCT-vel, csont morfolégia.

Lagyszovet reakcio. Varratok felhelyezésének elvei.

2018.09.29 SZOMBAT IF CURRICULUM 2/2. RESZ

09.00-10.00 Atadédsok/hossz( tavi kontroll

Dr. Alexander Lazarov: Sebészi technika
#8a,#8b, #10, #11, Extractioval egyideji
implantalas sz6l6 fogpoétlasok specifikuma.

Dr. Fazekas Néra: Multiunit implantatumok

10.00-13.00 Eléadas:
13.00-14.00 Ebédsziinet
14.00-15.00 Eléadas:
15.00-17.00 Eléadas:

Dr. Alexander Lazarov

Ahogy azt az elozo kurzuson is tettuk, most is lehetoseg

lesz a helyszinen is regisztralni. Kérjiik, részvételi

szandekat legkésdibb szeptember 14-ig igazolja vissza.

A lenti bankszamlara torténc utalaskor a megjegyzés rovatbhan
a résztvevo orvos nevet feltlintetni sziveskedjen.

Fogorvosok a Mosolyért Alapitvany

Szamlavezeto Bank: Raiffeisen Bank Zrt.

Szamlaszam:12094318-01475929-00100008

Adoszam:18621374-1-08

Tovabbi informacio:

Fogorvosok a Mosolvért Alapitvany
Erdei Péter +36 20 355 8934
info@fog-ma.com

www.fog-ma.com

Sofortimplant Egészségiigyi Kft.

H-8400 Sopron, Deakkdti at 16

Csuka Rébert +36 70 570 7217
Marozsan Miklés +36 70 324 2944
sofortimplant@gmail.com
www.sofortimplant.com



