
Novinari “Smile-on News“ 
razgovarali su s Benom Un-
derwoodom, čovjekom koji je 
napisao program za aplikaciju 
“Brush DJ“ i tako pokrenuo 
inovativni način kako četkicu 
“prisiliti“ da četka pune dvije 
minute.
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Management
Želite li saznati što je doktor 
dentalne medicine danas 
pro�itajte ovaj �lanak

• VIŠE NA STRANICI 10.

Prakti�ni savjeti
Sve što ste željeli znati 
o dva prakti�na savjeta

• VIŠE NA STRANICI 12.

O parodontologiji
O regeneraciji parodonta 
u estetskoj zoni piše dr. 
Giulio Rasperini

• VIŠE NA STRANICI 08.

VODEĆI SVJETSKI STRUČNI 
STOMATOLOŠKI ČASOPIS
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dr. Steen Sindet-Pedersen

Osnovni razlog u pogledu 
primjene robota u medicini 
jest poboljšanje preciznosti, 
kakvoće i sigurnosti kirurških 
zahvata. Prateći razvoj indu-
strije koja se bavi izradom te 
tehnologije, robotika je već pro-
našla svoje mjesto u medicini u 
mnogobrojnim kirurškim dis-
ciplinama. 
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Roboti - 
opasnost za 
profesiju 
dentalne 
medicine

�ini se kako danas postoji 
aplikacija za sve što možete 
zamisliti, pa evo jedne koja �e vam 
pomo�i pri �etkanju zuba

BRUSH DJ: ROCK’N 
ROLL PO VAŠIM ZUBIMA
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Tanja Milošak, DMD, MSc,
Glavna urednica DTI Hrvatska 
i BiH

U oralnoj kirurgiji tehnike 
za modifikaciju alveolarnoga 
grebena, često u svrhu potpore 
za dentalnu protezu, u upora-
bi su već godinama. Ugradnja 
dentalnih implantata danas 
je standardni postupak, kao 
i priprema kosti prije ugrad-

nje implantata. “Ridge-split“ 
postupak je metoda širenja i 
augmentacije alveolarnoga gre-
bena koja je ponovno postala 
zanimljiva.
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Nove tehnike u implantologiji
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 www.zv.hr.

Naša duša i tijelo dio su istoga 
sustava; što utječe na jedno, utječe 
i na drugo. Odlučimo li razmišlja-
ti, proces naših misli i prikaz naše 
stvarnosti u našim glavama ima 
veliki utjecaj na stanje naše svijesti 
i biologiju našega tijela. U suštini, 
mi postajemo ono o čemu razmi-
šljamo. 
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Jezik našega uma
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Tehnike reprogramiranja
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Istraživanje povezanosti 
duše i tijela
Joanna Taylor piše o placebo u�inku

O autoru

Joanna Taylor
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Pri spominjanju riječi “kultu-
ra“ većina liječnika prisjeća se 
predavanja iz mikrobiologije i 
razmjerno osjetljivoga karakte-
ra te riječi. Njezinom primjenom 
trebalo je odrediti koji organiz-
mi prouzroče bolest i koji se an-
timikrobni lijekovi mogu koristi-
ti kako bi se suzbila infekcija.
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ŠTO JE ZAJEDNIČKO 
USPJEŠNIM 
KULTURAMA

1 č
Ove jednostav-

ne fraze vodilja su vrijednosti 
kompanije.

2Vrijednosti.

č

3Ljudi.

4Priča.
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5 Mjesto.
č
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KAKO STVORITI 
KULTURU

1Objavite svoj san i učini-
te da postane srž vašega 

projekta.
č

2Neka vaši stavovi u po-
slovnim interesima i izvan 

njih budu jasni.
č

ć

3Dizajnirajte svoju tvrtku 
tako da bude uspješna.

č
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4Ispravno posložite svoj 
tim. č

č
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5Sve vrijeme vježbajte. 

đ

6Postavite visoke standar-
de. ć

ć č

7Razmišljajte i djelujte kao 
pobjednik. ć
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8Živite za svoj cilj.
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MIJENJANJE 
KULTURE
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1U mislima počnite od kra-
ja.

č

2Prestanite činiti ono što ne 
donosi napredak.
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3Potražite pomoć.
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4Promjene s malim “p.“
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5Pratite i ocjenjujte razvoj.
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Važnost kulture u ordinaciji 
dentalne medicine

O autoru

Dr. Alun Rees
školovao se u Newcastleu i 
prije nego što je počeo raditi kao 
zaposlenik u mnogim ordinaci-
jama svoju karijeru počeo je kao 
specijalizant oralne kirurgije. 
Alun je počeo na tim čvrstim 
osnovama - dvije ordinacije u pet-
naest mjeseci - što je u tadašnjim 
ekonomskim uvjetima bio pravi 
izazov. Nakon višegodišnjega 
napornoga rada, Alun je 2005. 
godine prodao svoj posao. 
Iskustvo koje je stekao tijekom 
godina omogućilo mu je da 
kolegama pomogne oko stvaranja 
uspješnih ordinacija dentalne me-
dicine. Alun sada vodi “Dental 
Business Partners“ putem kojega 

poslovno profitabilnih ordinacija 
i radi kao konzultant za doktore i 
njihove timove.

Kultura je kolektivno ponašanje ljudskih individua 
koji su dio organizacije i smisao da se ljudi vežu 
uz svoje postupke
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Nažalost, kada je riječ o me-
dicinskoj hipnozi ili hipnotera-
piji, mnoge od tih pretpostavki 
su netočne, čak je i sama riječ 
netočna. Termin hipnoza izve-
den je iz imena grčkog boga 
spavanja Hypnosa, no spavanje 
u hipnozi nema nikakvu ulogu, 
osim što osoba ponekad izgleda 
kao da spava. Hipnoza nije san, 
ona je stanje transa.
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Što je hipnoza?
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1. direktna ili klasična hipno-

za -
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2. indirektna metoda
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Područja primjene 
hipnoze
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Rizici u hipnozi
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Nastavak u slijedećem broju

HIPN    ZA!?
Ako je ikada postojala rije� koja je u mašti stvarala životopisne predstave, 
onda je to hipnoza

O autoru

Mr.sc. Helen Ružić, dr.med.
dent., 
hipnoterapeut
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Promjenite svoj negativan na�in razmišljanja i dopustite si 
da živite sretno! Promjenite svoje loše navike i dopustite si da 
živite sretno! Budite ono što ste oduvijek željeli!
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Autor dr. Philippe Sleiman, Libanon

Anatomija korijenskoga kanala 
zbog svoje kompleksnosti i nadalje 
je vrlo ozbiljan izazov u suvreme-
noj endodontskoj terapiji. Unatoč 
golemom tehnološkome napret-
ku, kanalni sustav još se ne može 
u potpunosti očistiti i adekvatno 
oblikovati. Istina je da su rotacij-
ski NiTi instrumenti vrlo koristan 
alat, međutim, još učimo i otkriva-
mo kako ih učinkovito koristiti u 
određenoj situaciji da bi se postigli 
najbolji mogući klinički rezultati s 
obzirom na biološke i anatomske 
uvjete.
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PRILAGO�AVANJE ANATOMIJI -
oblik kanala kao vodilica u instrumentaciji

O autoru

Dr. Philippe Sleiman
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prof. Giulio Rasperini i 
dr. Giorgio Pagni, Italija

Uvod

č ć
č

ć
č č

č
č

ć
č

č

č č

đ

Indikacije

č
č

č

Č

ć č
č

đ

č

č

č

đ
č

č

Metode
ć

č
ć

đ

ć

ć

ć

č
č

č

č č
č

č č
č

č

Metoda zida od mekoga 
tkiva 
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Regeneracija parodo
1a

Slika 1a – 1b
Slika 2a – 2b đ ć
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Zaključak
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Napomena: Popis literature 
dostupan na upit.

donta u estetskoj zoni

O autoru
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