La osteonecrosis maxilar
causada por bisfosfonatos

El tratamiento debe encajar
en la vida de sus pacientes

Las innovaciones
de Sirona
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Una avalancha de conocimiento

Nueva York

York Dental Meeting (GNYDM) convoco una nutrida participa-

E 1 mayor congreso y exposicion de Estados Unidos, el Greater New

cion hispanoamericana, entre la que cabe destacar a dirigentes de
la odontologia latinoamericana y empresas comerciales espaiiolas.
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Los presidentes de FOLA, FDI, DTI, ERO y ADA en el Almuerzo para presidentes
en Nueva York.

Una cena de gala en el hotel Marriot Mar-
quis de Times Square fue el primer acto
oficial de este gran congreso, cuya mag-
nitud se aprecia por el hecho de que en
el congreso de 2011 se inscribieron 58,789
personas de de 127 paises diferentes, in-
cluyendo a 18,311 dentistas y 6,656 visi-
tantes extranjeros, y el niimero total de
expositores ascendio a 8,224.

La 87 edicion el GNYDM en el Centro de
Convenciones Jacob Javits de esta ciudad
presento dos grandes teatros quirtirgicos
simultdneos, seminarios de un dia y de
medio dia, talleres practicos sobre diver-
sos topicos, ensayos, carteles, y un area
para demostraciones en vivo en pacien-
tes, rodeada por una estructura de cristal,
ademas de muchos avances tecnoldgicos
e innumerables conferencias cientificas.
Ademas, los organizadores incluyeron
tres ferias y congresos paralelos de cuatro
dias de duracion cada uno:

¢ Expo de medicina del suefio. “Somno-
Med Sleep and Appliance Expo”, un con-
greso y exposicion dedicado a los disposi-

tivos que sirven para reducir la apnea del
suefio y a como utilizarlos correctamente,
un nuevo campo de tratamiento que abre
grandes posibilidades para los dentistas;

¢ Botox y rellenos dérmicos. Conferen-
cias y talleres para aprender a utilizar re-
llenos de labios como el acido halurénico,
el procedimiento mas de moda de la es-
tética, el cual tiene gran demanda de los
pacientes y es muchas veces un comple-
mento ideal al tratamiento odontolégico.
¢ Expo de Invisalign. Programa de cua-
tro dias disefiado para todo el equipo de
la clinica, desde odont6logos a higienistas,
que ofreci6 las tltimas técnicas sobre es-
tos retenedores invisibles.

Las conferencias del congreso cientifico
contaron con amplios programas en in-
glés, espafiol, portugués e italiano, El pro-
grama en espafiol duré cuatro dias y en el
mismo se presentaron conferencistas de
toda América Latina y Espafia.

Cursos de Educacién Continua
Ademas, Dental Tribune present6 durante
el GNYDM tres dias de conferencias gra-

tuitas de su club de estudios, denomina-
do Dental Tribune Study Club Symposia
(DTSC), las cuales se imparten en vivo,
se filman y posteriormente se publican en
internet.

Todas estas conferencias confieren crédi-
tos de educacién continua (EC) de la Aso-
ciacién Dental Americana (ADA-CERP) a
los asistentes, tanto si las ve en vivo como
online. En esta ocasién el DTSC ofrecié un
total de 24 horas de cursos de educacion
continua. Por su parte el portal en espafiol
del Club de Estudios de Dental Tribune
ofrecié una serie de conferencias online
de expertos latinoamericanos, grabadas
durante el Congreso Mundial de FDI en
México.

Entre los conferencistas que participa-
ron en el simposio educativo de Dental
Tribune en Nueva York se encontraban
lideres de opinién en diversas areas de la
odontologia. Por ejemplo, Howard Gla-
zer impartié un curso sobre los nuevos
giémeros (composites mas vidrio), Mar-
ty Jablow hablé sobre como incorporar
las nuevas tecnologias autoadhesivas a la
préctica, Stanley Malamed sobre los nue-
vos anestésicos, Ron Kaminer diserto
sobre como incorporar la implantologia
minimamente invasiva en el consultorio,
David Hoexter sobre los nuevos instru-
mentos para preservar hueso durante
extracciones y Pedro Lazaro Calvo so-
bre decisiones clinicas en implantologia
estética.

La conferencia del Dr. Lazaro Calvo fue
patrocinado por la empresa de implantes
espaiola Klockner, que participé por pri-
mera vez en la feria de Nueva York. Klock-
ner estuvo presente también en el recien-
te congreso de la Academia Americana de
Implantologia (AAID) en Las Vegas, como
parte de su estrategia para penetrar en el
mercado norteamericano.

Recursos

* GNYDM: www.gnydm.com

e DT Study Club: www.dtstudyclubspa-
nish.com

¢ ADA-CERP: www.ada.org/375.aspx

Técnica de collage en
la pieza dentaria #21
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Los expertos
acuden a los
Premios Dental
Tribune N

a Sala para Medios de
I Dental Tribune Interna-
tional fue el lugar donde
se otorgaron por primera vez los
premios llamados Dental Tri-
bune Global Awards 2011 en el

congreso y exposicion Greater
New York Dental Meeting.

Wolfgang Van Hall, Adolfo Rodrzguez,
Torsten Oemus y Alan Miller en la
ceremoniadelospremiosdenominados
DTI Global Awards.

El presidente de DTI, Torsten Oemus,
presenté a los ganadores de la edicion
de 2011 de los premios los cuales reco-
nocen a personas destacadas en campos
diversos campos de la profesion como
por ejemplo las innovaciones odontold-
gicas.

Oemus destacé la trayectoria del Dr.
Adolfo Rodriguez, presidente de la Fe-
deracion Odontolégica Latinoamerica-
na (FOLA), que fue galardonado como
«Persona destacada del afio»; a Samuel
Prophete, presidente de la Asociacién
Dental de Haiti, que recibi6 el premio a
la “Odontologia en una zona de crisis»;
Alan Miller, fundador de AMD Lasers,
que obtuvo el premio a la «Innovacion
en odontologia», y a Wolfgang Van Hall,
director de Shofu Europa, que recibi6 el
premio en la categoria de “Trayectoria
de toda una vida».

CONTINUA POR INTERNET

-l pagina 2
EL CLUB DE ESTUDIOS DE DENTAL ;
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El Dr. Pedro Lazaro (Espafnia), durante su conferencia en el Simposio del Club
de Estudios de Dental Tribune en Nueva York.

Educacion para todos en los cursos
de Dental Tribune en Nueva York

Por Javier Martinez de Pison

Nueva York

as conferencias del Club de Estudios de Dental Tribune
presentaron una amplia variedad de oradores y temas en el
Greater New York Dental Meeting.

Un total de seis ponentes de dife-
rentes especialidades dicté cursos
cada dia en esta conocida serie de
conferencias, que son parte del
brazo educativo de Dental Tribune
International.

Entre ellos estaban el Dr. Gregori
Kurtzman, quien habl6 sobre “Core
Buildups, Post & Cores and Unders-
tanding Ferrule”; el Dr. Paul Good-
man, quien disert6 sobre la manera
de “Capitalizar sobre la produccion
oculta de implantes en su practica”;
el Dr. George Freedman y la Dra.
Fay Goldstep, que ofrecieron una
buena explicacion de las ventajas

clinicas de la terapia con los aho-
ra asequible lasers portatiles, titu-
lada “El laser de diodo: la pieza de
mano esencial para tratar el tejido
blando”; el Dr. Pedro Lazaro Calvo,
que se centré en “Decisiones qui-
rurgicas estéticas en implantes”; el
Dr. Stanley Malamed y el Dr. Mic
Falkel, que hablaron sobre “El des-
empefio de la anestesia local” y el
Dr. Enrico DiVito, quien hablé so-
bre” Endodoncia minimamente in-
vasiva utilizando fotoactstica indu-
cida por fotones (PIPS).

La serie de cuatro dias de conferen-
cias del Club de Estudios de Dental

Tribune atrajo a un gran nime-
ro de odontdlogos interesados en
aprender sobre estos temas. Las
conferencias ofrecieron cada dia
seis horas de créditos de educacion
continua de la ADA CERP.

Dr. Pedro Lazaro, un especialista
en periodoncia e implantes basado
en Espana, manifesté que lo que
es realmente dificil es obtener re-
sultados que sean perfectos desde
el punto de vista estético, o lo mas
perfectos posibles.

“Es como cuando ves a un jugador
profesional de tenis y el juego pa-
rece muy facil, pero sabes que hay
s6lo unos pocos verdaderos cam-
peones de primer nivel como Rafa
Nadal o Roger Federer”, comenté el
Dr. Lazaro poco después de su con-
ferencia.

“Por supuesto, hay momentos en
los que es imposible alcanzar la
perfeccion estética debido a las ca-
racteristicas del paciente, y en otros
casos es una cuestion de elegir la
técnica adecuada de tratamiento”,
agrego.

Preguntado sobre la importancia
del diagndstico y la planificacion, el
Dr. Lazaro, dijo que eran dos pasos
fundamentales en todos los proce-
dimientos de implantes. “No usar la
técnica adecuada puede empeorar
los resultados del tratamiento”, ex-
plicé.

El profesor aitadié que lo que todo
el mundo siempre debe hacer es
“utilizar técnicas minimamente
invasivas: evitar levantar colgajos
siempre se causa menos dafio que
si se tiene que levantarlos; los pro-
cedimientos minimamente invasi-
vos son la tendencia en medicina
y en odontologia. Sin embargo, el
resultado final debe ser predeci-
ble, y ahi es donde hay que decidir
qué tipo de procedimiento quirtr-
gico permite obtener resultados
predecibles y cuando no se puede.
En este dltimo caso, tenemos que
elegir una técnica que garantice los
mejores resultados posibles”.

Los expertos acuden a los Premios Dental Tribune

<lpagina 1

El Dr. Rodriguez agradecié la colo-
boraciéon de DTI en América Lati-
na, donde ha desarrollado campa-
flas de salud dental y ha sido clave
en el desarrollo de las asociacio-
nes profesionales. El Dr. Prophete,
quien no pudo estar presente en
Nueva York, agradecié el premio
en una carta a Dental Tribune, asi

como a muchas organizaciones
como Henry Schein que ayudaron
a Haiti en un momento de tal nece-
sidad como el devastador terremo-
to de 2010.

Pero quizas las palabras mas con-
movedoras fueron las de Alan Mi-
ller, quien dijo que Dental Tribune
ayud6 a una pequeiia empresa del
Medio Oeste norteamericano como

la suya, que fabrica laser dentales,
a convertirse en un compafia con
alcance internacional, no solo me-
diante la promocion de sus pro-
ductos en las publicaciones de la
editorial sino también con los cur-
sos del Club de Estudios de Dental
Tribune, que han permitido a AMD
demostrar la eficacia de sus pro-
ductos en todo el mundo.

iSUSCRIBASE YA!

EL MUNDO EN SUS MANOS

Las noticias mas relevantes de América Latina y del mundo.
Reciba gratis (a edicion digital de Dental Tribune Latinoamérica.

)
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Una gran zona educativa

Por Javier Martinez de Pison

ting (GNYDM) combiné dos de las principales atracciones
de este gran congreso dental: el Teatro Quirargico en Vivo,
y los Simposios del Club de Estudios de Dental Tribune.

I a nueva Zona Educativa del Greater New York Dental Mee-

El Teatro Quirtrgico, donde se rea-
lizaron cirugias diariamente que
eran proyectadas en tiempo real
por grandes pantallas y donde solo
habia sitio para estar de pie, es sin
duda uno de los principales atracti-
vos de esta concurrida feria, donde
los doctores Frank Milnar y Michael
Miyasaki ofrecieron conferencias
ante grandes multitudes.

Por su parte los Simposios del Club
de Estudios de Dental Tribune ofre-
cieron cursos de educacion continua
a cargo de un elenco de reconocidos
conferencistas como los doctores
Howard Glazer, Shamsun Kherani,
Ron Kaminer, Louis Malcmacher,
Brian Novy o George Freedman.

Se trata de conferencias en vivo que
se graban y otorgan créditos de edu-
cacion continua de la Asociacién
Dental Americana (ADA-CERP) a
los asistentes, tanto de forma pre-
sencial como si se ven posteriore-
mente online, una vez que Dental
Tribune los carga en su portal edu-
cativo. Las conferencias en ingles
impartidas en el congreso de Nueva
York se pueden ver en www.dtstu-
dyclub.com.

Una nutrida
representacion
de lideres
de la odontologia
latinoamericana
asistio al Greater
New York
Dental Meeting.

Por su parte el portal en espaiiol del
Club de Estudios de Dental Tribune
ofrecié recientemente una amplia
serie de conferencias impartidas
por expertos latinoamericanos du-
rante el Congreso Mundial de la
Federacion Dental Internacional
en México, las cuales se pueden
ver gratuitamente en www.dtstudy-
clubspanish.com.

Las conferencias presentadas en
Nueva York abarcaron temas como
“Lo que los pacientes y los dentistas
quieren: odontologia facil y saluda-
ble!”, por Fay Goldstep; “¢Por qué
observar en dos dimensiones a pa-
cientes tridimensionales? Un enfo-
que de sentido comun sobre las ima-
genes en 3D en la practica general”,
por Damien Mulvany; “Se acuerda
de cuando la ‘e’ era sélo una letra?
El uso de servicios electrénicos para
mejorar la atencion del paciente y
aumentar su rentabilidad”, por
Larry Emmott, “Laseres de diodo
en odontologia restauradora”, por

Nueva York

George Freedman y Fay Goldstep;
“El poder de la odontologia para
afectar a nuestros pacientes de
forma positiva y significativa”, por
Shamshudin Kherani, o “Avances
en tecnologia autoadhesiva y cémo
incorporarlos a su practica restau-
rativa”, por Marty Jablow.

El teatro quirtirgico en el Greater New York Dental Meeting.

myobrace
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EL Dr. Vicente Ferrer, investigador de la Universidad de Murcia, le explico al reco-
nocido experto norteamericano Scott Ganz los resultados de su investigacion con
una nueva superficie de implantes.

Presencia latina

Una nutrida representaciéon de li-
deres de la odontologia latinoame-
ricana asisti6 al Greater New York
Dental Meeting. Entre ellos se en-
contraba el presidente de la de la
Federacion Odontolégica Latinoa-
mericana (FOLA), Dr. Adolfo Rodri-
guez, el presidente de la Asociacion
Odontolégica Argentina, Dr. Ricar-

do Martinez Lalis, el presidente de
la Federacion Dental Ecuatoriana,
Dr. Gorki Espinosa, el presidente
de la Asociaciéon Dental Mexicana,
Dr. Jaime Edelson, asi como reco-
nocidos conferencistas como José
Luis Rafel (Rep. Dominicana), Jesus
Ochoa (Pert), Carlos Alfonso (Nue-
va York) o Vicente Ferrer (Espafia).
El Dr. Ferrer, investigador y pro-

fesor de la Universidad de Murcia
(Espafia), manifesto que él y su
equipo han desarrollado una nueva
superficie de re-

(GMI), afirmé que no hay un sis-
tema de implantes hoy en dia que
pueda mostrar dicha capacidad os-

teoinductora ca-

cubrimiento para

paz de provocar

implantes  que El Dr. Scott osteogénisis en
acelera conside- la punta del im-
rablemente la os- Ganz’ un exper o plante.

teointegracion. norteamericano Los primeros
“Con esta nueva . . estudios se rea-
superficie hemos Yy directivo del lizaron in viiro,
podido  reducir 1C0O]1 que vio recientemente
las dreas necroti- l ., se han termina-
cas alrededor del a presentaczon do 8 semanas de
implante a una del Dr. Ferrer, pruebas en co-
semana de la co- . . nejos y este ano
locacién”, expli- maaneStO se realizaran los
c6 Ferrer. “Cree- estar muy primeros ensa-
mos que ello fa- . . yos en seres hu-
cilita la insercion impr esionado con manos.

del implante. Es los resultados El Dr. Scott
una superficie . Ganz, un experto
bioactiva que es de los estudios norteamericano
osteoinductora y realizados en prostodoncia,
que estimula los . protesis maxilo-
osteoblastos para con los lmplantes facial e implan-
formar material GMI. tes y director

6seo desde la

del Colegio In-

primera semana.
Por otro lado, sabemos que este re-
cubrimiento es totalmente reabsor-
bible, lo cual hemos confirmado por
microscopia electrénica”.

El Dr. Ferrer, quien presenté un
cartel de investigacion sobre su in-
vestigacion en la que utilizé los im-
plantes de Global Medical Implants

ternacional de
Implantologia Oral (ICOI), que vio
la presentacion del Dr. Ferrer, ma-
nifest6 estar muy impresionado con
los resultados de los estudios reali-
zados con los implantes GMI.

Recursos
GNYDM: www.gnydm.com

Pronosticos politicos en
el Almuerzo de Presidentes

Por Javier Martinez de Pison

Nueva York

tes del Greater New York Dental Meeting —en honor de los

E l1discurso principal en el tradicional Almuerzo de Presiden-

presidentes de organizaciones dentales y decanos de escue-
las de odontologia de todo el mundo—, fue pronunciado por el
conocido presentador del programa teleivisivo norteamericano
“Good Morning America”, George Stephanopoulos.

Stephanopoulos, que fue un im-
portante asesor en la Ade Bill
dministraciéon Clinton, explic6 el
cambiante, contradictorio y pola-
rizado panorama politico del pais,
declarando que nunca habia visto
nada similar en toda su vida.

El presentador de ABC explicd,
por ejemplo, respaldado por ci-
fras de encuestas politicas, que en
un principio el candidato republi-
cano favorito era Donald Trump,
quien de repente perdio la ventaja

que sostenia con la aparicion de
otros candidatos. Stephanopoulos
reconocié que Trump decidié ha-
bilmente no postularse a la presi-
dencia después de firmar un con-
trato de 60 millones de ddlares
con la cadena ABC, la misma en
la que él tiene su programa.

En uno de los aspectos mas desta-
cados del evento, Torsten Oemus,
presidente de Dental Tribune In-
ternational, confirié el premio
DTI a John Halikias, gerente ge-

El presidente del DTI agrego que los
periodicos diarios “Today”, que se
publicaron todos los dias de la expo
en Nueva York, y las conferencias
del Club de Estudios de Dental
Tribune son ejemplo de como
ambas organizaciones trabajan para
ofrecer lo mejor posible a los asistentes
a este evento.

Thomas Medina (Puerto Rico), Sergio Cacciacane (Espafia), Amarilis Jacobo
(USA-Dominicana), Juan Enrique Bazdn (Pert) y Ricardo Martinez Lalis
(Argentina) en el coctel del GNYDM en Nueva York.

neral del Greater New York Den-
tal Meeting (GNYDM).

Oemus dijo que estar orgulloso
de trabajar conjuntamente con el
GNYDM, el congreso que presen-
ta la mayor oferta odontolégica de
EE UU y que evoluciona constan-
temente para ofrecer a los odon-
télogos de todo el mundo la mejor
educacion posible y los productos
mas innovadores.

El presidente del DTI agregé que
los peridédicos diarios “Today”,

que se publicaron todos los dias
de la expo en Nueva York, y las
conferencias de alta calidad ofre-
cidas en los Simposios del Club de
Estudios de Dental Tribune son
dos ejemplos de co6mo ambas or-
ganizaciones trabajan para ofre-
cer lo mejor posible a los asisten-
tes a este evento.

Recursos
e GNYDM: www.gnydm.com

Foto: Jan Agostaro
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Schein honra a la odontologia
Latinoamericana

a empresa Henry Schein, uno de los mayores distribuidores de
I productos dentales del mundo, honro a la odontologia latinoame-
ricana en el Greater New York Dental Meeting durante un evento
llamado Desayuno de Liderazgo FOLA 2011, al que asistié un nutrido M
grupo de presidentes de asociaciones dentales de América Latina.

Este es el segundo afio consecutivo en que
Schein organiza un evento para honrar a la
odontologia hispana y latinoamericana. El
evento es parte de Henry Schein Cares, un
programa filantrépico de la empresa que
ha donado y entregado productos y equipos
de salud a zonas azotadas por desastres,
como Nueva Orleans después del huracan
Katrina o Haiti después del terremoto de
2010.

Stanley M. Bergman, presidente y director
ejecutivo de Henry Schein, manifest6 que
la comunidad hispana es una poblacién
que crece vertiginosamente en EE UU.
Schein est4 interesado en los cambios de-
mograficos, que proyectan que para 2023
la mayor parte de la poblacién de EE UU
tendra raices en otros paises, la mayoria en
de ellos América Latina.

Steve Kess, vicepresidente de relaciones
profesionales de Schein, presento al presi-
dente de la Federacion Dental Latinoame-
ricana (FOLA), Dr. Adolfo Rodriguez, quien
dijo que la asociacién entre Schein y FOLA
debe continuar porque beneficia tanto a
dentistas como a pacientes.

“La odontologia tiene que caminar unida
para ser capaz de construir un camino don-
de todos podamos triunfar”, declaré el Dr.
Rodriguez.

ElDr. Rodriguez dijo también que dejara su
cargo como presidente de FOLA en 2012,
pero que espera haber contribuido a forta-
lecer la relacion entre Schein y la odontolo-
gia en América Latina.

El senador por el Estado de Nueva York
Adolfo Espaillat agregd que las organiza-
ciones que Schein respalda, como la Aso-
ciacion Dental Dominicana - USA, son muy
importantes porque sus miembros trabajan
en sus comunidades y proporcionan una
atencion de calidad a personas que de otra
manera no tendrian acceso a la misma.

El presidente de Schein destac6 también la
colaboracion de su empresa con la Asocia-
ci6én Dental Hispana (HDA), una organiza-
ci6n dedicada a ayudar a profesionales y es-
tudiantes hispanos en EE UU. La presiden-
te de HDA, Margo Melchor, invit6 a asistir a
la primera Cumbre Multicultural de Salud
Oral, que tendra lugar en julio de 2012 en
Boca Raton (Florida), organizada conjunta-
mente con la Asociacion Dental Nacional y
la Sociedad Americana de Dentistas Indios.
Por su parte Aditi Palli, especialista en co-
mercio internacional del Departamento de
Comercio de EE UU, declaré que el Grea-
ter New York Dental Meeting participa des-
de hace aiios en un programa que retine a
empresas extranjeras que quieren exportar
a EE UU con compaiiias norteamericanas.
Palli agreg6 que el crecimiento en este sec-
tor ha sido notable.

Entre los asistentes al desayuno de Schein
estuvieron el presidente de FDI, Dr. Or-
lando Monteiro da Silva, el Dr. Adriano
Forghieri, presidente de la Asociacion de
Cirujanos Dentistas de Sao Paulo (Brasil), el
Dr. Ricardo Martinez Lalis, presidente de la
Asociacién Odontoldgica Argentina, el Dr.
Lauro Medrano, miembro de la junta del
GNYDM, el Dr. John Halikias, presidente
del GNYDM o Jaime Donado, presidente de
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la Federacion Odontolégica Colombiana.

El acto finalizé con la proyeccion de un

video que mostro el trabajo realizado a lo - ¥
largo de los aiios por Henry Schein Ca- ; !
res en zonas azotadas por desastres, y la

toma de una foto de grupo de las princi-

pales figuras de la odontologia hispanay  E] presidente de Henry Schein, Stanley M. Bergman, y Lauro Medrano,
latinoamericana. directivo del GNYDM y de la Puerto Rican Dental Association USA.
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La osteonecrosis maxilar por bisfosfonatos

Verdad biologica y realidad clinica

Por Ivan Herrera Ustariz®, Kateryn Figueira Lazara, Francy Osorio Marin™*

diferentes patologias como osteoporosis, enfermedad de Pa-

I os bisfosfonatos (BP) son medicamentos utilizados para tratar

get, mieloma multiple, osteopetrosis o metastasis 6sea.

Estos medicamentos tienen una estruc-
tura quimica parecida a los pirofosfatos
naturales, pero se diferencian de estos
porque presentan dos atomos de carbo-
no (P-C-P), lo que les otorga una resis-
tencia a la hidrélisis enzimatica, adhi-
riéndose fuertemente a la hidroxiapatita,
ejerciendo asi su actividad antirresortiva.
Se distinguen dos grandes grupos: los
bisfosfonatos orales (alendronato, rise-
dronato, ibandronato, zoledronato) y los
intravenosos (pamidronato y 4cido zole-
drénico). La FDA reporta que se recetan
50.000.000 millones de prescripciones
promedio al afio en Estados Unidos.

En 2003 se comenzé a reportar una en-
tidad clinica denominada Osteonecrosis
Maxilar por Bisfosfonatos (ONB), la cual
se define como una exposicion del tejido
6seo necrético maxilar en un individuo
que esta recibiendo bisfosfonatos y que
no ha sido sometido a radioterapia diri-
gida a cabezay cuello.

Hasta el dia de hoy no se ha dilucidado
exactamente su etiopatogenia. L.os BP
se concentran en gran porcentaje en los
huesos maxilares, interfieren con la ac-
tivacion y diferenciacion de células pre-
cursoras osteoclasticas en osteoclastos
maduros, modificando su adherencia al
hueso e induciendo apoptosis (muerte
celular programada). La interrupcion de
este ciclo homeostatico por la interrup-
cion de la reabsorcion Gsea resulta en la
acumulacion de osteocitos no vitales y
en microfracturas de la matriz 6sea mi-
neralizada. Asimismo, produce un efec-
to inhibitorio sobre los queratinocitos y
fibroblastos gingivales, que presentan
alteraciones en la mucosa oral. Adicio-
nalmente, los BP intravenosos presentan
inhibicién del factor de crecimiento en-
dotelial vascular. La exposicion del tejido
6seo puede ocurrir espontineamente o
seguida de un procedimiento quirtirgico
(extraccion dental, implantes, cirugia pe-
riodontal o endodéntica).

Existen factores de riesgo que pueden
potenciar la aparicion de ONB, entre los
que destacan terapias con quimioterapia,
corticoides y condiciones como anemia,
coagulopatia, diabetes mellitus, higiene
bucal deficiente e infecciones orales.

Manifestaciones clinicas

Ruggiero destaca tres estadios, de acuer-
do a su severidad:

1. Estadio 1. Exposicion de hueso necré-
tico sin dolor ni infeccién.

2. Estadio 2. Exposicion de hueso necré-
tico con signos de dolor e infeccion en la
region del hueso expuesto; puede haber
o no drenaje purulento.

5. Estadio 3. Exposicién de hueso necro-
tico con signos de dolor e infeccion en la

region del hueso expuesto, fractura pato-
l6gica, fistula extraoral.

Prevencion

Se debe realizar el examen de telopépti-
do C-terminal (CTX) en sangre, el cual
es un biomarcador de recambio dseo. Si
los niveles de CTX son mayores de 300
pg/ml, el paciente tiene un proceso de
recambio 6seo normal. Basandose en lo

Foto 1. Caso de osteonecrosis esponid-
nea en el maxilar superior en pacien-
te edéntulo.

anterior, Marx establece los valores de
riesgo de presentar ONB de acuerdo al
valor del examen como se indica a con-
tinuacion:

1. <100 pg/ml Alto riesgo
2.100-150 pg/ml Riesgo moderado
3.>150 pg/ml Bajo riesgo

Varios comités y asociaciones cientificas
han presentado propuestas de protocolos
para el manejo en pacientes que estan
recibiendo bisfosfonatos orales segtin su
estadio:

¢ En pacientes en terapia de bisfosfona-
tos orales menores de tres aifios, y sin
factores de riesgo clinico, no esta con-
traindicado realizar procedimientos de
cirugia oral.

¢ En pacientes en terapia de bisfosfona-
tos orales menores de tres afios, con tera-
pia alterna de corticoesteroides, se debe
solicitar al médico tratante interrumpir
la terapia con bisfosfonatos tres meses
previos a la cirugia, la cual se puede rei-
niciar tres meses después de la misma.

¢ En pacientes en terapia de bisfosfo-
natos orales mayores de tres afos, con
o sin terapia alterna de corticoesteroi-
des, se debe realizar la prueba de CTX
en sangre y tratamiento conservador:

Central de Venezuela.

* El Dr. Herrera es periodoncista en la Universidad Metropolitana y es-
pecialista en Farmacia Clinica en la Universidad del Atldntico, ambas en
Barranquilla (Colombia). Contacto: ITherrerau64@gmail.com.

** Asistente de investigacion del Dr. Herrera graduada en la Universidad

*** Periodoncista, asistente de investigacion del Dr. Herrera y docente de
pregado la Universidad del Sinu (Colombia).

enjuagues con clorhexidina al 0,12%, y
antibioticoterapia adicional en casos de
infeccion y dolor. Se debe considerar in-
terrupir la terapia con bisfosfonatos tres
meses previos a la cirugia, en base a los
valores de CTX en sangre. No se debe
reiniciar la terapia hasta que la cicatriza-
cién dsea sea completa.

¢ En pacientes que van iniciar la terapia
con BP intravenosos se deben realizar
examenes clinicos y radiografias pano-
ramicas e intraorales para detectar sig-

Foto 2. Caso de osteonecrosis postco-
locacion de mini implante.

nos de infeccion dental o periodontal. Se
debe recomendar mantener una exce-
lente higiene bucal, reportar de inmedia-
to cualquier sintoma y evitar cualquier
procedimiento quirtirgico. Las prétesis
removibles deben revisarse para que
adapten bien y no puedan generar trau-
matismo en la mucosa oral.

e En pacientes que se encuentren en
tratamiento con BP 1V, los procedimien-
tos de raspaje y alisado radicular deben
realizarse con mucho cuidado para no
generar traumatismo que lesione los teji-
dos blandos. Se recomienda realizar tra-
tamiento endododntico antes de efectuar
exodoncias; asimismo, se deben evitar
las cirugias complejas y la colocacion de
implantes.

El tratamiento para ONB, una vez esta-
blecido el diagnéstico, es interconsulta
con el cirujano maxilofacial y el médico
tratante. Sumanejo se realiza de acuerdo
a sus estadios.

¢ Estadio 1. Antisépticos orales, el mas
recomendado es la clorhexidina. Revisar
continuamente y sopesar interrumpir el
tratamiento con BP.

¢ Estadio 2. Antibioticoterapia con amoxi-
cilina mas metronidazol o clindamicina,
antisépticos, desbridamiento cuidadoso
de los tejidos blandos, control del dolor.

e Estadio 3. Antibioticoterapia, antisépti-
cos, control del dolor, desbridamiento y
eliminacion de la parte afectada.

Conclusiones
La osteonecrosis maxilar por bisfosfo-

Foto 3. Caso de osteonecrosis que se
presento 10 semanas después de haberse
realizado exodoncias.

natos es una realidad clinica. Existen
factores de riesgo como la diabetes me-
llitus y las infecciones orales. L.os me-
dicamentos intravenosos tienen mayor
porcentaje de incidencia y prevalencia.
Se deben realizar tratamientos conser-
vadores electivos. Sin embargo, en la os-
teonecrosis maxilar por bhisfosfonatos, el
mayor riesgo es la ignorancia que existe
hacia esta patologia.

Referencias

1. American Dental Association Council
on Scientific Affairs. Expert panel re-
commendations: dental management
of patients receiving oral bisphospho-
nate therapy. J Am Dental Assoc 2006;
137:1144-50.

2. American Association of Oral and
Maxillofacial Surgeons. Advisory Task
Force on Bisphosphonate-Related Os-
tenonecrosis of the Jaws. American As-
sociation of Oral and Maxillofacial Sur-
geons position paper on bisphosphonate-
related osteo- necrosis of the jaws. J Oral
Maxillofac Surg. 2007;65:369-76.

3. Hewitt C, Camile SF. Bisphosphonate-
related osteonecrosis of the jaws: a com-
prehensive review. J Oral Pathol Med
2007; 36: 519-28.

4. Junquera .M. Diagnéstico, prevenciéon
y tratamiento de la osteonecrosis de los
maxilares por bisfosfonatos. Recomen-
daciones de la Sociedad Espafiola de
Cirugia Oral y Maxilofacial (SECOM).
Cient Dent 2008;5;3:229-237.

5.Marx RE. Pamidronate (Aredia) and zo-
lendronate (Zometa) induced avascular
necrosis of the jaws: a growing epidemic.
J Oral Maxillofac Surg 2003;61:1115-7.

6. Marx RE, Sawatari Y, Fortin M,
Broumand V. Bisphosphonate-induced
exposed bone (osteo-necrosis/osteope-
trosis) of the jaws: risk factors, recogni-
tion, prevention, and treatment. J Oral
Maxillofac Surg. 2005;63:1567-75.

7. Marx RE, Cillo JE Jr, Uloa JJ. Oral
Bis-phosphonate-Induced Osteone-
crosis: Risk Factors, Prediction of Risk
Using Serum CTX Testing, Prevention,
and Treatment. J Oral Maxillofac Surg.
2007;65:2397-410.

8. Ruggiero SL,, Mehrotra B, Rosenberg J,
Engroff SL. Osteonecrosis of the jaws as-
sociated with the use of bisphosphonates:
a review of 63 cases. J Oral Maxillofac
Surg. 2004;62:527-34.

9. Ruggiero SI,, Fantasia J, Carlson E.
Bis-phosphonate-related osteonecrosis
of the jaw: background and guidelines
for diagnosis, staging and management.
Oral Surg Oral Med Oral Pathol Oral Ra-
diol Endod. 2006;102:433-41.

10. Wang HL, Weber D, McCauley LK.
Effect of long-term oral bisphosphona-
tes on implant wound healing: literature
review and a case re-port. J Periodontol
2007; 78:373-6.



,.EsToy ReaLmenTE IMPRESIONADO: *

iFUNCIONA!

iQUE MAS PUEDO DECIR!” ..

August Bruguera, Técnico Dental, Espaiia
F e =

Se sorprendera de la versatilidad del sistema

IPS e.max. Gracias a la alta resistencia del
disilicato de litio, IPS e.max puede trabajarse
utilizando las técnicas de inyeccion o CAD/CAM:
La eleccion es suya, dependiendo del caso en
cuestion y las necesidades del mismo.

www.ivoclarvivadent.com
Ivoclar Vivadent AG
Bendererstr. 2 | FL-9494 Schaan | Principality of Liechtenstein | Tel.: +423 /235 35 35 ' Fax: +423 /235 33 60

Ivoclar Vivadent Marketing Ltd.
Calle 134 No. 7-B-83, Of. 520  Bogota A Colombia | Tel. +57 1 627 33 99 | Fax +57 1 633 16 63

Ivoclar Vivadent S.A. de C.V.

Av. Insurgentes Sur No. 863 | Piso 14, Col. Napoles | 03810 México, D.F. | México | Tel. +52 (55) 50 62 10 00 | Fax +52 (55) 50 62 10 29

—

ivoclar .
vivadent:

passion vision innovation




8 Educacion

DENTAL TRIBUNE Hispanic & Latin America

Colgate-Palmolive y el Club
de Estudios de Dental Tribune

lanzan una red de educacion
online en salud oral
Nueva York

olgate-Palmolive anuncio el lanzamiento de la Red Colgate
de Salud Oral para la Formacion y Desarrollo Profesional
(Colgate Oral Health Network for Professional Education
and Development), un nuevo recurso en linea dedicado a ayudar
a los profesionales de la odontologia a mejorar la salud bucal y el
bienestar de sus pacientes. En asociacion con el Club de Estudios
de Dental Tribune, la Red Colgate de Salud Oral ofrece acceso a

las ultimas noticias y avances en la salud oral.

Desde diciembre del afio pasado,
los profesionales de la odontologia
han tenido acceso a los beneficios
gratuitos de la Red Colgate de Sa-
lud Oral. La misma ofrece recur-
sos educativos en inglés y espaiol,
tales como seminarios en linea en
vivo y seminarios a pedido, explicé
la compaiiia.

“Colgate es un socio de larga tra-
yectoria de los profesionales de
la odontologia de todo el mundo”,
declaré Barbara Shearer, Directo-
ra de Asuntos Cientificos de pro-
ductos Farmacéuticos Orales de
Colgate. “El lanzamiento de la Red
Colgate de Salud Oral marca una
expansion de nuestro compromiso

con la educacién en salud bucal,
mientras continuamos ayudando a
mantener a la profesion actualiza-
da con noticias y las oportunidades
que hoy en dia ofrece la educacién
online”.

Los recursos en linea de la Red
Colgate de Salud Oral son también
una plataforma interactiva para
los profesionales dentales de todo
el mundo, incorporando miliple
culturas y nuevas perspectivas en
la educacion, agreg6 Shearer.

Si desea obtener més informacion
sobre la Red Colgate de Salud Oral,
por favor visite: www.colgateoral-
healthnetwork.com.

MANUAL DE
PRACTICAS DE
(OPERATORIA DENTAL
Y ENDODONCIA

MANUAL DE PRACTICAS DE
OPERATORIA DENTAL Y
ENDODONCIA

Autores: Dra. Elena Bonilla Represa y Dr.
Rafael Llamas Cadaval
Mis de 140 paginas
Ilustraciones y fotografias a todo color
Dimensiones: 17 x 24 cm
Edicion 2011

CONTENIDO
Capitulo 1. Requisitos previos
Capitulo 2. Anéstesia

Capitulo 3. Material desechable, instrumental rotatorio, de
operatoria dental y endodoncia

Capitulo 4. Posturas de trabajo

Capitulo 5. Aislamiento del campo operatorio

Capitulo 6. Restauraciones con amalgama de plata
Capitulo 7. Obturaciones con resinas compuestas (composites)
Capitulo 8. Endodoncia

Capitulo 9. Técnicas de blanqueamiento

PROLOGO RESUMIDO
Este manual se ha distribuido en nueve capitulos:
* Requisitos previos: se abordan temas como el compor-
tamiento del alumno en las practicas con y sin paciente,
sistemas de proteccion, vestuario, la historia clinica y la rea-
lizacién de radiografias.
* Anestesia: comprende el conocimiento, aprendizaje y uso
del material necesario para la realizacion de técnicas de
anestesia periapical y troncular.
* Material desechable, instrumental rotatorio, manual y de
endodoncia: comprende el material desechable necesario
para el desarrollo de las practicas y el conocimiento, tipos
y mantenimiento del instrumental rotatorio y manual, para
restauraciones de amalgama de plata y resinas compuestas
y de endodoncia.
* Posturas de trabajo: comprende las posiciones adecuadas
de trabajo para evitar futuras patologias osteo-articulares.
« Aislamiento del campo operatorio: comprende el conoci-
miento, aprendizaje y uso de los materiales necesarios para
el aislamiento absoluto o relativo del campo operatorio.
* Restauraciones con amalgama de plata: comprende el co-
nocimiento de los disenos cavitarios para la configuracion y
obturacion de cada uno de los tipos de disefios cavitarios de
clase L, II, III, V, VI y grandes reconstrucciones con amal-
gama de plata.
* Restauraciones con resina compuesta (composite): com-
prende el conocimiento de los disefios cavitarios para la
configuracion y obturaciéon de cada uno de los tipos de
disefios cavitarios de clase I, IL III, IV, V, VI y grandes re-
construcciones con resina compuesta
* Endodoncia: comprende el conocimiento, aprendizaje y
uso del instrumental necesario para hacer las aperturas de
camaras pulpares de los dientes del sector anterior y poste-
rior, localizacion, instrumentacion y obturacion de los con-
ductos radiculares.
* Blanqueamiento: comprende las técnicas de blanquea-
miento de dientes vitales y no vitales o endodonciados.
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FLuorosis DENTAL. ETIOLOGIA,
Di1agNoOsTICO Y TRATAMIENTO

Autores: Dr. Roberto Espinosa Fernandez
Dr. Roberto Valencia Hitte
Dr. Israel Ceja Andrade
Tlustraciones y fotografias a todo color
Mas de 200 paginas
Tamafio: 21 x 29 cm
Edicién 2011

CONTENIDO

Capitulo 1.- Perspectiva historica.
Capitulo 2.- Prevencion en zonas con alto indice de
fluorosis.

Capitulo 3.- Metabolismo, Absorcién y excrecién en el
humano

Capitulo 4.- Biomineralizacion y la amelogénesis
imperfecta.

Capitulo 5.- La Biologia molecular de las proteinas del
esmalte.

Capitulo 6.- Clasificacién de la fluorosis dental.
Capitulo 7.- Rasgos clinicos de la fluorosis dental.

Capitulo 8.- Tratamientos minimamente invasivos de la
fluorosis.

Capitulo 9.- Técnicas de la restauracion directa de los
dientes afectados por fluorosis.

Capitulo 10.- Técnicas de la restauracién indirecta de los
dientes afectados por fluorosis

PROLOGO RESUMIDO

Paradéjicamente, la fluorosis dental (denominacién que co-
rresponde al menoscabo en la maduracion del esmalte den-
tario, derivado de la ingesta excesiva de flor), fue el punto
de partida para que Galeno (131201 d.C.) sospechase el
inestimable beneficio que potencialmente puede brindar
dicho elemento (en cuantia apropiada), como salvaguar-
da de la denticion frente a la caries, segun cita Elwood y
col (2008), asi como, para que finalmente McKay (1928) y
Dean y col (1934) confirmasen tan favorable efecto.

Sin embargo, a menudo la odontologia se centra en las
bondades del fliior y le sustrae atencién al potencial nocivo
del citado elemento; circunstancia particularmente riesgosa
para la infancia en una época en que ademas del agua de
consumocada vez son mds frecuentes los medios para sumi-
nistrar fltor (dentifricos, colutorios, materiales restaurado-
res, sal, leche y otros). Hecho que ha abierto la posibilidad
de un incremento en la prevalencia de la aludida patologia

(Fomon y col 2000).

En tal contexto, la obra FLUOROSIS DENTAL etiologia,
diagnostico y tratamiento de los profesores Roberto Espi-
nosa Fernandez, Roberto Valencia Hitte e Israel Ceja An-
drade, llena un vacio en este ambito por demas tan carente
de orientaciéon. Lo hacen, ademas, con singular esmero
volcando un cimulo de conocimientos y experiencias de
un modo sistematizado y didactico, en diez agiles capitulos,
apoyandose en esclarecedoras imagenes clinicas, fotomicro-
grafias al MEB, diagramas y cuadros.

Etc...
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ARTROSCOPIA DE LA
ARTICULACION
TEMPOROMANDIBULAR

Autor: Jacinto Fernandez Sanromén
Edicién 2011
Tlustraciones y fotografias a todo color
Encuadernacion de lujo
Tamarno: 21,5 x 28,5 cm
Incluye DVD con casos clinicos

CONTENIDO

Capitulo 1

* Video 1: Cine RMN de ATM normal. (E. Santos)

* Video 2: Cine RMN de ATM con disco con desplaza-

miento anterior con reduccién. (E. Santos)

Video 3: Cine RMN de ATM con disco con desplaza-

miento anterior sin reduccién y cambios degenerativos

en condilo mandibular. (E. Santos)

* Video 4: Cine RMN de ATM con disco fijo (“stuck disc”).
(E. Santos)

Capitulo 4

* Video 5: Exploracion funcional, marcas topogréficas,
instrumental. (E]J. Rodriguez Campo)

* Video 6: Instrumentaciéon del compartimento posterior.
(EJ. Rodriguez Campo)

Capitulo 5

* Video 7: Exploracion de la ATM normal. (FJ. Rodriguez
Campo)

Capitulo 6

* Video 8: Principales hallazgos patologicos en la artrosco-

pia de la ATM. (F. Monje Gil)

Video 9: Perforacion del ligamento posterior. (FJ. Rodri-

guez Campo)

* Video 10: Perforacién del ligamento posterior. (EJ. Rodri-
guez Campo)

 Video 11: Adherencias intraarticulares. (J. Fernandez
Sanroman)

Capitulo 8

* Video 12: Miotomia misculo pterigoideo lateral, técnica

clasica. (EJ. Rodriguez Campo)

Video 13: Desplazamiento anterior del disco sin reduc-

cién (estadio 4): miotomia con radiofrecuencia y reten-

sado del ligamento posterior. (J. Fernandez Sanroman)

Video 14: Desplazamiento anterior del disco sin reduc-

cion (estadio 4), osteoartrosis. Miotomia, retensado y elec-

trocoagulacion ligamento posterior con radiofrecuencia.

(J. Fernandez Sanromén)

Video 15: Técnica de sutura de Israel-McCain. (EJ.

Rodriguez Campo)

Video 16: Técnica de sutura de C. Goizueta. (C. Goizueta)

Video 17: Miotomia pterigoideo lateral mediante laser

Holmium-Yag; (J.Fernandez Sanroman)

Video 18: Tratamiento de sinovitis posterior grado 4

mediante radiofrecuencia y laser Ho-Yag. (J. Fernandez

Sanromén)

Video 19: Inyeccién en espacio inferior de PGRF bajo

control artroscopico en caso de osteoartrosis del condilo

mandibular. (J. Fernandez Sanroman)

Capitulo 10

* Video 20: Subluxacion recidivante articular. Tratamiento
artroscopico mediante retensado capsular con radiofre-
cuencia. (J. Fernandez Sanroman)

Etc...

Capitulo 12:

* Video 26: Complicaciones en artroscopia de la ATM. (EJ.
Rodriguez Campo)

Nuevas
alternativas para
el sillon A-dec 500

La compania A-dec presenta una nueva
gama de opciones para su popular sillon
dental A-dec 500°, las cuales cubren una
gran variedad de necesidades .

Una de éstas es el sistema dispensador
estilo Radius A-dec 300, que ofrece una
integracion versatil en un sistema dis-
pensador compacto.

“Kl sistema dispensador estilo Radius A-
dec 300 es agil y ligero, lo que permite la
integracion de piezas de mano y equipos
auxiliares en un sistema dispensador
que es facil de posicionar”, explica la
directora de productos de A-dec, Shayne
Krebs.

El sistema dispensador estilo Radius A-
dec 300 cuenta con 3 posiciones estan-
dar o un bloque de control opcional de 4
posciones con capacidad para un maxi-
mo de dos accesorios integrados, inclui-
da la camara intraoral o de fotocurado.
“El flexible disefio del sistema dispensa-
dor le permite también la posibilidad de
agregar otros dispositivos en el futuro”,
continia Krebs.

Ademas del sistema dispensador, un
montaje doble permite también la op-
cion de montar una ldmpara dental esti-
lo Radius o de afiadir el monitor al sillon
dental A-dec 500.

A-dec, el lider mundial en la fabricacién
de sillones dentales, sistemas dispensa-
dores y lamparas dentales, ofrece solu-
ciones probadas para mejorar el trabajo
y la vida de dentistas y pacientes en todo
el mundo.

Los méas de 200.000 metros cuadrados
del campus de A-dec en Newberg (Ore-
gbn) incluyen las instalaciones de fabri-
cacion mas avanzadas en su clase y el
Centro de Educacion A-dec, dedicado la
ensefianza y el desarrollo. Las instala-
ciones de A-dec en el Reino Unido, Aus-
tralia y China apoyan a una amplia red
de distribuidores autorizados en mas de
100 paises de todo el mundo.

Para obtener mas informacién, contacte
con un distribuidor local autorizado de
A-dec o visite www.a-dec.com.
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El sistema dispensador estilo Radius
A-dec 300 en el sillon A-dec 500.
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Lindas sonrisas
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y Optimos
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Su consultorio '

Haga parte de las mas de
8 millones de sonrisas
aclaradas y satisfechas.
Conozca la linea completa
de productos FGM.

Para cada necesidad,

una soluciéon sobre medida.
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