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GYAKORLO FOGORVOS AJANLIA

Kivalo kezelési lehetéséggé valt az elmult években — az aug-
mentdcio elkertlése érdekében —a ferdén '
behelyezett implantatumok alkalmazdsa
azonnali potlas készitéséhez, elsésorban
parodontalisan érintett, ,reménytelen”

fogak esetében.
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Amint érezhetéen egyre nagyobb igény mutatkozik —nem csak en-
dodontidra specializdlodott praxisok esetén
—akiszamithatd, biztonsagos és koltséghaté-
kony gépi gyokérkezelésre, tigy szaporodnak
gombamad a piacra keriil6 kiilonféle tagito-
rendszerek, melyek kozil néhdny az egytus
megmunkadlds utopidjat viziondlja.
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GYAKORLO FOGTECHNIKUS AJANLIA

Akivehet6 implantatumelhorgonyzasu fed6fogsorok mind a fogor-
vos, mind a fogtechnikus szamara kihivast
jelentenek, de abban az esetben is komfortos,
esztétikus és funkciondlis megolddst jelent-
hetnek a pdciensnek, ha nincs lehet6sége
arra, hogy a teljes fogiv tertiletére sok imp-
lantatumot tltettessen be.

www.dental-tribune.com

Harom termeék,
amely nélkiil

a miufogsor- és
fogpotlas-specialista
képtelen élni

Pamela Maragliano-Muniz miifog-
sor,- és fogpotlds-specialista nem
mindig volt egyforman magabiz-
tos munkaja soran, harom termék
azonban - sajat bevalldsa szerint
— megvaltoztatta az életét, és ma
mar kotelezd elemként tekint a ko-
vetkezékre: a MucoSoft a Parkell-
t6l, az ISO Functional Compound
a GC Americatdl és a Permlastic a
Kerrtdl.
A szakember figyelmét még az
egyetemen hivtak fel arra, hogy
lehet6ség szerint minél tobb mu-
fogsort készitsen, mivel ez egy
teljes szdjat érinté rekonstrukci-
0s tevékenységnek felel meg. ,Ha
ez megy, minden egyéb is menni
fog” — mondtdk neki biztatas gya-
nant.

Ahogyan azonban Maragliano-Mu-

niz egyre tobb tapasztalatot szerzett

a miifogsorok készitésében, felfe-

dezte, hogy a miifogsor mindsége a

készitést megel6z6 lépések mindsé-

ségétdl nagymeértékben fiigg. A si-
ker érdekében a szakember a kovet-
kez6 termékeket javasolja:

1.a MucoSoft a Parkellt6l, mely ab-
ban segit, hogy a mutfogsor megfe-
lel6en illeszkedjen,

2.az ISO Functional Compound a
GC Americatdl, egy funkciondlis
vegyilet, ami a miifogsorkészi-
tés végsé staddiumdban hasznos,
konnyen kezelhetd termék,

3.a Permlastic a Kerrtdl, ami egy po-
liszulfidos lenyomatanyag, rendki-
vl koltséghatékony és praktikus, az
anatémiai format tokéletesen koveti.

Miéta Pamela Maragliano-Muniz ezeket
a termeékeket haszndlja, sokkal egysze-
riibbé, gyorsabba és koltséghatékonyab-
bd valt szdmdra a mufogsorkészités.
Forras: medipress.hu

Megelozésért, szluréseért

jarhat a tobbletpénz

Uj feladatot és hozza tébbletfinan-
szirozast is kaphatnak még ebben az
évben a fogorvosok. Igy egyebek mel-
lett a fogszuvasodas és a szdjiiregi ra-
kok indul6 sziirésének fedezete lenne
az a 10 milliard forint, ami 2016-ban
ismét tobbletként keriilt az alapel-
latasra szant kasszaba - tudta meg a
Dental Tribune kormanyzati forras-
bél. Informaciéink szerint az allam-
titkarsag a fogorvosok finansziro-
zasaban is azt tekintené mintanak,
amit a hazorvosok premizalasaban
sikeriilt elérniiik az elmuilt években.

Az alapelldté gyermek- és felnSttpra-
xisok finanszirozasat 2012 6ta probal-
ja javitgatni a kormdny. Olyannyira,
hogy 2014-t6] egységesen plusz 130
ezer forinttal novelte a havi finanszi-
rozdsukat a korzetek nagysagatol fig-
getlentil, és kaphattak tovabbi havi 50
ezer forint tdmogatdst eszkozvasarlas-
ra. Az 0sszeg biztositéka az a tizmilli-
ard forint, amely tobbletként szerepel

az E-Alap idei koltségvetésében, jo-
vore pedig hasonlé nagysagrendben,
ugyancsak fix dijazassal jarulna hozza
az egészségiigyi kormdnyzat az asz-
szisztencia bérkoltségeihez.

Tavaly év végén pedig tjabb palydza-
tot irt ki a kormdny az 6nkormanyza-
tok szamadra az alapelldtdst biztosito
intézmények szolgdltatdsi és infra-
strukturdlis feltételeinek korszertsi-
tésére. Ennek osszértéke 7,4 milliard
forint, az elnyert tdmogatds pedig
2016-ban tobb teriileten is felhasz-
ndlhat6. A kiirdsra jelentkezhetnek
a kozfinanszirozott hdziorvosi, hazi
gyermekorvosi, fogorvosi rendel6k
fenntartéi. Nemcsak a meglévo ren-
delk felujitdsat, dtépitését vagy
bévitését fedezhetik az esetlegesen
elnyert 6sszegb6l, hanem - az adott
intézmeényen belil — a védénéi mun-
kara és a fedélnélkiliek ellatasdra
szolgalo uj helyiségek kialakitdsara is
kaphatnak tdmogatast.

A kiutalt 6sszeg ezeken feliil kolthetd
eszkozbeszerzésre olyan tevékenysé-
gek végzéséhez, amelyek az Orszdgos
Egészségbiztositasi Pénztdr finanszi-
rozasi szerzédéseiben szerepelnek,
illetve a ,mindségi ellatas biztositdsd-
hoz elengedhetetlenek”, vagyis a pd-
lyazati pénz koltheté miiszer, gép vagy
egyéb informatikai eszkéz megvasar-
ldsdra is. Lehet6ség nyilik iskola-egész-
ségligyi ellatdshoz sziikséges helyiség
— iskolaorvosi, iskolafogorvosi rende-
16 - kialakitdsara, amennyiben az az
adott hdziorvosi rendeldvel egy tele-
pulésen mikodik.

Noha a kozfinanszirozott fogorvosi
praxisok az alapellatds részeként mu-
kodnek, eddig mégis rendre kimarad-
tak az e teriiletre juté tobbletfinanszi-
rozasbol. Ezt az addssagot torlesztené
az akormanyzati elképzelés, miszerint
ajovében a fogorvosi praxisokban ,0j-
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A fogaszati szoftver.

Uj fogaszati programot szeretne? Elege van régi szoftverébdl? Nem megfeleld a

kiszolgalas? Nem veszik fel a telefont? Nem oldjak meg problémait?

Novelné

paciensei szamat? Elégedettebb orvosokat szeretne? Lenne kedve a hét, vagy a
hénap végén konnyebben elszamolast késziteni? Tudja még, hogy pontosan mennyit,
és azt miért fizeti? Valtson a megfelel6 szoftverre, segitiink az adat-importalasban!
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raélesztenék” az eszkozfinanszirozasi
tdmogatast, és javitandk a finanszi-
rozasukat is. Az utébbi keretében ke-
rillhet sor arra is, hogy tobbletfinan-
szirozdst kaphatnak azok a korzetek,
amelyekben vallaljak a fogszuvasodads
megel6zését, kezelését, valamint a
szajuregi daganatok szlirését.

Mindkét feladat szerves része a kor-
many népegészségligyi programja-
nak. A hazai lakossdg csaknem 100
szazaléka érintett valamilyen mér-
tékben, ha fogszuvasodasrdl van szo.
Evente pedig mintegy 3 ezer embernél
fedeznek fel szdjliregi rakot, csaknem
1700-an halnak meg e betegség kovet-

keztében. Pedig a szdjliregi daganatok
a legkonnyebben felfedezheté beteg-
ségek kozé tartoznak, feltéve ha az em-
berek elmennek a fogorvoshoz, és az
elvégzi a szlirést is.

E fogbetegség megel6zésének, keze-
lésének elmaraddsa pedig nemcsak
az egyes embereknek okoz fdjdalmat
és rossz életmindséget, de gazdasdgi
kdra is van. Fogdszati probléma miatt
évente csak a gyerekek 51 millié érat
hidnyoznak az iskolabdl. Tény, hogy az
Eurdpai Uni6 orszagaiban az egészség-
ugyi kozfinanszirozds 5-10 szdzalékat
forditjak megel6zésre, sajnos Magyar-
orszagon csupan 0,16 szazalékot.
Jelenleg korulbeliil 3300 kozfi-
nanszirozott fogorvosbél mintegy

2850 dolgozik az alapelldtasban.
A 2000-es évek elején hozzavets-
leg még csak 40 ures praxis volt
az orszagban, mostanra 232. Ebbdl
Budapesten 35 korzet ires, és van
kozte olyan, példdul a nyolcadik
kertiletben, ahovd madr 2002 6ta
nem taldlnak fogorvost. Vasvdaron
2001 6ta, Aroktén és Genten 2004-
t6l, Bucsan 2007-tél tres a pra-
xis. A szakemberhidny miatt mig
Kozép-Magyarorszdgon dtlagosan
1300 potencidlis beteg jut egy fog-
orvosra, addig Eszak-Magyarorszd-
gon ez a szdm mar 3300.

Hogy miért ennyire népszerttlen
alapellaté fogorvosként dolgozni,
azt az is magyardzza, hogy most a

fogdszati elldtds finanszirozdsa két
elembdl dll, egy fix Osszegbdl és az
elvégzett beavatkozdsok utani telje-
sitménydijazasbol. A fix dijat 2010
6ta mindossze kétszer novelték: 2012
szeptemberétdl 14 szazalékkal, 2013
oktéberében pedig tovabbi 12 szdza-
lékkal. Ez mindkét évben dtlagosan
kozel 30 ezer forintos tobbletet jelen-
tett az alapelldtdst nyujtoé fogdszati
szolgaltatok bevételében. Az egy pra-
xisra jut6 atlagos havi teljes bevétel
2013-ban 600-740 ezer forint koriil
alakult, és azota nemigen valtozott.

Ebbdl az allami alapellatasban dolgo-
z6 fogorvosoknak nem csupdn a sajdt
és az asszisztencidjuk bérezését kel-
lene biztositaniuk, hanem a rendeld

uzemeltetésével kapcsolatos 0Osszes
felmertl6 koltséget is. Ezt ebbdl az
0sszegbdl lehetetlen megoldani, en-
nek minimalisan a kétszeresére lenne
sziikség.
Azaz a fogorvosok tevékenysége a
haziorvosi praxisokénal rosszabbul
finanszirozott, viszont lényegesen
anyag- és eszkozigényesebb. Eppen
ezért a szakmai kamara mar j6 ideje
stirgeti a finanszirozasi kilonbségek
kiegyenlitését. A korzetekben dolgozo
csaknem hdaromezer fogorvos rendre
kimaradt az alapellatasnak jut6 tobb-
lettdmogatdsbdl, annak ellenére is,
hogy a térvény szerint a fogorvoslds
az alapellatds szerves része.

Dané Anna

Egyszeru, gazdasagos, megbizhato —
a sikeres munka legfontosabb tényezoi

Beszélgeteés Erdelyi Attilaval, az Alpha Implant Kft. tigyvezetojével

Tudomasom szerint, On régoéta
foglalkozik a fogaszat egyes
teriileteivel, korabban egy neves,
nagy multa cégnél dolgozott, ahol
tobb kiilfoldi gyartot is képviselt.
Mikor és milyen motivacio
hatasara kot6dott a fogaszathoz?
Sopronban sziilettem, és egészen f6is-
kolds koromig ott is éltem, igy ,testko-
zelbdl” figyelhettem meg a fogaszati tu-
rizmus kezdeti szakaszat, fejldését. Sok
ismerdsom, baratom kertilt kapcsolatba
a fogaszat killonbozd szaktertileteivel,
fogorvosként vagy fogtechnikusként
egyarant. A diploma megszerzésével
szinte egy idében kezdtem el a Wieland-
Dental disztribuciéjat Magyarorszagon,
el6szor egy osztrak cég képviselSjeként,
majd 6ndll6 véllalkozasomon keresztiil.

Hogyan keriilt kapcsolatba a
Nobel Biocare tulajdonaban lévé
implantatumgyarté céggel, miért
gondolta, hogy sikeres lehet ezen
a teriileten?

A Nobel Biocare 2008-ban vasdrolta
meg az Alpha-BioTecet, majd ezutdn
kezdte felépiteni a nemzetkozi diszt-
ribuciés halozatat. Hozzam 2009-ben
érkezett a megtiszteld felkérés, hogy se-
gitsek a cég magyarorszagi terjeszkedé-
sében. Nem kellett sokdig mérlegelnem
a valaszt, hiszen egy vildgszinvonalu
termékrol van sz6, amely mogott a vilag
egyik legnagyobb és legels6 gydrtoja dll,
mindemellé pedig egy nagyon verseny-
képes ar tarsul.

Az els6 években milyen nehézsé-
gek meriiltek fel, milyen akadalyo-
kat kellett lekiizdeniiik, hogy a ter-
mékeiket egy, mar kiosztott piacon
sikerrel be tudjak vezetni? Mi volt a
stratégia, miként tudtak fejlodni?

A fejlédés alapveté motorja az innova-
tiv, magas mindéség, legjobb dr/érték
arannyal rendelkez6 termék maga. A
gazdasdgi kornyezet is megfelel6 volta
rendszer bevezetésére, hiszen a pénz-
ugyi vélsag éveiben az elérheté aru,
de kiemelked6 hatteri és mindségli
implantatumok irdnt nétt a kereslet.
A hazai rendel6k tobbsége tobb rend-
szert is haszndl, igy a Nobel Biocare
mellett sok rendelének egyértelmi
vélasztas volt, hogy a szintén hozzajuk
tartozé Alpha-BioTecet felvegyék a pa-

lettara. Kiemelt figyelmet
forditottunk a megfeleld
készlet kialakitdsara, hogy
mindenkit azonnal ki tud-
junk szolgdlni, valamint
fontosnak tartottuk a kép-
zések szervezését is. A si-
kerben természetesen kol-
légdaim munkdja is benne
van, akik szorgalmasan és
lelkiismeretesen végezték
a dolgukat.

Az Alpha-BioTec implantatumok
Magyarorszagon mikor vették at a
piac vezetését, s mi lehet ennek az
elsédleges oka: a mindség, a logisz-
tika, a transzparens kereskedelem?

Céglink 2009-t6l dinamikusan fejl6-
dott. 2013-t6l kezdve tobb mint 30000
implantatumot értékesitiink évente, mi
is ettdl a datumtol tekintjiik magunkat
piacvezetének. Mint emlitettem, ennek
oka elsdsorban a megbizhato, j6l miiko-
dé implantdcios rendszerben kereshetd,
valamint abban a biztonsagban, amit a
nemzetkozi hattér jelent. 2015 elejétdl a
Danaher csoporthoz tartozunk, a KaVo,
Gendex, Nobel Biocare, Kerr cégek mel-
lett. Rugalmasan kezeljiik tgyfeleink
kéréseit, igyeksziink mindent gyorsan
és jol megoldani.

Miéta folytatnak gyakorlati
tovabbképzéseket, hanyan
vettek eddig részt a kiilonb6z6
kurzusaikon?

A kezdetektd] vannak kurzusaink, ezek
els6sorban felhaszndléinknak széltak.
Osszességében az elmult években koril-
beliil 500 fogorvos vett részt valamelyik
tovabbképzésiinkon.

Ugy tudom, a kézelmiiltban
létrehoztak egy sajat tovabbképz6
kézpontot is, ahol dj, tn.
mentorprogramot is inditottak.
Hallhatnank errdl kicsit bovebben?

A tovabbképzd kozpont elsédleges sze-
repe, hogy ne csak az Alpha-Bio rend-
szert mutassuk be, hanem az implanta-
tumokhoz nem kozvetlentil kapcsol6dd
sebészeti eljardsokat is. Dr. Kemper Ro-
bert és a Parodont csapata tobb tovabb-
képzést is tart a sinus elevatio vagy a
lagyrészmenedzsment  témakorében.
A Parodont egyébként egy jol miikodd
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mentor-programmal rendelkezik, min-
denkinek szivesen ajanljuk. Dr. Oberna
Ferenc f6orvos ur kiilonb6z6 sebzarasi
technikdkat mutat be, dr. Covesan So-
rin féorvos ur Nyiregyhazarol pedig az
implantolégiai alapprogram vezetdje.

Aktiv szerepldje a kiilonb6z6
fogaszati rendezvényeknek, nagy
hangsllyt helyez a médiakban valé
megjelenéseire is, tobb forumon

a paciensek tajékoztatasaban is
részt vesz. Ugy gondolja, hogy
érdemes a fogorvos mellett a
wvégfelhasznal6t” is megnyerni,
informalni?

A péciensek tdjékoztatdsa minden or-
vos alapveté feladata. En személyesen
is meg vagyok arrdl gyézédve, hogy a
pdcienseket megnyugtatja, ha tudjak,
hogy megbizhaté, minéségi implan-
tatumok kertilnek behelyezésre. Az
Alpha-Bio egy olyan rendszer, aminek
multja és jovoje is van, nyugodt szivvel
ajanlhato barkinek.

Miként értékeli a cég els6 Gtéves
ciklusat, mit tart a kovetkezé

ot esztendd legfontosabb
feladatanak?

Ma madr a 7. éviink végén vagyunk, és
elmondhatom, hogy a visszajelzések
azt mutatjak, tgyfeleink elégedettek
vellink. Mi persze sosem lehetiink telje-
sen azok magunkkal, és mindent meg-
tesziink a kovetkez6 id6szakban is azért,
hogy egyszerlibbé, gordiilékenyebbé
tegyiik egytittmiikodésiinket.

A kozeljovot milyen tervek és célok
fogjak majd meghatarozni?
Hamarosan indul a webshopunk, Gjabb
termékekkel béviil a kindlatunk. 2016-
ban is nagy hangsulyt fektetiink az
oktatdsi programunkra, rendszeresen
jelentkeziink kiilonb6z6 kurzusokkal.

Tudomasom szerint a hazai piac
mellett lehet6séget kapott az
ausztriai forgalmazasra is. Egy
»német” rendszer(i piacon valé
részvételre miért egy magyar cég
kapott lehetdséget? Valo6szind,

az itteni sikerekben bizva, Ontdl
varjak el az ottani fellendiilést,
fejlodést. Milyen elképzelések
alapjan épiti fel az osztrak piacot?
Mint minden ipardgban, ebben is
az un. multikulturdlis Gzleti elvek
érvényesiilnek. Nagyon megtisz-
tel6 szamunkra, hogy lehetéséget
kaptunk Ausztridban is. Az osztrak
piac sok tekintetben eltér a magyar-
orszagitol, a kereslet kiegyensulyo-
zottabb, de azt gondoljuk, hogy a
rendszer értékei ott is ugyanugy
érvényesiilni fognak. Egyszerd, gaz-
dasdgos, megbizhaté — ezek azok a
tényezdk, amelyek meghatdrozhat-
jak a sikertinket.

Mit lizen a magyar fogorvosok,
implantolégusok, fogtechnikusok
szamara, mit hoz On szerint a 2016-
0s év?

Ovakodjunk a koklerektél! Evrdl évre
Ujabb vagy régebbi arcok bukkannak
fel a piacon, kiilonbozd csoddkkal, ame-
lyekrél rendre kideril, hogy valami
nem stimmel veliik. Bizzunk a jél bevalt
dolgokban, hosszu tavon ezekre épithe-
tink biztonsaggal!

A szakma fejl6dését latva, hogyan
értékeli a hazai piacot a tobbi
eurépai orszaghoz viszonyitva?
Mennyire er6s még a fogaszati
turizmus szerepe Magyarorszagon?
A magyar fogorvoslds, az orvosok,
az oktatds, a technikdk, a techno-
logiak, a felhasznalt anyagok vildg-
szinvonaliak. Ezt az el6nytnket
kemény, kitart6 munkdval meg
kell ériznlink. A fogdszati turizmus
tovabbra is meghatdrozo, de oridsi
potencial rejlik a hazai paciensek
elldtdsaban is.

Koszonom a beszélgetést,
szerkesztségiink nevében is
sikerekben gazdag 2016-o0s évet
kivanok Onnek és természetesen
a cégében dolgozéknak is!

Laczké Tamas
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Egy azonnali potlas készitésének protokollja

Kivalo kezelési lehetoségge valt az elmult években - az augmentacio elkertilése érdekeében - a ferdeén
behelyezett implantatumok alkalmazasa azonnali potlas készitéséhez, elsésorban parodontdlisan érintett,
,reménytelen” fogak eseteben. Mivel eqy esetleges augmentdcio sztikségessége eleve Rizdrja az azonnali
potlast — kivéve a kismértekt arcliregemelést —, ez eqy viszonylag biztonsdgos terdpids modszer.

Azonban az anatomiai feltételektdl
figgden nem mindig lehetséges,
hogy az implantdtum a protetika-
ilag optimalis poziciéba kertiljon.
Kulonosen fiatal pdcienseknél,

vagy ha kiterjedt foghidanyt szeret-
nénk potolni, és fontos az rléteri-
let megtamasztdsa. Ezért az aug-
mentdciora igenis sziikség lehet,

1. abra: A felépitmények eloszlasa korhidhoz

az eliilsé maxillaban.

rogzul.

7. abra: Az ideiglenes potlas készitése a haromdi-
menzids furésablon perselyeinek megfelel6en.

kiilonosen a maxilla moldris régi-
6jaban. Ezen a teriileten kezdetben
jobb, ha az implantatumokat nem
éri terhelés a csontintegracié ki-
alakuldsdig, mig a fronttertleten
a csontszerkezet képes lehet arra,
hogy immediat pétlassal lassuk el
az implantatumokat.

A processus alveolaris atroéfidjanak

tumokon.

beprébalasa a miitét el6tt.

2. abra: A hid cementtel régziil az ellils6 implantatumo-
kon, és csavarral a hatsé, ferdén behelyezett implanta-

8. abra: A megmaradt fogakon rogziil6 sablon

mértéke és a sinus maxillaris alap-
janak a sullyedése nagyban fligg
a fogelvesztés id6pontjdtdl és a fo-
gatlansag id6tartamatol. Azoknal a
pacienseknél, akik kordn veszitették
el a fogaikat — ktilondsen a moldris
teriileten —, kifejezett arctiregsily-
lyedést figyeltek meg. Ebben az eset-
ben, ha az eliilsé fogakat hasznaljak

5. abra: Aleendd potlas tervezése CAD/CAM- szoftverrel
(Zirkonzahn, Gais, Olaszorszag).

9. abra: A perselyek vezetik a furdt az
Osszes implantatum esetében.

egy kivehet6 potlds stabilizalasahoz
anélkiil, hogy az oOrléteriileten bar-
milyen beavatkozdast végeznének, a
sinus maxillaris siillyedhet és mezi-
alizalédhat. Az implantatumok fer-
dén torténd behelyezéséhez ez kor-
latozza a rendelkezésre allé helyet,
és ennek kovetkeztében nem lehet-
séges fix potlast késziteni (1-3. db-

3. abra: Aferde implantatumok és a szabadvégek ellenére
az antagonista fogazat hatsé része alig érintkezik
a fels6 pétlassal.

rdk). Egy gotikus fogiv sem mindig
teszi lehet6vé, hogy hat implanta-
tum keriiljén az anterior régioba, és
arra rogzitett potlas késziilhessen.

A kezelés megtervezése

Amennyiben az alsé dllcsontban
még taldlhaté valamennyi termé-
szetes fog, vagy az dsszes fog potolt,
a fels6 allcsont rehabilitacidja kihi-
vast jelenthet (4. dbra). Még kedvez6
anatémiai viszonyok esetén is egy
klasszikus, ferdén behelyezett imp-
lantatumokra keriilé poétlas is ren-
delkezni fog szabadvégekkel, nem
utolsésorban azért, hogy minél
inkdbb létrejojjon egy hatsé meg-
tamasztds — kozel a temporomandi-
bularis iziilethez. Azonban - struk-
turdlis okokbdl — a szabadvég nem
lehet hosszabb két kisérléfognal.
Ebbol kifolydlag a hdtsé teriiletre
tovabbi implantatumok behelyezé-
se valhat sziikségessé, hogy megfe-
lel6 megtamasztdsa legyen a leendd
potlasnak. Amennyiben van ele-
gendd csont, ezeket behelyezhetjiik
a tuber tertiletére is. Azonban a tu-
ber maxillae csontmindsége id6n-
ként nem kielégit6, nagymértékben
spongiozus, vagy a mennyisége sem
elegendd, igy az implantdcié kocka-
zatossa valik, vagy egydltaldn nem
lehetséges. Tovdbbd hosszu fogiv
esetén az implantaitumok nagyon
hatra kertilnek, és igen hosszu, ki-
terjedt ive lesz a hidnak. Optimalis
esetben az implantdtumok a ragé-

terhelés kdzpontjanak sikjaba keriil-
nek, hogy kiegészitsék az eltils6ket.
Az arciireg emelésével egyttt is
van lehetéség az implantdtumokra
immediat potlast késziteni, de ez
kockdzatos, mivel ha kevés a verti-
kalis csontmagassag, nem érhetd el
megfelel6 primer stabilitas. Ehhez
az eljarashoz igy tobb implantd-
tumra van szlikség, hogy stabili-
zaljdk az augmentalt tertleten 1évé
implantatumot vagy implantdtu-
mokat. Ez azonban az jelenti, hogy
végs6 soron tobb implantatumot
kap a beteg, ami dragabba teszi
a kezelést. Mindamellett leirtak,
hogy még kis fogiv esetén is mar
négy implantatum behelyezésével
stabil, fix pdtlast és sikeres cson-
tintegraciot alakithatunk ki. Ez
azt jelenti, hogy a kezelés kezdeti
fazisa utan egy redukalt immedi-
at potlassal tavozhat a beteg, ami
minddssze négy implantdtumon
rogzil, igy teljestil azon elvdrdsa,
hogy kozvetlentl az utolsé pillér-
fogainak az elvesztése utan kap egy
hasznalhat6 poétlast.

Felkésziilés az implantaciéra

A kronikus parodontitisben szen-
ved6 pacienseknél gyakran jelent-
keznek koros folyamatok a sinus
maxillaris alapjan. Ezért az extrak-
cié utdn a patologids folyamatok
gyogyuldsanak tisztdzdsa érdeké-
ben még az arclireg emelése eldtt
érdemes CBCT-felvételt késziteni,
hogy tisztaban legytink a vdrhato
nehézségekkel.

A navigalt implantdcié egy ujabb
indikdcidja lehet a CBCT készitésé-
nek, kiilénosen ha a sebészi sablon
felhaszndlhat6 az ideiglenes poétlas
elkészitéséhez (5—9. dbra). A harom-
dimenzids képalkotds segitségével
akar lebenyképzés nélkiil is behe-
lyezhetjik az implantatumokat
a frontteriiletre, ami csokkenti a
posztoperativ kellemetlenségeket,
és megkonnyiti az implantdtu-
mok poziciéjanak meghatdroza-
sat protetikai szempontbdl. Ezzel
szemben a molaris régidba keriilé
implantdtumokndl  kénytelenek
vagyunk lebenyt késziteni, hogy
vestibularisan biztositsuk a hoz-
zaférést az arciiregemeléshez (10.
dbra). Igy a furésablonnak kettds
elénye van: csokkenti a mutéti
traumat és lehetévé teszi, hogy

-,

10. abra: Kis atméréjl implantatum behelyezése lebeny-
képzés nélkiil a frontterileten (narrowSKY 3.5 N; Bredent

Medical, Senden, Németorszag).



Dental Tribune Hungarian Edition — 2016. februar

Gyakorlé fogorvos ajanlja 5

1. abra: A behelyezett méréfej a pri-
mer stabilitds méréséhez (Smart Peg;
Osstell, Goteborg, Sweden).

12. abra: Az eliils6 implantatumok
készen allak az ideiglenes pétlashoz.

13. abra: A kész arciireg- emelés a
hatso részen.

14. abra: Sebzaras az immediat pétlas
atadasa el6tt.

15. abra: A CAD/CAM provizérium az
ideiglenes ragasztas el6tt.

15. abra: A CAD/CAM provizdrium az
ideiglenes ragasztas el6tt.

16. abra: A behelyezett fels6 immediat
potlas.

17. abra: Kontrollrontgen a 4 implan-
tatumon rogzitett immediat potlasrol
(SKY fast & fixed; Bredent Medical).

az implantatumokat még a mola-
ris régioban is a legoptimalisabb
anatémiai és protetikai pozicioba
helyezhessiik be. Igy optimalisan
kihasznaljuk a rendelkezésre dllo
csontkindlatot, és az implantdtu-

19. abra: Korhid a megfeleld csavarnyi-
lasokkal.

23. abra: A csavarozhato hid a csa-
varnyilasok lezarasa el6tt. Palatinalis
nézet.

mok stabilak lesznek az immediat
potlas készitéséhez.

Végsé pétlas

A kezdeti, immediat potlds utdn el-
lendrizni kell a frontteriilet implan-
tatumain, hogy létrejott-e a csontin-
tegrdci6, amit az augmentdlt tertilet
implantdtumainak felszabadita-
saval egy id6ében végezhetiink.
Elfogadott lett az un. rezonan-
ciafrekvencia-analizis a felsza-
baditdsig sziikséges id6, az osz-
szeointegracio mértékének és az
implantdtum stabilitdsdnak a
megallapitdsahoz. Amennyiben

az implantdtumstabilitdsi kvo-
ciens (ISQ) eleve magas, példaul

65 feletti, akkor donthettink rovi-
debb, 8 hetes gyogyuldsi idészak
mellett az Osszes implantatum
esetében (11. dbra). Ha a hatso
implantatumok  ISQ-értéke a
felszabaditaskor eléri vagy meg-
haladja a tobbi, azonnal terhelt
implantdtumndl mért értékeket,

a pétlast rogton el lehet késziteni.
Ellenben, ha az értékek alacso-
nyabbak, kiiléndsen az augmen-

talt teriileten, tovabb érdemes
varni, és késobb ujra ellendrizni a
stabilitdst.

Megbeszélés

A mutétet megel6z6 protetikai
szitudciotdl fiiggden a pacien-
seknek részletesen el kell ma-
gyarazni a kezelés menetét és
az ideiglenes poétlas redukalt
kialakitasat. Az ideiglenesnél
alkalmazott révidebb fogiv és
a hdtsé6 megtamasztds hidnya
egy tdjékozatlan betegben két-
ségeket valthat ki, és emiatt
elutasithatja az ideiglenes pot-
last, s6t akdr a kezelés egészét is.
Azonban, mivel az ilyen ide-
iglenessel ellatott eseteknél
az implantatumoknak nincs
sziikségiik a klasszikus, man-
dibula esetén 3, maxilla esetén
6 honapos gyodgyuldsi idére
az osszeointegracié kialakula-
sahoz, a végsd potldst el lehet
késziteni kicsivel hamarabb,
akdar mar 2 hénap elteltével is,
az implantdatumok feliletke-
zelésének koszonhetéen. Az
immedidt potlds és a sinus lift

20. abra: A végsé potlas atadas

el6tt. A nydlkahartyat nem irritélta

az ideiglenes 11-es és 12-es redukalt
atméréji felépitmények kialakitasanak
kdszonhetben.

24. abra: Az ideiglenes p6tlas a
mestermintan a hatso, sinuskozeli
implantatumokkal egyutt.

azt korszerli analitikus modsze-
rekkel ellendrizhetjik. Amig a pa-
ciens egyuttmikodo, és megérti a
kezelés egyes lépéseit a sziikséges
gyogyuldsi id6hoz, addig ez egy
elfogadott eljdrds, és az Orl6tertile-
ten a megtamasztas hidnya csupan
egy dtmeneti allapot (12-25. dbrdk).

21. abra: A behelyezett hidpotlas kisfo-
ki inyfestéssel (rézsaszin akrilat).

22. abra: Kontrollrontgen a vazrél és a
stabil csontnivordl.

25. abra: Elégedett paciens az elsé kontrollon.

A frontteriileten parhuzamosan
behelyezett implantatumokra ke-
rulé immediat potlds arctiregeme-
léssel torténé kombindcidjanak két
elénye van: széles megtamasztasi
zona alakul ki, ami hosszu tavon
elényos igazdn, és teljestl az az el-
varas a paciensek részérél, hogy ne

vagy csak a lehet6 legkevesebb ide-

ig maradjanak fog nélkiil az imme-
diat pétlasnak koszonhetéen.

Dr. Jorg Neugebauer,

dr Frank Kistler,

Norbert Wichnalek, Klaus Pfeifer,

dr. Steffen Kistler (Németorszag)

Forras: EDI-Journal 2015/1

A nagyméretdi lll. és barmelyik IV.
osztalyban a palatinalis hatlap sotétsége
gyakran okoz szineltérést

COSIVEDENT"

fogszinii opakerekkel
ezt a gondot konnyen kikuszobolhetjuk

(r.uolom

Dr. Volom Dental - 1055 Budapest, Nyugati tér 9. 1/3.
Tel.: +36 1 311 65 84, +36 30 520 2000

kombindciéjdhoz  megfeleld
stabilitdsra van sziikség a pot-
las elkészitését megelézden.
Hogy ez a stabilitds létrejott-e,
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Vampirok maszkabalja

Fogaszat a muvészet vilagaban, avaqgy hogyan késztiltek
a ,Vampirok balja” c. musical szinpadi mufogsorai

Nem mindennapos szakmai kihi-
vast jelentett a Vampirok bdlja cim(
musical szinpadi vampirfogsorainak
elkészitése. A nagy sikerd darabot
szinre vivé nemzetkozi miivészgarda
elvdrdsa kifejezetten magas, hiszen a

fogakat viseld szerepléknek nemcsak
mosolyogniuk kell, hanem beszélni,
s6t énekelni is.

A bécsi bemutaté utdn Stuttgart,
Hamburg, Vars6 és Berlin k6zon-
sége csoddlhatta ezt a minden

izében kiilonleges, fanyar humo-
rd, lenylgozdéen latvanyos és le-
hengerléen lenduletes musicalt.
A Budapesten is bemutatott mu
eddig 6tmillié néz6t vonzott szer-
te a vilagon, a mdra mar kultikus-
sd valt vampirparddia el6addsait
mindenhol hatalmas ovacio kiséri.
A Magyarorszagon eddig még nem
latott pompadval kiallitott musical
szinte filmszerien mutatja be az er-
délyi havasok hangulatdt, a vampir-
mitolégia borzongatdéan groteszk,
misztikus antivilagdt. A torténetet
a csetl6-botlé vampirvaddszok hu-
moros kalandjai flszerezik, tele
helyzetkomikummal, szellemes
szovegekkel és érdekes karakterek-
kel. A gotikus stilusjegyeket 6tvozo,
grandiozus diszletek és a gazdagon
kiallitott jelmezek teszik még izgal-
masabbd az el6adast.

VAMPIROK MASZKABALJA

FOGASZATI

KARNEVAL

2016. marcius 5.

Fészponzor:

FAlphaBio..

Simplantology

0e®e

IAMPIROK

MASZKABALJA

Az este, amikor a maszk nem eltakar, hanem felfed...

Minden id6k legsikeresebb fantaziahései most fogorvosnak 6ltéznek - vagy épp forditva.

Erkezzen On is az Eurépa Rendezvényhajé elvardzsolt bdltermébe halhatatlan vérszivéként a fogd-
szat karnevdljdn. A hatalmas szemfogak, a fekete 6ltézet és a jokedv nemcsak elvdrds, de igéret is!

Programterv:

A program 19.00 6rakor kezd6dik az Eurépa Rendezvény-
hajon, ahol az est folyaman a kiilénb6z6 programok folya-
matosan biztositjak a j6 hangulatot: él6 zene fogorvos koz-
remUikodokkel, énekesek, stand up comedy, tancosok...

A karnevali forgataghdl nem maradhat ki a kartyavetés,
josno, kaszind, kartyamagus, él6 Black Jack...

A kivetitékon az év legjobb, legviccesebb fogaszati ké-
pei elevenednek meg. A jelmezben érkezék kiilon extra
ajandékot kapnak, és részt vehetnek a legjobb jelmez
dijaért folyatott ,véres kiizdelemben”.

Ejfélkor pedig megvalasztjuk a karneval Vampir Gréfjat
és Gréfnéjét.

Lépjen a halhatatlanok kdzé - a Vampirok Maszkabaljan talalkozunk!

Valasszon belépét:

» Asztal foglalasa 10 fére (vacsora, tombolajegy, zene,
tanc, programok) 100000 Ft/asztal

» Vacsora és mdkajegy foglaldsa (vacsora, tombolajegy,
zene, tanc, programok) 12500 Ft/f6

» Sétalojegy foglalasa (zene, tanc, programok) 2500 Ft/f6

A helyek szama korlatozott, ezért a jegyvasarlas csak
elévételben lehetséges az alabbi weboldalon:

www.fogaszatikarneval.hu, telefon: 06-1-202-2994.

Erdekel6dése, kérdése esetén irjon e-mailt az info@dental.hu
cimre!

y

Kulonosen érdekes szakmai feladat
volt a szerepl6k vampirfogainak
elkészitése. Az elvdrdsok az elkészi-
tend6 fogmiivekkel szemben ma-
gasak, hiszen az el6addsok soran a
szinészek tobbszor fel- és leveszik
ijeszté kellékiiket. A hasznalat so-
ran a fogaknak mindvégig stabilan
kell rogzilnitk, hiszen kisebb ka-

% IR

tasztrofa lenne, ha példdul valame-
lyik vampir éneklés kozben hirte-
len elveszitené a fogait. Itt értink a
masik komoly kihivdshoz, hiszen a
félelmetes fogakkal énekelni is kell.
Ez egy viszonylag kisebb foggal,
amely kozelrdl igen hatasos kille-
my, konnyen megtehet6. Minthogy
azonban szinhdzi el6addsrél van
sz0, az utolsoé sorokbdl is latni kell
a szinészek atvaltozasat, ami egyet
jelent azzal, hogy a vampirfogak-
nak latvanyosan hosszuinak kell
lennitk.

Esztétikai fogdszati szempontbol
nagyon komolyan el6készitett
munkafolyamatban alakitottuk ki
a fogmiveket. A mivészek elfoglalt
volta ismert tény, igy mar a lenyo-
matozds sordn is a maximalis biz-
tonsdgra torekedtiink, hiszen az is-
mételt visszarendelések szervezési
szempontbdl szinte kivihetetlennek
tlntek.

A masodik 1épés az volt, amikor a
fogmodellre vakuumformadzdsos
modszerrel egy — a fogfehérité sin-
hez hasonlé - vékony, de igen szivés
foliabol hordozosint készitettiink.
A szinpadi és énekprobdk soran az
individualizdldsi folyamat sokkal
kevesebb problémadt jelentett, mint
hittik. Ehhez hozzajarult a sziné-
szek mintaszeri egyuttmuikodé-
se — igényes, de roppant készséges
tarsakra leltink benniik. Masrészt
a hordozésin rendkivil jol tartott,
noha gyakorlatilag sokszor csak az
els6 moldrisig terjesztettik ki. A
fogmivek hosszu szemfogait ese-
tenként a szdjban, viaszbol kellett

ROMAN POLANSKI
b

felépiteni, hogy gyorsan rdtalalhas-
sunk a megfelel6 fogformara.
Izgalmas feladatot jelentett a 49
fogmii elkészitése. Elég csupdn abba
belegondolni, hogy mennyi idé ju-
tott a lenyomatok elkészitésére...
A premieren és az azota toretlen
népszeruséggel jatszott musicalben
nemcsak a rendezé és a szinészek
mutatkoztak be, hanem a fogmiive-
ket készit6 fogaszati team is kivdlo-
an vizsgazott!

Dr. Volom Andras,

dr. Sarossi Bence,

Antal Balazs, FTM
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ZETAFLOW INTRO KIT

AZ ELSO, A-SZILIKONOKRA JELLEMZO
TULAJDONSAGOKKAL RENDELKEZO,

HIDROFIL C-SZILIKON LENYOMATANYAG

1 db Zetaflow Intro Kit (1,53 kg Putty + 140 ml Zetaflow Light +
60 ml Zetaflow Indurent Gel + 1 keverolap) vasarlasakor az
ajandék 1 csomag HYDROCOLOR 5 (453 gr) 120 oras,
szinvaltos alginat

A csomag ara: brutté 17678 Ft
Az ajandék értéke: brutto 2819 Ft

2 db HYDRORISE PUTTY

FAST SET
(300 ml + 300 ml) A-szilikon
alap lenyomatanyag vasarlasakor az
ajandék 1 db HYDRORISE LIGHT FAST
(2x50 ml) precizids lenyomatanyag

A 2 db ara: brutto 49936 Ft
Az ajandék értéke: bruttd 12992 Ft

Mu._;s

1 db ALGHAMIX I

alginat, gipsz és szilikon keverogép vasarlasakor az
ajandék 12 csomag TROPICALGIN (453 gr) szinvaltds alginat

A gép ara: brutté 166000 Ft helyett most brutto 122 670 Ft
Az ajandék értéke: brutto 30324 Ft

i

"-'1':».,- hyd':o’r!se
1 db HYDRORISE MAXI PUTTY 9 =
FAST SET i |
(2x380ml) gépi A-szilikon alap 5y 2 hydrg.‘rilse
lenyomatanyag vasarlasakor az s Sy
ajandék 1 db HYDRORISE LIGHT FAST E g +
(2x50 ml) precizids lenyomatanyag 5. o E

Az 1 db ara: brutto 47 320 Ft
Az ajandék értéke: brutto 12992 Ft

Az akciok a készlet erejéig, illetve visszavonasig érvényesek, mas kedvezményekkel nem vonhatok dssze!

AC I ® S
(e HERBEDENT oo
??‘y,b o — " Tel.: 325-7129 e Tel./fax.: 325-7220

Kizarolagos magyarorszagi importor

E-mail: herbodent@herbodent.hu

IS0 9001 mindsités www.herbodent.hu mobil: 30/203-6957
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Vajon divatban vannak-e még
a fémkeramia fogpotlasok?

Femre égetett PFM keramia, az 6rok mentsvar — visszapillantas és eloretekintés

Ugy tinhet, hogy a fémkeramia
fogpotlasok kimentek a divatbél.
Legalabbis ez lehet a benyoma-
sunk, ha a szakmai folyéiratokat
olvassuk, vagy a fogaszati kong-
resszusok témait bongéssziik.
Mintha a fémmentes keramiak
atvették volna a piacot. De va-
jon tényleg ez a valés helyzet? Ez
a cikk attekinti a fémre égetett
(PFM) keramia torténetét, és meg-
kisérel bepillantast nyujtani a jo-
vébe.

1. abra: A dentalkeramia-gyartas kezdeteit idéz6 eszkozok.

Csendes és nyugodt, de egyaltaldn
nem titokzatos — ezek a jelz6k ta-
laléan irjak le a PFM kerdmiat. A
fogdszati laborokban az anyagok ké-
pezik a rétegezési eljarasok gerincét.
A sokkal hangosabb versenytars, a
fémmentes keramia ellenére, vagy
épp amiatt, a PFM keramia folytatja
diadalmenetét. Az elmult 50 évben
a fémalapu keramia fogpotldsok
szilardan megvetették labukat a
fogdszati laborokban. Csak az Egye-
stilt Allamokban az &sszes elké-

sziilt korona és hid mintegy fele
PFM fogpotlas.

Keramiat fémre: konnyebb

mondani, mit megcsinalni

1728-ban [7] probalkoztak el6szor az-
zal, hogy keramidt égessenek fém-
szerkezetekre. 1889-ben a porcelan
jacket” korona feltalalasdval valt le-
hetévé, hogy keramiaanyagot éges-
senek platinalemezre [3]. Tovabbi
80 évbe telt azonban, miel6tt a mai
hagyomdnyos PFM keramia megje-

2. abra: A felhevitett massza eltavolitasa az éget6kemen-

cébdl 1000 °C-on. Ezt kdvetden baziskeramia gyartasara

hasznaljak.

3. abra: Inzoma technique — vazszerkezet gyors és hatékony el6allitasa 6tvo-

zetbél.

5. abra: Kvarc és kalium-foldpat — a leucittartalmi dental-
keramiak gyartasanak hagyomanyos nyersanyagai, amit

prospektusa.

kemény porcelanérl6 elemekkel finom porra 6rolnek.

Gusskappe
Op 10,2 mmj
C B mm)

BECROC

7. abra: Rétegezési séma a PFM kera-
miahoz.

8. abra: Ivoclar Vivadent szinskala:
szinkommunikaciés rendszer a kera-
miaanyagok individualizalé rétege-
zéséhez.

4. abra: Az lvoclar Vivadent 1982-es ITS
fémkeramia-szortimentjének termékei.

6. abra: Az Ivoclar Vivadent régi, PFM keramiat reklamozo

lent a piacon. Az 1960-as évek elején
a kerdmia esztétikai elényei végre
egyesiiltek a fémszerkezet szilardsa-
gaval (1-2. dbrdk).

A PFM keramia evolucidja

Abban az id6ben Weinstein és mun-
katdarsai New Yorkban felfedezték,
hogyan lehet a porceldnt sikeresen
raégetni a fémre, és kifejlesztették
a keramia fémre égetésének techni-

kdjat [10]. Roviddel ezutdn a VITA, a
fogdszati termékek gydrtéja bemu-
tatta elsé PFM rendszerét az eurdpai
piacon [2]. A VITA Lumin Vacuum
szinkulcs kifejlesztésével lehetévé
valt, hogy a fogak szinét pontosan
meghatdrozzdk és reprodukaljak ke-
ramia fogpotlasokkal. A PFM kera-
midnak szimtalan elénye volt az ad-
dig hasznalt gyantaalapu héjakkal
szemben: példdul a hézagmentes
kotés, magas kotési szilardsdg, ki-
magaslé esztétika, szovetkompati-
bilitds és a fogéhoz hasonl¢ szilard-
sag. A nem nemesfém otvozetek
mellett Uj, nemesfém Otvozeteket
vezettek be. Az 6tvozetgydrtd BEGO
cég uttoré munkat végzett a koro-
na- és hidpotlasokhoz alkalmas, in-
novativ nem nemesfém Otvozetek
kifejlesztésében. A cég 1968-ban egy
otvozetet dobott piacra Wiron né-
ven. Késébb egy kobalt-krom PFM
otvozettel bévitette nem nemesfém
otvozeteinek repertoadrjdt.

Az évek sordn a PFM 6tvozetek gydr-
toinak jelentés kihivasokkal kel-
lett szembenéznitik: példdul olyan
vazszerkezetet kellett tervezniiik a
fogpoétlashoz, amely kiegyenlitet-
te a keramia fizikai tulajdonsagait.
Hogy megel6zzék a torést, gon-
doskodni kellett a ragéerdk elnye-
lésérdl. Ezt a tényez6t mar a vdz-
szerkezet tervezésekor figyelembe
kellett venni. Rdadasul a vazszerke-
zet tervezési folyamatanak felgyor-
sitdsat és az anyagok (Otvozetek)
megdvasanak modjat is ki kellett
taldlni. A nyomo- és nyujtoerdk le-
heté legjobb eloszldsdt biztosito,
eléregyartott hidegységek (Inzoma
technique, Ivoclar Vivadent), vala-
mint az Ureges hidtagok egyarant
a fémvazak novekvd hatékonysagu
elédllitasat szorgalmaztak (3. dbra).
1982-ben az Ivoclar Vivadent a legel-
s6 fogaszati gyartok egyike volt, aki
fémotvozeteket is magaban foglalo,
integralt PFM rendszerrel lépett az
eurdpai piacra (4. dbra). Az ITS fém-
kerdmia-rendszer foéldpatkerdmiat
tartalmazott, amely kompatibilis
volt tébb, alacsony olvadaspontu 6t-
vozettel. Ett6] kezdve mds gyartok is
kezdtek kifejleszteni és finomitani
hasonlé termékrendszereket (5-6.
dabrdk).

Az 1980-as években a rétegezési
technika finomitasara fokuszaltak,
arra torekedve, hogy hiven helyre
tudjak allitani a természetes fog
szerkezetét (7. dbra). A fogtechni-
kusoknak a szamtalan innovacio
lehet&séget nyujtott arra, hogy ki-
élhessék kreativitasukat. Tébb szin-
meghatdrozo rendszer bevezetésére
is sor kertlt, koztik volt példaul
Paul Muia négydimenziés szinrend-
szere, valamint Klaus Miiterthies 4
évszakos rendszere. Ezzel egy id6-
ben a fogak anatémiai formdjanak
ujraépitése kapott egyre fontosabb
szerepet. Kordbban az ipar maga-
ra az anyagokra koncentralt. Most

azonban felismerték a fogak mor-
fologiajanak jelentéségét. Ennek
eredményeként a fogak egyedi ka-
rakterisztikdja és specidlis optikai
tulajdonsagai novekvé mértékben
integralodtak a rétegezési rendsze-
rekbe, mint példaul Makoto Yama-
moto esetében (8. dbra).

A korai 1990-es években a Golden
Gate rendszer (Degussa/Ducera)
és a Carrara rendszer (Elephant)
lehetéséget kinaltak az aranytar-
talmu otvozetek és az alacsony ol-
vadaspontu kerdmia tarsitdsara.
A rendszerek tipikus korona- és
hidétvozeteket tartalmaztak, ame-
lyeknek lényegesen magasabb volt
a hétaguldsi egyttthatéjuk, mint a
korabban hasznalt 6tvozetnek. Az
otvozeteket alacsony olvaddspontu
hidrotermal keramiaval leplezték.
Ezek a rendszerek ravilagitottak az
otvozetgydrtok és PFM szakért6k
partnerségi  egyuttmikodésének
elényeire. Kortlbelil ugyanebben
az idében bevezették az elsé szinte-
tikus keramiat, a Synspart (Generic
Pentron). Ezt kovetéen megjelentek
a piacon a titanvazak, és uj fejezetet
nyitottak a PFM keramia torténeté-
ben. Ez az anyag kuldnleges kihiva-
sok elé allitotta a keramiagyartokat.
Az oxigéndus fazis (alfa-fazis) ko-
vetkeztében, ami akkor lép fel, ha a
titant hevitik, megfelel6, alacsony
olvadaspontu PFM keramia Kkifej-
lesztésére volt sziikség.

Az 1990-es évek mdsodik felében je-
lent6s valtozdsok befolydsoltak a fo-
gaszatilaborok életét. Meglehet&sen
dramai valtozdsok torténtek az
egészségpolitikaban, a vazszerkeze-
tek eldallitasdban pedig 4j gyartasi
eljarasok jelentek meg: igy példaul
a CAD/CAM-maras és a lézeres ol-
vasztas. Kezdtek meggyokeresedni
a megmunkdldsi technikak. A PFM
keramia ugyanakkor tovabbra is si-
keresnek bizonyult.

Fejlesztések a 21. szazadban

A 21. szazad elején a PFM keramia
szabvannyd valt a leplezésben. A
fogtechnikusok mesteri tudasra
tettek szert, kifinomult rétegezési
eljarasokat fejlesztettek ki, és olyan
fémkerdmia fogpétldsokat alkot-
tak, amelyek élethien adtak vissza
a szineket, és amelyek még ma is
mintdul szolgdlnak. Ezzel egy id6-
ben a fogdszati ipar tovabbi inno-
vaciok utan kutatott, és megolda-
sokat taldlt a meglévé problémadkra.
1999-ben az Ivoclar Vivadent utjdra
bocsatotta az IPS d.SIGN termékét,
egy leucit-fluorapatit tivegkerami-
at, ami Uj tavlatokat nyitott. A PFM
keramiaknak ez az ,u4j generacidja”
a természetes zomdncéhoz hason-
16 kristalyszerkezettel rendelkezik,
ami a természetes fog szerkezetét
imitdlja. Csillogas és fényateresztés
terén szintén jol utanozza a termé-
szetes fogat. Anyagspecifikus fény-
szorasi és kiemelked6 maszkoldsi
képességeinek koszonhetéen ez a
kerdmia jol hasznalhat6 kiemelke-
dden esztétikus fogpotlasok céljara,
ahol korlatozott a rendelkezésre allo
hely (9. abra).

Az id6k folyamdn a jol ismert, de
a vazszerkezetek iranti igény mi-
att hattérbe szorult préstechnikat
adaptaltdk a PFM fogpdtlasok ko-
vetelményeihez. Az olyan termék-
rendszerek, mint a Ceramco 3 Press
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9. abra: Frontfogkorona IPS d.SIGN
(Ivoclar Vivadent) anyaggal rétegezve.

(Dentsply) és a Puls MC Interface
(ceramay), arra hasznaltdk ezt a
technikat, hogy a kerdmidt rdpré-
seljék a vazszerkezetre, ahelyett
hogy rétegekben vinnék fel azt. F6-
leg a gyorsasdg és az egyszerliség
szoltak e mellett a gydrtdsi eljards
mellett. A paciensek fokozott eszté-
tikai igényeire és a fogtechnikusok
nagyobb hatékonysdg iranti elva-
rasaira adott valaszként a fogdsza-
ti ipar kifejlesztette az egyrétegl
anyagokat. 2010-ben piacra kertlt
az IPS InLine One (Ivoclar Vivadent)
és az Initial IQ One Body (GC). Ezek a
rétegezd anyagok kivételesen haté-
konyak voltak: minddssze egyetlen
porra volt sziikség a transzlucencia
és szintelitettség szempontjabol ki-
fogastalan veneer eléallitdsahoz. A
fogdszati implantatumok megjele-
nésével a PFM keramidak ujabb indi-
kdciojat hataroztak meg, ez pedig az
inyszovet helyredllitdsa. Erre a célra
olyan anyagokat fejlesztettek ki,
amelyekkel utdnozni lehet az iny-
szovet szamos rozsaszin drnyalatat,
kiegészitve ezzel az iny specidlis ré-
gidinak karakterizaldsara hasznalt
intenziv szind anyagokat.

PFM keramia: Végtelen
torténet?

Mivel a modern laboratériumok az
ipari szempontok miatt rendkiviil
er6s versenyhelyzetben vannak,
egyre nagyobb az igény a konnyen
hasznalhato termékekre. A mai PFM
anyagok és eljarasok igen kifino-
multak, haszndlatuk allandésult a
fogdszati laborokban. Tény, hogy a
laborok napi munkajdnak nélkiiloz-
hetetlen részévé valtak. Ezt igazolja
vissza a PFM keramidk folyamatos
piaci népszertisége.

Szamos meggy6z6 érv szol a PFM
kerdmidk hasznalata mellett. Ezek
az anyagok tartosak, évtizedeken at
fejlédtek, megbizhatdsdgot és stabi-
litast kinalnak (0. dbra).

A fogdszati iparban ezek az anyagok
nagy elfogadottsagra tettek szert.
Miutdn a multban szamos pozitiv
fejlédésen ment at, a PFM keramia
madra abba a stddiumba jutott, hogy
alkalmassa valt a legkorszertibb, ki-
emelkedd esztétikdju és kivételesen
erds fogpotlasok elédllitasara olyan
szitudciokban, ahol a fémmentes ke-
ramia teljes egészében ellenjavallt.
Mit jelent mindez a PFM keramia
jovéjére nézve? A legijabb anyagok
szinte tokéletesek. Melyek a varhato
kovetkezményei a digitdlis techno-
logia el6retorésének €s a teljes ke-
ramidk novekvé népszerdségének?
Megdllhatjdk-e a helyuket a PFM
keramiak a jovében? Ezeknek az
anyagoknak a torténete azt mutat-
ja, valahdnyszor ugy vélték, hogy az
anyag fejlédési potencidljat teljesen
kimeritették, mindig izgalmas uj le-
het6ségek tarultak fel, és lenyligozé
alternativak mutatkoztak. A PFM

kivalo 6sszjatéka és valésaghi optikai
jellemzok.

keramia jovébeli fejlédésének utjat
a cikksorozat kovetkezd részében
vizsgdljuk.
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