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FDI dijeli viziju pruzanja
oralnozdravstvene zastite do 2030.

Izvor: FDI

ZENEVA, Svicarska: Posljednjih
120 godina Svjetska stomatoloska
federacija FDI usredotocila je svo-
je napore na unapredenje oralnog
zdravlja Sirom svijeta. U nedavno
objavljenom izvjeScu, nazvanom
Vision 2030: Delivering Optimal
Oral Health for All (Vizija 2030.:
Osiguravanje optimalnog oralnog
zdravlja svima), organizacija je
podijelila kako planira nastaviti s
tim ciljem u doglednoj buduénosti.

Ovo prospektivno izvje$ce opisuje
kako se oralnozdravstvena zajednica
moze nositi sa stvarnim i ocekivanim
promjenama i transformacijskim tren-
dovima u globalnom zdravstvenom
okruzenju i ukazuje na moguénosti
kako postati produktivni ¢lan zdrav-
stvenog tima koji pruza skrb usmjere-
nu na ¢ovjeka. Glavna poruka FDI-a

Slika: Obrazovanje je prepoznato

pandemiji bolesti COVID-19.

Nedvojbeno je da je izbijanje
SARS-CoV-2 imalo velik utjecaj na
pruzanje oralnozdravstvene skrbi
ograni¢avanjem osobnog kontakta
s pacijentima i opsega skrbi koji se
moze pruziti na siguran nacin. Prema
organizaciji, ovo je snazan podsjetnik
na nesiguran svijet u kojem zivimo i
primjer zasto nasa profesija mora biti
prilagodljiva i elasticna. Ovo je izvje-
$¢e namijenjeno usmjeravanju napora
u sljede¢em desetljecu, tako da se ne
fokusira posebno na ovu pandemiju.
Medutim, razmatra se $to se iz ove
krize moze nauciti i kako bi se struka
trebala razvijati da bi bila spremna
za sljedeci veliki zdravstveni izazov,
kakav god on bio.

Nadalje, izvjestaj ukazuje na to
da ¢e postojati razlike specifi¢ne za

Do 2030. osnovna oralnozdravstvena zastita integrirat ¢e se
u zdravstvenu zastitu svake zemlje i svima ce biti dostupna i
pristupac¢na odgovarajuca kvaliteta oralnozdravstvene skrbi.

zemlje i regije u oralnozdravstvenim
izazovima s kojima se suocavaju, kao
irazlike u zdravstvenim prioritetima
i raspolozivim resursima. Stoga ne
moze postojati jednoznacan pristup.
Pojedine ¢e zemlje morati tumaciti

jestda ¢e do 2030. oralna zdravstvena

ey e .- . kao temelj koji treba biti jak
zastita biti osnazujuca, utemeljena na

. . . kako bi podrzao sva tri stupa koji
dokazima, integrirana i sveobuhvatna.

Izvjesce Vision 2030 takoder na-
glasava odgovornost pojedinih oral-
nozdravstvenih djelatnika da tijekom

predstavljaju pozeljne ciljeve. (Slika:
Do 2030. integrirat ¢e se opca i oralnozdravstvena zastita FDI World Dental Federation)
usmjerena pojedincu, Sto ¢e dovesti do ucinkovitije prevencije i

lijeéenja oralnih bolesti te do unapriedenja zdravija i blagostanja. ~ 1@bica: FDLje objasnio da je

svog profesionalnog zivota odrze
odgovarajucu razinu kompetencija i
potrebu da preuzmu vodecu ulogu u
zdravstvenoj zajednici i Sirem drustvu.

Tri stupa, svaki s glavnim ciljem,
predstavljaju strategiju obrazovanja
koja Ce stvoriti reaktivnu i elasti¢nu
profesiju sa znanjem i vjeStinama za
vodenje reformi sustava. Prema FDI-
u, obrazovanje i osposobljavanje u
javnom zdravstvu omogucit ¢e zdrav-

Do 2030. zdravstveni radnici specijalizirani za podru¢je oralnog
zdravlja suradivat ¢e s ostalim zdravstvenim radnicima kako
bi pruzili oralnozdravstvenu zastitu koja je odrZiva, usmjerena

Stup 3
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Do 2030. zdravstveni radnici specijalizirani za podru¢je oralnog zdravlja
imat ¢e znanje, vjestine i atribute da adekvatno doprinesu ucinkovitoj
prevenciji i lije¢enju oralnih bolesti i suraduju medu zdravstvenim
granama kako bi unaprijedili zdravlje i blagostanje.

potrebama i pojedincima.

cilj ovog izvjeséa pomoci struci

u ostvarenju pruzanja optimalne
oralnozdravstvene zastite svima — a
da nitko nije zakinut. (Slika: FDI
World Dental Federation)

stvenim radnicima da ucinkovitije
doprinesu prevenciji oralnih bolesti
medu stanovnistvom. Takoder ¢e im
omoguciti da igraju sredi$nju ulogu
u rjesavanju mogucih buduéih hitnih
slucajeva u javnom zdravstvu, slicnih

preporuke u ovom izvjeséu na temelju
vlastitih okolnosti.

FDI je rekao da se planiraju redovita
azuriranja u intervalima na temelju
lokalnih i globalnih zahtjeva, novih
zdravstvenih problema i postizanja
kljuénih pokazatelja uspjesnosti. Me-
dutim, oni nisu namijenjeni tomu da
se shvate kao propisi, ve¢ kao smjer-
nice koje ovise o lokalnim potrebama,
uvjetima i okolnostima. I
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IDS odgoden za rujan 2021.

Izvor: Dental Tribune International

KOLN, Njemacka: Nekoliko
tjedana ili ¢ak mjeseci globalna
stomatoloska zajednica nagada
o tome hoce li se Medunarodna
stomatolo$ka izlozba (Internati-
onale Dentalschau, IDS) zaista
odrzati. Danas su organizatori
donijeli teSku odluku i najavili
da se vodeci svjetski stomatolos-
ki sajam nece odrzati od 10. do
13. oZujka 2021. kako je plani-
rano, nego ¢e umjesto toga biti
odgoden za 22. do 25. rujna.

Prema organizatorima IDS-
a, Koelnmesseu i Udruzenju
njemacke dentalne industrije
(VDDI), ovaj je korak poduzet
zbog kontinuiranog napredovanja
pandemije SARS-CoV-2 i srodnih
vladinih odluka. Zahvaljujuéi jos
uvijek rastu¢em broju infekcija
1 smrtnih slu¢ajeva povezanih s
virusom SARS-CoV-2, mnoge
savezne pokrajine u Njemackoj
najavile su poostravanje svojih
pravila u svrhu sprjecavanja §i-
renja koronavirusa, a o¢ekuje da
¢e se jos produziti. Na plenarnoj
sjednici njemacka kancelarka An-
gela Merkel pozvala je na strogi
lockdown u cijeloj zemlji.

Trenutne i buduée politicke od-
luke o suzbijanju Sirenja SARS-
CoV-2 imat ¢e znacajan ucinak
na odrzavanje sajmova, a IDS
2021 je sada pogoden. “Nakon
procjene aktualnih cinjenica,
morali smo odustati od IDS-a u
ozujku i odgadamo uvijek uspje-
San dogadaj za jesen “, rekli su
Mark Stephen Pace, predsjednik
VDDI-a, i Oliver Freser, glavni
operativni direktor Koelnmessea,

lako je Sirenje virusa SARS-
CoV-2 bez sumnje imalo Stetan
ucinak na mnoge segmente sto-
matoloskog svijeta, istodobno je
potaknulo na razmisljanje kako bi
dentalna medicina trebala izgledati
u buduénosti. Pandemija bolesti
COVID-19 istaknula je neke od
osnovnih problema s kojima se
dentalna medicina suoCava na glo-
balnoj razini. Jedno od tih pitanja
je nedostatak naglaska na vaznosti
prevencije, bilo u javnozdravstve-
nom ili privatnom sektoru.

Prije mnogo godina stomatoloska
struka prepoznala je da je preven-
cija vazna i u nekim su zemljama
napravljene promjene da bi se to
rijesilo. Medutim, uglavnom je den-
talna medicina i dalje usmjerena
na lijeenje i gasenje pozara. To je
posebno doslo do izrazaja za vrije-
me dok su stomatoloske ordinacije
1 klinike bile zatvorene pa pacijen-
ti nisu imali pristup stomatoloskoj
skrbi na kakvu su navikli. Veliki
broj hitnih slucajeva ukazao je na

Slika: r.classen/Shutterstock i /

Medunarodna stomatoloska izlozba odgodena je — prvi put u svojoj povijesti.

u zajednickoj izjavi za javnost.
Izvrs$ni direktor VDDI-a, dr. Mar-
kus Heibach, rekao je za Dental
Tribune International (DTI) da
se udruga “namjerno odlucila za
datum u tre¢em kvartalu 2021. go-
dine kako bi izlagac¢ima i posjeti-
teljima ponudila najbolju moguéu
sigurnost planiranja u trenutnim
okolnostima”. Pod pretpostavkom
da ¢e se do tada ve¢ odrzati dru-
gi sajmovi, VDDI se nada da ¢e
iskoristiti iskustva stecena na tim
sajmovima za uspjesno provodenje
IDS-a u rujnu, dodao je Heibach.

Odgadajué¢i 39. izdanje saj-
ma, organizatori se nadaju da ¢e
vise medunarodnih sudionika i
tvrtki mo¢i do¢i u Koln kasnije

manjkavu prevenciju. Vazno je da
kao profesija raspravljamo i razgo-
varamo o tim ve¢im problemima.
Upravo tijekom pandemije mnogi su
se kolege usredotocili na dijeljenje
savjeta o ocuvanju oralnog zdrav-
lja na daljinu, s velikim interesom
pacijenata. Doslo je do pomaka pro-
fesionalnih granica onoga §to kao
doktori dentalne medicine moZemo
uciniti. Medutim, to nije nesto Sto
moze promijeniti iskljucivo pojedi-
nac, nuzna je reforma cijelog susta-
va. To su velika pitanja koja nemaju
brzih, jednostavnih odgovora.
Mjere socijalnog distanciranja i
ogranicenja putovanja u 2020. po-
taknuli su stomatoloske edukacije
preko Interneta. Organizatori su
iznimno zadovoljni rezultatima i
tvrde da uspjeh online dogadaja tije-
kom pandemije pokazuje da oni nisu
kompromis za fizicke dogadaje koji
se ne mogu odrZati, nego stvarna
1 mozda cak i bolja alternativa u
dana$njem digitaliziranom svijetu.
Stoga se €ini vjerojatnim da ¢e se

ove godine jer se ocekuju da Ce
se opca zdravstvena situacija do
tada poboljsati i da ¢e se ublaziti
ograni¢enja putovanja. “Jedna od
najvaznijih jedinstvenih odlika saj-
ma je visoka razina medunarodnih
izlagaca i posjetitelja te raznolikost
inovacija. Zahvaljujuéi globalnom i
lokalnom povecanju broja infekcija
is tim povezanim blokadama, su-
djelovanje medunarodnih izlagaca
1 posjetitelja viSe ne bi moglo biti
zajamceno na odgovarajuci nacin”,
rekao je Pace za DTL

Unato€ rastucoj neizvjesnosti
zbog velikog broja slucajeva CO-
VID-19 u svijetu i otkazivanja
sudjelovanja glavnih izlagaca po-
put Dentsply Sirone, predstavnici

taj oblik obrazovanja i edukacija u
odredenoj mjeri odrzati zbog prak-
ti¢nosti 1 jednostavnosti pristupa
koje nudi — ¢ak i u postpandemij-
skom okruZenju.

U raspravama koje se vode u me-
dijima, u akademskoj zajednici, a i
Sire, gotovo svi sektori rezimiraju
gdje se nalaze i §to je ova pandemija
znacila za njih. Mnoge velike tvrtke
pretrpjele su ogromne gubitke tije-
kom ove krize. I sve u svemu, ¢ini
se da se viSe nikada nec¢emo vratiti
na ono kako je bilo prije pandemije
COVID-19.

Medutim, tijekom posljednjih
nekoliko mjeseci pokazalo se kako
se radikalni pomaci mogu dogoditi
brzo, ¢ak i ako se radi o sustavnim
promjenama. Tesko je u ovoj fazi
znati koliko ¢e trajati oporavak. Ali
ako smo nesto naucili, onda je to da
se mozemo prilagoditi. Vazno je
diverzificirati 1 prepoznati moguc-
nosti koje su izvan okvira na koje
smo navikli — a te su mogucnosti
prilicno nevjerojatne! @

VDDI-a i Koelnmessea uvjeravali
su sudionike i stomatoloSku indu-
striju da ¢e se dogadaj odrZzati kao
§to je planirano proteklih mjeseci.
U intervjuu za Dental Tribune In-
ternational u kolovozu, Pace je jo$
uvijek bio “uvjeren da ¢e IDS 2021
postati simbol za novi pocetak na-
kon krize izazvane SARS-CoV-2".
Organizatori su nadalje najavili
da ¢e se novi koncept sajma koji
je u razvoju tijekom posljednjih
nekoliko mjeseci i dalje primje-
njivati na izlozbi, na nove datume.
Koncept #B-SAFE4business zeli
izlaga€ima i posjetiteljima ponuditi
sigurno izlozbeno iskustvo prosire-
nim higijenskim mjerama i brojnim
digitalnim elementima. @
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SARS-CoV-2 infekcija, reinfekcija
i imunitet: sto kazu istrazivaci

Autor: Iveta Ramonaite, Dental Tribune International

HARLOW, UK: Sad kad je od-
govoreno na mnoga pitanja u vezi
s boleS§éu COVID-19, ukljucujudi
njezine simptome, rizike i vrijeme
oporavka, istraZzivaci su suoceni
s novom dvojbom: moguénost re-
infekcije i stjecanja imuniteta na
SARS-CoV-2. I1ako je neobi¢no,
ocito je da ponekad dolazi do rein-
fekcije, a u nedavno provedenom
istrazivanju pokusalo se otkriti
jesu li osobe koje su se oporavile
od COVID-19 zasticene od budu-
¢ih infekcija. Nalazi sugeriraju da
prethodna infekcija mozZe razviti
prirodni imunitet i da je spome-
nuti imunitet uéinkovit najma-
nje pola godine nakon inicijalne
infekcije.

U istrazivanju koje se smatra
najveéim o reinfekciji sa SARS-
CoV-2, istrazivaci u Velikoj Brita-
niji regrutirali su 6614 zdravstvenih
radnika. Provodili su PCR-test na
SARS-CoV-2 i testirali razinu an-
titijela svaka dva do Cetiri tjedna
te su ispunjavali upitnike o svojim
simptomima 1 izlozenosti svaka

dva tjedna. Istrazivaci su otkrili
da je priblizno 83% sudionika koji
su u proslosti imali SARS-CoV-2
infekciju pokazali manji rizik od
ponovne zaraze virusom te da je
njihov imunitet trajao najmanje pet
mjeseci nakon primarne infekcije.
“Ovo nam je istrazivanje do danas
dalo najjasniju sliku prirode zastite
antitijela protiv COVID-19, ali vaz-
no je da ljudi ne shvate pogresno ta
rana otkrica”, rekla je autorica dr.
Susan Hopkins, visa medicinska
savjetnica u organizaciji Public
Health England. “Sad znamo da je
vecina onih koji su imali virusira-
zvili antitijela zaSti¢ena od ponovne

“Cini se da reinfekcija
obicno, ali ne uvijek,
daje blaZe simptome,
vjerojatno kao rezultat
imunoloSkog odgovora
na primarnu infekciju”

dr. Jonathan P. Stoye,
Institut Francis Crick.

infekcije, ali jo§ ne znamo koliko
dugo zastita traje. Kljucno je Sto
ne znamo hoce li oni mozda i dalje
mo¢i prenijeti virus”, nastavila je.

Komentirajuci istrazivanje, dr.
Jonathan P. Stoye, virolog s Institu-
ta Francis Crick u Londonu, rekao
je za Dental Tribune Internatio-
nal (DTI): ,,Znamo iz istrazivanja
SIREN [SARS-CoV-2 Immunity
and Reinfection Evaluation] u Ve-
likoj Britaniji da infekcija rezultira
odredenim stupnjem zastite, ali
da se u nekim slucajevima moze
dogoditi ponovna infekcija. Cini se
da reinfekcija obi¢no, ali ne uvijek,
daje blaze simptome, vjerojatno
kao rezultat imunoloskog odgovora
na izvornu infekciju.”

CIJEPLJENJE NASUPROT
PRIRODNOM IMUNITETU
Dok zdravstveni radnici, uklju-
cujuci doktore dentalne medicine,
provode cijepljenje kako bi pomogli
skinuti pritisak sa zdravstvenog su-
stava, postavljaju se vazna pitanja:
je li imunitet koji pruza cijeplje-

nje bolji od prirodnog imuniteta?
I ako da, koliko traje imunitet od
cjepiva? Buduéi da je trenutacno
malo podataka o ponovnoj infek-
ciji, istrazivaci jo$ uvijek ne mogu
dati jasne odgovore.

Raspravljajuéi o ucinkovitosti
prirodnog imuniteta u usporedbi s
imunitetom stecenim cijepljenjem,
dr. Akiko Iwasaki, Waldemar Von
Zedtwitz, profesor imunobiologije i
molekularne, stani¢ne i razvojne bi-
ologije na Medicinskom fakultetu u
Yaleu, rekao je za DTI: “Cini se da
je prirodni imunitet prili¢no dobar
u pruzanju zastite od ponovne zara-
ze. Medutim, mRNA cjepiva imaju
izvrsnu u¢inkovitost (~ 95%) protiv
SARS-CoV-2. Ne znamo koliko
dugo traje imunitet nakon infekcije
u odnosu na cijepljenje, ali prednost
cijepljenja je moguénost docjeplji-
vanja da bi se odrzala visoka razina
zastitnog imuniteta.”

Sli¢no tomu, Stoye se nada da ¢e
cjepiva pruziti dugotrajni imunitet:
“Znamo da imunoloski odgovor na
prirodnu infekciju moze varirati

Povecana potrosnja

antibiotika u pandemiji

Autor: Jeremy Booth, Dental Tribune International

Skok u broju recepata koji su propisali doktori dentalne medicine
tijekom lockdowna izaziva strah od razvoja rezistencije na antibiotike

LONDON, UK: Prema novom
istrazivanju, doktori dentalne
medicine u Engleskoj napisali su
25% viSe recepata za antibiotike
izmedu travnja i srpnja 2020. nego
§to su to ucinili u istom razdoblju
2019. U Londonu je porast iznosio
60%. Svjetska stomatoloska fede-
racija FDI objavila je nove smjer-
nice o tome kako stomatoloski ti-
movi mogu pridonijeti smanjenju
rezistencije na antibiotike, a jedan
od autora rekao je da ta struka
ima odgovornost pridonijeti borbi
protiv rezistencije na antibiotike
na lokalnoj, nacionalnoj i globalnoj
razini.

Stomatoloskim ordinacijama nalo-
zeno je da obustave svako nehitno li-
jecenje izmedu ozujka i svibnja 2020.
u sklopu opseznih javnozdravstvenih
mjera usmjerenih na borbu protiv
prvog vala SARS-CoV-2. Prema
novom istrazivanju objavljenom u
Casopisu British Dental Journal, 80%
antibiotika koje su doktori dentalne
medicine propisali u Velikoj Britaniji
1 SAD-u prije pandemije rezultiralo

je nepotrebnom upotrebom koja nije
bila u skladu sa smjernicama. Trend
opadanja recepata za antibiotike za
stomatoloske pacijente Nacionalne
zdravstvene sluzbe (NHS) primijecen
je do ozujka 2020. Medutim, tijekom
prvih mjeseci pandemije zabiljezen je
nagli trend rasta.

Ukupan broj antibiotskih recepata
koji su izdani stomatoloskim paci-
jentima izmedu travnja i srpnja ove
godine iznosio je 25% vise u odnosu
na isto razdoblje prosle godine. Naj-
veci porast mjesecne stope propisi-
vanja antibiotika na 1000 stanovnika
zabiljezen je u Londonu, gdje je broj
recepata porastao za 60%, a najmanji
porast (manje od 10%) zabiljezen je
na jugozapadu Engleske.

U istrazivanju je zaklju¢eno da bi
se povecanje broja recepata moglo
pripisati ogranicenju pristupa stoma-
toloskoj skrbi tijekom lockdowna.
Medutim, autori su primijetili da je,
¢ak 1 u normalnim okolnostima ne-
potrebno propisivanje antibiotika sto-
matoloskim pacijentima bilo “slozeno
ponasanje na koje utje¢e mnostvo

klinickih i neklinickih ¢imbenika koji
utjecu na doktore i pacijente”.

Nove smjernice FDI-a
poticu doktore dentalne
medicine na djelovanje

Novo istrazivanje pravodobni je
podsjetnik da stomatoloska skrb
pridonosi globalnoj prijetnji javnog
zdravlja koju predstavlja rezistencija
na antibiotike. Objavljeno je nedugo
prije nego §to je Svjetska zdravstvena
organizacija (WHO) obiljezila Svjet-
ski tjedan svjesnosti o antimikrobnim
sredstvima od 18. do 24. studeno-
ga, tijekom kojeg je FDI izdao nove
smjernice koje predstavljaju okvir
koji stomatoloski timovi mogu upo-
trijebiti u svrhu rjeSavanja problema
rezistencije na antibiotike.

U studenom u uvodniku ¢asopisa
British Dental Journal dr. Wendy
Thompson, koautorica istrazivanja
i FDI-evih smjernica, rekla je da je
povecanje broja recepata koje pro-
pisuju doktori dentalne medicine
zabrinjavaju¢a i nenamjerna poslje-
dica lockdowna.

“Ako se rezistencija na antibiotike
nastavi povecavati, procjenjuje se
da ¢e do 2050. infekcije otporne na
lijekove biti glavni uzrok smrti na
globalnoj razini, s deset milijuna ljudi
koji ¢e umrijeti svake godine”, izjavila
je Thompson dodajuci da se ocekuje
nepovoljniji uéinak rezistencije na
antibiotike na smrtnost u zemljama
s niskim prihodima. Istaknula je da
doktori dentalne medicine globalno
propisuju oko 10% svih antibiotika
za ljudsku upotrebu i da je zbog toga
porast broja recepata tijekom pande-
mije uzrokovao veliku zabrinutost.

“Suoceni smo s dugoro¢nom pan-
demijom i potrebna je hitna kolektiv-
na akcija da bismo je usporili. Krec¢uci
se naprijed, stomatoloska profesija
ima jasnu odgovornost ukljuciti se,
predati se i doprinijeti globalnim,
nacionalnim i lokalnim naporima
za rjeSavanje problema rezistencije
na antibiotike”, dodala je Thompson.

Thompson je skrenula pozornost
na nove smjernice, osnovna uloga
stomatoloSkog tima u smanjenju re-
zistencije na antibiotike, kao vazan
korak prema optimizaciji propisiva-
nja dentalnih antibiotika kako bi se
pomoglo u ocuvanju ucinkovitosti
antimikrobnih sredstava.

u opsegu. Nadamo se da ¢e cije-
pljenje dati viSu razinu imuniteta”,
rekao je.

Kaze se da je prva osoba koja
se ponovno zarazila SARS-CoV-2
33-godisnjak koji zivi u Hong Kon-
gu. Prema CNN-u, njegova druga
infekcija potvrdena je 15. kolovoza,
po povratku s putovanja iz Spanjol—
ske. Pacijent se ponovno zarazio 4,5
mjeseci nakon primarne infekcije,
Sto sugerira da je njegov imuno-
loski odgovor bio kratkotrajan. Od
tada su znanstvenici zabiljezili 31
potvrdeni slucaj ponovne infekcije
SARS-CoV-2 §irom svijeta, od ko-

jih su dvarezultirala smréu, prema

¢lanku objavljenom u The BMJ-u.

Kohortno istrazivanje pod na-
zivom “Do antibody positive
healthcare workers have lower
SARS-CoV-2 infection rates than
antibody negative healthcare wor-
kers? Large multi-centre prospecti-
ve cohort study (the SIREN study),
England: June to November 20207,
objavljeno je 15. sije¢nja 2021. na
medRxiv. b

Fotografija: fizkes / Shutterstock

Ujedinjeni radi ouvanja u¢inko-
vitosti antimikrobnih sredstava

Ovogodi$nja tema Svjetskog tjedna
svjesnosti o antimikrobnim sredstvi-
ma za zdravstveni sektor je “Uje-
dinjeni radi ocuvanja u¢inkovitosti
antimikrobnih sredstava”, a WHO
istice da je fokus ovogodiSnje kam-
panje proSiren s antibiotika na sve
antimikrobne lijekove.

Globalni plan za smanjenje rizika
od rezistencije na antibiotike prihva-
¢en je na 68. Svjetskoj zdravstvenoj
skupstini 2015. Jedan od klju¢nih
ciljeva plana je obrazovanje i ospo-
sobljavanje kako bi se povecalo ra-
zumijevanje i svijest o antimikrobnoj
rezistenciji; drugi je zaustaviti pojavu
infekeija otpornih na lijekove poticuci
najbolje prakse medu zdravstvenim
radnicima, regulatornim tijelima i
Sirom javno$¢u. WHO je identificirao
pandemiju SARS-CoV-2 kao potenci-
jalnirizik, navode¢i da bi zloupotreba
antibiotika tijekom pandemije mogla
dovesti do ubrzane pojave 1 Sirenja
rezistencije na antibiotike.

Istrazivanje pod nazivom “How did
COVID-19 impact on dental antibi-
otic prescribing across England?”,
objavljena je u studenom 2020. u ¢a-
sopisu British Dental Journal. I
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COVID-19 u 2020.:
Pregled najizazovnije godine
u povijesti dentalne medicine

Autor: Jeremy Booth, Dental Tribune International

LEIPZIG, Njemacka: Tim istra-
Zivaca Svjetske zdravstvene organi-
zacije (SZO) u sijeénju se uputio u
kineski megalopolis Wuhan kako
bi dalje istraZivao podrijetlo virusa
SARS-CoV-2. ViSe od 12 mjeseci
nakon §to je prvi put prijavljen
SZO-u, jo$ uvijek postoji mnogo
toga $to o njemu ne znamo. Virus
je 2020. ucinio najizazovnijom go-
dinom u dentalnoj medicini. Donio
je u jednakoj mjeri kaos te profe-
sionalne i financijske teskoce, ali
doktori dentalne medicine te udruge
i tvrtke koje ih opsluZuju reagirali
su solidarno, sluzili pacijentima i
odlucno se zauzeli za stomatolosku
skrb kao osnovnu uslugu.

Dental Tribune International
(DTI) prvi je put izvijestio o virusu
SARS-CoV-2 5. veljace: tvrtka Ali-
gn Technology izjavila je da ocekuje
da ¢e u Kini prodati znatno manje
alignera. Manje od tjedan dana
kasnije, 10. veljace, drugo izvjesce
DTTI-a donijelo je rane reakcije jav-
nog i oralnozdravstvenog sektora na
izbijanje epidemije i pojavile su se
sumnje hoce li se mo¢i odrzati sto-
matoloski dogadaji koji su planirani
na azijskom kontinentu. Primjerice,
Medunarodna stomatoloska izlozba
i konferencija (International Dental
Exhibition and Meeting, IDEM) tre-
bao se odrzati od 24. do 26. travnjau
Singapuru, a organizatori dogadaja
rekli su za DTI da “ako se dogodi
pandemijska situacija, mozemo ree-
valuirati svoj stav”.

1z ove perspektive, ne mozemo, a
da ne ¢itamo izjave poput ove IDEM-
ove s latentnim osjec¢ajem slutnje za
ono $to dolazi. Prvi tjedni ozujka do-
nijeli su val odgadanja i otkazivanja
koji su pomeli medunarodni kalendar
stomatoloskih dogadaja, EXPODEN-
TAL u Madridu u Spanjolskoj i u
Riminijuu Italiji, KRAKDENT, me-
dunarodni stomatoloski sajam u Kra-
kovu u Poljskoj, Kongres Europskog
udruZenja za alignere na Malti, da
navedem samo neke. Epidemija je ve¢
do tada izbila na svim kontinentima,
osim Antarktike, i postalo je jasno da
utjecaj virusa na stomatoloske timove
i dentalnu industriju neée biti samo
prolazan.

Europska unija poduzela je mjere
kako bi osigurala opskrbne lance za
osobnu zastitnu opremu sredinom
ozujka jer je globalni nedostatak
kirurskih maski poceo pogadati
doktore dentalne medicine u Ja-
panu, Australiji, Novom Zelandu,

-

1 nakon zavrsetka 2020, jasno je da ée utjecaj pandemije na dentalnu medicinu biti dugotrajan.

Kanadi i dijelovima SAD-a. Zamje-
nica izvr$nog direktora Australskog
stomatoloskog udruzenja Eithne
Irving rekla je u izjavi da udruga
¢ini sve kako bi doktori dentalne
medicine mogli raditi s pacijentima.
Medutim, istaknula je da ¢e “bez
zajamcCene opskrbe maskama [...]
stomatoloske ordinacije biti prisi-
ljene zatvoriti”. Bilo je to sredinom
ozujka —krajem tog mjeseca mnoge
su se stomatoloske klinike Sirom
svijeta ipak suocile s faktickim za-
tvaranjem kad su vlade zabranile
neobaveznu i nehitnu stomatolosku
skrb. PoCetkom travnja zatvorene
su dvije tre¢ine svih stomatoloskih
ordinacija u SAD-u.

Nathalie Schiiller iz DTI-a raz-
govarala je u travnju s doktorima
dentalne medicine iz cijeloga svi-
jeta kako bi saznala kako povijesno
zatvaranje ordinacija utjece na sto-
matologe. Doktor Miguel Stanley
iz Lisabona u Portugalu rekao je
da je dobrovoljno zatvorio kliniku
prije nego §to su zatvaranja postala
obavezna. “Smatrao sam da imam
duznost prema svom osoblju, me-
dicinskom timu i svojim pacijenti-

“Smatrao sam

da imam duZnost
prema svom o0soblju,
medicinskom timu i
svojim pacijentima
sprijeciti Sirenje
koronavirusa”

dr. Miguel Stanley, Lisabon

|

ma sprijeciti Sirenje koronavirusa”,
rekao je Stanley. U dva tjedna pri-
je toga imao je samo cetiri hitna
slucaja. Doktor Mauro Labanca,
koji zivi i radi u Milanu u Italiji,
rekao je Schiilleru da je njegova
stomatoloska ordinacija zatvorena
od sredine ozujka i da manje stoma-
toloske ordinacije vjerojatno nece
prezivjeti zatvaranje. Doktor Irineu
Gregnanin Pedron iz Sao Paula u
Brazilu objasnio je da je njegova
klinika bila zatvorena dva tjedna.
“Neki su nas pacijenti kontaktirali
s moguc¢im hitnim slu¢ajevima [...],
savjetujemo pacijente telefonom i
savjetujemo im da odu na hitnu u
bolnici kada ne postoje druge mo-
gucénosti za ublazavanje njihova
problema”, rekao je Pedron.

U svibnju su stomatoloske ordina-
cije zbrajale troSkove nastale zbog
zatvaranja. Izvr$ni direktor Henry
Scheina, Stanley M. Bergman, izja-
vio je: “Zbog brzine i ozbiljnosti
Sirenja bolesti COVID-19 i pove-
zane ckonomske krize, ovo je jedan
od najtezih trenutaka u modernoj
povijesti za sve.” Medutim, brojne
su stomatoloske tvrtke pocele iz-

0
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vjestavati o nevidenoj posjeéenosti
internetskih edukacijskih sadrzaja.
Vise od 200 000 posjeta zabiljezeno
je na internetskoj obrazovnoj plat-
formi Straumann Campus u prvim
tjednima pandemije.

Stomatoloske klinike na kraju su
se postepeno ponovno otvarale, a
fokus pruzatelja oralnozdravstve-
nih usluga prebacio se na pruzanje
stomatolo§kim timovima najsuvre-
menije smjernice o pruzanju sto-
matoloske skrbi tijekom pandemije,
poticanjem upotrebe osobne zastitne
opreme, testiranjana SARS-CoV-2 i
razvoj cjepiva. Vlade i zdravstvena
tijela poceli su shvacéati negativne
ucinke suspenzije stomatoloske skr-
bi nakon $to su se iz Velike Britanije
pojavila alarmantna izvjes¢a koja se
ti¢u stomatologije u kucnoj izvedbi,
zaostalih lijeenja i vaznosti oralnog
zdravlja u pandemiji.

Tisu¢e zdravstvenih radnika
umrle su od bolesti COVID-19.
Dentalna medicina oznacena je
kao visokorizi¢na profesija u pr-
vim tjednima pandemije, ali stroge
mjere prevencije infekcije koje su
oduvijek postojale u stomatoloskim

klinikama sprijecile su prijenos vi-
rusa. Stomatoloske ordinacije ostale
su otvorene jer se rekordni broj no-
vih infekcija i dalje biljezi u SAD-u,
diljem Latinske Amerike i Europe,
a doktori dentalne medicine i sto-
matoloske udruge okupljali su se
iza poziva za daljnjim pruzanjem
stomatoloske skrbi i zastite oralnog
zdravlja kao klju¢ne usluge tijekom
javnozdravstvene krize.

“Sto je vaznije od
oralnog zdravlja?”

Donald M. Casey, izvr§ni
direktor tvrtke Dentsply Sirona

Obracajuc¢i se globalnoj stomato-
loskoj zajednici tijekom nedavnog
internetskog dogadaja DS World, iz-
vr$ni direktor tvrtke Dentsply Sirona
Donald M. Casey pitao je: “Kako
netko ne moze shvatiti vaznost i, $to
je jo$ vaznije, strucnost koju imate
kako biste sigurno lijecili svoje pa-
cijente, [...] $to je vaznije od oralnog
zdravlja? Jer svi znamo da oralno
zdravlje predstavlja ulazna vrata do
cjelokupnog zdravlja.” Caseyjeva
izjava odjeknula je medu doktorima
dentalne medicine i stomatoloskim
udrugama Sirom svijeta.

Jasno je da ¢e utjecaj pandemije
na dentalnu medicinu biti dugotra-
jan. Primjerice, studenti su izrazili
strah da ¢e im nedostajati klinicke
vjestine zbog zatvaranja sveucilista.
Jedna studentica dentalne medicine
reklaje za DTT: “Zabrinuta sam zato
Sto nisam dovoljno kvalificirana za
diplomiranog studenta.” Dodala
je kako predvida da ¢e pandemija
utjecati na financije i stope zapo-
slenosti. Doktori dentalne medicine
u Velikoj Britaniji imaju negativan
stav prema buducnosti i teSkoce u
suocavanju s neizvjesnoscéu koju
je donijela pandemija bolesti CO-
VID-19. Odobrenje cjepiva protiv
SARS-CoV-2 i napredni sektor sto-
matoloske edukacije putem interneta
dva su pozitivna znaka da ¢e 2021.
donijeti dobre vijesti i za stomato-
loske timove.

Zimski mjeseci sjeverne hemisfere
bit ¢e pokazatelji sposobnosti prila-
godbe drzavnih zdravstvenih susta-
va, u¢inkovitosti javnozdravstvenih
mjera i sposobnosti stomatoloskih
timova da odraduju zaostatke. DTI ¢e
vam i dalje donositi najnovije vijesti
o pandemiji SARS-CoV-2 i stomato-
loskoj skrbi u ovoj godini. [
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Visekratna maska KN95 FFP2 (2/1)
4-slojna, filtrira 95% Cestica

podesiv dio oko nosa, lagano
disanje/gover, 2 komada u pakiranju
compliance CE certifikat

0.29 kn/kom|

Medicinska jednokratna
zastitna maska za lice

EN 14683 standard, 3-slojen, standard 95
velika B.FE. i PF.E. flitracija, udobne,
pogodne za usjetljivu koiu, lako disanje
elastitna vezica oko usiju

Pakiranje: 50 komada

VISImed 3-slojna

medicinska maska za lice
Melt Blown Filter, Hypoallergenic
Mon-irritating, Latex free
Europska proizvodnja

Certifikat CE, EN 14683
Pakiranje: 10 komada

/ (0.85 kn/kom|
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Visekratna maska KN95 FFP2
4-slojna, filtrira 95% Cestica podesiv
dio oko nosa, lagano disanje/govor

20 komada u pakiranju

CE certifikat

(380 kn/kom] C €
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Visekratna KN95 FFP2 maska s ventilom
5-slojna, filtrira 95% Cestica podesiv dio oko nosa
lagano disanje/govor, 2 komada u pakiranju

compliance CE certifikat

7.00 mmmn]

WP e g Casdard
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[0.85 ankom]
3-slojne maske sa sredisnjim
slojem Melt Blown filterom
10/1 pakiranje vrecica. Opcija za kutiju

Europska proizvodnja
Certifikat CE / TS Medical EN 14683

e By Gy
T vt Sy Lepyemaes dipaey
* 1 Pt Barriae + F i Frast arvsrs

Face shield / vizir

Certifikat: SO 9001 / CE
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GIL A PRAHJT
| CEZIHFEREI

Za odrasle i djecu, Europska proizvodnja 1

@ | ANNYER

HAND
N e iaar GEL

e
750 kn 10.50 kn 13.00 kn
Verso Gel zapranjei  Annyer Gelza
Hand Sanitizer e oy
Gl 75%100mI 150 mil 45% alkohola 200 ril 70% alkohola

Q:EhﬂEMu

__Tehnika koja pokrece

- .50 kn/kom

L —

Professional

Dex Hand Sanitizier = Dermal Hand Gel
Gel 60-70% 250mi 72% alkohola 500mi s
dodatkorn krerme

Zostite 2za osjetljivu koZu

Tehno-Mag d.o.o.
Slavonska avenija 53,10000 Zagreb

Kontakt za narudzbu:
+ 385 (0) 91 6130 564 (lana@tehno.mag.hr)
+385(0) 99 4891 455 (danijel@tehno-mag.hr)

S

Visimed respirator FFP3

Europska proizvodnja, filter od
elektrostatickog polipropilena

10 komada u pakiranju

Vanjski i unutarnji sloj - polipropilen
Certifikat: Full CE / EN149: 2001 + A1:2009

12,00 kn/kom | [ 13,50 kn/kom |

E Cijena s ventilom

1 Cijena bez ventila

Zastitno odijelo 5, M, L, XL

Europska proizvodnja, Certifikat
Zastitni kombinezon za visoko rizicne
situacije / Tip 5-B, 6-B 55-60gr/m¢

ApronS, M, L, XL
Europska proizvodnja, Certifikat

IS0 2001:2015 / 1S013485:2016-13795
2019 CE 2001/95 EWG CE 93/42 EWG

12,00 kn/kom|[43,00 kn/kom

POSEBNA PONUDA
FFP2 MASKE 5 TISKOM/ VASIM LOGOTIPOM

Tisak i maska FFP2/KN95

Digitalni tisak 4/4 boje
FFP2 maske CE2603
Komada koli¢ina (kuna/kom)
200 16.00 kn
500 15.00kn
1000 12.00 kn

Laser tisak crna boja
Komada koli¢ina (kuna/kom)
200 8.00kn 1 5007.00kn 11000 6.50kn
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Oporavak dentalnog

trzista -

Autor: Jeremy Booth, Dental Tribune International

LEIPZIG, Njemacka: Dokto-
ri dentalne medicine obi¢no prate
rad najvecih svjetskih stomatolos-
kih tvrtki kako bi se informirali o
novim proizvodima i moguénosti-
ma ulaganja. Ove godine sve su o¢i
bile uprte u tromjesecne rezultate
u nadi da je proSao vrhunac naj-
veée krize koja je ikad utjecala na
dentalnu industriju. Rezultati iz
treceg tromjesecja pokazuju razlog
za optimizam, ali i neizvjesnost.

Povratak lijecenju s razlikom — ovo
je poruka za treée tromjesecje tvrtke
Henry Schein iz SAD-a. U pozivu
putem internetske emisije Steven
Paladino, izvrsni potpredsjednik i
glavni financijski direktor, rekao je
da je prodaja osobne zastitne opreme
i ostalih proizvoda povezanih s bole-
$¢u COVID-19 ¢inila gotovo sav rast
u poslovanju tvrtke s medicinskom i
stomatoloSkom opremom.

Prodaja u stomatoloskom sektoru
porasla je za 6,7 % u odnosu na pros-
lu godinu. Stanley Bergman, izvr$ni
direktor i predsjednik uprave, rekao
je da se taj rast moze pripisati prodaji
osobne zastitne opreme, koja sada uk-
ljucuje proizvode kao Sto su kompleti
za testiranje i termometri. Stomatolos-
ka zastitna oprema 1 ostali proizvodi
povezani s boles¢u COVID-19 povecali
su se u tromjesecju za 130,0 %, Sto je
pomoglo povec¢anju ukupne prodaje
stomatoloske robe za 8,1 % u Sjevernoj
Americi i za 11,1 % u inozemstvu.
Prodaja specijalnih stomatoloskih pro-
izvoda, ukljuCujuci one za implantolo-
giju, endodonciju i ortodonciju, porasla
je za 14,8 % u Sjevernoj Americi i za
6,5 % na globalnoj razini.

Bergman je rekao da je prodaja
porasla u SAD-u i Kanadi te na eu-
ropskim trzistima poput Francuske i
Italije, ali ne i u Velikoj Britaniji, te da
se prodaja u Kini, Australiji, Novom
Zelandu i Brazilu uglavnom vratila
na razinu prije pandemije.

“Pa gdje smo u ovom trenutku?” —
upitao je Bergman. Komentirao je da
pacijenti nastavljaju posjecivati svoje
stomatologe Sirom Sjeverne Ameri-
ke i Europe unatoc¢ rastu¢em broju
infekcija. “Ovo je vrlo ohrabrujuce,
[i] potpuno drugacije od onoga Sto je
bilo u travnju”, rekao je.

Oporavak dentalnog trzista
za Straumann Group

Rezultati Straumann Grupe za
tre¢e tromjesecje pokazali su da je
prodaja u stomatoloskom sektoru bila
snazna u zemljama s nizom stopom
infekcija virusom SARS-CoV-2.
Azijsko-pacificka regija pokazala se

najboljom za Straumann, a slijedile
su Sjeverna Amerika i Europa, Bli-
ski istok i Afrika (EMEA). Organski
prihod tvrtke u Latinskoj Americi
smanjio se za 4,5 % u odnosu na
proslu godinu.

Prodaja u Kini, Australiji i Novom
Zelandu pomogla je osigurati 11-po-
stotni rast organskog prihoda u azij-
sko-pacifickoj regiji, a potraznja za
proizvodima tvrtke na Tajvanu i dalje
je velika. U Latinskoj Americi, gdje
sumnoge stomatoloske klinike ostale
zatvorene do srpnja ili ¢ak do rujna,
Straumann je postigao rast prodaje
samo u Argentini i Cileu.

U razgovoru s analitiCarima, izvrsni
direktor Straumanna Guillaume Da-
niellot rekao je da je vec¢ina klinika
otvorena, ali da su se zdravstvene
mjere usmjerene na suzbijanje novih
zaraza virusom SARS-CoV-2 znacaj-
no povecale, posebno uregiji EMEA.

Straumann je izvijestio o 8-postot-
nom povecanju organskog rasta pro-
daje u cijeloj grupi, ali napomenuo je
da su mjeseci pred nama neizvjesni.
“U Sjevernoj Americi situacija je jo§
uvijek pomalo izazovna”, objasnio je
Daniellot. “Latinska Amerika tek se
pocinje oporavljati, dok azijsko-paci-
ficka regija jos uvijek dobro posluje.

EHFNRYSC‘HEIN

Tamo klinike rigorozno provode si-
gurnosne mjere, a protok pacijenata
trenutacno je jos uvijek prili¢no dobar.
Ali ne znamo hoce li tako ostati i sada
kad su se zaostaci u lijecenju smanjili,
a broj zarazenih ponovno raste.”
“Ukratko, trec¢i kvartal je bio vrlo
ohrabruju¢. Ali, s obzirom na ne-
izvjesnost oko COVID-19 i gospo-
darstva, jos uvijek je vrlo tesko dati
bilo kakvu prognozu ¢ak i samo za
ostatak godine®, rekao je Daniellot.

Rezultati tvrtke Envista
ohrabruju, ali uz oprez

Amir Aghdaei, predsjednik i iz-
vrsni direktor tvrtke Envista Holdin-
gs, rekao je krajem listopada da ga
ohrabruje stopa oporavka dentalnog
trzista. Obracajuci se analitiCarima
o rezultatima tvrtke Envista iz tre-
¢eg tromjesecja, Aghdaei je rekao:
“Unato¢ trenutnom porastu broja
slu¢ajeva COVID-19 §irom svije-
ta, stomatoloske ordinacije uglav-
nom su do danas ostale otvorene
tijekom ovog novog vala izbijanja.
To ukljucuje i najavljeni lockdown
[...] u Francuskoj i Njemackoj. lako
smo uvjereni u otpornost dental-
nog trzista, ostajemo oprezni s ob-
zirom na sve veéi broj slucajeva i

Slika 2. Stomatoloska osobna zastitna oprema i ostali proizvodi povezani

s boleséu COVID-19 u Henry Scheinu porasli su za 130 % u trecem

tromjesecju. (Fotografja: rafapress/Shutterstock)

Uz oprez

lockdown, $to bi moglo dovesti do
smanjenja broja pacijenata u bliskoj
buducnosti.

Aghdaei je rekao da je do zamahau
Sjevernoj Americi i zapadnoj Europi
doslo kao rezultat novih pacijenata
koji traze lijeCenje nakon $to je zado-
voljena potraznja postojecih.

Envista je udvostrucila svoj pro-
izvodni kapacitet Alignera tijekom
tromjesecja i zabiljezila rast u orto-
dontskom poslovanju. Howard Yu,
visi potpredsjednik i glavni finan-
cijski direktor, rekao je: “Primjet-
no je da se prodaja bravica i zica
povecavala jednoznamenkastom
brojkom na razvijenim trzi§tima
jer su ortodonti zabiljezili znacajan
porast u svojim ordinacijama. Iako
je to dijelom posljedica nagomilane
potraznje zbog zatvaranja drzava
tijekom drugog tromjesecja, takoder
postoji znatna koli¢ina novih sluca-
jeva.” Yu je objasnio da su pacijenti
iskoristili fleksibilniji raspored.

Vise od 70 % ortodontskog posla
tvrtke Envista nalazi se izvan Sje-
verne Amerike. Prodaja stomatolo$-
kog diva u tre¢em tromjesecju pala je
za 2,9 % u odnosu na proslu godinu,
ali je porasla za 76,9 % u odnosu na
prethodni kvartal ove godine.

Slika 1.

Stomatoloske tvrtke
izvijestile su o poboljsa-
nim rezultatima za trece
tromjesecje, ali drasticni
porast prodaje osobne
zastitne opreme podsjeca
nas da se stomatoloski
sektor jos nije vratio u
uobicajeno poslovanje.
(Slika: RightFramePho-
toVideo/Shutterstock)

Align Technology i drugi guraju
prema naprijed u nesigurnost

Nejasno je kako ¢e pandemija utje-
cati na globalno dentalno trziSte u na-
rednom tromjesecju i kasnije, a to je
ono $to treba uzeti u obzir analizirajuci
rezultate iz treeg tromjesecja. Align
Technology isporucio je gotovo pola
milijuna Invisaligna u tre¢em tromje-
se¢ju. No izvrsni direktor Joseph M.
Hogan priznao je da je tesko kvantifi-
cirati koliko je jos zaostale potraznje.

U svojoj 24. tjednoj anketi medu dok-
torima dentalne medicine Sirom SAD-a
od pocetka pandemije, Baird Equity
Research utvrdio je da je broj pacijenata
bio 20,7 % manji nego godinu dana
ranije, a to je predstavljalo kontinuirani
pad u listopadu u usporedbi s rezulta-
tima istrazivanja iz kolovoza i rujna.

Kad je najavio rezultate americke
tvrtke Dentsply Sirona za trece tro-
mjesecje, izvr$ni direktor Don Casey
istaknuo je da je tvrtka napravila niz
strukturnih promjena koje su osmislje-
ne kako bi dugoroéno poboljsale rezul-
tate. “lako smo tijekom tromjesecja
zabiljezili ohrabrujuce poboljsanje
poslovnih trendova, situacija ostaje
neizvjesna jer drugi val pandemije
utjeCe na razlicite zemlje Sirom svije-
ta”, komentirao je. [

Slika 3. Analiticari su rekli da bi lijecenje alignerima moglo dobro proci

tijekom i nakon pandemije, a rezultati tvrtke do sada to nisu opovrgnuli.

(Fotografja: edwardolive/Shutterstock)
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Doktori dentalne medicine su
2020. prihvatili online edukaciju

Autor: Jeremy Booth, Dental Tribune International

LEIPZIG, Njemacka: Nisu svi
ucinci pandemije SARS-CoV-2 bili
negativni. Mjere socijalnog distan-
ciranja i ogranifenja putovanja u
2020. potaknuli su stomatoloske
edukacije preko interneta. Ve¢i je
broj doktora dentalne medicine
stekao bodove za trajno obrazova-
nje putem webinara i internetskih
dogadanja nego u bilo kojoj pret-
hodnoj godini. Cini se vjerojatnim
da ¢e stomatoloski timovi i dalje
favorizirati obrazovanje putem in-
terneta zbog prakticnosti i jedno-
stavnosti pristupa koje nudi — ¢ak
i u postpandemijskom okruZenju.

Dental Tribune International (DTI)
izvijestio je u srpnju prosle godine
da je pokrenut velik broj novih onli-
ne edukacijskih platformi i da su te
platforme brzo promijenile obrazovni
krajolik. Koncept koji stoji iza ovog
dugog popisa novih online stoma-
toloskih platformi je univerzalan:
pruzanje pravodobnog i prikladnog
pristupa informativnim i obrazovnim
sadrzajima stomatoloskim timovima,
bez obzira na to gdje se polaznici
nalaze i koja zdravstvena ogranicenja
postoje u njihovu mjestu.

Brojevi govore za sebe. Straumann
Group bio je domacin dvaju internet-
skih edukacijskih dogadaja u svibnju
putem svoje platforme Straumann
Campus - simpoziji Virtual Imme-
diacy i Virtual Immediacy Essentials
s najmanje 2500, odnosno 2800 pri-
java. Kasnije tog mjeseca primljeno
je 16 000 registracija od sudionika iz
126 zemalja za medunarodni stru¢ni
simpozij Ivoclar Vivadent Internatio-
nal Expert Symposium koji se trebao
odrzati u Parizu u Francuskoj. Blizu
10 000 sudionika registriralo se za
3Shapeov globalni simpozij 24. lip-

nja. Kada je 20. lipnja GC Europe
odrzao svoj prvi International MI
Congress, imao je 5700 registracija.
Konferencija minimalno interven-
tne stomatologije trebala se odrzati
u Barceloni u Spanjolskoj.

“E-ucenje preuzelo
je kljuénu ulogu za
mnoga podrudja iz
razli¢itih industrija
i, naravno,
isto se dogodilo
i u stomatoloSkoj
industriji”’

Lars Christian Lund, 3Shape

U rujnu se prosjecno 2700 su-
dionika svaki dan registriralo za
sedmodneni virtualni edukacijski
dogadaj koji se organizirao na Stra-
umannovu kampusu. A Osstell je
pokrenuo vlastiti internetski kampus
u rujnu kada je bio domacin Osstell
ISQ online simpozija s 1800 sudioni-
ka. Jo$ u listopadu dnevne registra-
cije premasile su 1000 za petodnevni
internetski simpozij o molarno-in-
cizivnoj hipomineralizaciji ¢iji je
domacin bio GC Germany.

Lars Christian Lund, potpredsjed-
nik za korporativni poslovni razvoj i
marketing u 3Shapeu, komentirao je
da je pandemija ubrzala tempo pro-
mjene koja je ve¢ bila u tijeku. Lund
jeza DTl rekao da suiprije izbijanja
pandemije stomatoloski timovi poka-
zivali sve ve¢i interes za edukacijom
i podrskom, a da ne moraju napustiti
svoje ordinacije. Objasnio je: “Pan-
demija je upravo ubrzala ovaj proces
zbog izostanka fizickih dogadaja.

E-ucenje preuzelo je klju¢nu ulogu
za mnoga podrudja iz razli¢itih in-
dustrija i, naravno, isto se dogodilo
i u stomatoloskoj industriji.”

Svi gore navedeni webinari i do-
gadanja organizirani su u suradnji s
DTI-em, koji je upotrebljavao vlastiti
DT Study Club za Sirenje znanja tije-
kom pandemije. Samo DT Study Club
bio je domacéin desetaka webinara za
svjetsku publiku iz podrucja dentalne
medicine od pocetka pandemije.

Stomatolosko obrazovanje
online vise je nego alternativa

“Brojevi registriranih govore sami
za sebe”, komentirao je u srpnju iz-
vr$ni direktor DTI-a Torsten Oemus.
Prema Oemusu, uspjeh online do-
gadaja tijekom pandemije pokazuje
da oni nisu kompromis za fizicke
dogadaje koji se ne mogu odrzati,
ve¢ “stvarna i mozda ¢ak i bolja
alternativa u danasnjem digitalizi-
ranom svijetu”.

GC Europe zapoceo je s odrza-
vanjem svojih prvih webinara 2013.
godine, a tvrtka ve¢ dugo vjeruje da
¢e online edukacija na kraju posta-
ti znacajan dio njezina poslovanja.
Od ovih ranih pocetaka, tvrtka je
suradivala s DTI-em u organizaciji
vise od 60 webinara i stekla je veliko
iskustvo s tim oblikom edukacije.
Ward Gerets, menadzer marketinga,
komunikacija i usluga tvrtke GC Eu-
rope, rekao je za DTI: “E-ucenje je
valjana alternativa zbog puno veéeg
dosega u usporedbi s dogadajima
uzivo.” Komentirao je da osobni su-
sreti sa sudionicima mogu pomoéiu
stvaranju jacih veza, ali da je opce za-
dovoljstvo platformama za e-ucenje
bilo veliko — $to dokazuju povratne
informacije koje je tvrtka dobila sa

svojih online dogadaja 2020. godine.
“Reakcije koje smo dobili u anketama
pokazale su da klijenti cijene ovakav
pristup edukaciji. Nasi su predavaci
cijenili ¢injenicu da smo im mogli
pomodi u Sirenju znanja medu ve¢om
publikom”, rekao je Gerets.

Globalni 24H simpozij u organiza-
ciji 3Shapea — novi 24-satni webinar
koji je ohrabrio na odrzavanje online
stomatolo§kih edukacija — postigao
je veliki uspjeh, prema Lundu, i vri-
jedna je alternativa dogadajima uzi-
vo. Rekao je: “S obzirom na to da je
COVID-19 rezultirao ogranicenjima
putovanja, okupljanja i u osnovi po-
remetio tradicionalne konferencije i
sajmove, online dogadaji bili su sjajan
nacin da nastavimo suradnju sa sto-
matoloskom zajednicom.”

Do sada je takoder jasno da
online edukacije nude i poslovne
mogucnosti. Lund je za DTI re-
kao da su online dogadaji 3Shapea
2020. omogucili da premasi ciljeve
i smanji troSkove. Ranije u godini,
izvrsni direktor Straumann Gru-
pe Guillaume Daniellot rekao je
analiticarima da je tvrtka iskori-
stila pocetno razdoblje lockdowna
kako bi stekla nove kupce i obuéila
postojece putem svoje platforme
Straumann Campus. Guillaume je
rekao da su do sredine svibnja Stra-
umannove internetske edukacijske
inicijative generirale vise od 200
000 internetskih posjeta i najmanje
20 000 potencijalnih kupaca.

Buducénost
stomatoloske edukacije

DTI je u prosincu izvijestio da su
za 2021. godinu potvrdeni brojni
fizicki stomatoloski dogadaji, ali to
¢e mnogo ovisiti o uspjehu kampa-

nja cijepljenja protiv SARS-CoV-2.
Doktor Gary Severance, izvrsni di-
rektor za profesionalne odnose tvrtke
Henry Schein, rekao je za DTI kako
¢e uspjeh cjepiva zahtijevati i Siroku
primjenu i javno prihvacanje. “Dok
ne bude cjepiva koje je ucinkovito,
lako dostupno i Siroko prihvaceno,
predvidamo kontinuirani pomak s
tradicionalnog osobnog iskustva na
mrezne, virtualne dogadaje”, rekao
je Severance.

Ali ipak ostaje optimizam. Nakon
odrzavanja online dogadaja DS World
2020 u studenom, tvrtka Dentsply
Sirona potvrdila je da ¢e DS World
2021 biti domacin na Caesars Forumu
u Las Vegasu od 23. do 25. rujna.

Lund je rekao da ¢e se 3Shape i da-
lje fokusirati na online dogadaje 2021.
“Vjerujem da ¢emo ove godine vidjeti
postupni pad pandemije, posebno na-
kon §to cjepiva budu dostupna opcoj
populaciji. Za 3Shape ¢e fokus biti
prvenstveno virtualni dogadaji, Sto
znaci da ¢e se stomatoloska edukacija
idalje pruzati samo putem interneta.”
Dodao je: “U drugoj polovici godine
mogli bismo se vratiti fizickim do-
gadajima i edukacijama u ucionici.”

Prema Geretsu, promjene koje je
stomatoloska edukacija dozivjela
2020. usmjeravaju prema digitalnoj
buducnosti—barem djelomi¢no. Pan-
demija je sigurno promijenila krajolik
e-ucenja u dentalnoj medicini”, rekao
je. “Pokazao je svim stranama da ¢e
kombinirani pristup edukaciji uzivo
i putem interneta biti nacin organi-
ziranja kontinuiranog obrazovanjau
buduénosti.”

Napomena urednistva: Snimke
predavanja i webinara dostupne su
na mreZi onima koji su propustili
dogadaje uZivo. @
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odgovarajuceg odabira zastitne opreme

Izvor: Dental Tribune International

PORTO, Portugal: Cilj nedavno
objavljenog rada, drugog iz trodi-
jelnog niza o kontroli Sirenja bolesti
COVID-19 u klini¢kim stomatolos-
kim ustanovama, bio je opisati odabir
i upotrebu osobne zastitne opreme
zdravstvenih djelatnika na temelju
razine rizika povezane s planiranim
postupcima. Istrazivaci isti¢u vaz-
nost pravilnog oblacenja i uklanjanja
osobne zastitne opreme, kao i odabira
odgovarajuce opreme jer ona moZe
biti povezana s rizikom od zaraze.

Buduc¢i da se provodi vise istraziva-
nja, znanstvenici mogu bolje razumjeti
kako se virus SARS-CoV-2 §iri i kako
se moze kontrolirati prijenos. S tim u
vezi vazna je osobna zastitna oprema
u stomatolo$kim ustanovama zbog
cega bi stomatolozi trebali kontinui-
rano raditi na optimizaciji univerzalnih
sigurnosnih mjera i usvajati mjere koje
Stite njih 1 njihove pacijente od viru-
sne infekcije. Kao $to je objasnjeno u
prvom dijelu serije, istrazivaci sa Sve-
uéilista u Portu, Sveucili$nog instituta
za medicinske znanosti i SveuciliSta
Fernando Pessoa u Portugalu ponovili
su da odabir osobne zastitne opreme
izravno ovisi o lokalnom epidemio-
loskom okruZzenju, karakteristikama
pacijenta i razini rizika planiranih po-
stupaka (nizak, umjeren, visok).

Ispiranje usta moze
smanjiti rizik od prijenosa

Prije pocetka stomatoloskog lijece-
nja, pacijenti bi trebali usnu Supljinu
isprati dezinfekcijskim sredstvom kako
bi smanjili rizik od kontaminacije kli-
nicara. lako nema klinic¢kih dokaza da
bi ovaj korak mogao sprijeciti prijenos
SARS-CoV-2, znanstvenici znaju da
je SARS-CoV-2 osjetljiv na oksidaciju.
Ispiranje usta prije zahvata otopinama
koje sadrze oksidativne agense, poput
jednopostotnog vodikova peroksida,
smanjuju virusno opterecenje sline.

Zastita od SARS-CoV-2
ovisi 0 mnogim ¢imbenicima

Sve dok cjepivo nije Siroko dostupno,
ne postoji alternativa poduzimanju vise
zastitnih mjera. Medutim, dostupnost
osobne zastitne opreme razlikuje se od
zemlje do zemlje. U slucaju ogranice-
nog pristupa zastitnoj opremi, istra-
zivaci poticu stomatologe da izvode
samo apsolutno neophodne i minimal-
no invazivne zahvate upotrebljavajuci
rucne instrumente ili instrumente koji
ne stvaraju aerosol, zajedno s pojaca-
nim mjerama dezinfekcije. Nadalje,
trebalo bi unaprijediti edukaciju svih
zdravstvenih radnika u vezi s osnovnim
protokolima za higijenu ruku, socijalno
distanciranje i poznavanje simptoma
bolesti COVID-19, izmedu ostalog.

Osnove

Odgovarajuci komplet osobne zastit-
ne opreme trebao bi sadrzavati sljede-
¢e: zastitu tijela (jednokratni pokrov

s dugim rukavima, haljina otporna na
tekuéine i kapa), zastitu za o€i (naocale
ili stitnik za lice), maske, rukavice i
klini¢ku obucu.

Takoder je vazno kako oblaciti
i skidati osobnu zastitnu opremu i
zdravstveni radnici u to trebaju biti
upuceni. Prije stavljanja opreme istra-

zivaci preporucuju klini¢arima da po
potrebi uklone nakit. Tijekom lijecenja
ne smiju se vrsiti prilagodbe zastit-
ne opreme. Nadalje, zastitna oprema
mora se oblaciti pravilnim redoslijedom
(higijena ruku, haljina, maska, kapa,
zaStitne naocale/Stitnik za lice 1 ruka-
vice). Takoder, opremu treba ukloniti

prema standardnom slijedu i bez brzih
pokreta. Da bi se smanjila opasnost od
zaraze, kontaminirane ruke nikada ne
smiju dodirivati ¢ista podrudja ili kozu.
Zbrinjavanje treba izvoditi pazljivo,
a materijale za jednokratnu upotrebu
odbaciti na uobicajeni nacin odreden
za visoko zarazni otpad. @

Napomena: Istrazivanje pod nazi-
vom ,,COVID-19 management in
clinical dental care Part II: Personal
protective equipment for the dental
care professional “, objavijeno je
online u casopisu International
Dental Journal 18. sijecnja 2021.,
prije tiskanog izdanja.
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Dobro oralno zdravlje za dulji
i zdraviji zivot

Na ovaj Svjetski dan oralnog
zdravlja zelimo:

Potaknuti promjenu,
pokrenuti se,
poboljsati zdravlje.

Bez tebe ne mozemo nista od toga.
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