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Revolucionarni sporazum prosiruje
finansiranje stomatoloske brige za djecu,
starije osobe 1 osobe s invaliditetom na
Islandu

REYKJAVIK, Island: Novi sporazum potpisan 13. juna izmedu Icelandic Dental Association i Iceland Health,
drzavnih pruzatelja javno finansirane zdravstvene brige, povecat Ce finansiranje stomatoloskog lijecenja djece,
starijih osoba i osoba s invaliditetom za sljedecih pet godina. Ovaj znac¢ajni sporazum nastavlja opredjeljenje vlade za
osiguranje ravnopravnog pristupa zdravstvenoj zastiti u zemlji i nastavlja stopama vaznog sporazuma iz jula prosle
godine koji je utrostrucio financiranje opc¢eg ortodontskog lijecenja.

Dental Tribune International

Novi sporazum, koji je djeli-
micno stupio na snagu 1. jula, a
u potpunosti ¢e stupiti na snagu
1. septembra, garantuje plac¢anje
stomatoloskih usluga za djecu,
starije osobe i osobe s invalidite-
tom za sljedecih pet godina. Tako-
der, povecava broj tretmana koje
placa Iceland Health za troSkove
koji prethodno nisu bili pokriveni.

Govoredi o vaznosti sporazuma,
ministar zdravstva Willum Pér
pérsson je izjavio na web- stranici
Iceland Health-a: “Ovaj sveobu-
hvatni sporazum o stomatolos-
kim uslugama je jo$ jedan korak
u vladinom nastojanju da smanji
troSkove zdravstvene zastite za
gradane i time promovisSe jednak
pristup. [...] Cestitam strankama
i korisnicima usluga na ovoj pre-
kretnici.”

Novi sporazum o stomatoloskoj njezi dodatno ucvrscuje islandski javni zdravstveni sistem kao jedan od najboljih u svijetu.

(Fotografija: SeventyFour/Shutterstock)

U duhu pozitivnih osjecanja, iz-
vrni direktor Iceland Health-a Si-
gurdur H. Helgason je izjavio: “Vje-
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rujemo da ¢e sporazum dovesti do
poboljSanog dentalnog zdravlja za
djecu, starije osobe i osobe s inva-
liditetom. Ovo je prvi sveobuhvat-

ni dugoro¢ni sporazum o svim
stomatoloSkim uslugama. Prema
nasem misljenju, ovo je izuzetno
zadovoljavajudi korak.”

ProSirenje vladinog finansira-
nja u stomatoloSkom sektoru je
uskladeno s ve¢ snaznim javnim
zdravstvenim sistemom na Islan-

du, koji je ¢asopis The Lancet ran-
girao kao drugi najbolji u svijetu
u vezi s pitanjem kvaliteta i pri-
stupa.
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Univerzitetski timovi se
pripremaju za Dentalnu

olimpijadu 2024

NEW ORLEANS, SAD: American Dental Association (ADA) je najavila da ce se Cetiri
stomatoloska fakulteta iz SAD-a takmiciti za zlato na ovogodi$njoj ADA Dentalnoj olimpijadi
na SmileCon stomatoloskoj konferenciji u New Orleansu 17. oktobra. Godisnji dogadaj testira

inteligenciju studenata, koordinaciju ruka-oko kao i znanje na stomatoloskom kvizu, te im pruza
iskustvo i izlozenost koja prevazilazi njihovo stomatolosko obrazovanje.

“Dentalna olimpijada stavlja studente direktno u srediste akcije”, kaZe dr. Gabriel Holdwick, domacin kviza na ovogodisnjem dogadaju u oktobru.

Dental Tribune International

Na takmicenju ¢e ucestvovati slje-
deci fakulteti:

» Stomatoloski fakultet Univerzi-
teta Alabama u Birminghamu

» Stomatoloski fakultet Zdrav-
stvenog naucnog centra Univer-
ziteta Louisiana

» Stomatoloski fakultet Medicin-
skog centra Univerziteta Missis-
sippi

» Stomatoloski fakultet Univerzi-
teta Oklahoma

ADA je u izjavi za medije istakla
da ¢e se Cetiri univerziteta, ta-
koder, susresti na nogometnom
terenu u istom mjesecu u organi-

zaciji Southeastern Conference,
istaknute kolegijalne atletske aso-
cijacije, te da ¢e stomatoloSko ta-
kmicenje, iako potpuno drugacije,
biti “niSta manje strastveno”.

“Volim energiju koju studenti
donose na SmileCon,” rekao je dr.
Gabriel Holdwick, koji je bio do-
macin kviza iz stomatoloskog zna-
nja na proslogodiSnjem dogadaju
i vratit ¢e se da vodi kviz u okto-
bru, za ADA-u. Objasnio je: “Stu-
denti stomatologije su po prirodi
vrlo pametni i angaZirani, a do-
davanje zdrave doze takmicenja
stvarno ¢ini dogadaj zabavnim.
Dentalna olimpijada stavlja stu-
dente direktno u srediSte akcije na
SmileCon-u, dajuci im priliku da se

upoznaju s ¢lanovima ADA-e i da
vide kako izgleda profesija izvan
zidova njihovih fakulteta.”

Ove godine ce se odrzati treca
ADA Dentalna olimpijada. Studen-
ti StomatoloSkog fakulteta Uni-
verziteta Puerto Rico su pobijedili
su na SmileCon-u 2023 u Orlan-
du, Florida. StomatoloSki fakultet
Zdravstvenog naucnog centra
Univerziteta Texas u San Antoniju
pobijedio je na SmileCon-u 2022,
odrZzanom u Houstonu.

Student Cetvrte godine stoma-
tologije Amer Sbeih bio je dio tima
koji je predstavljao Stomatoloski
fakultet Univerziteta Nova South-
eastern u 2023. godini. Sbeih je

(Fotografija: beeboys/Shutterstock)

rekao za ADA: “Moje srce je bilo
puno ponosa i uzbudenja dok sam
predstavljao svoj fakultet. Zrak je
bio pun pozitivne atmosfere, ali i
napetosti dok sam se takmicio sa
svojim vrinjacima, kreirajudi veze
i uspomene koje Ce trajati cijeli zZi-
vot.

Od intenzivnog takmicenja do
zajednickog smijeha i prijateljstva,
svaki trenutak bio je svjedocan-
stvo strasti i predanosti stomato-
loSke zajednice.”

SmileCon ¢e se odrzati u perio-
du od 17. do 19. oktobra u Kon-
gresnom centru Ernest N. Morial u
New Orleansu. Posjetite web-stra-
nicu ADA-e za viSe informacija.
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Studija procjenjuje primarne tipove
licnosti medu studentima stomatologije

Veliki broj studija je istrazivao prevladavajuce tipove liénosti medu studentima stomatologije s ciljem predvidanja
uspjeha u obrazovanju. Novi sistematski pregled je pokazao da su se dva dominantna profila licnosti studenata
stomatologije u SAD-u promijenila tokom posljednjih 50 godina. Studija je uklju¢ivala Myers-Briggsov indikator
tipova li¢nosti, koji kategorizira licnosti u 16 tipova prema dimenzijama ekstraverzija/introverzija, opazanje/intuicija,
razmisljanje/osjecanja i prosudivanje/percipiranje. Studija je otkrila da, iako je jos uvijek tip li¢nosti ekstraverzija—
opazanje—razmisljanje—prosudivanje prevladavajudi, tip licnosti ekstraverzija—opazanje—osjetanje—prosudivanje
zamijenjen je tipom osobnosti introverzija—opazanje—razmisljanje—prosudivanje. Dental Tribune International
razgovarao je o rezultatima studija sa glavnom autoricom dr. Chenshuang Li, asistenticom i klinickom direktoricom
ortodoncijske klinike na School of Dental Medicine na University of Pennsylvania, Philadelphia, SAD.

Anisha Hall Hope
Dental Tribune International

Dr. Li, s obzirom na ovu promjenu
u dominantnim tipovima li¢nosti
medu studentima stomatologije,
koje faktore smatrate najznacaj-
nijim uticajem na ove promjene?
Postoje li specifi¢ni drustveni ili
obrazovni trendovi koji su doprini-
jeli ovoj promjeni?

Postoji nekoliko potencijalnih
faktora koji su uticali na ove pro-
mjene. Vjerovatno su glavni uzrok
opSte promjene li¢nosti medu ra-
zlicitim generacijama. Iako je svaka
generacija bila pod uticajem teh-
noloSkog napretka, tehnoloski ra-
zvoj u proteklih nekoliko decenija
je bio zaista dramatican. Posljedic-
no tome, nacini na koje mlade ge-
neracije dobivaju informacije i zna-
nje su potpuno drugaciji od onih
starijih generacija. Ovo bi, takoder,
moglo znacajno uticati na to kako
studenti stomatologije - i opce
stanovnistvo - medusobno komu-
niciraju. Samo razmislite o promje-
nama od pisanja pisma rukom do
tipkanja e-maila, od telefoniranja
do slanja poruka na drustvenim
mrezama!

Kako promjene u dominantnim
tipovima li¢nosti uti¢u na klinic-
ki rad studenata stomatologije i
njihovu interakeiju s pacijentima?
Da li su te promjene dovele do iz-
mjena u metodama klini¢ke obuke
i evaluacije?

Istrazivanje iz 1997. godine je
otkrilo da su introvertni studenti
u SAD-u imali znacajno bolje rezul-
tate na drzavnim ispitima iz sto-
matologije dijelovi I i II, ali su po-
kazali progresivno niZi klasni nivo
tokom Cetverogodisnjeg perioda i
CeSce su imali ozbiljne akademske
poteSkoce u poredenju sa ekstro-
vertnim studentima. Medutim,
u Juznoj Koreji 2009. godine nije
pronadena razlika izmedu ekstro-
vertnih i introvertnih studenata
stomatologije u njihovim prosjec-
nim ocjenama na stomatoloSkom
fakultetu. Takoder, istraZivanje iz
1990. godine je otkrilo da su medu
starijim studentima stomatologije
u SAD-u introvertni u€enici koji su
imali dar za prosudbu te su imali
tendenciju da komuniciraju efika-
snije od ekstrovertnih i perceptiv-
nih ucenika.

Na osnovu kontradiktornih in-
formacija iz prethodnih studija, ne

o~

IstraZivaci su primijetili promjenu u tipovima li¢nosti koji su najces¢e prisutni medu studentima stomatologije i spekuliraju
o razlozima zasto su se pojavili novi obrasci u posljednjih 50 godina.

moZemo donijeti zaklju¢ak o tome
da li je ekstroverzija bolja ili loSija
od introverzije u klinickom radu i
interakciji sa pacijentima. Medu-
tim, buduc¢i da dostupne studije na
ovu temu ne predstavljaju nuzno
trenutne stomatoloSke obrazov-
ne sredine, jer su radovi objavlje-
ni prije 15-35 godina, i promjena
od ekstrovertnih ka introvertnijim
studentima je jedno od glavnih
otkri¢a koje smo primijetili u na-
Soj studiji, preporu€ujemo da se
procijeni kako li¢nosti studenata
stomatologije uticu na njihov kli-
nicki rad u sadasnjim obrazovnim
sredinama. Nadamo se da ¢e naSa
studija privuéi paznju stomato-
loskih edukatora Sirom svijeta za
daljnja poboljSanja u strategijama

poducavanja i uslugama podrske
studentima.

Studija je zabiljezila varijacije,
kao i sli¢nosti u tipovima li¢nosti
medu studentima stomatologije iz
razli¢itih zemalja. Kako kulturni
faktori mogu uticati na ove razlike
u licnosti i koje strategije bi mogle
implementirati stomatoloski fa-
kulteti da prilagode svoje kuriku-
lume ovim raznolikim profilima?
Kao S3to druStvene okolnosti
uticu na licnost, tako uticu i kul-
turni faktori. Pored toga, moramo
priznati da razliCite zemlje imaju
razliCite obrazovne sisteme. Na
primjer, neke zemlje imaju obu-
ku u stomatoloskoj Skoli nakon

$to studenti zavr3e srednju Skolu,
dok druge zemlje ne dopustaju
studentima da udu u stomatolos-
ku Skolu dok ne steknu diplomu
prvog ili viSeg stepena. Kako sve
viSe studenata odlucuje studirati
u inostranstvu, profesori i eduka-
tori u stomatologiji se suocavaju
sa studentima iz raznovrsnih sre-
dina. Stoga je vazno pruziti inklu-
zivno i ravnopravno obrazovno
okruzenje. Pored toga, pacijenti
koje sada lije¢imo takoder imaju
raznovrsnije pozadine nego ra-
nije; stoga je veoma vazna tema
kako obuciti naSe studente da se
na odgovarajuci nacin angazuju s
pacijentima i tu temu treba dalje
istrazivati.

“lako je svaka generacija bila pod utjecajem
tehnoloskih napredaka, tehnoloski razvoj u
proteklim decenijama bio je dramatiéan.”

.

(Fotografija: Anel Alijagic/Shutterstock)

Kako se identifikovani tipovi
liénosti mogu povezati sa preferi-
ranim stilovima u¢enja medu stu-
dentima stomatologije? Trebaju li
se profesori i edukatori u stomao-
tlogiji prilagodavati studentima

u svojim metodama poducavanja
kako bi bolje uskladili sa promje-
njivim profilima li¢nosti?

S obzirom na to da ne postoje op-
sezne studije o efikasnosti razliCitih
metoda poducavanja za studente
s razli¢itim tipovima licnosti, ne
moZemo dati preporuke o jednoj
metodi poducavanja u odnosu na
drugu za trenutnu populaciju stu-
denata stomatologije. Medutim,
nadamo se da ¢e nasa otkri¢a po-
di¢i svijest u polju stomatoloSkog
obrazovanja o ovom aspektu i po-
sluziti kao osnova za daljnja pobolj-
Sanja u strategijama poducavanja i
uslugama podrske studentima.

Studija pod nazivom “Dental stu-
dents’ Myers-Briggs Type Indicator
personality profile in the past 50
years: Systematic review and meta-
analysis” objavljena je 10. juna
2024. u Journal of Dental Education,
prije uvrStenja u izdanje.
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Istrazivanje otkrilo nedostatke u znanju
turskih stomatologa o oralnom
karcinomu i mukoznim lezijama

RIZE, Turska: Prema podacima iz American Cancer Society, samo u SAD-u se ocekuje 58.450 novih slucajeva
orofaringealnog karcinoma i 12.230 smrtnih slucajeva samo u 2024. godini. Global Cancer Observatory iz Svjetske
zdravstvene organizacije (engl. WHO) je izvijestio o 2.246 novih slucajeva raka usne i usne Supljine te 551 smrtnom

slucaju u Turskoj u 2022. godini. Ovi podaci naglasavaju vaznost rane dijagnoze i odgovarajucih preporuka
pacijentima, za Sto su stomatolozi dobro pozicionirani. U tom smislu, u nedavno sprovedenoj studiji procijenjivalo se
znanje i iskustvo turskih stomatologa o oralnom karcinomu te je studija pokazala nedostatke u njihovom klinickom i
teorijskom znanju, sto ukazuje na potrebu za poboljSanom obukom.

Dental Tribune International

“Na$ clanak pruZa podatke o
znanju stomatologa o oralnom
karcinomu i oralnim mukoznim
lezijama te preporucuje mjere za
uklanjanje mogucih nedostata-
ka u znanju. S obzirom na to da
stomatolozi mogu igrati aktivnu
ulogu u ranoj dijagnozi oralnih
karcinoma, cilj nam je bio doprini-
jeti dentalnom obrazovanju u Tur-
skoj,” rekao je glavni autor dr. Mert
Karabag, istraZiva¢ na Odsjeku za
oralnu i maksilofacijalnu kirurgiju
na Univerzitetu Recep Tayyip Er-
dogan u Rizeu, za Dental Tribune
International (DTI).

Studija je ukljucila 361 stomato-
loga koji su aktivno radili u Turskoj
izmedu januara 2020. i januara
2023. godine. Ucesnici su dobili
anketu s 16 pitanja poslanih pu-
tem e-maila koja se odnosila na
njihovo iskustvo i znanje o lezija-
ma oralnog karcinoma, biopsiji te

Dr. Mert Karabag.

testiranju njihovog znanja o uoca-
vanju, dijagnozi i biopsiji kancero-
genih i nekancerogenih lezija.

Vecina ucesnika je identifikova-
la puSenje, konzumiranje alkoho-
la, izlaganje UV zracenju i virusne
infekcije kao Sto je humani pa-
piloma virus kao faktore sa pre-
dispozicijom za oralni karcinom.
Sli¢ne studije su, takoder, pokaza-
le da stomatolozi opcenito imaju
dobro znanje o faktorima rizika.
Medutim, 64,5% ucesnika je po-
greSno vjerovalo da poodmakla
starosna dob povecava rizik od
oralnog karcinoma, za razliku od
rezultata u studijama u drugim
zemljama.

Iako je 62,3% ispitanika izjavilo
da nisu sigurni imaju li dovoljno
znanja i iskustva o lezijama oral-
nog karcinoma, 33,0% ucesnika
studije je izjavilo da su prethodno
dijagnosticirali karcinomsku leziju.
Samo 21,3% njih je smatralo da

(Fotografija: Mert Karabag)

Nedavno sprovedena studija je pokazala nedostatke kako u klini¢ckom, tako i u teorijskom

b

znanju o oralnom karcinomu medu turskim stomatolozima.

imaju dovoljno znanja i iskustva, a
70,8% ispitanika je prethodno di-
jagnosticiralo karcinomsku leziju.
Pored toga, samo 36,0% ispitanika
je taCno izjavilo da je jezik najceSce
mjesto za oralne karcinome.

Samo 18,0% ispitanika je reklo
da imaju dovoljno znanja i isku-
stva u tehnikama oralne biopsije,
a 70,8% tih ispitanika je prethod-
no dijagnosticiralo karcinomsku
leziju. Na pitanje o poznavanju
biopsije, 27,4% ispitanika koji su
tocno odgovorili je izjavilo da ima-
ju dovoljno znanja i iskustva u tom
podrucju.

Od ispitanika koji su izjavili da
imaju dovoljno znanja i iskustva
o lezijama oralnog karcinoma,
34,4% je proslo obuku o oralnom
karcinomu, dok 55,7% sudionika
nije. Medu ispitanicima koji su
prethodno prosli obuku o oralnom

karcinomu, stopa dijagnosticira-
nja karcinomske lezije iznosila je
42,5%, u poredenju sa 25,4% onih
koji nisu prosli obuku.

Osvrcudi se na rezultate studije,
dr. Karabag je izjavio za DTI da ga
je iznenadilo saznanje da su rezul-
tati bili slicni medu ispitanicima
koji su izjavili da imaju dovoljno
znanja i iskustva s oralnim karci-
nomom i onima koji nisu smatrali
da imaju dovoljno znanja i isku-
sta. Studija naglaSava potrebu za
povecanjem znanja stomatologa
o oralnom karcinomu kroz dodi-
plomsku i kontinuiranu edukaciju.
Potrebna su daljnja istraZivanja sa
vec¢im uzorcima kako bi se bolje
uocili nedostaci u znanju stomato-
loga o ovoj temi.

Vecina ispitanika su bili opdi
stomatolozi, nakon kojih slijede
oralni i maksilofacijalni hirurzi.

(Fotografija: Zay Nyi Nyi/Shutterstock)

Istrazivaci su izvijestili da su oralni
i maksilofacijalni kirurzi imali naj-
vecu stopu tacnih odgovora, Sto
pokazuje njihovo znanje, iskustvo
i klinicku praksu, dok su proteti-
Cari pokazali najmanje znanja o
oralnom karcinomu. Takoder, vise
oralnih i maksilofacijalnih hirurga
je, takoder, proslo specifitnu obu-
ku o oralnom karcinomu.

“Ova otkrica ¢e doprinijeti ra-
noj dijagnozi i stopi prezivljavanja
oralnog karcinoma te ¢e pomoci u
poboljSanju znanja i iskustva sto-
matoloskih stru¢njaka o lezijama
oralnog karcinoma,” zakljucio je
dr. Karabag.

IstraZivanje  pod  naslovom
“Evaluation of Turkish dentists’
knowledge about oral cancer and
oral mucosal lesions” je objavljeno
online 29. juna 2024. u Casopisu
BMC Oral Health.
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Voc¢na koza i zvakaca guma pomazu
smanjiti greske u panoramskom
snimanju

TABRIZ, Iran: Nepravilno postavljanje jezika je glavni uzrok losSe kvalitete dentalnih rendgen snimaka, Sto dovodi
do radiografskih gresaka u rasponu od 40% do 80%. Nedavno sprovedena studija je otkrila da vo¢na koza moze
poboljsati kvalitetu rendgen snimaka pomazuc¢i pacijentima da drze jezik na mjestu uz nepce. Ovi nalazi mogu pomoci
u smanjenju uobicajenih gresaka u panoramskom snimanju i minimizirati dodatnu izloZenost zracenju potrebnom za
ponovna snimanja.

Nedavno sprovedena studija je pokazala da upotreba vocne koZe ili Zvaka¢e gume za pozicioniranje jezika znac¢ajno smanjuje greske u panoramskom snimanju.

Dental Tribune International

Studija je ukljucivala 270 pacije-
nata upucenih na Odsjek za oralnu
i maksilofacijalnu radiologiju na

Kisela vo¢na koZa (debljina: 1 mm; a), Zvaka¢a guma
(debljina: 1 mm; b) i celuloidna matrica (debljina: 5 um; c).

Stomatoloskom fakultetu, Univer-
ziteta medicinskih nauka u Tabri-
zu. Uc€esnici studije su nasumicno
podijeljeni u kontrolnu grupu,
grupu s celuloidnom matricom i
grupu s jestivim trakama. Prije pa-

(Fotografija: © 2024 Mokhtari i sur.,

Journal of Medical Radiation Sciences,
licencirano pod CC BY 4.0)

noramskog snimanja, svi pacijenti
su dobili uputu da pritisnu jezik
uz nepce. Pacijenti u grupama s
celuloidnom matricom i jestivim
trakama dodatno su zamoljeni da
stave celuloidnu traku, voénu kozZu

Priblizno pozicioniranje odgovarajuce trake u odnosu

na nepce.

ili Zvaka¢u gumu na jezik prije toga.
Istrazivaci su potom izveli rutinsko
snimanje i uporedili rezultate svih
grupa kako bi procijenili ucestalost
greSaka sa sjenom zrac¢nog prosto-
ra izmedu jezika i nepca.

(Fotografija: © 2024 Mokhtari i sur,,
Journal of Medical Radiation Sciences,
licencirano pod CC BY 4.0)

(Fotografija: olepeshkina/Shutterstock)

Prema rezultatima, visokokvali-
tetni rendgen snimci napravljeni
su kod 75,5% pacijenata iz grupe
s jestivim trakama. Nasuprot tome,
visokokvalitetni rendgen snimci
su dobiveni za 60,0% pacijenata iz
grupe s celuloidnom matricom i
samo 36,6% iz kontrolne grupe.

Cherry Agustin, glavna urednica
Casopisa Journal of Medical Radiati-
on Sciences, izjavila je u saopStenju
za javnost da rezultati mogu pomo-
¢i pacijentima smanjenjem potrebe
za ponovnim snimanjem rendgen
snimaka. “Kada osoba ne moze dr-
Zati jezik na mjestu i aparat mora
ponovno snimati rendgen snimak,
pacijent mora potrositi viSe vreme-
na i novca, te je izlozen vec¢em zra-
Cenju,” dodala je Agustin.

“Voéna koZza moze pomodi da se
rendgenski snimak ispravno snimi
iz prve, a takoder je i ukusna,” do-
dala je Agustin.

Studija pod naslovom “Effect of
using different strips on reducing
the most common error in panora-
mic imaging: A randomised contro-
lled trial on palatoglossal air space
shadow” objavljena je u junskom
izdanju Casopisa Journal of Medical
Radiation Sciences 2024.godine.
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