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Global dental community meets in Spanish
capital Profesionales de la odontologia de todo
el mundo se reunen en la capital de Espana

| FDI World Dental Congress opens in Feria de Madrid | Se inaugura el Congreso Dental Mundial de la FDI, celebrado en la Feria de Madrid

his morning, when the 105t FDI
TWorId Dental Congress begins

at the Feria de Madrid exhibi-
tion centre in Madrid, the Spanish cap-
ital will become the capital of den-
tistry too. Thousands of dental profes-
sionals from Europe and around the
world are expected to attend the in-
ternational event to learn about the
latest trends in their fields and see the
newest products for dental practices
and laboratories on display.

Over 200 Spanish and international
providers have registered for the trade
exhibition to present their latest equip-
ment, materials and oral hygiene prod-
ucts. In addition, a scientific programme
featuring 130 well-known experts from
over 30 countries is being held over the
course of the next four days. Further-
more, attendees will have free access to
special sessions, such as this year’s
World Oral Health Forum and the FDI
Science Committee Forum, which will
focus on global periodontal health and
antimicrobial resistance, respectively.

The event has been organised by
the FDIWorld Dental Federation in part-
nership with the Spanish dental associ-
ation. Its president, Dr Oscar Castro
Reino, said that this year’s congress will
be a remarkable and rewarding experi-
ence and an important milestone for
dentistry in the southern European
country.

“We hope the FDIWorld Dental Con-
gress in Madrid will be the dentistry
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event of the decade, he told World
Dental Daily.

For those who have not already reg-
istered, on-site registration for the con-
gress is still open. After the recent terror
attacks in Barcelona, the organiser has
said it is taking all necessary security
measures to ensure a safe event. At-
tendees can obtain more information
about the FDI and its work and latest
projects, such as the World Oral Health
Day 2018 campaign, being launched
here in Madrid, at the FDI booth in Pavil-
ion 5. The latest news and information
from the congress are available daily
in the World Dental Daily newspaper,
published in cooperation with Dental
Tribune International, and online at
www.dental-tribune.com.

tido esta maiana en capital de la

odontologia, al inaugurarse el
105.°Congreso Dental Mundial en la Fe-
ria de Madrid. Se espera que asistan a
este encuentro internacional miles de
profesionales de la odontologia proce-
dentes de Europa y el resto del mundo,
parainformar sobre las ultimas tenden-
cias en su campo y conocer los produc-
tos mds recientes destinados a clinicas y
laboratorios dentales.

l a capital de Espania se ha conver-

Mds de 200 proveedores espanoles e
internacionales se han inscrito en este
congreso para presentar sus ltimos equi-
pos, materiales y productos de higiene
bucal. Paralelamente, se han organizado

para los préximos cuatro dias diversas
ponencias cientificas en las que participa-
rdn 130 expertos de renombre, venidos de
mds de 30 paises. Porotra parte, los repre-
sentantes dispondrdn de acceso gratuito
a sesiones especiales, incluidas las del
Foro Mundial de la Salud Dental (World
Oral Health Forum) y el Foro del Comité
Cientifico de la FDI, que se centrardn, res-
pectivamente, en cuestiones como la sa-
lud periodontal y la resistencia a los anti-
microbianos en el mundo.

Organiza este congreso la Federacion
Dental Internacional (FDI), en colabora-
cion con el Consejo General de Colegios
de Odontdlogos y Estomatdlogos de Es-
paiia. En palabras de su presidente, el Dr.
Oscar Castro Reino, el encuentro de este
ano serd una experiencia excepcional y
gratificante, y un importante hito para la
odontologia en este pais.

“Esperamos que el Congreso Dental
Mundial de la FDI celebrado en Madrid
sea el acontecimiento mds importante de
esta década en el campo de la odontolo-
gia"—afirmé en la publicacién World
Dental Daily.

Quienes no se hayan inscrito pueden
hacerlo auin en la sede del congreso. Tras
los recientes ataques terroristas produci-
dos en Barcelona, el organizador ha
anunciado que tomard todas las medi-
das de proteccidn necesarias para garan-
tizar que el acto se realice en condiciones
seguras. Los representantes pueden obte-
ner mds informacién sobre la FDI, su la-
bor y sus ultimos proyectos—como la

MORE INVENTIVE

campana del Dia Mundial de la Salud
Dental de 2018, iniciada en Madrid—
en el estand de la FDI, situado en el pabe-
llén 5. Se pueden consultar cada dia las

bre el congreso de Madrid en la publica-
cién World Dental Daily, elaborada en
colaboracion con el grupo Dental Tribune
y disponible en linea, en www.dental-

noticias y la informacién mds recienteso-  tribune.com.
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Effectiveness of 21-day Brush Day & Night
programme worldwide La eficacia a nivel
mundial del programa ‘Brush Day & Night’

his year, the FDI and Unilever
Tcelebrated the tenth anniver-

sary of their partnership to im-
prove oral health literacy and practice
onaglobal scale. A special symposium
during the FDI World Dental Congress
(29 August, 3.00-5.30 p.m., Retiro
room) will reflect on the 21-day pro-
gramme, part of Brush Day & Night,
that concluded at the end of 2016.

For the Phase 3 programme, chil-
dren were asked questions in advance
on their brushing habits, especially fre-
quency, timing and usage of fluoride,
then followed a supervised brushing
routine to teach them the correct way
to brush. At the end of 21 days, the
same questions were asked to measure
the impact of the programme on the
children’s brushing habits. The results,
which demonstrated very positive ef-

AD

fects, will be presented at the sympo-
sium.

The symposium will also detail how
the FDI-Unilever partnership is evolv-
ing, improving and providing invalu-
able information on oral health be-
haviour. It will discuss the effectiveness
of a one-year programme in terms of
the behaviour and knowledge about
oral health of children between 2 and
12 years of age as reflected by the im-
pact on the presence of plaque and
dental caries and how the experience
acquired in Phase 3 has paved the way
for the move to Phase 4 of the partner-
ship.

In addition, the relationship be-
tween the presence of plaque and den-
tal caries and the behaviour and knowl-
edge achieved by these children will be

| Prof. Jo Frencken
| Prof. Jo Frencken

presented. The experience acquired
and these results provided the neces-
sary information to move to the next
phase of the partnership that started in
2017.
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Brush Day & Night Symposium

OBJECTIVES
— Understand the BDN model: twice-daily toothbrushing with
fluoride toothpaste

— Evaluate the effectiveness of plaque removal in children
through a validated method

— Understand the importance of twice-daily toothbrushing

SPEAKERS

Prof. Jo Frencken

Prof. Paulo Melo

Dr Virginie Horn Borter
Dr Arathi Rao

LEADING THE WORLD TO OPTIMAL ORAL HEALTH

FDI AND UNILEVER PARTNERSHIP

EMPOWERING CHILDREN
TO TEACH THE WORLD
_ TO BRUSH DAY AND NIGHT
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| Prof. Paulo Melo
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“We've really been astonished by
the excellent results achieved in Phase 3
of the Brush Day & Night partnership.
Children learn quickly and good habits
acquired in childhood last a lifetime.
That's why it is so important to develop
oral health literacy at an early age, so
people can look forward to a lifetime of
oral health,” said Profs. Jo Frencken and
Paulo Melo, experts appointed to over-
see Brush Day & Night Phase 3.

guido de un cepillado supervisado para
ensefarles la manera correcta de cepi-
llarse. Al final de los 21 dias se hicieron las
mismas preguntas para medir elimpacto
del programa en los hdbitos de cepillado
de los ninos. Los resultados, que demos-
traron un impacto muy positivo, serdn
presentados en el simposio.

El simposio detallard también las for-
mas en que la colaboracién FDI-Unilever
estd evolucionando, mejorando y propor-
cionando informacién valiosa sobre el
comportamiento de la salud oral. Se dis-
cutird la efectividad de un programa de
un afio en términos de comportamientoy
conocimiento sobre la salud oral de nifios
entre 2y 12 aios de edad, reflejado por su
impacto en la presencia de placa y caries
dental, y cémo la experiencia adquirida
en lafase 3 ha allanado el camino para el
paso a la fase 4 de esta alianza.

Ademds, se discutird la relacion entre
la presencia de placa y caries dental, y el
comportamiento y conocimiento alcan-
zado por estos nifios. La experiencia ad-
quirida y estos resultados proporciona-

|Children learning brushing techniques during the Brush Day & Night project im-
plementation at a school in Bogor, Indonesia.

| Nifios aprendiendo técnicas de cepillado durante la puesta en prdctica del proyecto
Brush Day & Night (Cepillate de dia y de noche) en una escuela de Bogor, en Indonesia.

Brush Day & Night comprises Phases
3 and 4 of the FDI-Unilever partnership,
first launched in 2007 as Live.Learn.
Laugh., with a focus on educating chil-
dren about the importance of brushing
twice daily with a fluoride toothpaste to
maintain good oral health. Phase 3
added the further objective of empow-
ering children to become advocates for
improving oral health among their
friends and family. Phase 4 supports
programmes targeting schoolchildren
in Nigeria and Indonesia and is being
implemented in collaboration with na-
tional dental associations in 20 coun-
tries to organise World Oral Health Day
events on 20 March.

ano el décimo aniversario de su

alianza para mejorar el conoci-
mientoy laprdcticadelasalud oral a es-
cala mundial. Un simposio especial du-
rante el Congreso Mundial de Odonto-
logia (29 de agosto, 15.00-17.30, Salon
Retiro) reflexionard sobre este pro-
grama de 21 dias, parte de la fase 3
llamada ‘Brush Day & Night; que cul-
mind a finales de 2016.

l a FDI y Unilever celebraron este

En el programa de 21 dias, se les pre-
guntd por adelantado los nifios sobre sus
hdbitos de cepillado, especialmente la
frecuencia, el tiempo y el uso de fldior, se-

ron lainformacion necesaria para pasar a
la siguiente fase del programa que se ini-
ciden2017.

“Realmente, estamos asombrados
por los excelentes resultados obtenidos
en la fase 3 de la alianza ‘Brush Day &
Night! Los nifios aprenden rdpido y los
buenos hdbitos adquiridos en la infancia
duran toda la vida. Por eso es tan impor-
tante desarrollar un conocimiento de la
salud oral a una edad temprana, para
que la gente puede vivir toda su vida con
buenasalud oral’ manifestaron los Profe-
rores Jo Frencken y Paulo Melo, expertos
de la fase 3 de ‘Brush Day & Night'

‘Brush Day & Night’ compone las fases
3y 4 de la alianza FDI-Unilever, lanzada
en 2007 con el nombre de “Live.Learn.
Laugh.; con el objetivo de educar a los ni-
fAios sobre laimportancia de cepillarse dos
veces al dia con una crema dental con
flior para mantener una buena salud bu-
cal. La fase 3 agregd el objetivo adicional
deempoderar alos nifos para que se con-
viertan en defensores de mejorar la salud
oral entre sus amigos y familiares. La fase
4 apoya programas dirigidos a escolares
de Nigeria e Indonesia y colabora con
las asociaciones dentales nacionales de
20 paises para desarrollar eventos el
Dia Mundial de la Salud Oral, que se ce-
lebra el 20 de marzo.

2 | www.world-dental-congress.org
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Chairside guide for clinicians available in Madrid
Guia sobre restauraciones en el stand de FDI

ollowing up on its already suc-
F cessful White Paper on Dental Car-

ies Prevention and Management,
launched during the 2016 World Den-
tal Congress, the FDI is this year issu-
ing a chairside guide to advise clini-
cians on restorative interventions for
their patients. It is conceived as a vi-
sual aid, with easy-to-follow guide-
lines suitable for the dental practice.
The goal is to reduce theimpact of car-
ies as early as possible by preventing
further tooth destruction and revers-
ing the caries process in favour of rem-
ineralisation and to ultimately em-
power patients to improve and main-
tain their own oral health.

“We believe this chairside guide is
an easy reference tool for practising cli-
nicians and facilitates their deci-
sion-making on treatment options,’said
Dr Sophie Dartevelle, member of the
FDI Public Health Committee. “Dentists

AD
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see numerous patients in one day all
with their specific needs and antici-
pated outcomes. The guide is a re-
minder of the objective of patient care
for caries, which has to be the least inva-
sive and must necessarily involve the
patient in the maintenance process.’

The guide will provide a greater un-
derstanding of lesion activity and deter-
mining caries risk according to varying
risk factors throughout life. These risk
factors are classified in the context of
five age groups, three covering children
and adolescents, one for adults, and
one for seniors. For each age group,
there are a caries risk assessment and
recommendations for professional
maintenance and for patient mainte-
nance and education.

The chairside guide was developed
in the context of the Caries Prevention
Partnership, an international effort to
help shift the focus of dental practi-
tioners from a restorative approach
to preventative dental medicine.
Launched in 2015, this joint FDI-
Colgate initiative seeks to enhance oral
disease prevention through high-qual-
ity educational communication, mate-
rial and activities regarding caries that
target dental professionals, patients
and the public.

Copies of the chairside guide are
available at the FDI booth. Information
can also be found online at www.
cavityprevention.org.

en Madrid

para clinicos sobre restauraciones

dentales en pacientes, que sigue el
formato de su exitoso Libro Blanco so-
bre Prevencion y Manejo de Caries
Dentales (Dental Caries Prevention
and Management), lanzado en el Con-
greso Dental Mundial 2016.

l a FDI publica este afio una guia

La guia se ha concebido como un so-
porte visual, con normas fdciles de seguir
adecuadas a la prdctica dental. Su obje-
tivo es reducir el impacto de la caries me-
diante la prevencion del deterioro dental,
revertir el proceso cariogénico mediante
la remineralizacién y, en dltima instancia,
capacitar al paciente para mejorar y
mantener su propia salud bucal.

“Creemos que esta guia es una herra-
mienta de referencia para los clinicos que

facilita sutoma de decisiones sobre las op-
ciones de tratamiento’, declard Sophie
Dartevelle, miembro del Comité de Salud
Publica de la FDI. “Los dentistas ven a nu-
merosos pacientes en un dia con necesi-
dades especificas y resultados anticipa-
dos.Laguiaes un recordatorio del objetivo
de la atencion de la caries del paciente,
que tiene que ser lo menos invasivo posi-
ble e implicar obligatoriamente al pa-
ciente en el proceso de mantenimiento’.

La guia proporcionard una mayor
comprension de la actividad de la lesion y
de la determinacion del riesgo de caries
segun los diferentes factores de riesgo a lo
largo de la vida. Los factores de riesgo se
clasifican en cinco grupos etarios: tres de
nifios y adolescentes, uno de adultos y
uno de adultos mayores. Para cada grupo
etario hay una evaluacién del riesgo de

caries y recomendaciones para el mante-
nimiento profesional y para la educacion
y el mantenimiento del paciente.

La guia se desarrolld en el contexto de
la Caries Prevention Partnership (CPP),
una iniciativa internacional para ayudar
a cambiar el enfoque de los odontdlogos
de un enfoque restaurador a un enforque
de medicina dental preventiva. Iniciada
en 2015, esta iniciativa conjunta de FDI y
Colgate busca mejorar la prevencion de
las enfermedades bucodentales me-
diante materiales y actividades de comu-
nicacioén educativa de alta calidad dirigi-
dos a profesionales, pacientes y publico.

Pida un ejemplar de la guia (“Chair-
side Guide”) en el stand de la FDI. La infor-
macion estd también disponible en linea
en www.cavityprevention.org.

International Dental Journal has increased
impact factor in 2016 Mayor factor de impacto
del International Dental Journal

he FDI is pleased to announce
Tthat the 2016 impact factor for

its International Dental Journal
(IDJ) is 1.362, an increase from 0.967
in 2015.The journal’s ranking in 2016
is 54/90 in the Dentistry, Oral Sur-
gery and Medicine category (up from
66/91in 2015).

The impact factor of a journal is a
measure reflecting the yearly average
number of citations to recent articles
published in that journal. To give this
perspective regarding IDJ, in the 2016
list of journals in the Dentistry, Oral
Surgery and Medicine category, the
highest impact factor was 4.794 (with
8,242 citations) and the lowest 0.034
(with 35 citations). This places IDJ just
above the middle (54/90 journals)
with 1,878 citations.

In 2016, IDJ saw improvement in all
metrics compared with the previous
year. The number of original submis-
sions increased by six per cent and
the number of article downloads by
23 per cent. For the first time, manu-
scripts were received from 16 coun-

tries and from all five conti-
nents.

“The data for 2016 reflect
the successful restructuring of
IDJ that has improved the
content and quality of the pa-
pers published in the journal.
Over the next few years, we
will continue to focus on im-
proving all of the outcome
metrics, while also keeping
the IDJ highly relevant for FDI
members,” commented [DJ
Editor Prof. Ira Lamster, from
Columbia University in the US.

IDJ is the FDI's main scien-
tific publication. It features
peer-reviewed articles rele-
vant to international oral
health issues and focusing on
three areas: practice-related
research, international public
health, and interprofessional educa-
tion and practice.

WILEY
Blackwell

IDJ also publishes concise reviews
that summarise the state of the sci-
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ence on topics of importance to oral
health care providers. The journal is
published every two months by
Wiley and has more than 4,500
subscribers.

que el factor de impacto de la re-

vista International Dental Jour-
nal (IDJ) en 2016 fue de 1.362, un au-
mento de 0.967 respecto a 2015. El
ranking de la revista en 2016 fue de
54/90 en la categoria de Odontologia,
Cirugia Oral y Medicina (un aumento
respecto al 66/91 en 2015).

l a FDI se complace en anunciar

El factor de impacto de una revista
cientifica es la medida que refleja el pro-
medio anual de citas de articulos recien-
tes publicados en una revista. Para po-
ner las cosas en perspectiva, el mayor
factor deimpacto en 2016 en revistas en
la categoria de Odontologia, Cirugia
Oral y Medicina fue de 4.794 (con 8.242
citas) y el menor de 0.034 (con 35 citas),
lo que coloca a IDJ justo por encima de
la mitad (54/90 revistas) con 1.878 citas.

En 2016, IDJ mejoré en comparacion
con el ano anterior en todos los indica-
dores. El nimero de articulos originales
aumenté en un 6 %, el numero de des-
cargas de articulos aumenté un 23%y
por primera vez se recibieron manuscti-
tos de 16 paises de los cinco continentes.

“Los datos de 2016 reflejan la exitosa
reestructuracion de IDJ que ha mejo-
rado el contenido y la calidad de los ar-
ticulos publicados en la revista. En los
préximos afos, continuaremos enfo-
cdndonos en mejorar todas las métricas
de resultados, manteniendo que IDJ sea
altamente relevante para los miembros
dela FDI’ declard el Prof. Ira Lamster, Di-
rector de la revista y Profesor de Salud
Pablica en Columbia University, Estados
Unidos.

LA VOZ CIENTIFICA DE LA
ODONTOLOGIAI

IDJ es la principal publicacion cienti-
fica de la FDI, la cual publica relevantes
articulos revisados por pares sobre temas
de salud oral internacional, centrados en
tres dreas: investigacion relacionada con
la prdctica, salud publica internacional y
educacion y prdctica interprofesional.

IDJ publica también resefias conci-
sas que sintetizan el estado de la ciencia
en temas de importancia para los pro-
veedores de la salud oral. La revista, pu-
blicada cada dos meses por Wiley,
cuenta con 4.500 suscriptores.

4 | www.world-dental-congress.org
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Antimicrobial resistance: A growing
global problem La resistencia antimicrobiana,
un problema a nivel mundial

t the May 2017 summit in
ABerIin in Germany, ministers

of health of the G20 group
of countries declared that “AMR
[antimicrobial resistance] has the
potential to have a major negative
impact on public health as well as on
growth and global economic stabil-
ity” and assigned it priority action
status, along with global health crisis
management and health system
strengthening.

The G20 declaration moves for-
ward a process launchedin 2015 when
the World Health Organization (WHO)
endorsed the global action plan (GAP)
on AMR, providing a comprehensive,
multisectoral agenda across human
and animal health and agriculture
through five broad objectives. The first
is to increase awareness and improve
understanding of AMR through effec-
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|Ministers of health of the G20 group
of countries posing with German
Chancellor Angela Merkel.

|Ministros de Sanidad del grupo de
paises G20, con la canciller alemana
Angela Merkel.

tive communication, education and
training. It is widely recognised that
the education of medical profession-
als in appropriate prescribing and dis-
pensing of antibiotics is critical to ad-
dress misuse and overuse, a known
driver of the development of resistant
microbes.

As a first practical follow-up to the
GAP, WHO organised an initial meet-
ing with medical professional associa-
tions in March 2016 to discuss ways of
scaling up education on antimicrobial
prescribing and dispensing, including
on how improved antibiotic prescrib-
ing practices can be achieved.

AMR AND THE
DENTAL COMMUNITY

For its part, the FDI held a hot topic
session on AMR at its World Dental
Congress in September 2016. In addi-
tion, it has collected information on
existing national guidelines on AMR
through its member national dental
associations.

Bearing in mind that dentists are
responsible for up to 10 per cent of an-
tibiotic prescriptions worldwide, the
FDI's latest contribution to theiraware-
ness and understanding is the Science
Committee Forum at the 2017 World
Dental Congress in Madrid, themed
“Antimicrobial resistance and antimi-
crobial stewardship in clinical den-
tistry” (29 August, 3.00-5.30 p.m., Pa-
vilion 3, Velasquez room). It will fea-
ture lectures on the scope of the prob-
lem of AMR, the dental clinical
perspective and what dentists can do
to promote antibiotic stewardship
and reduce antibiotic resistance. A fur-
ther lecture will focus on the antimi-
crobial drug pipeline, what dentists
need to know about the challenges in
developing new antibiotics and prom-
ising new developments, as well as
provide current information, to enable
dentists to discuss potential new
treatment approaches.

n la cumbre de mayo de 2017
E en Berlin, los ministros de Salud

del G20 declararon que “la re-
sistencia antimicrobiana tiene el po-
tencial de tener un importante im-
pacto negativo en la salud publica,
asi como en el crecimiento y la esta-
bilidad econémica mundial’; por lo
que se la clasifico con un estado de
accion prioritario, al igual que el que
se les di6 a las crisis mundiales de la
salud y al fortalecimiento de los sis-
temas de salud.

La Declaracién del G20 impulsa un
proceso iniciado en 2015 cuando la Or-
ganizacién Mundial de la Salud (OMS)
aprobd el Plan de Accién Mundial (GAP)
sobre la resistencia antimicrobiana
(AMR por sus siglas en inglés), promul-
gando una agenda multisectorial inte-
gral de la salud humana, la salud ani-
mal y la agricultura mediante cinco
objetivos generales. El primero es au-
mentar la conciencia y mejorar la com-
prensién de la AMR a través de una co-
municacién, educacién y capacitacion
eficaces. Es ampliamente conocido que
la educacion del personal médico en la
prescripcion y dispensacién apropiada
de antibidticos es fundamental para
abordar el uso indebido y excesivo de
antibidéticos, medicamentos que permi-
ten el desarrollo de microbios resisten-
tes.

Como primer seguimiento prdctico
al GAP, la OMS organizé una primera re-
unién con asociaciones profesionales
de médicos en marzo de 2016 para dis-
cutir formas de ampliar la educacién so-
brela prescripciény dispensacion de an-
timicrobianos, incluyendo cémo mejo-
rar la forma de prescribir antibiéticos.

LA COMUNIDAD DENTAL

Por su parte, la FDI celebré una se-
sion tipo Hot Topic sobre AMR en el Con-
greso Mundial de Odontologia 2016 en
septiembre de ese afio. Ademds, ha re-
copilado informacién sobre las norma-
tivas nacionales existentes sobre AMR
de las asociaciones dentales nacionales
que son parte de la FDI.

La dltima contribucién de la FDI
para el reconocimiento y comprension
de esta problemdtica—teniendo en
cuenta que los dentistas prescriben el
10 % de los antibidticos del mundo— es
el Foro del Comité Cientifico en el Con-
greso Mundial de Odontologia 2017
que se celebrard en Madrid bajo el tema
Proteccion a la Resistencia Antimicro-
biana y Antimicrobial en Odontologia
Clinica (29 de agosto, 15.00-17.30,
Pabellon 3, Salon Veldsquez).

El foro ofrecerd conferencias sobre el
alcance del problema de la AMR, su
perspectiva clinico-dental y lo que los
dentistas pueden hacer para promover
la vigilancia a los antibidticos y reducir
la resistencia de las bacterias. Una de las
conferencias se centrard en el canal an-
timicrobiano y en lo que los dentistas
deben saber sobre los retos en el desa-
rrollo de nuevos antibiéticos y promete-
dores nuevos desarrollos, asicomo en la
informacion actual para permitir a los
dentistas discutir posibles nuevas for-
mas de tratamiento.

6 | www.world-dental-congress.org
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Regenerative therapies for the treatment
of periodontitis
Terapias regenerativas para tratar la periodontitis

| An interview with FDI presenter Dr Mariano Sanz
| Dr. Mariano Sanz tratard el tema en FDI Madrid 2017

r Mariano Sanz, Professor of
D Periodontology at the Com-

plutense University of Ma-
drid in Spain and the author of
more than 200 scientific publica-
tions on periodontics, dental im-
plants and dental education, will be
one of the speakers at the 2017 FDI
World Dental Congress. Recognised
internationally for his research,
Sanz directs the specialisation pro-
gramme in periodontics and im-
plant therapeutics and is doctor ho-
noris causa at the University of Go-
thenburg in Sweden. In the follow-
ing interview, the Spanish expert
discusses these topics and the rea-
sons he is looking forward to the
event in Madrid.
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World Dental Daily: What aspects will
your presentation highlight?

Dr Mariano Sanz: It will deal with
the efficacy of regenerative therapies
in the treatment of periodontitis. In
this presentation, | will review the re-
sults of both graft-based and mem-
brane-based technologies, which
have been the standard of treatment
for many years, as well as new biologi-
cal approaches using growth factors
and cellular therapies within the
framework of tissue bioengineering.
My fundamental message will be that
we currently have regenerative tech-
nologies that allow us to maintain the
natural dentition and to save teeth
even when they are seriously compro-
mised by periodontitis.

What are the latest developments in
this area?

Regenerative therapy is a field in
which much progress has been made
in recentyears, not only owing to tech-
nological advances like the develop-
ment of new biomaterials, but also

gress in our country, and general den-
tal practitioners should make use of
the opportunity.

And on a personal level?

Firstly, the magnitude of the event.
This congress is of global significance
for our profession, and therefore itis a
privilege to have the opportunity to
participate in the scientific pro-
gramme. Secondly, that it is taking
place in my home city of Madrid is an
additional advantage that will allow
me not only to share my work, but also
to promote the Complutense Univer-
sity of Madrid, where | work and of
which | am very proud.

| Dr. Mariano Sanz, Catedrdtico
E de Periodoncia de la Universidad

Complutense de Madrid y autor
de mds de 200 publicaciones cientifi-
cas sobre Periodoncia, Implantes Den-
tales y Educacion Odontolégica, serd
uno de los ponentes en el Congreso
Dental de FDI Madrid 2017. Recono-

“We currently have regenerative
technologies that allow us to
maintain the natural dentition
and to save teeth even when
they are seriously compromised
by periodontitis.”

owing to our better biological knowl-
edge of the healing processes. This has
allowed us to develop therapeutic
concepts mimicking the natural pro-
cesses and thus allowing biology itself
to rebuild the tissue destroyed by oral
disease.

Likewise, much progress has been
made in our knowledge of the organi-
sation and physiology of the commu-
nities of microorganisms that colonise
the oral cavity and are responsible for
most of the pathologies we deal with,
including dental caries, periodontal
disease and peri-implant disease. This
knowledge has allowed the develop-
ment of new antimicrobial strategies
that are more effective and offer great
potential in the prevention of oral dis-
ease.

What does it mean to attend an event
of this nature?

It is a great opportunity to update
one’s knowledge. An international
event like the 2017 FDI World Dental
Congress in Madrid covers all areas of
dentistry, and for this reason, it is very
attractive to general dentists seeking
to update their knowledge in their re-
spective fields. Itis a significant advan-
tage to be able to attend such a con-

cido a nivel internacional por sus tra-
bajos de investigacion, el Dr. Sanz di-
rige el programa de especializacion en
Periodoncia y Terapéutica de Implan-
tes y es Doctor Honoris Causa de la
Universidad de Gotenburgo, en Sue-
cia. En la siguiente entrevista, el ex-
perto espariol explica el tema que de-
sarrollard en el Congreso FDI Madrid
2017.

World Dental Daily: ;Qué aspectos
destacard su ponencia?

Dr. Mariano Sanz: Tratard sobre la
eficacia de las terapias regenerativas en
el tratamiento de la periodontitis. En
esta ponencia revisaremos tanto los re-
sultados de las tecnologias basadas en
injertos y membranas, que han sido el
estdndar de tratamiento durante mu-
chos aros, como los nuevos enfoques
bioldgicos, utilizando factores de creci-
miento y terapias celulares dentro del
marco de la bio-ingenieria tisular. Mi
mensaje fundamental serd que dispo-
nemos en la actualidad de tecnologias
regenerativas que nos permiten mante-
ner la denticién naturaly salvar los dien-
tes, incluso cuando estdn seriamente
comprometidos por la periodontitis.

¢Cudles son los ultimos avances en
este drea?

8 | www.world-dental-cong
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|Dr Mariano Sanz is Professor of Peri-
odontology at the Complutense Uni-
versity of Madrid in Spain.

|Dr. Mariano Sanz es Catedrdtico de
Periodoncia de la Universidad Complu-
tense de Madrid.

Sin duda, las terapias regenerativas
son un campo donde se ha avanzado
mucho en los ultimos afios, no solo de-
bido a los avances tecnoldgicos (desa-
rrollo de nuevos biomateriales), sino
también a nuestro mejor conocimiento
bioldgico de los procesos de cicatriza-
cién, que nos permiten desarrollar con-
ceptos terapéuticos mimetizando los
procesos naturales y permitiendo con
ello que la propia biologia reconstruya
los tejidos destruidos por las enfermeda-
des bucales.

Igualmente, se ha avanzado mucho
en nuestro conocimiento de la organi-
zacidn y fisiologia de las comunidades
de microorganismos que colonizan la
cavidad bucal y que son los responsa-
bles de la mayoria de las patologias
que tratamos (caries dental, enferme-
dades periodontales, enfermedades
periimplantarias). Estos conocimientos
estdn permitiendo el desarrollo de nue-
vas estrategias antimicrobianas, mds
eficaces y con gran perspectiva futura
en la prevencion de las enfermedades
bucales.

¢ Qué supone asistir a un evento de es-
tas caracteristicas?

Es una magnifica oportunidad para
ponerse al dia. Un evento como el Con-
greso Dental FDI Madrid 2017 es preci-
samente un congreso internacional
que abarca todas las dreas de la Odon-
tologia, y por ello es muy atractivo para
los dentistas generales que buscan ac-
tualizarse en sus distintos campos. Es
un auténtico lujo tener un congreso in-
ternacional de estas caracteristicas en
nuestro pais y los dentistas generales
no deberian perder la oportunidad de
asistir.

;Y anivel personal?

Lo primero, la magnitud del evento.
Este congreso es un acontecimiento
mundial para nuestra profesién y por
ello es un privilegio tener la oportuni-
dad de participar en su programa cien-
tifico. Lo segundo, el hecho que se desa-
rrolle en Madrid, en mi ciudad, es un
atractivo adicional que me permitird
no solo exponer mi trabajo, sino pro-
mocionar a la Universidad Complu-
tense de Madrid, el centro académico
donde trabajo y del que me siento muy
orgulloso.

Los odontdlogos latinoamericanos
interesados en participar en FDI Madrid
2017 contardn con un gran descuento.
El precio del paquete completo de cua-
tro dias para los asistentes provenientes
de América Latina es de solo 200 euros.
Ademds, los organizadores han progra-
mado una amplia serie de eventos so-
ciales por todo Madrid.

“Disponemos en la actualidad de tecnologias
regenerativas que nos permiten mantener
la denticion natural y salvar los dientes,
incluso cuando estdn seriamente
comprometidos por la periodontitis. ”
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