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Cel biezacy — zdrowie jamy
ustnej!

5 sposrod 16 celow biezgcych WHO dotyczy koniecznosci zredukowania lub
zmodyfikowania zdrowotnych czynnikdw ryzyka zwigzanych ze sposobem odzywiania,
a takze profilaktyki i leczenia/ustabilizowania przewlektych chordb dotykajgcych
Swiatowg populacji. Wiekszosé z czynnikéw ryzyka tych chordéb dotyczy réwniez zdrowia
jamy ustnej, towarzyszgc lub wzajemnie nasilajgc rowniez choroby ogdlnoustrojowe.
Badania, programy analizujgce choroby jamy ustnej i choroby ogdlnoustrojowe, programy
przesiewowe prowadzone réwniez w wielu uniwersytetach w Polsce wykazaty korelacje
miedzy zdrowiem ogdlnym a schorzeniami jamy ustnej.

Takze leczenie implantologiczne obarczone jest w kazdym przypadku ryzykiem,
ktore jestesSmy w stanie dzisiaj oceni¢ zaréwno u oséb starszych, obcigzonych zwykle
chorobami ogdlnymi, stanowigcymi wielokrotnie przeciwskazania wzgledne do leczenia
implantologicznego, jak i ludzi mtodych, u ktérych mamy do czynienia ze znacznym
metabolizmem i reaktywnoscig jednej strony, a dobrg iloscig/jakoscig tkanki kostnej
z drugiej. W efekcie potrafimy przewidzie¢ ryzyko i rokowanie w implantologii.

Najnowszy numer Implants, ktory mam przyjemnos¢ Panstwu przekazac zawiera szereg
godnychzarekomendowaniaartykutéw, zktérychnapoczgtekpolecamten, dotyczgcyoceny
potrzeb studenckich w zakresie tresci dotyczacych potencjat implementacji technologii
addytywnych w edukacji studentéw kierunku lekarsko-dentystycznego. Polecam tez prace
anglojezyczng dotyczaca ryzyka zwigzanego z bakteryjng transmisjg poprzez szczelne
i nieszczelne potaczenie implant-tgcznik protetyczny, a takze interesujgcy artykut na temat
wykorzystaniem krotkich implantéw i modyfikacji tkanek wokdt koron protetycznych.
Autorzy z WUM w kolejnej publikacji potwierdzili z kolei, iz alternatywa dla stosowania
ludzkiego rekombinowanego czynnika wzrostowego ptytkopochodnego rhPDGF moze
by¢ réwniez, z powodzeniem, PRF — osocze bogatoptytkowe.

Zapraszam Parstwa do lektury, jednocze$nie anonsujac kolejna edycje Swigtecznego
Wieczoru Implantologicznego, ktéry odbedzie sie w pierwszy weekend grudnia br.
w warszawskim hotelu Marriott, w spotkaniu swojg obecnos¢ i uczestnictwo potwierdzili

wyktadowcy z Wtoch, Rosji, I1zraela, Ukrainy, a takze nasi koledzy z Polski.

Serdecznie pozdrawiam i zycze ciekawej lektury!
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Swigteczny Wieczor OESDI'S
Implantologiczny
6-/ grudnia 2019 - Hotel Marriott Warszawa .

Sukcesy, powiktania i leczenie
naprawcze w implantologii :

Success, Complications and Reparative Protocols in Implant Dentistry
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implantoprotetyka

Poziom tkanek miekkich wokol
koron na implantach wyzwaniem
wspotczesne) implantoprotetyki

The overarching goal of the contemporary
implantology 1s the reconstruction of peri-implant

soft tissue

Katarzyna Maciejewska, Magdalena Gtuszczak

Streszczenie: W implantoprotetyce starania klinicystdw skupiajg sie na dziataniach majgcych na celu przywrdcenie
ksztattow girland i brodawek dzigstowych obserwowanych pierwotnie przy naturalnych zebach pacjentéw o
przyzebiu pozbawionym patologii. W przypadku pojedynczego braku zebowego, odbudowanego za pomoca
klasycznego implantu Srubowego, w sgsiedztwie naturalnych zebdw, mozna uzyskac zadowalajgcy rezultat
estetyczny pod warunkiem, ze tkanki podporowe sg zdrowe i zachowana zostata optymalna odlegto$¢ pomigdzy
zebami a implantem. Ograniczenia pojawiajg sie w przypadku implantacji mnogich, przy implantach srubowych
pogrgzanych w odlegtosci od siebie mniejszej niz 3 mm. Autorki przedstawiaja przypadki odbudowy uzebienia

za pomocg implantdw o odmiennym ksztatcie niz $rubowy. Specyfika konstrukcji i biomechaniki implantu Bicon
pozwala na uzyskanie optymalnego efektu estetycznego w obrghie ,estetyki rézowej”, a brak zanikdw kosci szczytu
wyrostka zebodotowego pomigdzy implantami gwarantuje stabilng objeto$¢ brodawki miedzyzebowe;.

Summary: The overarching goal of the implantology is to achive ,natural-healthy-looking” peri-implant soft

tissue. Achieving an optimal esthetic outcome with single-tooth screw implant placed between natural teeth has
become a standard. The optimal distance between the implant and the adjacent natural tooth appears to be critical
determinant in the condition of the peri-implant soft tissue. Hovewer, there is a fundamental consideration to place
implants next to each other, with a minimum distance of 3 mm between the platforms. The authors of the study
presented the cases of the use screwless implant restoration. Bicon’s unique design provides for pink esthetic
score restorations, which are easily achieved, because the bone that is maintained over the implant provides suport

for the interdental papillae.

Stowa kluczowe: brodawka dzigstowa, implanty, rézowa estetyka w implantologii, implanty Bicon.
Key words: interdental papilla, implants, pink esthetic score, Bicon implants.

Na sukces leczenia implantologicznego wptyw ma
m.in. estetyka wykonanej odbudowy protetycznej oraz
kondycja tkanek migkkich wokdt korony lub koron na
implantach. Wtasciwie pograzony i obcigzony implant,
obok rezimu higieny jamy ustnej pacjenta, stanowi o sta-
bilnym poziomie kosci, a tym samym o stanie tkanek
dzigsta.

Z wieloletnich obserwacii klinicznych wynika, ze ogdl-
na objetos¢ dzigsta, w tym brodawek dzigstowych, majg-
ca wptyw na efekt koricowy pracy, powinna by¢ starannie
przemyslana juz na etapie planowania leczenia chirur-
gicznego.

implants

W sytuacii, kiedy wszczepiane sg mnogie implanty w
swoim sasiedztwie, przewidywalnos¢ efektu estetycznego
jest bardzo trudna. W przypadku sagsiadujgcych ze sobg
implantdw srubowych, tkanka otaczajgca implanty zmienia
cechy histologiczne i fizjologiczne, powodujgc tym samym
ograniczenia w uzyskaniu zadowalajacego efektu estetycz-
nego.""'?2 Wyzwaniem pozostaje zadowalajgca estetycznie
odbudowa protetyczna na implantach, zwlaszcza w sytu-
acji, gdy miedzy implantami powstaje brodawka potozona
bardziej dowierzchotkowo niz brodawki miedzyzebowe
w sgsiadujgcych zebach. Zjawisko ,sptaszczenia” szczytu
kosci wyrostka zebodotowego, a tym samym zmiany po-
ziomu tkanki migkkiej skutkuje utratg naturalnego przejscia



Ryc 1 BICON IMPLANT

implantoprotetyka

Ryc. 1: Obraz histologiczny ko$ci pomigdzy lamelami implantu Bicon — systemy Haversa.

brodawki z okolicy brakujgcego zeba na sgsiadujgcg od-
budowe na implancie (strefy kontaktu z sgsiednimi koro-
nami sg dtuzsze i przesuniete dowierzchotkowo). Ponadto,
nawet przy 3-milimetrowej odlegtosci pomiedzy implantami
czesto dochodzi do tego zjawiska.5810-12

Udokumentowane w literaturze badania i doswiadczenia
kliniczne pokazuig, ze wptyw na obecnosc brodawek dzigsfo-

wych pomigedzy zebami i implantami czy samymi implantami
ma odpowiednia wysokos¢ kosci wyrostka zebodotowego,
tzw. piki kostne, odlegtosc punktu stycznego koron od szczy-
tu wyrostka zebodotowego oraz fenotyp dzigsta.>5811.12

Dobdér odpowiedniego systemu implantologicznego
(ksztatt implantu i procedura jego pogrgzenia w kosci,
atakzeprofilwytonieniapouzyskaniuintegracji)dlauzyskania

Ryc. 2a: Obraz w dniu osadzenia korony zgba 24 na implancie — deficyt brodawek dzigstowych.
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tyc. 2b

Ryc. 2b: Obraz rvg w dniu osadzenia korony na implancie 24. Rye. 2d: Rok po obcigzeniu funkcjonalnym implantu 24
— zauwazalny przyrost kosci w kierunku wertykalnym.

Ryec. 2¢: Rok po obcigzeniu funkcjonalnym implantu 24 — samoistnie odbudowane brodawki dzigstowe.

implants
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Ryec. 3a: Obraz rvg w dniu 0sadzenia koron na implantach — niski
poziom kosci przestrzeni pomiedzy implantami.

vV N

Ryec. 3b: Obraz rvg rok po obcigzeniu implantéw — wyrazny pik
kostny pomigdzy implantami pogrgzonymi w odlegto$ci od siebie
ok. 2,6 mm z widocznym poziomem tkanek migkkich.

implantoprotetyka

pozadanych efektow estetycznych w obrebie tkanek
migkkich pozostaje, wg autorek, nie bez znaczenia.

Przedstawiane na zdjeciach fotograficznych i rtg przy-
padki obejmujg pacjentdw zaopatrywanych implantami
Bicon, ktorych specyfika dotyczgca ksztattu i biomecha-
niki czyni je odmiennymi od wszczepdw Srubowych.

Ksztatt ,plateau” pozwala na uniknigcie koniecznosci
zachowania rezimu odlegtosci pomiedzy wtasnymi zeba-
mi pacjenta i implantem lub samymi implantami. Pomie-
dzy lamelami implantu Bicon w procesie osteointegracii
pojawia sie kos¢ o wysokiej dojrzatosci histologicznej —
osteony. Kos¢ z kanatami Haversa gwarantuje wysoka
wytrzymato$¢ mechaniczna, tj. kosc kortykalna (Ryc. 1)."
Ponadto, pochyty kotnierz implantu — tzw. ,sloping sho-
ulder” i procedura subkrestalnego pograzania implantu
gwarantujg powstaniem ,kostnego rusztowania” dla bro-
dawki dzigstowej.(Ryc. 2a-d, 3a, 3b).™

Szczelne potgczenie (tzw. bakteriooporne) tacznika
z implantem eliminuje zjawisko pompy bakteryjnej. Spaso-
wanie stozka samohamownego o niskim kacie nachylenia
postu tgcznika (1.5-1.0 stopnia) niweluje mikroruchy, a tym
samym, pojawienie sie zaniku kosci wyrostka zebodoto-
wego z powodu okotowszczepowego zapalenia nie jest
mozliwe (Ryc. 4a-d).> Unikalne zjawisko przyrostu kosci
w kierunku wertykalnym, po obcigzeniu implantu, w tej
technologii jest powszechne i wynika z dwukrotnej zmiany
platformy — kotnierz implantu-post tfgcznika-hemisfera tacz-
nika (,double platform switching”), (Ryc. 5).'*

implants e



