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BIRMINGHAM, Engleska: Drus-
tvene mreZe sve se CeSc¢e upotre-
bljavaju za izravno promoviranje
ortodontske terapije potencijalnim
pacijentima, ukljucujudiusluge pru-
Zatelja koji posluju po modelu dire-
ct-to-consumer.

Zbog sve vece zabrinutosti zbog
obmanijujuc¢ih marketinskih tvrdniji
i stvaranja nerealnih ocekivanja, u
novom kvalitativnom istrazivanju
ispitano je kako ortodonti doZivlja-
vaju takvo marketinsko okruzenje
te na koji bi nacin, prema njihovu
miSljenju, struka trebala reagirati.
Rezultati upucuju na potrebu za
snaznijom prisutnoS¢u stru¢njaka
na druStvenim mrezama i jasnijim
smjernicama koje bi pacijentima
pomogle u donoSenju informira-
nih odluka o lije€enju.

U detaljnim intervjuima istrazi-
vadi su analizirali stavove britan-
skih ortodonata o marketingu na
drudtvenim mreZzama. Izdvojile su
se tri klju¢ne teme: neravnoteza u
zastupljenosti razlicitih pruzate-
lja usluga, Sirenje dezinformacija
i stvaranje nerealnih ocekivanja
te potreba za ve¢im angazmanom
struke i samoregulacijom.
Sudionici smatraju da druStvenim
mrezama dominiraju tvrtke koje
promoviraju sustave prozirnih ali-
gnera i ortodontske usluge koje
se nude izravno potrosacima, pri

Istrazivanje upozorava:
dezinformacije na drustvenim mrezama
mogu ugroziti ortodontske pacijente

Novo istrazivanje pokazalo je da britanski ortodonti smatraju da su na drustvenim mreZama Siroko rasprostranjeni obmanjujuci

marketinski sadrZaji povezani s ortodontskim lijeCenjem te da je za kvalitetnije informiranje pacijenata potreban veci angazman

struc¢njaka.

¢emu se, prema njihovu misljenju,
Cesto iznose nedovoljno potkrije-
pljene tvrdnje o brzini, udobnosti
ili u€inkovitosti terapije.

Takoder su istaknuli da su doktori
dentalne medicine opce prakse
Cesto prisutniji na druStvenim
mreZama od specijalista ortodon-
cije, zbog Cega pacijentima moze
biti teZe prepoznati razlike u razini
strucnosti. S druge strane, orto-
donti su, prema misljenju sudionika,
nedovoljno zastupljeni u online pro-
storu, ¢ime se smanjuje dostupnost

uravnoteZenih i znanstveno uteme-
ljenih informacija za pacijente.

Jedna od glavnih zabrinutosti od-
nosila se na veliku koli¢inu ob-
manjujuéeg sadrzaja. Takva su
zapaZzanja u skladu s rezultatima
istrazivanja iz 2024. godine, koje
je pokazalo da su informacije na
internetskim stranicama na kojima
se promoviraju ortodontski proi-
zvodi Cesto nepotpune ili netocne.
Time se dodatno naglasava rizik da
promotivne tvrdnje mogu utjecati
i na pacijente i na klini¢are uklju-

¢ene u dono3enje odluka o terapiji.
Ispitanici su naveli da se na drus-
tvenim mreZzama najceSce prika-
zuju idealni ishodi lije€enja, dok
se ogranicenja terapije, moguce
komplikacije i neuspjeSni sluca-
jevi uglavnom zanemaruju. Sma-
traju da su pacijenti, osobito mlade
osobe koje su pod snaznijim utje-
cajem online sadrzaja i influen-
cera, podlozniji dezinformacijama
nego zdravstveni stru¢njaci.

Posljedica moZze biti stvaranje ne-
realnih ocekivanja, ali i zahtijevanje

(Slika: Thanadon88/Adobe Stock)

terapijskih postupaka koji za odre-
denog pacijenta moZzda nisu klinicki
indicirani.

Umjesto oslanjanja isklju¢ivo na
strozu vanjsku regulaciju, sudionici
su podrzali ve¢u samoregulaciju
unutar struke. Smatraju da orto-
donti trebaju biti aktivniji na drus-
tvenim mreZama, objavljivati tocnei
znanstveno utemeljene informacije,
ispravljati dezinformacije te javnosti
pomagati u razumijevanju razlicitih
moguc¢nosti ortodontskog lijecenja.
Kao ucinkovite i odgovorne nacine
komunikacije s publikom naveli su
objavljivanje fotografija prije i po-
slije terapije, edukativnih videoza-
pisa te autenti¢nog sadrZaja iz sva-
kodnevne klinicke prakse.

Autori zaklju€uju da su drustvene
mreZe postale vazan komunikacij-
ski kanal, ali i klinicari i pacijenti
trebaju biti oprezni pri tumacenju
marketinskih sadrzaja objavlje-
nih na njima. Veca prisutnost or-
todonata u digitalnom prostoru i
dostupnost vjerodostojnih struc-
nih informacija mogli bi pridonijeti
smanjenju Sirenja dezinformacija i
pomoci pacijentima u donoSenju
kvalitetnijih odluka o lijecenju.

IstraZivanje pod naslovom ,A qua-
litative exploration of orthodontists’
perceptions of social media marke-
ting of orthodontics” objavljeno je
online 22. lipnja 2026. u ¢asopisu
British Dental Journal.
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Prekinuti sutnju: kako sram povezan
s oralnim zdravljem narusava zdravlje
1 produbljuje nejednakosti

Izvor: Dental Tribune International

KOPENHAGEN, Danska: U novom
interdisciplinarnom stru¢nom
osvrtu danski istrazZivaci pozivaju
dentalnu struku da se suodi s jed-
nom od najvaznijih, a Cesto zane-
marenih zapreka traZzenju den-
talne skrbi - osje¢ajem srama.
Autori isticu da ,dentalni sram®”,
odnosno osjecaj poniZenja, nela-
godeilisrama povezan sa stanjem
oralnog zdravlja, moZe snazno
utjecati na ponaSanje, produblji-
vati postojece nejednakosti i od-
vracati ljude upravo od one skrbi
koja im je potrebna kako bi po-
novno stekli samopouzdanje i po-
boljsali kvalitetu Zivota.
IstraZzivanje srama u kontekstu
dentalne skrbi nije novo. Primje-
rice, istrazivanje iz 2004. godine
pokazalo je da su osjeéaj drus-
tvene nemodi i neugoda vazni
Cimbenici povezani s dentalnom
anksioznoSc¢u i posljedicnim izbje-
gavanjem lijecenja.

Nadovezujuci se na ta temeljna sa-
znanja, autori danskog rada prosi-
ruju fokus na strah od doZivljava-
nja srama te daju pregled nacina
na koje sram djeluje na osobnoj,
drustvenoj i sustavnoj razini oral-
nog zdravlja.

U kontekstu dentalne skrbi sram
se moZe pojaviti kada osoba osjeca
da je drugi osuduju zbog stanja ili
izgleda njezinih zuba, zanemari-
vanja oralnog zdravlja ili Zivotnih
navika poput pusenja i prehrane.
Taj osjecaj ne javlja se samo u or-
dinaciji dentalne medicine nego i
u svakodnevnom Zivotu - tijekom
drustvenih kontakata, ali i u inte-

rakciji s drugim zdravstvenim i so-
cijalnim sluzbama.

Autori dentalni sram opisuju isto-
dobno kao uzrok i posljedicu pro-
blema s oralnim zdravljem. Sram
zbog zanemarenog stanja zuba
moZze dovesti do izbjegavanja od-
laska doktoru dentalne medicine,
zbog Cega bolest dodatno napre-
duje stvarajuci zacarani krug koji
se sam odrZzava. Posljedice pritom
nadilaze oralno zdravlje i mogu
utjecati na moguénosti zaposlja-
vanja, samopostovanje, pa €akina
sudjelovanje pojedinca u druStve-
nom Zivotu.

Posebno je vazno Sto je dentalni
sram usko povezan sa struktur-
nim drustvenim nejednakostima.
Osobe koje Zive u siromastvu,
imaju iskustvo traume ili besku¢-

niStva te pripadaju socijalno mar-
ginaliziranim skupinama izloZene
su vecem riziku. Autori upozora-
vaju da nacin financiranja i naplate
dentalne skrbi, javnozdravstvene
poruke, pa €ak i komunikacija ti-
jekom samog klini¢ckog susreta
mogu nenamjerno pojacati osje-
¢aj srama i drustvene iskljucenosti.
Kako bi se taj problem ublazio,
autori pozivaju na razvoj pristupa
osjetljivog na sram u dentalnoj
medicini, ali i u drugim podrucjima
zdravstvene skrbi, Sto podrazumi-
jeva razvijanje sposobnosti klini-
cara, edukatora i kreatora zdrav-
stvenih politika da prepoznaju sram
i njegove ucinke te na njih odgovore
S razumijevanjem i empatijom.

Bolje razumijevanje mehanizama
kojima sram utjeCe na ponasanje

zdravstvenim stru€njacima moze
pomoci u stvaranju ukljucivanja
okruZenja bez osudivanja, koje po-
tie povjerenje pacijenata i njihovu
spremnost na lije€enje.

Autori zaklju€uju da suocavanje
s dentalnim sramom moze pri-
donijeti boljim ishodima oralnog
zdravlja, smanjenju zdravstvenih
nejednakosti i razvoju suosjecajni-
jeg pristupa u dentalnoj medicini
- koji ne mijenja samo osmijehe
nego i zivote.

Strucni osvrt pod naslovom , Den-
tal shame: A call for understanding
and addressing the role of shame in
oral health” objavljen je online 21.
rujna 2025. u ¢asopisu Community
Dentistry and Oral Epidemiology,
prije objave u tiskanom izdanju.
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PoStovane kolegice i kolege,

nadam se da ste se nakon godisSnjih
odmora vratili odmorni, ispunjeni
novom energijom i spremni za iza-
zove koje donosi nastavak godine.
U novom broju Dental Tribunea
donosimo teme koje dobro odra-
Zavaju Sirinu i dinamiku suvre-
mene dentalne medicine. Struka
se ubrzano mijenja: digitalne teh-
nologije sve snaznije oblikuju di-
jagnostiku, planiranje i provedbu
terapije, a povezivanje klinickih i
laboratorijskih postupaka omo-
gucuje vecu preciznost, predvid-
ljivost i u€inkovitost. Ipak, prika-
zani klini¢ki postupci podsjecaju
nas da tehnologija sama po sebi
nije dovoljna. Dugorocan uspjeh
i dalje ovisi o pravilnoj indikaciji,
poStovanju bioloskih nacela, pre-
ciznom odabiru materijala i dobroj
suradniji cijeloga tima.

Istodobno gledamo prema bu-
ducnosti. Istrazivanja regenera-
tivnih moguénosti dentalnih tkiva
otvaraju perspektivu terapija koje

se viSe ne bi temeljile samo na na-
domjeStanju izgubljenoga nego i
na obnovi vlastitih tkiva. Od kli-
nicke primjene takvih postupaka
joS nas dijeli mnogo istrazivanja,
no upravo ideje koje su se done-
davno Cinile gotovo nedostiznima
danas postupno dobivaju znan-
stveno utemeljenje.

U ovom broju donosimo i nova
saznanja iz podrucja prevencije,
gingivnog zdravlja i razvojnih po-
remecaja zuba. Ona nas podsje-
¢aju da znanost ne donosi uvijek
jednostavne i konacne odgovore.
Jednako su vrijedni rezultati koji
potvrduju odredenu pretpostavku
i oni koji je dovode u pitanje jer nas
usmjeravaju prema preciznijim
istrazivackim pitanjimaiodgovor-
nijem donoS3enju klinickih odluka.
Posebnu pozornost posvecujemo
kvaliteti stru€nih informacija u
digitalnom prostoru. U vremenu
kada su edukacijski sadrzaji do-
stupniji nego ikada, popularnost
nekog izvora nije nuzno dokaz nje-
gove pouzdanosti. Kriti¢ko vred-

novanje informacija i oslanjanje
na provjerene, znanstveno ute-
meljene izvore ostaju vazan dio
profesionalne odgovornosti.

Ne smijemo pritom zaboraviti ni
ljudsku stranu naseg rada. Osjecaj
srama, strah od osude i drustvene
nejednakosti mogu pacijente uda-
ljiti od potrebne skrbi. Empaticna
komunikacija i okruzenje bez osu-
divanja zato nisu samo pitanje
profesionalne kulture, nego vazan
dio kvalitetnog lijecenja.
Donosimo i priloge o stru¢nom
povezivanju, razmjeni iskustava,
mentorstvu te dogadanjima koja
okupljaju dentalnu zajednicu.
Upravo takvi susreti stvaraju pro-
stor za nove ideje, suradnje i pro-
fesionalni razvoj.

Zelim vam ugodno i poticajno €i-
tanje te uspjeSan pocetak nove
radne sezone.

Ugodno citanje!

Prof. dr. sc. Dubravka
Knezovi¢ Zlatari¢, specijalist
stomatoloske protetike
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Istrazivanje ispituje ulogu sistemske upale

u molarno-incizivnoj hipomineralizaciji

Autor: Iveta Ramonaite, Dental Tribune International

MELBOURNE, Australija: Molar-
no-incizivna hipomineralizacija
(MIH) Cest je razvojni poremedaj
tvrdih zubnih tkiva povezan sa zna-
€ajnim klini¢kim posljedicama, no
njegova etiologija jo$ uvijek nije
dovoljno razjasnjena. Dosadas-
nja opservacijska i eksperimen-
talna istraZivanja upucivala su na
mogucu ulogu sistemske upale u
njezinu nastanku. Novo istraZiva-
nje ispitalo je postoji li povezanost
izmedu upalnih procesa u ranom
djetinjstvu i pojavnosti, teZine te
rizika od razvoja MIH-a.

+MIH je jedan od najcescih ra-
zvojnih poremedaja zuba. Djeca s
MIH-om imaju loSiju kvalitetu Zi-
vota povezanu s oralnim zdravljem
te do 18. godine trebaju ¢ak 4,8
puta viSe dentalnih zahvata u us-
poredbi s djecom bez MIH-a. Iako
milijuni djece diljem svijeta imaju
MIH, njegov uzrok i dalje nije po-
znat. Razjasnjavanje tog pitanja
klju€no je Zelimo li sprijeciti nje-
gov nastanak”, izjavila je za Den-
tal Tribune International glavna
autorica istrazivanja izv. prof. dr.
Mihiri Silva, specijalistica djecje
dentalne medicine i izvanredna
profesorica pedijatrije na Melbo-
urne Dental School.

U istraZivanju su upotrijebljeni po-
daci populacijske longitudinalne
studije Barwon Infant, u kojoj se
sudionici prate tijekom njihova
rasta i razvoja.

Cilj je bio utvrditi postoji li poveza-
nost izmedu prevalencije i teZine
MIH-a te sistemske upale tijekom

Nedavno provedeno istrazivanje prvo je prospektivno istrazivanje na ljudima u kojem je ispitana povezanost izmedu upale u

ranoj zivotnoj dobi, procijenjene na temelju krvnih biomarkera, i prevalencije molarno-incizivne hipomineralizacije.

ranog djetinjstva. Dva klju¢na bi-
ljega sistemske upale mjerenasuu
serumu majki tijekom trudnoce te
u plazmi djece prirodenju i u dobi
od Sest mjeseci, dvanaest mjeseci
i Cetiri godine.

Istrazivaci su takoder procijenili
imunolo3ki sustav djece u dobi od
Cetiri godine mjerenjem specific-
nih signalnih proteina imunolos-
kog sustava u uzorcima krvi.
Rezultati nisu pokazali jasnu pove-
zanostizmedu upale uranom dje-
tinjstvu i razvoja MIH-a. Djeca kojoj
je poslije dijagnosticiran MIH imala
su sli¢ne razine klju¢nih upalnih bi-
ljega prije rodenja, pri rodenju te
u dobi od Sest mjeseci, dvanaest

mjeseci i Cetiri godine kao i djeca
kod koje MIH nije razvijen. Isto je
utvrdeno i kada su djeca s blagim
ili teSkim oblikom MIH-a uspore-
dena s djecom bez ovog poreme-
¢aja. Rezultati stoga upucuju na za-
klju€ak da sistemska upala u ranoj
Zivotnoj dobi vjerojatno nije jedan
od glavnih uzroka MIH-a.

Prema rijeCima specijalistice djelje
dentalne medicine dr. Mihiri Silva,
sistemska upala u ranom djetinjstvu
ne ¢ini se jednim od glavnih ¢imbenika
u nastanku molarno-incizivne
hipomineralizacije.

(Slika: dr. Mihiri Silva)

(Slika: Alexis Scholtz/peopleimages.com/Adobe Stock)

Prethodna istraZivanja upudivala
su na mogucnost da infekcije i fe-
brilna stanja u djetinjstvu prido-
nose nastanku MIH-a povec¢anjem
sistemske upale, koja bi mogla
ometati razvoj zuba. ,Iznenadilo
nas je Sto nismo utvrdili poveza-
nost izmedu sistemskih razina
upalnih biljega i MIH-a"“, komenti-
rala je dr. Silva.

Prema navodima istrazivaca, eti-
ologija MIH-a vjerojatno je viSe-
¢imbenicna i uklju€uje medudje-
lovanje genetskih ¢imbenika i
Cimbenika okolisa.

Moguce je da su relevantni i drugi
oblici upale, uklju€ujuéi upalne
procese povezane s atopijskim
bolestima poput astme i ekcema.
IstrazivaciistiCu da e za ispitivanje
tih i drugih mogud¢ih ¢imbenika biti
potrebna opseZna istrazivanja koja
se temelje na pouzdanim i standar-
dizirano prikupljenim podacima.
»1ako potraga za uzrokom MIH-a
joS nije zavrSena, nasi su rezultati
vrijedan izvor podataka za istrazi-
vace diljem svijeta koji nastavljaju
rasvjetljavati uzroke ovog sloze-
nog poremecaja”, istaknula je dr.
Silva. ,Suradnja ce biti klju¢na za
daljnje razumijevanje etiologije
MIH-a.”

IstraZivanje pod naslovom ,Syste-
mic inflammation and molar inci-
sor hypomineralisation: A cohort
study” objavljeno je online 22. srp-
nja 2026. u ¢asopisu journal of Den-
tal Research, prije objave konacne
verzije ¢lanka.

Moze li se YouTubeu vjerovati kao izvoru

Izvor: Dental Tribune International

BILECIK, Turska: YouTube postaje
sve dostupniji izvor edukacijskih
sadrZaja iz podrucja dentalne me-
dicine, noizostanak stru¢ne recen-
zije otvara pitanje kvalitete i po-
uzdanosti objavljenih informacija.
To je osobito vazno kada je rije¢ o
prakti¢no usmjerenim podrucjima
poput dentalne fotografije gdje vi-
deozapisi Cesto sluze kao upute za
primjenu odredenih tehnika. Re-
zultati novog istrazivanja poka-
zuju da doktori dentalne medicine
i ostali dentalni stru¢njaci eduka-
cijskim videozapisima o dentalnoj
fotografiji na YouTubeu trebaju pri-
stupati s oprezom.

U istrazivanju je analizirano 113
videozapisa na engleskom jeziku
objavljenih na YouTubeu, pri¢emu
su upotrijebljena tri provjerena in-
strumenta za procjenu kvalitete i
pouzdanosti zdravstvenih infor-
macija dostupnih na internetu.
Rezultati nisu bili ohrabrujudi.
Prema sva tri kriterija, analizirani
videozapisi opcenito su pokazali

nisku razinu obrazovne kvalitete i
pouzdanosti. Autori navode da su
Cesto nedostajali jasno navedeni
podaci o autorstvu, izvori i refe-
rence, kaoiinformacije na temelju
kojih bi se moglo utvrditi je li sadr-
Zaj aktualan.

Istrazivaci pritom posebno naglasa-
vaju da ovom studijom nije procje-
njivana stru¢na ispravnost prikaza-
nih fotografskih tehnika niti njihova
uskladenost s protokolima dentalne
fotografije. Drugim rije¢ima, istra-
Zivanje se bavilo kvalitetom i pouz-
danoS¢u edukacijskog sadrzaja, a
ne procjenom ispravnosti pojedinih
prikazanih postupaka.

Videozapisi koje su objavili doktori
dentalne medicine ili drugi klini-
Cari ostvarili su znacajno bolje re-
zultate od sadrzaja koje su objav-
ljiivale zdravstvene internetske
stranice i organizacije. Relativno
visoke ocjene dobili su i videozapisi
akademskih institucija, no takvih
je medu analiziranim sadrZajima
bilo samo devet.

Novo istrazivanje pokazalo je da su edukacijski videozapisi o dentalnoj fotografiji

dostupni na YouTubeu opcenito niske kvalitete i pouzdanosti. Autori stoga

dentalnim strucnjacima preporucuju da ih koriste s oprezom i iskljucivo kao

dopunski izvor edukacije.

Istrazivanje je takoder pokazalo
pozitivnu povezanost izmedu
ocjena kvalitete te broja pregleda
ioznaka ,svida mise”, stope gleda-
nosti i angazmana korisnika. Me-
dutim, autori upozoravaju da se
popularnost i angazman publike
ne mogu objasniti iskljucivo kvali-
tetom sadrZaja. Velik broj pregleda

ili reakcija stoga sam po sebi nije
jamstvo struc¢ne pouzdanosti vi-
deozapisa.

Za klinicare i studente poruka je
jasna: YouTube se moZe upotrije-
biti kao dopunski izvor u€enja, ali
uz potreban oprez te ne moze za-
mijeniti strukturiranu edukaciju
utemeljenu na znanstvenim do-

edukacije o dentalnoj fotogratiji?

(Slika:Proxima Studio/Adobe Stock)

kazima. Takav zaklju€ak u skladu
je s prethodnim istrazivanjem u
podrucju dentalne edukacije, koje
je pokazalo da videozapisi iz pod-
rucja djecje dentalne medicine do-
stupni na YouTubeu uglavnom nisu
dovoljno kvalitetni ni pouzdani da
bi studentima dentalne medicine
mogli sluZiti kao odgovarajuci edu-
kacijski izvor.

Autori aktualnog istrazivanja za-
kljuCuju da postoji potreba za
vedim angazmanom dentalnih
stru¢njaka i akademskih institu-
cija u stvaranju kvalitetnijeg online
edukacijskog sadrzaja - sadrzaja
koji treba biti bolje strukturiran,
potkrijepljen relevantnim struc-
nim izvorima i redovito azuriran.

IstraZivanje pod naslovom ,Is You-
Tube a reliable source for dental pho-
tography training? An evaluation of
video quality and reliability” objav-
lieno je online 12. kolovoza 2026.
u Casopisu BMC Oral Health, prije
objave konacne verzije ¢lanka.



(Slika: Dental Tribune International)
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IDS 2027

IDS 2027: Svjetska dentalna industrija ponovno
se okuplja u Kolnu - inovacije, tehnologija i umrezavanje
oblikuju buducnost dentalne medicine

International Dental Show (IDS)
2027 odrzat ¢e se od 16. do 20.
ozujka 2027. na sajmu Koelnme-
sse u Kélnu u Njemackoj.

Kao vodedi svjetski sajam den-
talne medicine i dentalne tehnolo-
gije, IDS na jednom mjestu okuplja
brojne segmente industrije - od
rjeSenja za dentalne ordinacije i
laboratorije do kontrole infekcija,
higijene, usluga te organizacijskih
i poslovnih rjeSenja.

Tijekom godina IDS je prerastao
okvire klasi¢nog sajma i postao
jedno od najvaznijih mjesta za
predstavljanje tehnoloSkih inova-
cija u dentalnoj medicini.
Posjetitelje oCekuju demonstracije
najnovije dentalne opreme uZzivo
te interaktivne prezentacije suvre-
menih rjeSenja u protetici, digital-
noj dentalnoj medicini - uklju€ujuci
CAD/CAM tehnologiju, 3D ispis i
softverska rjeSenja u implantologiji

Vise informacija:
https://www.ids-cologne.de/

i preventivnoj dentalnoj medicini.
Za doktore dentalne medicine,
dentalne tehnicare i predstavnike
dentalne industrije IDS 2027 pru-
Zit ¢e jedinstvenu priliku da se iz
prve ruke upoznaju s inovacijama
koje oblikuju buduénost oralnog
zdravlja.

Posjetitelji ¢e modi vidjeti i ispro-
bati nove materijale, tehnologije,
tehnike, radne procese i digitalna
rieSenja prije nego Sto postanu 3i-
roko dostupni na trziStu.

No IDS nije samo mjesto za pred-
stavljanje novih tehnologija nego je
i jedno od najvaznijih medunarod-
nih okupljaliSta globalne dentalne
zajednice. Zahvaljujudi izlagacima
i posjetiteljima iz cijeloga svijeta,
sajam pruza jedinstveno okruZze-
nje za profesionalno umrezZava-
nje, uspostavljanje novih poslov-
nih partnerstava, medunarodnu
razmjenu znanja te upoznavanje

v.*.‘ﬂ*‘% e .l o
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s aktualnim trZiSnim trendovima.
Za doktore dentalne medicine,
dentalne tehnicare, vlasnike den-
talnih laboratorija, dobavljace,

predstavnike industrije i istrazi-
vaCe u podrucju dentalnih teh-
nologija koji Zele pratiti najnovija
dostignuca struke, IDS 2027 bit ¢e

mjesto na kojem Ce se iz prve ruke
moci upoznati sa smjerovima ra-
zvoja koji ¢e oblikovati buduénost
dentalne medicine.
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GREATER NEW YOHI(

DENT&L MEETING

Greater New York Dental Meeting 2026

102. izdanje jednog od najvecih dentalnih kongresa
dovodi svjetsku dentalnu medicinu u New York

Greater New York Dental Meeting
2026 odrzat ¢e se od 29. studenoga
do 1. prosinca u kongresnom cen-
tru Jacob K. Javits u New Yorku. Bit
¢e to 102. izdanje jednog od naj-
vecih dentalnih kongresa u Sjedi-
njenim Americkim DrZzavama. Ovaj
tradicionalni godisnji dogadaj obje-
dinjuje veliki medunarodnisajami
opsezZan znanstveno-strucni pro-
gram nastavljajuci tradiciju dugu
viSe od jednog stoljeca.

Program za 2026. godinu treba
obuhvatiti viSe od 350 edukacij-
skih sadrzaja, od cjelodnevnih i
poludnevnih seminara do prak-
ti€nih hands-on radionica. Eduka-

Vise informacija:

cijski program tradicionalno obu-
hvaca brojna podrucja dentalne
medicine, uklju€ujuci implantolo-
giju, ortodonciju, dje¢ju dentalnu
medicinu, oralnoi javno zdravstvo
te dentalnu tehniku, uz zasebne
konferencijske sadrzaje posve-
¢ene digitalnoj dentalnoj medi-
cini i 3D ispisu. Takva struktura
programa omogucuje interdisci-
plinarnu razmjenu znanja te prati
aktualni razvoj klinicke prakse,
tehnologije i skrbi za pacijente.

Sajamski dio okuplja stotine izla-
gaca koji predstavljaju dentalne
materijale, opremu, uredaje i di-
gitalna rjeSenja, pruzajudi posje-

titeljima moguénost upoznavanja
s novim tehnologijama i radnim
procesima u praktiénom okru-
Zenju te njihove procjene. Za-
hvaljujuci Sirokom edukacijskom
programu i medunarodnoj za-
stupljenosti izlagaca, Greater
New York Dental Meeting vazna

je platforma za stru¢nu razmjenu

medu doktorima dentalne medi-
cine, specijalistima, dentalnim
tehnicarima i ostalim ¢lanovima
dentalnog tima te mjesto na
kojem se predstavljaju trendovi
koji oblikuju suvremenu den-
talnu medicinu i budué¢e modele
klinicke prakse.

infotage FACHDENTAL Frankfurt 2026

infotage FACHDENTAL Frankfurt:
vazno regionalno srediste dentalnih
inovacija i stru¢ne razmjene

infotage FACHDENTAL Frankfurt
2026 odrzat ¢e se 6.1 7. studenoga
2026. na sajmu Messe Frankfurtu
Njemackoj gdje ¢e okupiti doktore
dentalne medicine, dentalne teh-
niCare i stru¢njake iz industrije na
jednom od najvaznijih regionalnih
dentalnih sajmova u zemlji.

Kao dio serije dogadanja koja se
odrZavaju diljem Njemacke, sajam
predstavlja vaznu platformu za
upoznavanje s najnovijim proizvo-
dima, tehnologijamaiuslugamau
podrucju dentalne medicine, den-
talne tehnologije i laboratorijskih
rieSenja.

Tijekom dva dana posjetitelji ¢e
imati priliku upoznati Sirok raspon
inovacija - od instrumenata i den-
talnih materijala do digitalnih rad-

Vise informacija:

nih procesa i suvremenih rjeSenja
za higijenu - uz prateci program
usmjeren na njihovu prakti¢nu pri-
mjenu. Stru€na predavanja, radio-
nice i interaktivni sadrzaji pruzit ¢e
uvid u aktualne trendove poput di-
gitalizacije i suvremenih terapijskih
pristupa, €inedi program posebno
relevantnim za svakodnevnu kli-
nicku i laboratorijsku praksu.
Zahvaljujuci snaznom regionalnom
karakteruinaglasku na prakticnom
u€enju, razmjeni iskustava i profe-
sionalnom umrezavanju, infotage
FACHDENTAL Frankfurt 2026 je sa-
drZajno i dinami¢no mjesto susreta
za dentalne strucnjake koji Zele pra-
titi novosti, razmjenjivati znanja i
ostati u korak s razvojem dentalne
industrije.

https://www.gnydm.com/

https://www.messe-stuttgart.de/infotagefachdental-frankfurt/

(Slika: sborisov/Adobe Stock)

(Slika: f11photo/Adobe Stock)
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Cjeloviti pristupi funkc
1 dugovjecnosti

Izvor: Dental Tribune Hrvatska

U Ljubljani ¢e se 14. studenoga
2026. u Plavoj dvorani Domusa
Medice odrzati stru¢ni simpo-
zij ,Sinergija dentalne i estetske
medicine - cjeloviti pristupi funk-
ciji, estetici i dugovjecnosti®, u or-
ganizaciji ZdruZenja Women in
dentistry of Slovenia (WDS). Jed-
nodnevni program okupit ¢e stru¢-
njake iz dentalne medicine, orto-
doncije, protetike, implantologije,
ortognatske i estetske kirurgije te
estetske medicine, s ciljem pove-
zivanja funkcionalnih, estetskih i
regenerativnih pristupa u suvre-
menom lijeenju pacijenata.
Koncept simpozija polazi od Cinje-
nice da se estetika lica danas sve
manje moZze promatrati izolirano.
PoloZaj i funkcija zuba, okluzija,
potpora mekih tkiva, simetrija
lica, procesi starenja i opce zdrav-
stveno stanje medusobno su po-
vezani pa kvalitetan terapijski
rezultat sve CeSce zahtijeva inter-
disciplinarno razmisljanje i surad-
nju razlicitih struka.

Program ce otvoriti prim. dr. Diana
Terlevi¢ Dabi¢, dr. dent. med.,
predsjednica ZdruZenja WDS,
predstavljanjem koncepta ,O0d
strukture do regeneracije - siner-
gija za estetiku lica”. Mag. Nevena
Josipovi¢, dr. dent. med., govorit
¢e o protetici kao temelju estet-
ske i funkcionalne harmonije lica,
dok ¢e Matej Kulis, dr. dent. med.,
spec., predstaviti suvremenu pro-
tetiku i implantologiju u svakod-
nevnoj praksi. Prof. dr. Aneta Mi-
joska, dr. dent. med., osvrnut ce
se na novo poglavlje estetske pro-
tetike i keramicke materijale koji
mijenjaju klinicku praksu.

Vazan dio programa posvecen je
ortodonciji i postizanju estetske i
funkcionalne ravnoteze lica. Katja
Arko Kampus, dr. dent. med., spec.,
govorit ¢e o ulozi ortodoncije u
stvaranju harmonije lica, dok ce
Karin Velikonja Kuli$ otvoriti zani-
mljivo pitanje mogucnosti pobolj-
Sanja facijalne simetrije.

Posebno zanimljiv dio poslijepod-
nevnog programa povezuje den-
talnu medicinu s kirurgijom i estet-
skom medicinom. David Vozli¢, dr.
med., dr. dent. med., spec., odr-
Zat Ce predavanje ,,Od okluzije do
estetike - suvremeni pristupi u or-
tognatskoj kirurgiji, nakon ¢ega
¢e poznati hrvatski estetski kirurg
prim. dr. SiniSa Glumici¢, dr. med.,
spec., govoriti o kirurskoj preo-
brazbi lica. Njegovo sudjelovanje
dodatno naglasava interdiscipli-
narni karakter simpozija i poveza-
nost dentalne medicine, funkcije i
cjelokupne estetike lica.

Program se nastavlja predavanjem
Igora Visnjara, dr. med., spec., 0
trendovima koji oblikuju budu¢-
nost estetske medicine lica. Uz

EVENTI
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Simpozij ,Sinergija dentalne i estetske medicine*

1j1, estetici

ZDRUZENJE
A WDS

WOMEN IN DENTISTRY OF SLOVENIA

SI. 1. Prim. dr. Sinisa Glumici¢, dr. med., spec: predavanje o 30-godiSnjem iskustvu na podrucju rinoplastike. Sl. 2. Bogati izlozbeni prostor na simpoziju. SI. 3. O povezanosti

epigenetike, starenja i zivotnog stila s prof. dr. Vlatkom Zoldos. Sl. 4. Predsjednica udruge WDS prim. dr. Diana Terlevi¢ Dabic¢ sa dr. Andelom Proli¢. SI. 5. Dio atmosfere s

simpozija odrzanog 2025. godine. Sl. 6. Predavanje prof. dr. Ah¢ana o najvaznijem podrucju u zivotu ¢ovjeka - odnosima.

stru¢ne teme usmjerene na tera-
pijske postupke, organizatorisu dio
programa posvetili i sve aktualni-
jem podru¢ju dugovjecnosti. Ma-
rija Lucija Antoli¢, dr. med., spec.,
govorit ¢e o dugoro¢nom o€uvanju
zdravlja, ucinkovitosti i zadovolj-
stva u zdravstvenoj profesiji, dok ¢e
Ivica Flis, dr. med., spec., analizirati
dodatke prehraniizmedu obecanja
iznanstvenih dokaza te njihovu pri-
mjenu u svakodnevnoj stomatolos-

koj praksi. Simpozij je namijenjen
svima koji u svojoj svakodnevnoj
praksi Zele prosiriti pogled izvan
granica pojedine specijalnosti i
bolje razumjeti medusobnu po-
vezanost dentalne funkcije, este-
tike lica, procesa starenja i opceg
zdravlja pacijenta. Uz predavanja,
tijekom programa predvidene su
rasprave i mogucnost razmjene
iskustava medu kolegama iz razli-
Citih podrucja medicine.

Prijave za simpozij dostupne su putem mreZne stranice Zdruzenja WDS:

www.zdruzenjewds.si, kao i putem stranice Domus Medica.

Prijave i pogodnost za ¢lanice FEMMED-a

Clanice udruge FEMMED - Klub Zena u
zdravstvu ostvaruju
za sudjelovanje na simpoziju.

DATUM: 14. studenoga 2026.
MJESTO: Plava dvorana Domusa Medice, Ljubljana
ORGANIZATOR: ZdruZenje WDS

(Slike: WDS)
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Navodena imedijatna

implantacija 1 digitalna opskrba
u potpuno digitalnom tijeku rada

Imedijatna implantacija danas, uz pravilno postavljenu indikaciju, znanstveno je dobro istrazena alternativa klasiénom

pristupu. Medu glavnim prednostima isti¢u se potencijalno ocuvanje alveolarnih tvrdih i mekih tkivnih struktura, smanjenje

broja kirurskih zahvata te znacajno skracenje ukupnog vremena lijeenja, a time i ekonomske prednosti za ordinaciju.

U aktualnim istrazivnjima, uz precizan odabir pacijenata, utvrdene su visoke stope prezivljenja i uspjeha®23.

Autori; dr. Bastian Wessing, Janine Borngraber, Denis Raabe

Uvod

Unato¢ tom napretku, imedijatna
se implantacija u mnogim ze-
mljama - uklju€ujudi i njemacko
govorno podrugje - jos uvijek pri-
mijenjuje razmjerno oprezno*. Cini
se da je to prije svega povijesno
uvjetovano visokim stopama ne-
uspjeha u ranijim istraZivanjima iz
1970-ih godina®$, ali i visokim teh-
nickim zahtjevima.”

Preduvjet za dugorocni bioloski i
estetski uspjeh pritom su dizajn
implantata te precizno trodimen-
zionalno pozicioniranje implantata
u odnosu na periimplantatna tvrda
i meka tkiva. Osim primarne stabil-
nosti, klju¢nu ulogu ima pravilno
vertikalno i horizontalno pozicioni-
ranje implantata. Pritom je osobito
vazan suprakrestalni kompleks te
oblikovanje izlaznog profila.

Suprakrestalnikompleks (Slika 1.a-b)
opisuje barijeru mekog tkiva koro-
nalno od krestalne kosti koja se sa-
stoji od zone vezivnog tkiva (1 do
1,5 mm), periimplantatnog spojnog
epitela(1,5do 2 mm)te sulkusa (0,5
do 1 mm). Ova struktura sluzi funk-
cionalnom brtvljenjuimplantatnog
sustava prema usnoj Supljinii sma-
tra se biolo3ki vrlo osjetljivom®.
ViSe je istrazivanja pokazalo da
je debljina mekog tkiva manja od
2 mm povezana sa znacajno po-
vecanim rizikom od marginalnog
periimplantatnog gubitka kosti.>"
Stoga, osobito kod planirane nepo-
sredne implantacije i tankog bio-
tipa gingive, treba kriti¢ki razmo-
triti augmentacijske mjere.

Izlazni profil (Slika 2) predstavlja
geometrijski, ali istodobno i bio-
lo3ki relevantan parametar. Dijel
se na subkriti€nu i kriti€nu zonu te
znacajno utjece na stabilnost su-
prakrestalnog kompleksa. Prekon-
turirani, konveksni izlazni profili s
velikim izlaznim kutovima pove-
zani su s poveéanim periimplan-
tatnim gubitkom kosti i recesijama
mekih tkiva, dok konkavno obliko-
vani profili poti¢u povoljniju sta-
bilnost mekih tkiva."? Osobito se
kod imedijatne implantacije sime-
dijatnom privremenom opskrbom
zahvaljujuciranoj, ciljano oblikova-
noj konturi izlaznog profila moze
posti¢i dugotrajna potpora periim-
plantatnim mekim tkivima.”

Za imedijatnu implantaciju postoji
uski trodimenzionalni koridor po-

Sulkus

Spojni epitel

Mezivno tkivo

-

-

- :
i I8 R e )

Sl. 2. Izlazni profil za stvaranje bioloski dugoro¢no uspjeSnog ,suprakrestalnog kompleksa” kod imedijatne implantacije. [zlazni profil sastoji se od A: ,subkriticne” i B:
LJkritine” zone te C: ,regeneracijskog prostora“ za stvaranje bioloski dugoro¢no uspjesnog ,suprakrestalnog kompleksa“. SI. 3. Frontalni prikaz postavljanja implantata
pojedinacnog zuba kod imedijatne implantacije. Zelena: vertikalna ,zona rizika"; plava: horizontalna ,zona rizika“. Implantatni vrat ne bi se trebao nalaziti u tim podrudjima
kako bi se osigurao optimalan konacni rezultat. Sl. 4. Okluzalni prikaz imedijatne ugradnje implantata, takoder s obzirom na dva susjedno postavljena implantata.

Sl. 5. PoCetna situacija regije 25 (vidi distalnu impakciju hrane, mjesto retencije hrane kao uzrok sekundarnog karijesa). SI. 6. Rendgenska snimka sa sekundarnim

karijesom do alveolarne kosti.

(Slika: 222?)
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Sl. 8. Potpuno ocCuvana alveola nakon atraumatske ekstrakcije. SI. 9. Nova duboko konusna unutarnja veza implantata BEGO Semados RSX Pro CC s promjenom platforme i klinastom indeksacijom. SI. 10. Navodena
kirurgija - preparacija lezista implantata staticnom kirurskom vodilicom.

zicioniranja. U frontalnom prikazu
vrat implantata treba biti postav-
lien na priblizno 1,5 do 2 mm uda-
ljenosti od caklinsko-cementnog
spojista susjednih zubi i oko 4 mm
apikalno od marginalnog ruba gin-
give (Slika 3). U okluzalnom prikazu
takoder treba odrzavati najmanju
udaljenost od 1,5 mm od susjednih
zubi te 3 mm izmedu dvaju implan-
tata. Od labijalne izlazne tocke (kri-
ti€ne zone) treba postojati udalje-
nostod 1,5 do 2 mm, bez kontakta
s bukalnom kostanom lamelom™
(Slika 4). Zbog ovog uskog koridora
postavljanja, navodena implanta-
cija u potpuno digitalnom tijeku
rada na temelju CBCT-a i intrao-
ralnih podataka pruZa odlucujuce
prednosti u pogledu preciznosti i
reproducibilnosti.

SI. 11. Fully guided ugradnja implantata za najvecu preciznost. BEGO Semados RSX Pro CC 4,5 mm x 11,5 mm s primarnom stabilnos¢u od 35 Ncm. SL.12. Implantat in situ
nakon unutarnjeg podizanja dna sinusa s pomocu Summersovih osteotoma i augmentacije prostora zbog voluminozne alveole s pomocu NovaBone Puttyja.
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Prikaz sluéaja: : ' g T Y
Tridesetsedmogodi3nji pacijent 5 ' r ol - i s T
javio se zbog ponavljajucih tegoba
u regiji 25 (Slika 5)

Radioloski je utvrden duboki ka-
rijes uz nemogucnost ocuvanja
zuba, dok su susjedni zubi bili bez
karijesa i restauracija, a parodonto-
loski nalaz uredan (Slika 6). Nakon
opseznog informiranja o alternati-
vama lije€enja, rizicima i izgledima
za uspjeh, pacijent se odlucio za
imedijatnu implantaciju s imedi-
jatnom privremenom opskrbom.

Nakon snimanja CBCT-a i intrao-
ralnog skeniranja izvrSeno je vir-
tualno planiranje polozaja implan-
tataiprivremene opskrbe (Slika 7).
Zub je ekstrahiran minimalno inva-
zivno tehnikom bez odizanja reznja
kako bi se bukalna koStanalamela
maksimalno ocuvala15 (Slika 8).




