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Dental Kemik
Cerrahisinde Ileri
Teknikler v uyguaman

PROF. DR. EZHER DAYISOYLU, PROF. DR. SEDA OZTURAN

Kret Genigletme (Ridge
Split) — Vaskuler Kemik
Flebi (Ada Flebi)
“J-Bone” Greft

- Khoury Teknigi
Bone Ring Teknigi
Sinir Lateralizasyonu
Nasal Taban Ylkseltme

Egitimde, atrofik ve/veya rezorbe
cenelerde sert doku rekonstriiksi-
yonlari ile horizontal ve vertikal ke-
mik ogmantasyonlar1 konusunda 6
ayr1 metod detayl olarak ele alina-
caktir. Katilimcilara oncelikle dog-
ru teshis ve tedavi protokolii anla-

tilacak, teshis sonrasi, tedavi icin

DrVesta vestapremium

DrVesta.com | 0212 481 02 20

vestiyerakademi

blok kemik eldesi, fiksasyonu ve
ogmentasyon sonrasi tedavi edilen
bolgenin yumusak doku ile dogru
bir sekilde kapatilmasi analatila-
caktir. Biitiin islemler uygulamal
bir sekilde gosterilecektir.
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Degerli Meslektaslarim,

_roots Turkiye'nin yeni sayisinda, sizlerle tekrar beraber olmaktan blyik mutluluk
duyuyoruz. Elimizden gelenin en iyisini yaparak dergimizi sizlerle bulusturabilmek adina
yogun bir sekilde ¢calismalarimizi strdiirlyoruz. Bu yogun tempomuz, sizden gelen glizel
geribildirimlerle daha da hiz kazanmaya devam ediyor. Ozellikle siz degerli meslektaslari-
mizin Endodonti'ye olan blyik ilgisi, bizi fazlasiyla memnun ediyor.

Bu sayimizda da birbirinden degerli arastirmacilarin calismalarini sizlerle bulustu-
ruyoruz. Okurken hem biylk keyif alacaksiniz ve hem de bircok yenilikle tanisacaksiniz.
Gelisen teknoloji ile birlikte kurtariimasi oldukg¢a zor sanilan dislerin, endodontik tedavi
ile tekrar hayat dondugini gdrmek ve bunlari sizlerle paylasmak, roots Tlrkiye olarak
her zaman &nceliklerimizden biridir.

Umarim Covid-19 sureci daha da iyiye gider ve yiiz yiize bulusacagimiz, endodon-
ti Uzerine bircok konuyu tartisacagimiz kongrelerimize kavusuruz. Bu strecte hepinizin
saglikli olmasi en buyuk temennim. Hepinize saglikli ve flare up'siz, bol endo'lu glinler
diliyorum.

Bir sonraki sayimizda goriismek tizere hosca kalin...

Dog. Dr. Mustafa Glndogar
Editor

roots

220021

O



‘ vaka raporu_otojen transplantasyonun ardindan

Otojen transplantasyonun
ardindan konservatif kok kanal
tedavisi: Ug yillik takip

Yazar_Dr. Jenner Argueta, Guatemala

_Giris

Endodontik tedavinin nihai amaci uzun dénemde
saglikli periapikal dokulara sahip, semptomsuz,
fonksiyonel disleri agizda tutmak iken (1) siddetli
sekilde hasar gdrmis yapilar bazen hekimlerin do-
gal disleri korumasinin 6nline gecmektedir. Bu tlr
durumlarda okliizal stabilite ve fonksiyonu sagla-
mak icin kuron boyu uzatma, otojen transplantas-
yon ve hatta implant yerlestirmek gibi alternatif
tedavi yontemleri degerlendirilmelidir (2, 3).

Otojen transplantasyon bir disin ayni hastadaki bir
baska cekim alaninda repozisyonu anlamina gel-
mektedir. Bu teknik cerrahi olarak hazirlanmis alic
bdlgeye disin replante edilmesi seklinde de uygu-
lanabilmektedir (4). Periodontal doku iyilesmesi ve
radikiler rezorpsiyonu inceleyen calismalara gére
gectigimiz yillar icerisinde bu prosedirin basari
orani artmaktadir. Kok formasyonunu tamamlan-

Resim 1

mis disler icin raporlanan basari orani %84 iken,
kok formasyonu tamamlanmamis dislerde basar
orani %94'e ulasmaktadir (5, 6). Basari oranini en
cok etkileyen faktor, transplante edilecek disin kok
ylizeyine yapisik olan periodontal ligamanin yasa-
yabilirligidir. Disin agiz disinda gecirdigi 18 dakika
ile birlikte radikiler ylzeydeki periodontal ligama-
nin yasayabilirligi dismektedir (7, 8). Bu prosedir
teknik hassasiyet gerektirmektedir ve hekim kabi-
liyeti ile birlikte tecriibe basarili bir sonug icin ciddi
dnem arz etmektedir.

Transplante edilecek disin kuron yapisi genellik-
le bltiin olmaktadir. Bu vakalarin ¢ok buyuk bir
ylzdesinde kék kanal tedavisi gerekmektedir fakat
giris kavitesi preparasyonu ve kék kanal sekillen-
dirmesi icin gerekli olan dis yapisindan belli mik-
tardaki uzaklastirma fonksiyonel yikler altindaki
dis direncini diisirmektedir (9). Son zamanlarda
dis yapisindan uzaklastirmayr minimize ederek cok

Resim 1:

Siddetli sekilde harap olmug maksiller
birinci molar ve eski amalgam
restorasyon, eski kok kanal tedavisi ve
rekiirrent ¢iiriik.

6 roots
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dnemli olan periservikal dental dokulari korumak
adina konservatif endodontik yaklasimlar tavsiye
edilmektedir.

Endodontik pratikte konservatif yaklasimlari
mimkin kilan gelismeler arasinda; kontrol ha-
fizali alasimlardan yapilmis 1sil islem gdérmus
endodontik edeler ve gelismis dénme yorgunluk
direnci, gorsel blyutme, biyoaktif endodontik se-
alarlar ve sonik-ultrasonik irrigasyon aktivasyon
cihazlari bulunmaktadir (9-11). Bunlar konservatif
endodontik yaklasimin gerceklemesini mimkin
kilan cok 6nemli teknolojik gelismelerdir ve boy-
lece dzellikle servikal bélgede dentin korunmasina
dncelik verilebilmektedir (12).

_Vaka Raporu

On alti yasindaki kadin hasta klinige 16 numa-
rali disin degerlendirilmesi icin yonlendirilmistir
(Resim 1). Yénlendiren dis hekimi, klinigimizden
disi kurtarmak icin tlm imkanlari uygulamamizi
rica etmistir. Onceden tedavi gérmiis semptomatik
periapikal periodontitis tanisi konmustur. Detayli
incelemenin ardindan disin restore edilemeyecegi
belirlenmistir. Ebeveynlerin ve hastanin onayi ile
birlikte 18 numarali disin cekilmesinin ardindan 16
numarali dis bolgesine otojen transplantasyonuna
karar verilmistir (Resim 2). Ortodontist 18 numa-

Resim 5 a Resim5 b

vaka raporu_otojen transplantasyonun ardindan

rali disin cekimine karar vermis ve hastanin okliiz-
yonunun ortodontik tedavinin sonunda dengelen-
mesini degerlendirmistir. 16 ve 18 numarali disler
mumkiin olan en dislk travmatik yolla cekilmis-
tir. Duslk hizli frezler kullanilarak sokette yapilan
mindr sekillendirmenin ardindan uclincd molar
dis alici bolgeye transplante edilmistir (Resim 3).
Ardindan naylon monofilaman esnek splint disi
yerinde tutmak tzere uygulanmistir (Resim 4). On
bes guintin ardindan splint sékulmustir ve saglikli
yumusak doku gézlenmistir. Hasta asemptomatik
ve disin ilgili alanda stabil oldugu belirlenmistir
(Resim 5a ve b).

Resim 5 a ve b: Postoperatif on besinci giin. Transplante edilen disin etrafinda saglk perio-
dontal doku splint sékiilmesinden 6nce (a) ve sonra (b) gdriilmektedir. Resim 6: Postopera-

nekrozu ve periapikal hastalik isaretleri gdstermektedir.

tif sekizinci aydaki radyograf. Retromolar bolge iyilesmistir fakat transplante edilen dis pulpa

Resim 2:

Maksiller sa§ molar disin
periapikal radyografisi. 18 numarali
dis 16 numarali disin alanina
transplante edilecektir.

Resim 3:

18 numarali dis daha 6nceden

16 numaral dis tarafindan iggal edilen
alana transplante edilmistir.

Resim 4:

Naylon monofilaman esnek
splint transplante edilen disi alici
bolgede stabilize etmek igin
kullaniimigtir.




