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Szacuje si¢, Ze problem niedo-
boru witaminy D moze dotyczy¢
nawet polowy naszego spoleczen-
stwa. Jak pokazuja wyniki ba-
dan, niewystarczajaca podaz tej
witaminy zwieksza u oséb doro-
stych ryzyko wielu czestych scho-
rzen, m.in.: choréb serca, nowo-
tworow, cukrzycyiosteoporozy, a
udzieciczesto skutkuje krzywicg.

Z koncem lata nadchodzi czas,
gdy organizm nie jest w stanie wy-
tworzy¢ dostatecznie duzo wita-
miny D ze wzgledu na niewielka
ilos¢ $wiatta stonecznego. Wy-
twarzana pod jego wpltywem wi-
tamina moze zaspokoi¢ w okresie
letnim nawet 80% dziennego za-
potrzebowania organizmu na t¢ sub-
stancje. Reszte dostarczamy, spozy-
wajac ryby morskie, jaja oraz mleko
1jego przetwory, czyli pokarmy za-
wierajace najwigeej witaminy D. Po-
wszechnie uwaza si¢, ze jest ona
potrzebna wytacznie dzieciom i 0so-
bom starszym, jednak z badan na-
ukowych ostatnich lat wynika, ze jej
dziatanie ma o wiele szerszy zakres.

Witamina D przyczynia si¢ do
utrzymywania zrownowazonej

gospodarki
wapniowo-
fosforowej w
organizmie
czlowieka, po-
niewaz fosfo-
rany wapnia
stanowig gtowny
budulec kosci. Dla-

tego skutki niedoboru witaminy D
sa tak niebezpieczne dla matych
dzieci (ryzyko krzywicy), ktérych
uktad kostny dopiero si¢ ksztattuje,
atakze dla osob starszych, po 65 ..
(ryzyko osteoporozy), posiadaja-
cych obnizong zdolno$¢ wchtania-
nia wapnia przez uktad pokarmowy
oraz niedostateczng synteze skorng
witaminy D.

Wita-

mina D
wplywa jed-
nak takze na
dziatanie in-
nych narza-
dow w orga-
nizmie czto-
wieka, niezalez-

nie od wieku. Jak si¢ okazuje,
bezposrednio lub posrednio od-
dzialuje ona na ponad 200 r6znych
genow. Niedobory witaminy D
podnosza ryzyko wystapienia
wielu chorob, w tym nowotworow
(rak trzustki, jelita grubego, piersi,
prostaty), chordb serca, cukrzycy,
anawet depresji. Stwierdzono row-
niez zwigzek miedzy brakiem

Lekarz to tez przedsiebiorca

Ostatnie badania wskazuja, ze
rynek medyczny w Polsce jest
jednym z najszybciej rozwijaja-
cych sie w Europie. Wedlug auto-
réw badan, wydatki Polakéw na
ustugi zdrowotne rosng o ponad
6% rocznie.

Zdecydowanie bardziej impo-
nujaco ksztattuje si¢ dynamika
wzrostu na rynku produktow
przedptaconych — abonamentow i
ubezpieczen medycznych, ktory
powicksza si¢ o kilkadziesiat pro-
cent rocznie. Gléwna przyczyna
tak znacznego rozwoju jest fakt, ze
polskie spoteczenstwo stale si¢ bo-
gaci, a jednoczesnie publiczny sys-
tem opieki medycznej nie jest
w petni wydolny. W naturalny spo-
sob powoduje to zwigkszanie po-
pytu na ushugi §wiadczone przez
sektor prywatny. Obecnie az 1/3
wszystkich wydatkow na zdrowie
w Polsce jest pokrywana ze Srod-
kow wiasnych obywateli 1 nalezy
sigspodziewac, ze tenudziatbedzie
si¢ stale zwiekszac.

Dotacje unijne -
nie zawsze dostepne

Nasilajace si¢ w Polsce zapo-
trzebowanie na $wiadczenia me-

dyczne jest naturalnym bodzcem
doinwestowania w tego typuustugi
i firmy je Swiadczace. Lekarz
chcacy prowadzi¢ swoj wlasny biz-
nesmoze —jak kazdy inny przedsie-
biorca — starac si¢ o dotacje unijng.
Mozliwos¢ otrzymania czesto bez-
zwrotnych srodkow ze wspdlnoto-
wego budzetu to dla wielu wiasci-
cieli firm jeden z wazniejszych im-
pulsow do rozwijania dziatalnosci.
Warto jednak pamigtac, ze ten spo-
sob pozyskiwania funduszy jest
obarczony pewnymi niedogodno-
Sciami. Pierwsza z nich to sam pro-
ces starania si¢ o unijne pienigdze.
Skomplikowana i1 niezrozumiata
procedura wymaga czesto od
przedsigbiorcy duzo cierpliwosci,
a nieSwiadome popetnienie biedu
moze spowodowac negatywne roz-
patrzenie zlozonego wniosku.
Zbiurokratyzowany proces przy-
dzielania dotacji unijnych zmusza
tez wszystkich zainteresowanych
do ciaglego sledzenia zmieniaja-
cych si¢ warunkow ich przyznawa-
nia. Kolejnym minusem dla firm
jest dlugi okres podejmowania
przez urzednikow decyzji, ktory
nierzadko moze wynosi¢ nawet
365 dni. Oprocz ktopotliwej proce-
dury, istnieja inne utrudnienia w

przyznawaniu dotacji unijnych.
Firma, ktora si¢ o nig ubiega, musi
utrzymywac¢ zadeklarowane we
wniosku okreslone wskazniki,
np. poziom zatrudnienia. Innym
ktopotliwym wymogiem jest obo-
wigzek przechowywania doku-
mentacji zwigzanej z realizacja do-
towanego projektu nawet przez 10
lat.

Kredyt albo leasing

Poza dotacjami unijnymi ist-
nieja tez inne zrodta finansowania
przedsigbiorstw, takie jak kredyty
lub leasing. Jednak specyfika firm
$wiadczacych ustugi medyczne w
wigkszym stopniu ogranicza moz-
liwosci finansowania ich inwesty-
¢ji niz ma to miejsce w przypadku
przedsigbiorstw dziatajacych w in-
nych gateziach gospodarki. Przede
wszystkim trzeba pamigtaé, ze
duza czg$¢ lekarzy prowadzacych
dziatalno$¢ gospodarczg jest trak-
towana przez banki jak tzw. przed-
stawiciele wolnych zawodow.
Oznacza to, ze trudniej im ubiegaé
si¢ o kredyt. Rownie wazng kwestie
finansowa stanowi podatek VAT.
Zgodne z przepisami, zwolnienie
lekarzy z tego obcigzenia powo-
duje znaczne konsekwencje finan-

dostatecznej ilosci witaminy D
a obnizong odpornoscia i wystepo-
waniem chorob autoimmunolo-
gicznych (SM, RZS, toczen rumie-
niowaty).

Zagrozenie zwigzane z niedo-
borem witaminy D jest w naszej
strefie klimatycznej powszechne.
Ze wzgledu na potozenie geogra-
ficzne Polski, od pazdziernika do
konca marca synteza skérna wita-
miny D nie jest w stanie dostarczy¢

do organizmu wystarczajacej ilo-

$ci tej waznej substancji. Z kolei

w miesigcach letnich powszech-
nie stosuje si¢ filtry przeciwsto-
neczne, ktore cho¢ chronig przed
rakiem skory, znacznie ograniczajg
wchtanianie witaminy D.

Wspotczesny tryb pracy biuro-
wej, zwiazany z koniecznos$cia dtu-
giego przebywania w pomieszcze-
niach zamknietych i ograniczona
mozliwo$¢ korzystania z natural-
nych zrodel witaminy ma takze
wplyw na powszechno$¢ niedobo-
rOw.

Aby uniknaé¢ tego problemu,
trzeba uzupetnia¢ zawartos¢ wita-
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miny Dworganizmie, modyfikujac
diete lub przy pomocy odpowied-
nio dobranych preparatow farma-
ceutycznych, przepisanych przez
lekarza. W Polsce dostepnych jest
wiele srodkow zawierajacych wita-
ming D. Wigkszo$¢ z nich to suple-
menty diety lub $rodki spozywcze
specjalnego przeznaczenia zywie-
niowego, zawierajace wsrod in-
nych skladnikow takze t¢ wita-
ming. Pewniejszym sposobem uzu-
petnienia niedoboréw witaminy D
sa leki na recepte.

.
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sowe. Z tego tez wzgledu firmy lea-
singowe opracowaty specjalne pro-

dukty przeznaczone wylacznie dla
lekarzy.

W poréwnaniu z kredytem, lea-
sing ma dla prowadzacych dziatal-
nos¢ kilka dodatkowych, istotnych
zalet. Pierwsza z nich s3 nizsze
oplaty poczatkowe ponoszone
przez wiasciciela firmy. Dotyczy to
zarowno leasingu sprzetu nowego,
jak i uzywanego. Czas wydawania
decyzji w przypadku leasingu jest
nieporownywalnie krotszy niz czas

r
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potrzebny do przyznania kredytu
1 wynosi najczgsciej kilka dni.

Dla lekarzy szczegdlnie atrak-
cyjny moze si¢ okazac¢ leasing kapi-
tatowy. VAT na sprzet medyczny
wynosi 7% i w przypadku leasingu
kapitalowego ptaci si¢ go przy za-
wieraniu umowy. Z tego wzgledu
VAT moze by¢ w catosci odliczony
juz na samym poczatku obowigzy-
wania umowy. Raty ustala si¢ na
podobnych zasadach jak raty zwy-
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Poznanski program profilaktyki stomatologicznej

dla dzieci

W Poznaniu rozpoczela sie 3. edy-
cja programu profilaktyki zebow
u miejscowych przedszkolakow.
Bezplatny program prowadzony
wSrod najmlodszych ma na celu
oswojenie dzieciz dentysta i skon-
trolowanie stanuich uzebienia. W
poprzednich edycjach programu
wzielo udzial ponad 70 placowek.

Edukacja z zakresu higieny
jamy ustnej oraz nadzor nad rozwo-
jempierwszych zgbow to wazne za-
gadnienia. Klopoty z zegbami w
mtodym wieku czesto odbijaja si¢
na stanie uzgbienia w dorostym zy-
ciu 1 nie wolno ich lekcewazyc.
Stad pomyst tej ,,przedszkolnej”
akcji, ktora prowadzi poznanskie
Centrum Stomatologii Candeo.

,,W tym roku postanowilismy
w akcje wlaczy¢ takze szkoty pod-

stawowe, bowiem z dotych-
czasowych obserwacji wy-
nika, ze ponad potowa dzieci
ma prochnicg mlecznych ze-
bow, ktora nieleczona ma
ogromny wplyw na pdzniej-
SZy T0ZWO] Zgryzu oraz zg-
bow stalych” — mowi lek.
dent. Adam Piosik. ,,Dlatego
programem profilaktycz-
nym chcemy objac jak naj-
wigkszg liczbe dzieci i
uswiadomi¢ im, jak wazna
jest odpowiednia higiena
jamy ustnej. Chcemy je
takze nauczy¢ prawidlo-
wego szczotkowania ze-
bow” —dodaje.

Przekazanie podstawo-
wej wiedzy, sprawdzenie
stanu uzgbienia oraz poin-
formowanie o istniejacych

problemach, a takze przy-
blizenie osoby lekarza
dentysty to gléwne cele
akcji. ,,Przeglad uzgbienia
przedszkolaka i ucznia
zajmuje zaledwie kilka
minut, a moze uchronic¢
przed powaznymi proble-
mami i chorobami jamy
ustnej” — moéwi A. Piosik.
Wazne jest tez, zeby
pierwsze spotkanie z den-
tysta kojarzyto si¢ dziecku
dobrze i odbylo si¢ bez
stresu. Zajgcia w ramach
programu sa wiec prowa-
dzone w konwencji za-
bawy, aby nawet kilkulet-
nie dzieci bez strachu pod-
daly si¢ badaniu.

Zajecia prowadzone sg
w 2 etapach. W czesci edu-

W Toruniu powstaje Centrum Stomatologii

Centrum Stomatologii przy Wo-
jewodzkim Szpitalu Zespolonym
w Toruniu jeszcze w tym roku
przyjmie pierwszych pacjentow
w nowej siedzibie.

W zakresie $wiadczonych ustug
medycznych znalazto si¢ pogoto-
wie stomatologiczne i $wiadczenia
chirurgii szczgkowej. Centrum Sto-
matologii zajmie zmodernizowane
podjego potrzeby skrzydto Szpitala
Dziecigcego przy ul. Konstytucji
3 Maja, wyposazone w sprzet i apa-
ratur¢ medyczng pozwalajaca na le-
czenie wielu schorzen stomatolo-
gicznych. Koszt inwestycji to 12
minzlotych. Srodki pochodza zkre-
dytu pomocowego Europejskiego
Banku Inwestycyjnego.

Jaki zawod dla dziecka?

To pytanie zadaje sobie wiek-
szo$¢ rodzicow. Réwniez wiek-
szo$¢ rodzicow chee decydowacé o
przyszlosciswoich dzieci, dlatego
od wczesnego dziecinstwa rozta-
cza przed nimi wizje zwiazane
zkonkretnymizawodami. Nieza-
wsze jednak wizje rodzicow po-
dobaja si¢ dzieciom i nie zawsze
rodzice maja racje.

Z badan przeprowadzonych
niedawno przez Uniwersytet
L6dzki wynika, ze 85% matek i oj-

Centrum ma by¢ miejscem
udzielania bezptatnej pomocy sto-
matologicznej na wysokim pozio-

cow podpowiada dzieciom, jaki za-
wod wybraé, najwigcej z nich, bo
15% doradza wybor zawodu leka-
rza. Podobne wyniki obserwuje si¢
w sondazach prowadzonych przez
inne o$rodki w tym m.in. przez
Centrum Badania Opinii Spotecz-
nej juz od ponad 20 lat.

Mimo zmieniajacych si¢ wa-
runkow ekonomicznych i spolecz-
nych, wcigz zawod prawnika i le-
karza kojarzy si¢ z prestizem i do-
brymi zarobkami. Co ciekawe, ro-
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ktego kredytu, ale przedsigbiorca
moze robi¢ odpisy amortyzacyjne,
a takze dopasowac okres leasingo-
wania do swoich potrzeb.

Korzysci, jakie oferujg leka-
rzom firmy leasingowe, widac
w danych publikowanych przez
Zwiazek Polskiego Leasingu.
Laczna warto$¢ oddanych w lea-
sing urzagdzen medycznych w 2008
r. wyniosta 385 min zt. W 20009 r.
firmy dziatajace narynkuustugme-
dycznych jeszcze chetniej korzys-
taty z oferty leasingodawcow. Wy-

nikato to m.in. z faktu ograniczenia
przez banki oferty kredytowe;j.
W segmencie sprz¢tu medycznego
nastapil wzrost o 27% — do kwoty
487,9mInzt. W2010r. wartos¢ wy-
leasingowanego sprzetu medycz-
nego osiagneta poziom 581,1 min
7z, co oznacza wzrost wartosci
rynku o blisko 20%. Wyniki za
pierwsze potrocze 2011 r. pokazaty,
ze leasing nadal jest bardzo popu-
larny. Tylko w ciagu pierwszych
sze$ciu miesigcy tego roku firmy
leasingowe podpisaty umowy
dotyczace finansowania sprzetu
i urzadzen medycznych o wartosci
ponad 291 mln zt.

Ccat82/Shutterstock.com

mie. Bedzie moglo korzystaé
z bloku operacyjnego, centralnej
sterylizacji oraz laboratorium i

dzice nie chca
natomiast, by £
ich dzieci byly
politykami czy |}
naukowcami. !
Nikt tez nie
wybiera dla
dziecka kariery
w branzy teleko- 4
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diagnostyki rtg Szpitala Dziecig-
cego.

Nowy standard placowki to re-
zultat prac w ramach wojewodz-
kiego programu duzych inwestycji
medycznych i ubiegtorocznej fuzji
z Wojewo6dzkim Szpitalem Zespo-
lonym 1 Wojewodzkim Szpitalem
Dzieciecym. Dzigki przeksztatce-
niom organizacyjnym placéwka
staje si¢ kompleksowym osrod-
kiem, pozwalajacym na koordyna-
cje wszystkich aspektow leczenia
oraz opieke stomatologiczng nad
pacjentami z powiktaniami i scho-
rzeniami uktadowymi, a takze ko-
bietami w cigzy 1 osobami specjal-
nej troski, m.in. z zaburzeniami
ichorobami psychicznymi.

munikacyjnej lub infor-

! matycznej, cho¢ te sek-

tory rozwijaja si¢ prez-

g nie i oferujag nowe
- J miejsca pracy.

W naszym spoteczen-
stwie zawod lekarza nalezy
do profesji cieszacych si¢
najwickszym powazaniem.
Psychologowie i1 socjolodzy
wskazuja, ze aspiracje
zwigzane z zawodem le-
karza moga wynikac

z niedostatkow

opieki zdrowot-

nej w Polsce i
pragnienia, by

w rodzinie byt

ktos, kto ja za-

pewni. Bra-

kuje natomiast
swiadomosci,

Ze W ciggu naj-
blizszych dzie-
sigcioleci wiele
zawodow prze-

stanie istniec,

a kluczem do
sukcesu bedzie
umiejetnos¢  ko-
rzystania z najnow-
szych technologii.

kacyjnej dzieci dowiadujg sie, jak
dbac o z¢by, jak je szczotkowac, ale
tez co jes¢, by mie¢ zdrowy
usmiech. Nastepnie lekarz dentysta
dokonuje przegladu uzgbienia i
wystawia karte stanu zdrowia jamy
ustnej oraz informacje¢ dla rodzi-
cow. Dzieci otrzymuja denty-
styczne upominki, pasty i szczo-
teczki do zebdw, pudeteczka na
pierwsze zabki, kubeczki, kalenda-
rze szczotkowan, miarki wzrostu,
ksigzeczki i kolorowanki.

Do udzialu w programie profi-
laktycznym moze zgtosic si¢ kazde
przedszkole lub szkota podsta-
wowa z Poznania i okolic.

Miejmy nadzieje, ze S$ladem
Poznania podaza kolejne polskie
miasta.

Oproécz poradni, w tym poradni
stomatologii dziecigcej, chirurgii
szczekowo-twarzowej, protetyki,
chorob przyzebia oraz endodon-
tycznej i ortodontycznej, w Cen-
trum znajdzie si¢ kliniczny oddziat
chirurgii szczekowo-twarzowe;j.
Juz wkrotce przeniosg si¢ tu
nie tylko przychodnia stomatolo-
giczna funkcjonujaca obecnie w
zabytkowym budynku przy ul.
Przedzamcze, ale tez poradniaiod-
dziat chirurgii stomatologicznej z
Wojewodzkiego Szpitala Zespolo-
nego przy ul. Sw. Jozefa. W czegsci
szpitalnej zaplanowano 6 pokoidla
pacjentow oraz gabinet zabiegowy
przystosowany do prowadzenia le-
czenia w znieczuleniu ogdlnym.

Podobnie moze by¢ z niektorymi
gateziami medycyny, dlatego naj-
bardziej pozadane moga stac si¢
profesje taczace np. medycyne ze
znajomoscia najnowszych rozwia-
zan technicznych.

Ponadto, rodzice deklarujacy
che¢ pomocy dziecku w wyborze
sciezki kariery, rzadko korzystaja
z pomocy doradcow zawodowych
(9%). Bardzo rzadko tez uczestni-
czg z dzieémi w targach pracy
(6%). I mimo, ze chca dla swoich
dzieci dobrej pracy, nie maja wie-
dzy o branzach, w jakich sa albo
mogg by¢ za kilka lat poszukiwani
fachowcy.

Badani rodzice deklaruja, ze
w doradzaniu dziecku, jaki zawod
wybraé, kieruja si¢ przede wszyst-
kim jego zainteresowaniami. Jed-
nak co dziesiaty przyznaje, ze jego
dziecko nie chodzina zadne zajecia
rozwijajace hobby.

Resort edukacji juz zarzadzit,
ze od tego roku szkolnego kazde
gimnazjum ma prowadzi¢ porad-
nictwo zawodowe. Z koleiuczelnie
maja sledzi¢ losy zawodowe absol-
wentow.
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Fuzje drenuja kapital

Analitycy biznesu ostrzegaja, ze
coraz czeSciej wystepujace fuzje
i przejecia w technologicznym
przemysle medycznym nie po-
zostawiaja malym, dopiero po-
wstajacym firmom zbyt wiele
przestrzeni na prowadzenie
wlasnej dzialalnoSci.

Zgodnie z raportem autorstwa
analitykow z Ernst & Young LLP,
opublikowanym we wrzesniu br.,
warto$¢ transakcji na tym rynku
wyniosta w tym roku juz 47,3 mld
dolaréw, co stanowi znaczny
wzrost w stosunku do wartosci za-
rejestrowanej w r. 2010, wynosza-
cej 30,6 mld dolarow. Z raportu wy-
nika takze, ze w tym samym czasie
zaobserwowano znaczacy spadek
kapitatu trafiajacego do matych,
zaczynajacych dziatalno$¢ firm.

Brak inwestycji w innowacje
moze utrudni¢ uzyskanie znacza-
cego wzrostu tego rynku w kolej-
nych latach. Jak powiedziatJohn Ba-
bitt — kierownik zespotu specjalizu-

jacego sie w technologiach medycz-
nychw Erst & Young, wiodace firmy
w tym sektorze: Johnson & Johnson,
General ElectriciMedtronic przygo-
towuja si¢ do konsolidacji. ,,Kiedy
stopy procentowe s praktycznie ze-
rowe, nikomu nie zalezy na tym,
zeby co$ poprawia¢. To napedza
fuzjeiprzejecia” —powiedziat.

J. Babitt uwaza, ze pomimo
spadku poziomu innowacyjnosci,
utrzyma si¢ trend przejmowania
innych firm. Korporacje wykorzys-
tuja je dla podtrzymania sprzedazy
orazdywersyfikacjiswoich dziatan
w Swiecie. Nowy kapitat moze na-
pltywac z firm prywatnych, przycia-
ganych przez mocne fundamenty
tego sektora.

Ostatnie wydarzenia w przemy-
sle stomatologicznym to przejgcie
dziatlu stomatologicznego firmy
Astra Zeneca przez DENTSPLY
(za 1,8 mld dolar6w) oraz przejgcie
przez Philips specjalizujacej si¢
w wybielaniu zgbow marki Discus
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& Johnson trafita na czotowa pozy-
cj¢ na listach, kupujac w tym roku
amerykanskiego producenta im-

plantow Synthes za kwote 21,3 mld
dolaréw. Byto to jedno z najwiek-
szych przejec¢ ostatniej dekady.
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Nowy system do iniekcji w stomatologii

Naukowcy z Newcastle Univer-
sity opracowali system do iniekcji
stomatologicznych, ktéry moze
zmniejsza¢ bol odczuwany przez
pacjenta podczas podawania
leku.

System, stanowigcy modyfika-
cj¢ stomatologicznej strzykawki do
znieczulen typukarpula, umozliwia
mieszanie $rodka znieczulajacego
z roztworem buforujacym. Otrzy-
mal on ostatnio nagrode podczas
Medical Futures Innovation — euro-
pejskiej wystawy innowacyjnych
pomystow w zakresie produktow
medycznych.

Jedng z przyczyn bolesnosci
iniekcji stomatologicznych jest
kwasny odczyn znieczulenia, nie-
zbedny podczas jego produkcji i
przechowywania. Nowy system
pozwala na mieszanie $rodka znie-
czulajacego ze $rodkiem zobojet-
niajacym tuz przed aplikacja. W ten
sposOb mozna zmniejszy¢ dyskom-
fort oraz skrocic czas niezbedny dla
zadziatania znieczulenia. Zespot
badawczy opracowat chroniona pa-
tentem strzykawke typu karpula
z podwdjnym ttokiem, w ktorej do
momentu wstrzyknigcia kazda z
substancji jest przechowywana od-
dzielnie.

Bakterie wczesniej
atakujq dzieci

Daniel Zimmermann, Dental Tribune International

Amerykanscy naukowcy od-
kryli obecnos¢ bakterii zwigza-
nych z préochnica wezesna (ECC
—early childhood caries) w §linie
bezzebnych niemowlat. Wyniki
ich badan sugeruja, ze infekcja
jamy ustnej bakteriami takimi

o §

wieku 2-11 lat cierpi z powodu
prochnicy zebow mlecznych.

Jak stwierdzili naukowcy, wy-
niki tego badania, dowodzace za-
infekowania niemowlat bakte-
riami patogennymi jeszcze przed

L
e

Fot.: Glowny badacz, Kelly Swanson (po lewej), obserwuje ekstrakcje DNA mikroorga-
nizmow Sliny. (DTI; Fot.: dzigki uprzejmosci UIUC-ACES-ITCS/David Riecks, USA).

jak Streptococcus mutans naste-
puje na wczesniejszym etapie
rozwoju niz dotychczas sa-
dzono.

Analiza porownawcza, prze-
prowadzona metodami sekwen-
cjonowania DNA przez naukow-
cé6w z University of Illinois w
Urbana-Champaign orazz2 insty-
tutow badawczych w Lubbock
(Teksas) pozwolita na identyfika-
cje setek bakterii w probkach $liny
niemowlat bedacych w okresie
wyrzynania zebow. Wsrod bakte-
rii znalazty si¢ gatunki, ktére
uczestnicza w tworzeniu biofilmu
oraz w procesie ECC. Prochnica
weczesna, ktora zwykle dotyka ze-
bow mlecznych w okresie od uro-
dzenia do 6 r.z. stata si¢ w ostat-
nich latach w USA jedng z naj-
czestszych chorob zakaznych u
dzieci. Zgodnie zdanymiNational
Institutes of Health, 42% dzieci w

wyrznigciem mlecznych zgbow
moga ksztattowac nowe strategie
profilaktyki préchnicy u dzieci.

,»Chcemy pozna¢ ewolucje
mikrobiologiczng, jaka zachodzi
w jamie ustnej w okresie od uro-
dzenia do wyrznigcia zgbow, w fa-
zie wyrzynania oraz w miar¢ po-
stepowania zmian w odzywianiu,
np. przej$cia z karmienia piersia
na mieszanki, z pokarmow ptyn-
nych do statych, a takze w miarg
postepu zmian profilu odzywia-
nia” — powiedziala prof. Kelly
Swanson, gtéwny badacz i specja-
lista nauk o zwierzgtach i odzy-
wianiu.

Specjalisci w dziedzinie pedo-
doncjizalecaja obecnie zaprzesta-
nie karmienia butelkg dzieci w
wieku 14 miesigcy oraz regularne
czyszczenie dzigset gazikiem lub
specjalng szczoteczka.

Kazdego roku lekarze dentysci
wykonuja miliony znieczulen. Na-
ukowcy spodziewajg sig, ze ich in-
nowacyjne narzedzie moze stac si¢
standardem stosowanym w kazdym
gabinecie stomatologicznym. Jed-
noczesnie przy ponad 16 mld znie-
czulen wykonywanych co roku na
catym$wiecie, tonowerozwiazanie
moze mie¢ ogromne znaczenie
takze w dziedzinach innych niz sto-
matologia. ,,Podobnie, jak w przy-
padku wielu innych innowacji tym,
co przyciagneto nasza uwage jest
prostota tego pomystu” — powie-
dzieli jurorzy przyznajacy nagrode
Medical Futures Innovation. ,,Sta-

nowi on innowacyjna plat-
forme, ktora moze znalezé
wiele potencjalnych zasto-
sowan, takze poza rynkiem
stomatologicznym. Chcie-
liby$my, aby ten pomyst
zostat poddany badaniom
klinicznym” — dodaja.

Zespot  badaczy
stworzyt prototyp sys-
temu do wstrzyknig¢,
obecnie trwaja po-
szukiwania firmy,

L 4 L S~
o """j ¢
ktora podjetaby ¢ &

jego produkcje p
isprzedaz. o

-
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Bioinzynierowie ,,wynitkuja”
niepozadane gazy z odchodow
zwierzecych

Material stosowany do produkcji
nici dentystycznych moze wy-
chwytywaé znaczneilosci niebez-
piecznych gazéw zanim dojdzie
do ich uwolnienia do Srodowiska.

Inzynierowie z Department of
Biological and Agricultural Engi-
neering na Texas A&M University
(USA) przeprowadzili ekspery-
ment na ptynnym oborniku zwie-
rzecym. Stwierdzili, Ze sg w stanie
wychwyci¢ 50% emitowanego
amoniaku za pomocg rurek z eks-
pandowanego politetrafluoroety-
lenu (ePTFE) — wszechstronnego
polimeru, stosowanego m.in. do
produkcji nici dentystycznych.W
ostatnich latach naukowcy stwier-
dzili, ze emisjaamoniakuzhodowli

Polacy nie uzupelniajg

bydlaiinnego zywcacorazbardziej
przyczynia si¢ do powstawania
probleméw s$rodowiskowych, ta-
kich jak skazenie wod gruntowych
oraz zakwaszenie gleb.

Zgodnie z danymi amerykan-
skiej Environmental Protection
Agency, dwoch najwigkszych pro-
ducentow $wiata: USA i Chiny, od-
powiada obecnie za uwalnianie do
srodowiska ponad 15 min ton tego
gazu. Amoniak jest trzecim z kolei
za tlenkiem azotu i dwutlenkiem
siarki najpowazniejszym zrodtem
skazenia powietrza na $wicie.

Nowa technologia, opraco-
wana przez dr. Saqiba Mukhtara
i dr. Burhana wykorzystuje proces

dyfuzji — zjawisko, w ktérym do-
chodzi do przechodzenia gazu ze
srodowiska o wiekszym jego steze-
niudo $rodowiska o mniejszym ste-
zeniu, np. do rurek z ePTFE. Tam
moze dochodzi¢ do jego koncentra-
cji do postaci siarczanu amonu,
zwigzku chemicznego stosowa-
nego m.in. jako nawéz. Technolo-
gia ta jest weigz w fazie badan, jed-
nak naukowcy oglosili, ze wkrotce
bedzie wykorzystywana na szersza
skale.

Do metod stosowanych po-
wszechnie w celu redukeji emisji
amoniaku naleza wykorzystanie
biofiltrow i zwiazkow chemicz-
nych, a takze ptuczki rozpryskowe
zroztworami kwasow.

pojedynczych brakow zebowych

Polacy na ogé! nie uzupekniaja
pojedynczych brakéw zebo-
wych, poniewaz wciaz panuje
ogole przeswiadczenie, Ze nie
warto tego robi¢. Tymczasem w
USA i Szwecji utrata nawet jed-
nego zeba uznawana jest czesto
za kalectwo.

W dniach 21-23 pazdziernika
br. w Warszawie odbyty si¢ ,,Dni
Implatologii” organizowane przez
firm¢ Astra Tech. Obrady i warsz-
taty szkoleniowe z najnowszych
technik w implantologii stomatolo-
gicznej trwaty 3 dni. Wsrod zapro-
szonych specjalistow byli tez go-

$cie z zagranicy, glownie ze Szwe-
cji.

Prowadzacy szkolenie specjali-
sci przekonywali, ze mimo iz im-
plantologia stomatologiczna w Pol-
sce wykorzystuje najnowsze do-
stepne techniki, to zainteresowanie
spoteczenstwa tym sposobem le-
czenia jest wcigz do$¢ ograniczone.

Mimorosnacej$wiadomoscipa-
cjentow, nadal si¢ zdarza, ze nawet
po catkowitym ztamaniu korony Po-
lacy odkladaja wizyte u dentysty,
poniewaz nie odczuwaja powaz-
niejszych dolegliwos$ci i zglaszaja
sie¢ po pomoc do gabinetu dopiero
gdy sytuacja staje si¢ dramatyczna.

Z przedstawionych danych wy-
nika, ze w Europie, USA i Japonii
na250 mlnludzi, ktorym brakuje co
najmniej jednego zeba, uzupetnito
gow ostatnim okresie jedynie 6 mln
osob. Jak pokazaty badania prze-
prowadzone w 2009 r. przez War-
szawski Uniwersytet Medyczny,
przecietny Polak po35r.z. majedy-
nie 21 zgbow. Ponad 40% o0sob po
ukonczeniu 65 lat cierpi z powodu
catkowitego bezzgbia.
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Naukowcy odkrywajg sekrety

powstawania szkliwa

Szkliwo jest najtwardsza tkanka
ludzkiego organizmu. Naukow-
cy z Forsyth Institute oraz z uni-
wersytetow w Pittsburghu i Mi-
chigan w USA udokumentowali
proces, w ktorym powstaje ta
wysoce odporna tkanka.

Zdaniem badaczy, obserwacje
te moga by¢ przydatne dlarozwoju
nowych materiatow, ktore znajda
zastosowanie w medycynie i sto-
matologii.

Przy pomocy mikroskopu krio-
elektronowego odkryli oni, ze ame-
logenina — regulatorowe zewnatrz-
komorkowe biatko macierzy, ktore
wytwarza 20-30% mlodego szkliwa
moze stopniowo si¢ grupowac.
Nastepnie jej skupiska ulegajg usta-
bilizowaniu 1 organizuja krysztaty
fosforanu wapnia w rownolegle
warstwy, ktore spajaja ze soba.

W rezultacie powstaja struk-
tury mineralne w ksztalcie igiet,
co wedlug naukowcéw przypo-
mina ztozony mikromaterial cera-
miczny. Dodaja oni, ze konieczne
s dalsze badania, ktore pozwola w

Fot.: Grupa zebow trzonowych i przedtrzonowych. Naukowcy odtworzyli zewnetrzng war-
stwe zebow. (DTI; Fot.: Scott Rothstein, USA).

pelni zrozumie¢ przebieg procesu.
Uzyskane wyniki moga jednak
umozliwi¢ kierowanie w podobny
sposob ulozeniem czasteczek w
warunkach laboratoryjnych w celu
tworzenia nowych materiatow bio-
medycznych do zastosowania
m.in. w stomatologii odtworczej.

Szczegdlne wiasciwosci ma-
kroczastek, takich jak biopolimery
sa juz wykorzystywane w innych
galeziach przemystu do produkcji
biodegradowalnych opakowan
oraz nowych rodzajow materiatow
budowlanych.

AD

Amerykanski plan redukcji
zadluzenia oszczedzi Medicaid

Daniel Zimmermann, Dental Tribune International

Swiadczenia opieki medycznej
i stomatologicznej dla osob ubo-
gich nie zostana dotkniete reduk-
cja. Prezydent USA Barack
Obama i czlonkowie Kongresu
porozumieli si¢ w sprawie zwiek-
szenia limitu dlugu publicznego,
ale pozostawienia bezzmian sys-
tem Medicaid.

Porozumienieto, obejmujace
takze powstanie dwupartyjnej
komisji kongresowej, reko-
mendujacej dalsze cigcia wy-
datkéw budzetowych moze

jednak dotkna¢ programy i:\?\

pomocy spotecznej juz pod i
koniec tego roku. A

Porozumienie, wien-
czace 6-miesieczne nego-
cjacje ma doprowadzi¢ do
redukcji wydatkow federal-
nych o ponad 2 biliony dolarow
amerykanskich, zwiekszajac ak-
tualny limit dtugu publicznego
USA z poziomu 14,3 biliona dola-
row. Demokraci dazyli do pod-
wyzki podatkow i cigcia kosztow,

republikanie propono-

wali zmniejszanie wydatkéw na
liczne programy pomocy spolecz-
nej, w tym takze Medicaid.
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»Musimy szczegotowo prze-
analizowac zapisy porozu-

mienia, ale wstepne ra-
/' porty brzmig zacheca-
.. jaco— wynika z nich, ze
Medicaid nie nalezy do
. glownych obszarow cigé
wydatkéw” — powiedzial

™ '  przedstawiciel American

F» " Academy of Pediatric Den-

tistry.

Z najnowszych szacun-
kéw komisji Kaiser Family Fo-
undation wynika, ze z systemu
Medicaid korzysta w réznym
zakresie ponad 50 mln 0séb, co
stanowi 1/6 populacji USA. Ok.
25 mln dzieci jest objetych opieka
zdrowotng w ramach programu
Early Periodic Screening, Diagno-
sis and Treatment Program, ktory
uwzglednia takze profilaktyke i le-
czenie stomatologiczne. Zapotrze-
bowanie na t¢ opieke znaczaco
wzrosto od 2007 r. w zwiazku z re-
cesjg 1 wzrostem poziomu bezrobo-
cia.

Eksperci stwierdzili, ze kolejne
cigcia w obrebie systemow fede-
ralno-stanowych moga oznaczad
dalsze zahamowanie dziatan w pro-
gramach, ktoreitak od latcierpigna
brak inwestycji 1 zainteresowania
ze strony dostawcow ustug zdro-
wotnych. Moze to takze oznaczac
zaostrzenie kryteriow nabywania
uprawnien do korzystania z tych
programow, poniewaz mniejsze fi-
nansowanie w najblizszych latach
oznaczatloby wigksze obcigzenia
dla USA.

3458-1110 © Diecta AB

/f
DIRECTA

Design by Dentists

) ) Implantologia

zaczynasigw
czasie ekstrakcji

tatwiejsze dla
stomatologa i duzo
mnigj traumatyczne
dla pacjenta i jego
uzebienia.

Bardzo popularny i renomowany, sprawdzone funkcje o
tradycyjnych ksztattach i rozmiarach.

l

Luxator® Periotome z 10 milimetrowym krotszym trzonem e,

Innowacyjne i podwajne ostrze do sondowania i
przemieszczenia ) o

Dzieki dzwigni z tradycyjnym ergonomicznym Luxator®
uchwytem, osiggamy wieksza site wywazania

Luxator is a registered trademark owned by Directa AB.

DIRECTA AB P.O. Box 723, SE-194 27 Upplands Vasby, Sweden
Tel: +46 8 506 505 75, Fax: +46 8 590 306 30, info@directadental.com, www.directadental.com




6 Perspektywy

DENTAL TRIBUNE Polish Edition

» Wiele bledow wynika
z naruszenia szerokosci biologicznej”

Wywiad z dr. Eduardo Mahnem 7 Chile na temat uzupetnien petnoceramicznych

»Odbudowa zebéw przy uzyciu
ceramiki stomatologicznej wiaze
sie czesto z agresywna prepara-
cja i niska trwalo$cia” — twierdzi
dr Eduardo Mahn z Chile, ktéry
w pazdzierniku br. poprowadzil
wyklad online na Dental Tribune
Study Club.

Podczas prezentacji dr Mahn
moéwitna temat potencjatu estetycz-
nego i wskazan do nowoczesnego
leczenia z uzyciem ceramiki. Z dr.
Mahnem rozmawiamy na temat
czesto popehnianych przez dentys-
tow bledow i ich przyczyn, a takze
aspektow biologicznychorazotym,
dlaczego wykonywania uzupetnien
pelnoceramicznych powinno si¢
nauczacé jeszcze na studiach.

Pana wyklad online transmito-
wany na Zywo przez DT Study Club

AD

dotyczyt ceramiki stomatologicz-
nej. Pod jakim wzgledem te mate-
rialy ulegly ulepszeniuw ostatnich
latach?

To sprytne pytanie, poniewaz
ceramika stomatologiczna bardzo
si¢ w ostatnich latach zmienita.
Prawdopodobnie najwazniejsza
zmiang jest uzyskanie materia-
Iow o wytrzymatosci powyzej
1000 MPa, takich jak np. tlenek
cyrkonu. Umozliwito to wykony-
wanie wielopunktowych mostow.
Rownie znaczaca, a moze nawet
wazniejsza jest poprawa estetyki,
wszechstronnos¢ i prostota pracy.
Pojawila si¢ ceramika na bazie
dwukrzemianu litu, przeznaczona
do stosowania w technice CAD/
CAM i technice prasowania.
Oznacza to, ze dzi§ jesteSmy w
stanie wytwarza¢ jednolite ko-
rony lub licowki bez modelowa-

nia warstwowego. Jest to wspa-
niata wiadomos¢ dla technikow
dentystycznych, poniewaz te ma-
teriaty pozwalaja na znaczne
uproszczenie 1 przyspieszenie
procesu wytwarzania uzupeltnien.
Jest to takze korzystne dla dentys-
tow ze wzgledu na nizsze koszty i
bardziej przewidywalne efekty
kliniczne.

Mimo to, wielu lekarzy ignoruje
potencjal, jaki kryje si¢ w materia-
tach ceramicznych. Z czego to wy-
nika?

Wydaje mi sig¢, ze problem lezy
juz w edukacji. W ciagu ostatnich
5 lat miatem okazje odwiedzi¢ po-
nad 100 uczelni stomatologicz-
nych. W wigkszosci znich program
nauczanianie obejmuje uzupetien
petnoceramicznych. Dlatego mto-
dzi dentysci, rozpoczynajac prace,

Dental Tribune for iPad —
Your weekly news selection

Our editors select the best articles and videos from around the world for you

every week. Create your personal edition in your preferred language.

ipad.dental-tribune.com
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nie wiedza wiele na te-
mat pracy Z nowoczes-
nymimateriatami cera-
micznymi. Z powodu
braku wiedzy i do-
$wiadczenia czgsto wy-
konuja tradycyjne ko-
rony z porcelany napa-
lanej na metal.

Czy uzupelnienia pel-
noceramiczne da sig
wpasowaé w ideg¢ le-
czenia minimalnie in-
wazgyjnego?
Uzupelnienia pet-
noceramiczne sg fila-
rem idei leczenia
minimalnie inwazyj-
nego i maksymalnej
oszczednosci tkanek.
Musze tujednak zazna-
czy¢, ze poszczegblne
rodzaje materialow réznig si¢ mig-
dzy soba. Korony z tlenku cyrkonu
sa bardziej estetyczne niz uzupet-
nieniazporcelany napalanejname-
tal, ale sa nieprzezierne i wymagaja
wickszej preparacji, dlatego nie
mozna ich uzna¢ za minimalnie in-
wazyjne. Jest takze problem z ich
adhezyjnym cementowaniem. Na-
prawde minimalnie inwazyjne jest
leczenie z uzyciem ceramiki szkla-
nej, poniewaz mozna uzyskaé
skrajnie cienkie uzupelnienia i za-
cementowac je adhezyjnie.

Jakie czynniki, poza wyborem
materialow, determinujg powo-
dzenie uzupelnien pelnocera-
micznych?

Dr Eduardo Mahn

wania reakcji chemicznych, co po-
zwoli dobra¢ najlepszy materiat do
okres$lonych wskazan.

Podczas wyktadu, ktory prowa-
dzitem online dla DT Study Club
zaprezentowatem kilka wskazo-
wek, jak wybiera¢ odpowiedni pro-
dukt. Podstawowa zasada jest taka,
ze Swiatto nie przechodzi przez
gruba lub nieprzezierng ceramike.
Dlatego osadzajac korony, mosty,
wktady, koronowo-korzeniowe, a
takze grube wktady 1 naktady, mu-
simy uzywa¢ cementow o podwoj-
nym mechanizmie wigzania, ta-
kich jak np. Multilink N (Ivoclar
Vivadent). Cementy swiatloutwar-
dzalne s zalecane w przypadku

99 Mlodzi dentysci, rozpoczynajac prace
nie wiedzg wiele na temat pracy z nowo-
czesnymi materialami ceramicznymi...

Bardzo wazne jest, aby lekarze
praktycy zawsze pamigtali o biolo-
gicznychaspektach leczenia. Wiele
btedow wynika na przyktad z naru-
szenia szerokosci biologicznej.
Inne kwestie, ktorym czgsto nie po-
$wigca si¢ dostatecznej uwagi, to
wysitek 1 precyzja, niezb¢dne dla
rehabilitacjijamy ustnej. Powodze-
nie kliniczne leczenia z uzyciem
koron lub licowek zalezy w duzym
stopniu od precyzyjnej diagno-
styki, wtasciwego doborumetod le-
czenia, precyzyjnego opracowania
ipobrania wycisku, pracy laborato-
ryjnej i czystego cementowania.

Na rynku dostepne sq liczne ce-
menty na bazie Zywic. Co lekarz
powinien uwzglednié, dokonujgc
wyboru i stosujgc te materialy?
Na rynku dostgpnych jest wiele
nowych cementéw wytwarzanych
przez firmy o niewielkim doswiad-
czeniu w dziedzinie produkcji ma-
terialdow stomatologicznych. Dla-
tego lekarze praktycy powinni ra-
czej ufa¢ sprawdzonym produk-
tom. Wazne jest takze zrozumienie
zachodzacych podczas ich stoso-

cienkich uzupehien, na przyktad
wszelkiego rodzaju licowek.

Nowe urzqdzenia cyfrowe mogq
poprawié skutecznosé badan diag-
nostycznych oraz wyniki leczenia.
Jaki wplyw ma ta technologia na
uzupeltnienia petnoceramiczne?

Fotografia cyfrowa niesamowi-
cie poprawita komunikacj¢ z pra-
cownig protetyczng. Skanery umoz-
liwiaja przesytanie danych pomig-
dzy gabinetem i pracownig, ktore sa
oddalone od siebie. Technologia
CAD/CAM utatwia standaryzacje
protokotow terapeutycznych,
dzigki czemu efekty kliniczne sa
bardziej przewidywalne.

Czy poza webcastem planuje Pan
takze wigcej wykladow na ten te-
mat?

Pod koniec tego roku chcemy
zorganizowa¢ warsztaty prak-
tyczne w Indiach i innych krajach
w Azji Poludniowo-Wschodnie;j.
Wkrétce pojawia si¢ dodatkowe in-
formacje na ten temat.

Bardzo dziekuje za rozmowe.
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Najnowsze technologie komputerowe w leczeniu
implantoprotetycznym — konferencja firmy Amadar

W drugiej polowie listopada br.
(18-19.11) w warszawskim hotelu
Holiday Inn odbezie si¢ konferen-
cja pt.: ,,Najnowsze technologie
komputerowe w leczeniu implan-
toprotetycznym”. Firma Amadar
zaprosilaznakomitych wykladow-
c6wz Wioch: dr. Carlo Raimondoi
tech. dent. Andrea Sartor, a takze
doswiadczonego uzytkownika sys-
temu CEREC z Polski: lek. stom.
Krzysztofa Soltyka, aby przedsta-
wili oni mozliwosci zastosowania
CAD/CAM.

Celem konferencji jest przedsta-
wienie unikalnych cech wyr6zniaja-
cych system CEREC jako jedyny
CAD/CAM dedykowany do gabi-
netu stomatologicznego. Dodat-
kowo zaprezentowane zostang no-
wosci i przyktady kliniczne z wyko-
rzystaniem systemu CEREC. Pre-
zentacje poprowadza: lek. stom.
Krzysztof Soltyk, uzytkownik sys-
temu od 2010 r. oraz dr Carlo Rai-
mondo, doswiadczony praktykiwie-
loletni konsultant systemu CEREC
wraz z technikiem dentystycznym
Andrea Santorem.

Dr Raimondo zaprezentuje tez
niezwykte mozliwosci, jakie daje in-
tegracja systemu CEREC z obrazo-
waniem 3D. Przy pomocy materia-
tow filmowych przedstawi szczego-
fowo calg procedure, od wykonania
zdjecia tomograficznego 3D, po-
przez stworzenie szablonu chirur-
gicznego, do koncowego efektu
w postaci gotowej odbudowy prote-
tycznej na implancie, wykonanej
systemem CEREC4.0.

CEREC w gabinecie

System CEREC zostal stwo-
rzony do projektowania i wykony-
wania odbudoéw ceramicznych.
Umozliwia wykonanie odbudow

typu: inlay, onlay, korona, 4-punk-
towy tymczasowy mostw czasie jed-
nej wizyty. Lekarz pobiera precy-
zyjny wycisk optyczny za pomoca
kamery CEREC Bluecam, a nastgp-
nie kilkoma kliknigciami myszki
wykonuje gotowy projekt odbu-
dowy z naturalnym ksztattem zg-
bow. Obrabiarka CEREC MCXL
wycinazaprojektowane odbudowyz
najwyzszej jakosci bloczkow cera-
micznych. Praca protetycznajest go-
towa do zamocowania po mniej niz
godzinie.

Zintegrowane planowanie—
system CAD/CAM i tomograf3D
Najnowszy tomograf stomatolo-
giczny 3D firmy Sirona, laureat
Grand Prix CEDE 2011 pozwala na
zwickszenie doktadnosci diagno-
stycznej podczas codziennej prak-
tyki. Poza obrazowaniem tomogra-
ficznym, realizuje typowe funkcje
pantomografu. Idealnie sprawdza si¢
przy planowaniu leczenia implan-
toprotetycznego, w chirurgii szcze-
kowo-twarzowej, ortodoncji, endo-
doncji, a takze stomatologii zacho-
wawczej.

Planowanie zabiegu wszczepie-
nia implantow wymaga jednoczes-
nie podejscia protetycznego i chirur-
gicznego. Dzieki potaczeniu techno-
logii CAD/CAM z obrazowaniem
3D projekt korony i zdjgcie rtg two-
rza jeden obraz. Zapewnia to wysoki
poziom bezpieczenstwa, uproszcze-
nie procedury i ograniczenie liczby

wizyt.

Wykladowcy

Lek. stom. Krzysztof Soltyk to
absolwent Akademii Medycznej w
Lublinie. Zajmuje si¢ przede wszyst-
kim implantologig i protetyka. Wia-
sciciel Kliniki Estetycznej Ortodon-
cji i Implantologii SOLDENT w

Modele 3D w stomatologii

Do niedawna drukowanie mo-
deli trojwymiarowych bylo nie-
malze kosmiczna technologia,
dzi$to juzrzeczywisto$¢. W dniu
28. pazdziernika br. w siedzibie
firmy Natrodent z Lodzi odbyla
si¢ pierwsza w Polsce prezenta-
cja wydruku modeli dla stoma-
tologii w technologii 3D na dru-
karce Pro JET MP 3000 firmy
3D Systems.

Innowacyjny system druko-
wania trojwymiarowych modeli
jest przeznaczony do stosowania
przede wszystkim w laboratoriach
techniki dentystycznej. Drukarka
Pro JET MP 3000 firmy 3D Sys-
tems ma wbudowany modut pracy
bezobstugowej, co zdecydowanie
przyspiesza prace i redukuje
koszty. System moze wygenero-

wac¢ model dowolnej wielkosci,
daje rowniez mozliwos¢ wyboru
trybu drukowania miedzy glad-
kim i matowym. W tym samym
czasie moze odbywac si¢ druko-
wanie kilku modeli.

Podstawowe cechy drukarki
Pro JET MP 3000 firmy 3D Sys-
tems:
—dziatazkazdymkompatybilnym

skanerem  wewnatrzustnym
(system otwarty);

—doktadnie i precyzyjnie odwzo-
rowuje warunki w jamie ustnej
na modelach;

—idealna do przygotowania mo-
deli pod: korony, mosty, prace
ortodontyczne, a takze do szab-
lonéw implantologicznychimo-
deli szczgk.

Wigcej informacji na temat tej
innowacyjnej technologii i po-
kazu mozna uzyskaé, kontaktujac
si¢ z firma Natrodent:
www.natrodent.pl

W kolejnym numerze Dental
Tribune opublikujemy obszerng
relacj¢ z tego wydarzenia.

Warszawie. Cztonek towarzystw im-
plantologicznych: EAO, OSIS, ITI.
Uzytkownik systemu CEREC od
2010r.

Dr Carlo Raimondo to lekarz
medycyny, posiada specjalizacje ze
stomatologii ogolnej, protetykioraz
chirurgii plastycznej. Publikuje i
prowadzi wyktady na calym $wie-
cie, specjalizujac si¢ w tematyce
implantologii ~ wykorzystujacej
technologic CAD/CAM. Jest
cztonkiem zatozycielem stowarzy-
szenia Gymnasium Interdiscipli-
nare CAD-CAM (GICC). Jest tez
kierownikiem medycznym Centro
Odontostomatologico w szpitalu
Sacro Cuore Don Calabria w Wero-
nie oraz prowadzi prywatng prak-
tyke stomatologiczng w klinice Ve-
salio w Padwie. Od 2008 r. wspot-
pracuje z firmg Sirona, testujac sys-
tem CEREC.

Andrea Sartor, technik denty-
styczny, kierownik dziatu protetyki

SOLDENT |

@

Lek. stom. Krzysztof Sottyk - Dr Carlo Raimondo - Andrea Sartor

w centrum dentystycznym SA.BE
w Seveso (Mediolan) jest uzytkow-
nikiem systemu CEREC od 2003 .
Do chwili obecnej wykonat ponad
15 000 odbudow pelnoceramicz-
nych systemem CAD/CAM.
Wspotpracuje z firmg Sirona jako
tester systemu CEREC, integracji
CEREC i Galilieos oraz CEREC
Inlab.

Uczestnicy konferencji otrzy-
maja 8 pkt. edukacyjnych. Termin

sktadania zgtoszen uptywa 14. listo-
pada.

Wiecej informacji mozna uzys-
kac, kontaktujac si¢ z firmg Amadar.

Beata Sytkowska

Tel.: 22 82643 81

Tel. kom.: 662 576 375
E-mail: cerec@amadar.pl
www.amadar.pl
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Scientific Meeting:
Friday, November 25 -
Wednesday, November 30
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The Largest Dental Meeting/Exhibition/Congress in the United States
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Exhibits:
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Kodak Carestream Dental Innovation Tour 2011

Mobilne laboratorium Wroclawskich Dni Implantologicz-
nych, czerwiec 2011.

Dental Truck.

|UuOAIfIOY lor

gram edukacji diag-
nostycznej dla leka-
rzy dentystow, w kté-
rym czynnie uczest-
niczy firma Opti-
dent. W 12. listopada
br. podczas Kon-
gresu ,Implanty:
Idea-Sztuka-Prak-
tyka” w Jachrance
kolo Warszawy za-
goscijuzporazdrugi
w Polsce, mobilne la-
boratorium radiologiczne Kodak
Carestream Dental Truck.

Kodak Carestream Dental Innova-
tion Tour 2011 to europejski pro-

AD

Mobilne laboratorium radiologiczne Kodak Carestream

Wroctawskie Dni Implantologii, czerwiec 2011: w mobil-

nym laboratorium prowadzone byly prezentacje najnow-
szych tomografow.

Po sukcesie pierwszej edycji
Kodak Carestream Dental Innova-
tion Tour 2011 podczas Wroctaw-
skich Dni Implantologii w czerwcu
br. we Wroclawiu, firma Optident
postanowita powtorzy¢ spotkanie
z nowoczesng radiologig. Tym ra-
zem mobilne laboratorium Kodak
Carestream Dental Truck dojedzie
do Jachranki.

W mobilnym laboratorium ra-
diologicznym beda odbywaty sie¢
prezentacje i wyktady prowadzone
przez doswiadczonych inzynierow

25-20

listopada

2011

Wroctaw

W programie:

X Jubileuszowa Miedzynarodowa Konferencja
Naukowo-Szkoleniowa Oddziatu Dolnoslgskiego PTS pt.:
,Estetyka w stomatologii” (25.11.2011)

Kurs Medyczny doskonalgcy

dla Higienistek i Asystentek Dentystycznych pt.:

,Praca zespotu stomatologicznego w praktyce ortodontycznej

— ergonomia, komunikacja oraz organizacja pracy” (26.11.2011)

Szkolenia i prezentacje firm (25-26.11.2011)

Tarsl www.targi.krakow.pl

w Krakowie

oeniomeaq 7=

10. Dolnoslaskie Targi Stomatologiczne we Wroctawiu

www.targidentamed.pl

rek mendac]a

argowego

targl

Targi w Krakowie Sp. z 0.0., 31-586 Krakow, ul. Centralna 41a, kursy@targi.krakow.pl, tel. 12 651 90 48, fax 12 644 61 41

i lekarzy z laboratoriow Kodak
Dental Systems. Na specjalnie

przygotowanej mobilnej platfor-
mie odbeda si¢ pokazy mozliwos$ci
najnowszych tomograféow wigzki
stozkowej oraz innych systemow
obrazowania.

Organizatorzy zapraszajg leka-
rzy dentystow wszystkich specjal-
nos$ci na prezentacje nowych tren-
dow w rentgenodiagnostyce sto-
matologiczne;.

Wiecej informacji mozna uzys-
kac na stronie:
www.optident.pl

Spotkanie milosnikow
endodoncji: Pulp Fiction
— Global Endo - EFAM

Na poczatku grudnia br. (8-9.12)
w Krakowie odbedzie si¢ kolejne
spotkanie milo$nikow endodon-
cji—Pulp Fiction 2011. Organiza-
torzy zapowiadaja, ze tegoroczna
edycja znanej konferencji bedzie
wyjatkowa.

W tym roku Migdzynarodowy
Kongres Pulp Fiction polaczy dwa
wydarzenia: Sympozjum Penn
Global Endo, organizowane przez
Uniwersytet w Pennsylvanii, i
Sympozjum European Federation
Associations Microdentistry
(EFAM) organizowanerazem, przy
wspotpracy z Polskim Towarzys-
twem Endodontycznym (PTE).

Kongres odbedzie si¢ w hotelu
The Best Western Premier w Kra-

pID EIeTION

GLOBAL ENDO - EFAM

kowie w dniach 8-11 grudnia br..
Bogaty program naukowy z pew-
noscig zadowoli uczestnikow kon-
ferencji, a przygotowane imprezy
towarzyszace uatrakcyjnia pobyt w
Krakowie.

Wigcej informacji mozna uzys-
ka¢ kontaktujac si¢ z biurem orga-
nizatorow.

Kontakt:

E-mail: renata@profident.pl
Tel.: 41342 81 68
www.profident.pl/
pulpfiction.html

VIP Poldent

W dniu 8. pazdziernika br. w Cen-
trum Artystycznym Fabryka
Trzciny w Warszawie firma Pol-
dentzorganizowala coroczne spot-
kanie dla swoich najwazniejszych
klientéw, wykladowcow oraz oséb,
z ktérymi wspolpracuja.

Spotkanie VIP Poldent odbyto sigw Centrum
Artystycznym Fabryka Trzciny w Warszawie.

Spotkanie VIP Poldent. Na zdjeciu:
Maltgorzata Niedzwiedzka.

W programie znalazly si¢ 2 bar-
dzo ciekawe wyktady, jeden z dzie-
dziny stomatologii: ,,Odbudowa ze¢-
bow wykonana z materiatow ztozo-
nych wzmocnionych wloknem
szklanym — estetyka i funkcjonal-
nos¢ w jednym” wygloszony przez
dr Carmen Anding ze Szwajcarii,
a drugi z dziedziny biznesu: ,,Uni-
kalny gabinet stomatologiczny” au-
torstwa trenerek biznesu Anny Cze-
lej i Malgorzaty Kaczynskie;.

Uczestnicy spotkania mogli za-
poznac si¢ z innowacyjnymi mozli-
wosciami pracy z wioknami szkla-
nymi, jak rowniez z zagadnieniami
biznesowymi zwigzanymi ze strate-
gia rozwoju gabinetu. Mogli takze
znalez¢ odpowiedzi na temat kie-
runku, w jakim chcg podazacé, jak sa
postrzegani dzi§, a jak chcieliby,
zeby ich postrzegano, jaka pozycje
na rynku chcg zajmowac. Prezento-
wany wyktad przedstawit rolg uni-
kalno$ci gabinetu oraz sylwetke
idealnego pacjenta.

Goscie imprezy VIP wzieli
udziat w degustacji win oraz w wy-
stawie zdjec, z ktorej dochod zostat
przeznaczony dla Fundacjiz Usmie-
chem przez Zycie. Gtéwnym, celem
Fundacji jest uswiadamianie zna-
czenia badan profilaktycznych,
ktore moga uchronic przed groznym
nowotworem jamy ustne;j.
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Wywiad z dr. Julianem Webberem z Wielkiej Brytanii

Nowy system narzedzi endodon-
tycznych NiTi WaveOne firmy
DENTSPLY Maillefer to system
jednorazowych pilnikéw stoso-
wanych do calkowitego opraco-
wania kanalu — od poczatku do
konca przy uzyciu jednego na-
rzedzia. W tworzeniu tych pilni-
koéw, probach klinicznych i bada-
niach naukowych nad systemem
WaveOne brali udzial: dr Julian
Webber, dr Pierre Machtou, dr
Wilhelm Pertot, dr Sergio Kut-
tler, dr Clifford Ruddle i dr John
West. Na temat zalet tego sys-
temu oraz reakcji, jakie wzbu-
dzal wsrod go$ci odwiedzajacych
IDS 2011 rozmawiamy z dr. Web-
berem z Harley Street Centre for
Endodontics (Londyn, Wielka
Brytania).

Prosze przedstawi¢ Czytelnikom

zalety systemu WaveOne
WaveOne powinien by¢ przy-

datny wielu dentystom praktykuja-

cheta do jej uzywania. Mowimy
o uzyskaniu przy uzyciu jednego
narzedzia doskonale uksztattowa-
nego kanatu korzeniowego, a
doskonale uksztattowany kanat
mozna prawidlowo wyptukaé
ioczyscié, anastepnie wypetnic.

Jak dziala ten system?

W wigkszosci przypadkow do
catkowitego opracowania kanatu
na dlugos¢ robocza wystarczy uzy¢
jednego pilnika r¢cznego, a nastep-
nie jednego pilnika WaveOne.
Specjalnie zaprojektowane pilniki
NiTi dziataja podobnie jak w meto-
dzie ,,zrébwnowazonych sil”, tyle
ze w przeciwnym kierunku. Odpo-
wiednio zaprogramowany mikro-
silnik wykonuje ruchy posuwisto-
zwrotne (do przodu i do tylu). W
produkcji pilnikow wykorzystuje
si¢ technologie M-Wire, co niemal
4-krotnie zwigksza ich wytrzyma-
10$¢ 1 odporno$¢ na zmeczenie cy-
kliczne materiatu w poréwnaniu do

Deseiy

cym ogolnie, ktorzy chcieliby
odejs¢ od recznego opracowywa-
nia kanatow i zastosowac prosta
technike preparacji mechanicznej,
ale dotychczas bali si¢ to zrobic.
Jest to doskonate rozwigzanie dla
lekarzy, ktorych nie przekonywaty
maszynowe rotacyjne pilniki NiTi,
poniewaz bali si¢ ich zlamania,
a jednoczesnie zniechgcata ich
liczba narzgdzi 1 ich cena. Praca z
systemem WaveOne jest prosta. W
wielu przypadkach do catkowitego
opracowania kanatu na peilng dhu-
gos$¢ robocza wystarczy uzycie
tylkojednego pilnika. Dzigki stoso-
waniu jednego narzg¢dzia, metoda
ta jest stosunkowo korzystna ce-
nowo w porownaniu do systemow,
gdzie nalezy uzy¢ calej sekwencji
pilnikow. To powinno by¢ spora za-

pilnikow maszynowych NiTi in-
nych marek. Wielu dentystow nie-
ufnie podchodzi do preparacji ka-
natéw przy uzyciu maszynowych
narzedzi NiTi, pomimo ich zna-
nych zalet, takich jak m.in. ela-
stycznos$¢, mniejsze ryzyko prze-
pchnigcia resztek i lepszy uzyski-
wany ksztaltkanatu korzeniowego.
Dla tych o0s6b zastosowanie poje-
dynczego pilnika o ruchu posu-
wisto-zwrotnym bedzie bardzo at-
rakcyjne, zarowno pod wzgledem
oszczednoscei czasu, jak i redukceji
kosztow.

Praktykujacy ogélnie lekarz
dentysta moze ulec wrazeniu, ze
dzi¢ki systemowi WaveOne le-
czenie kanalowe staje sie proste.
Czy popularyzacja tego pogladu
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verba redux

Endodontyczny powrdt —Nullius in
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Perspektywy

Powodzenie odbudowy zg¢ba po lecze-
niu endodontycznym

» Strona

moze stanowi¢ dla endodontéw
powod do niepokoju?

Spotkatem si¢ z argumentem,
méwigcym o upraszczaniu lecze-
nia kanalowego. Wielu moich ko-
legdw boryka si¢ ze ztozonymi za-

> strona 2

" 4

Fot.: Johannes Escimann

ELEKTROCHIRURGIA
W ZASIEGU REKI
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elektrochirurgiczne urzadzeﬁf’é
do ciecia i koagulacji dzigset
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