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Opcje terapeutyczne
11yzyko...

Z przyjemnoscig oddajemy Wam nowy numer implants, ktérego wydanie zbiega sie
z wieloma zblizajgcymi sie wydarzeniami branzowymi, m.in.: Swiatecznym Wieczorem
Implantologicznym, Curriculum PSI, konferencja Quintessence i wieloma innymi
stomatologicznymi wydarzeniami edukacyjnymi. Cieszy nas ta mnogos$¢ spotkan
naukowych naszego $rodowiska, bo jednoznacznie swiadczy o dokonujgcym sie
ogromnym postepie.

Aktualne wydanie implants takze dostarcza solidnej dawki wiedzy. Sposréd
publikowanych artykutéw polecam prace dotyczgcg mozliwosci alternatywnego
kotwiczenia koron na implantach, ktére jest efektywne i wydaje sie dopetnieniem albo
jedna z opcji wyboru dla implantoprotetykdw, majgcych doswiadczenie z elementami
cementowanymi i przykrecanymi. Obie te metody, jak wiemy, majg swoje wady i zalety,
a od lat tak samo wielu zwolennikdw, jak i przeciwnikdw. Wydaje sie zatem, ze metoda
stabilizacji, zwana technicznie teleskopowg, w aspekcie implantoprotetyki, warta jest
zademonstrowania krok po kroku, co czyni dr Marcin Bogurski na tamach niniejszego
wydania.

Artykut dr. Kornela Krasnego zawiera bardzo wazne aspekty zwigzane z mozliwymi
powiktaniami wynikajgcymi ze zjawiska zwanego trybologig, a wiec zuzycia elementow
technologicznych implantéw, koron, srub — elementéw metalowych i niemetalowych.

Dr kukasz Zadrozny prezentuje z kolei mozliwosci pozycjonowania pojedynczych
implantdw, bez koniecznosci wykonywania indywidualnych szablondw chirurgicznych,
a praca autorow wtoskich wskazuje mozliwosci wyboru leczenia implantoprotetycznego
w oparciu o odbudowe statg i ruchomag, co wielu przypadkach jest podyktowane wiekiem
pacjenta, zdolnosciami higienizacji, ale takze mozliwosciami wynikajgcymi ze stanu tkanki
kostnej. We wszystkich przypadkach ostateczna decyzja co do wyboru drogi leczenia
nalezy do pacjenta jako ostatecznego odbiorcy i uzytkownika korncowego efektu. Lekarz
zawsze ma obowigzek przedstawi¢ dostepne rozwigzania i opcje terapeutyczne, a takze
istniejgce ryzyko.
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Trybologiczne powiktania
w 1mplantologii — wystepowanie
1 zapobieganie

Mechanical (tribological) complications in implant
dentistry — occurance and prevention

Kornel Krasny, Andrzej Wojtowicz, Jarostaw Zmudzki, Marta Krasny, Witold Tomkiewicz

Streszczenie: Implantologia jest obecnie najdynamiczniej rozwijajaca si¢ dziedzing stomatologii. Pozwala na
odbudowe braku zebowego wszczepem dentystycznym, kidry cechuje sie najwyzszg wydolnoScig Zucia, jest
najskuteczniejszg, najbardziej fizjologiczng i najtrwalszg atrapg wtasnego zeba. Jednak nieprawidtowy dobor
materiatow, nieprofesjonalne przeprowadzenie zabiegu czy brak dbatosci o odbudowe implntoprotetyczng
znacznie skraca skuteczne funkcjonowanie wszczepu lub pogarsza jego estetyke. Autorzy artykutu podsumowujg
swoje 17-letnie doswiadczenie kliniczne w stosowaniu wszczepdw dentystycznych oraz w opiece nad pacjentem
implantologicznym, zwracajgc uwage na nieporuszane wczesniej, a niezwykle istotne zagadnienie, mechanicznych
problemdéw w implantologii — trybologie.

Summary: Implantology is most dynamically evolving specialty in dentistry. Dental implants allow for predictable
and most physiological reconstruction of missing teeth. Traditionally named by Branemark team term of ‘screw
in a screw in a screw’ solution uses metal (titanium) components connected in working surfaces which undergo
normal mechanical wear and fatigue — which is dealt by science of tribology. The article presents mechanical
complications that authors experienced during 17 years of practicing implant dentistry. The topic of tribology has
not been frequently discussed which makes this article higly advisable to read for dental professionals.

Stowa kluczowe: trybologia, ztamanie $ruby, ztamanie implantu, odkrecenie nadbudowy, powiktania mechaniczne.
Key words: trybology, retaaining screw fracture, implant fracture, losening of the crowns, mechanical

complications.

W Swietle wspotczesne] wiedzy stomatologicznej
leczenie implantologiczne jest najskuteczniejsza, naj-
trwalszg i najbardziej przewidywalng metodg odbudowy
braku zebowego. Jednak, tak jak w kazdej procedurze
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medycznej, tak i w tej, moze dochodzi¢ do powikfan.
Pismiennictwo medyczne oraz wystgpienia naukowe
szczegotowo opisujg komplikacje kliniczne (dolegliwosci
bdlowe, stany zapalne itp.). Wszyscy klinicysci zwracajg
baczng uwage na powikfania estetyczne, jednak o trze-
ciej grupie powikfarh — mechanicznych, doniesienia na-
ukowe wiasciwie nie wspominaja.

Kazdy lekarz implantolog w swojej karierze zawodo-
wej moze spotkac sie z powiktaniami pochodzenia me-
chanicznego (trybologicznego) i dlatego korzystne moze
by¢ zapoznanie sie z wystepowaniem, rodzajem i po-
chodzeniem tego typu powiktan, co umozliwi zapobie-
ganie im lub ograniczanie ich skutkdw. Celem niniejszej
publikaciji jest przyblizenie tych zagadnien.

Implant wraz z nadbudowag protetyczng tworzy jed-
nostke mechaniczng, na ktdérg w jamie ustnej dziatajg
biomechaniczne sity okluzyjne oraz zucia, powodujgc
rozcigganie, zgniatanie, S$ciskanie, zrywanie, scinanie,

Implantologia

zaciskanie, nacisk itp. Moga one by¢ potegowane po-
przez parafunkcje czy bruksizm. Dodatkowo, wilgotne
srodowisko jamy ustnej, bogate w enzymy moze powo-
dowac korozje odstonietych elementéw metalowych.

Wszystkie te czynniki powodujg drgania, mikroruchy,
przecigzenia, obcigzenia statyczne i zmeczeniowe, ktdre
moga doprowadzi¢ do odcementowania odbudowy pro-
tetycznej, pekania czy odkruszania porcelany, odkrecenia
odbudowy protetycznej, korozji heksu nadbudowy oraz
implantu, ztamania $ruby stabilizujgcej nadbudowe, zta-
mania implantéw, wylamania implantéw z kosci, utrate
potaczenia biologicznego kosci z implantem i zanik kosci.

Odsetek powodzenia implantow to ok. 98%, a po
10 latach ok. 90-95%." Problemy mechaniczne (try-
bologiczne) pojawiaja sie najczesciej po 3-5 latach.
Najczestszym powiktaniem jest odkrecanie nadbudo-
wy protetycznej, opisywane w literaturze?® jako obser-
wowane w 2-45% wszczepdw (niektore nadbudowy
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odkrecajg sie wielokrotnie). Nasze doswiadczenie po-
kazuje, iz rzadziej dochodzi do odkrecenia nadbuddw
tagczonych — mostéw, ale co 4. korona pojedyncza ule-
ga poluzowaniu. Kolejnym powikfaniem trybologicznym
jest ztamanie sruby stabilizujgcej nadbudowe implantu,
co w literaturze® jest obserwowane w 2% wykonanych
odbuddw.

Autorzy niniejszej pracy prezentujg wtasne przy-
padki powikfan implntoprotetycznych (zerwania sruby,
zrgbania gwintu, zerwania gwintu, odkrecenia nad-
budowy, zniszczenia heksu implantu, ztamania heksu
implantu, zniszczenia patrycy oraz locatora, ztamania
implantu) wraz z prawdopodobnymi przyczynami ich
zaistnienia.

Opisane doswiadczenia pochodzg z osrodkdw, be-
dacych uzupetnieniem catosci doswiadczen. Z Zaktadu
Chirurgii Stomatologicznej WUM, w ktérej przeprowa-
dzano badania pacjenta, interpretowano diagnostyke
radiologiczng oraz zbierano wywiad przedmiotowy, co
dato peten obraz kliniczny oraz usystematyzowato czas
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i rodzaj wystgpienia objawdw odczuwanych przez pa-
cjienta.

Uszkodzone komponenty byty wysytane do Instytutu
Materiatdw Inzynierskich i Biomedycznych Politechniki
Slaskiej, gdzie wykonywano ogledziny uszkodzonych
elementdéw oraz analizowano obraz powiekszony przy
pomocy elektronowego mikroskopu skaningowego. Ba-
dania te pozwolity na okreslenie rodzaju i miejsca uszko-
dzenia elementéw. Wspdine zebrane informacje mogty
sta¢ sie ,detektywem implantologicznym”, umozliwiajac
wysoce precyzyjne okreslenie powodu uszkodzenia im-
plantu.

Autorzy w swojej pracy klinicznej zaobserwowali 3
szczegolnie istotne czynniki wptywajgce na minimaliza-
cje ryzyka powikfan trybologicznych:

- catkowite pograzenie implantu w kosci oraz pro-

porcja diugosci implantu do wysokosci korony,

- pozycjonowanie implantu,

- koniecznos¢ pasywnego postepowania na kazdym

etapie implantoprotetyki.



Konstrukcja implantoprotetyczna jest tak przygoto-
wana, aby caly implant byt pogrgzony w kosci. Powolne
obnazenie powoduje pogorszenie efektu estetycznego,
utrudnia pacjentowi higienizacje, ale co najwazniejsze,
powoduje przeniesienie miejsca dziatania sit rozciggaja-
cych w odcinek o mniejszej wytrzymatosci (Ryc. 1).

Jednym z istotnigjszych powoddéw utraty poziomu
tkanki kostnej jest wczesniej wykonana augmentacja
kosci. Organizujacy sie przeszczep moze zostaé potrak-
towany przez organizm jako ciato obce i by¢ czesciowo
lub catkowicie wydzielony albo zresorbowany (Ryc. 2a
i b). Poniewaz w obu przypadkach ogromne znaczenie
ma czas postepujgcej organizacji przeszczepu, lekarz
przeprowadzajgcy zabieg o znacznym zakresie (kiedy
duza czes¢ lub catos¢ implantu jest osadzona w au-
gmentacie) powinien dotozy¢ wszelkich staran, aby pro-
ces ten przyspieszyc¢ i intensyfikowac.

implantologia ‘

Dlatego tez korzystnie jest stosowac wspomaganie
za pomoca bton PRF (Ryc. 3). Jest to odwirowana krew
wiasna pacjenta zawierajgca 5-10 razy wiecej czynni-
kéw wzrostu oraz cytokin czynnikdw wzrostu i cytokin:
PDGF (aa, BB i aB), TGF-B1, TGF-B2, EGF, VEGF niz
krew obwodowa. Powstatymi membranami PRF na-
lezy dokfadnie obtozyé miejsce operowane (Ryc. 4).
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