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Hepinize
Yeni Sayimizdan
Merhaba,

Keske her sayida yaptigim gibi, alisiimis bir editor yazisi yazabilseydim. Ancak son 4 ay
icinde yasadigimiz ‘pandemi sureci’ en azindan bu yazimin giris bolimini degistirmek
zorunda birakt.

Corona viriis pandemisi son yuzyilda gorulen ilk pandemi olmakla kalmadi. Tum diinyaya
psikolojik, biyolojik ve ekonomik olarak diz ¢okturdi. Meslek grubu olarak bizler de bu
durumdan en cok etkilenenlerden olduk.

Baslangicta el yordami ile kendi capimizda aldigimiz 6nlemler, daha sonra ilgili kurumlarin
yol gdstermesi ile daha dogru ve gergekei dnlemlere donistii. Ancak unutmamaliyiz ki,
Covit 19 tiim diinyanin yeni tanimaya basladidi ve tabiri yerindeyse oldukga sinsi bir vir(s.
Yiksek oranda bulasici olmasi, bulastii herkeste farkli bir seyir gézlenmesi, bilinmeyen
uzun donem etkileri nedeniyle hepimizin Ust seviyede tetikte olmamizin gerektigi apacik
ortada. isin ekonomik boyutunu da hesaplayacak olursak daha uzun bir siire éniimiizde
zor bir donem oldugu apagcik ortada. O yiizden sadece hastalarimizin degil kendi saghgi-
mizi da korumak icin ihmal etmeden tiim 6nlemleri alarak ¢alismanizi rica ediyorum.

Gelelim dergimizin bu sayidaki icerigine. Her zaman oldugu gibi yerli ve yabanci bilimsel
makalelerimizin yani sira, sektdrden haberler, roportajlar, riin & kitap tanitimlari ile pande-
mi sonrasi degisiklikleri icerecek sekilde ajandamiz bu sayimizin da konularini olusturuyor.

Diger sayilarimiza gosterdiginiz évgiyd, alisiimamis sartlarda hazirladigimiz bu sayimizda
da hak etmeyi umarak yazimi tamamlamak istiyorum.

Diinyada ve ulkemizde, pandemi surecinde meslek risk grubu nedeni ile hayatini kaybe-
den meslektaslarimizin aileleri ile birlikte tim acili insanlara bassagligi dileyerek dergimizi
begenilerinize sunuyorum.

Prof. Dr. Mustafa Kemal Unsal
Editor
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YAZARLARA NOTLAR

implants dergisi, kendi alaninda, 6ncelikle bilimsel arastirmalara agiktir. Dergide, Yayin Kurulu'nun denetiminden gecen yazilar yayinlanir. Génderilen yazilar, daha 6nce
hicbir yerde yayinlanmamis olmalidir. Yazilar, incelendikten sonra sonuglar yazarlara bildirilir ve uygun gértlenler yayinlanir. Yazilardan dogacak her turlt bilimsel ve yasal
mesuliyet yazarlarina aittir. Dishekimliginde implants Yayin Kurulu, yazilarda degisiklik yapmaya mezundur. Yayinlanmayan yazilar, iade edilir. Yayinlanmak tzere siraya ko-
nulan yazilarin sahiplerine (istedikleri takdirde) “Kabul Yazisi” gonderilir. Gonderilen yazinin bir niishasi da e-posta adresimize ulastirimalidir. Bdylece dizgi ve baski sirasinda
meydana gelebilecek yazim hatalari dnlenmis olacaktir. Fotograflar, dijital ortamda ve 300 dpi ¢dziindrliikte olmali; TIFF veya JPEG formatinda kayit edilmelidir.

implants Telif Hakki Kurallari

Dental Tribune International GmbH firmasindan bu sayida basilan veya terciime edilen ve yeniden basilan materyalin telif hakki Dental Tribune International GmbH
tarafindan telif hakk! ile korunmaktadir. Bu tiir materyaller Dental Tribune International GmbHnin izniyle yayinlanmalidir. implants, Dental Tribune International GmbH'nin
bir ticari markasidir.
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Dental Tribune International GmbHnin 6nceden yazili izni olmadan, tamamen veya kismen, herhangi bir dilde codaltiimasi kesinlikle yasaktir.
Dental Tribune International GmbH, klinik bilgileri ve treticilerin trlin haberlerini dogru bir sekilde bildirmek igin her turlti cabay gostermektedir, ancak triin taleple-
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‘ vaka raporu Bilgisayar destekli implant

Tiimor hastalarinda
bilgisayar destekli
implant tedavisi

Yazarlar_loannis Papadimitriou, Dr. Petros Aimagout, Dr. Erich Theo Merholz ve Dr. Stefan Helka, Almanya ve Yunanistan
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implantoloji, rutin olmasa da oral rehabilitasyo-
nun temel bir bileseni haline gelmis ve dental
disiplinin restitutio ad integrum (dogal haline
geri donusturme) gerceklestirme girisimindeki
en guvenilir prosedir halini almistir. Modern dis
hekimliginde, implant destekli restorasyonlar
olagan ve en iyi bakim secenegi olarak kabul
edilmektedir. Bununla birlikte, 6zellikle agiz bos-
lugunun maligniteleri bulunan hastalarda, kap-
samli cerrahi prosedrler ve sonrasinda uygula-
nan ek radyoterapi nedeniyle agiz boslugunun
anatomisinde temel degisiklikler meydana gel-
mektedir. Radyoterapi sonrasi cenede, kserosto-
mi ve 1sin almig kemigin nekroz riski nedeniyle
tamamen mukoza destekli bir protez tavsiye
edilmez. Mukoza Uzerindeki yuku 6nlemenin
tek pratik yolu, dental implantlarin yerlestirilme-
si ve daha sonra implant destekli sabit protezin
kullaniimasidir (1, 2).

Geleneksel olarak implant pozisyonunu, boyu-
tunu, sayisini, yénun ve yerlesimini belirlemek
isi; ameliyat oncesi tanisal gorintiilemeye bag-
lidir ve bu da yakin ge¢mise kadar 2 boyutlu
radyografiler ve kilavuz sablonlarla sinirli idi. Ug
boyutlu gortintileme ve navigasyon yardimci-
lari, 6zellikle asiri alveoler kret atrofisi olan has-
talar veya agiz boslugunun maligniteleri olan
hastalar gibi, yuksek riskli vakalarda, tedaviyi
uygulayan hekime gelismis kesinlik ve ek sece-
nekler sunar. 3D goriintileme ile implant pro-
tez dis hekimligi ileriye dogru blyik bir adim
atmistir. Dis hekimi, neredeyse tim cerrahi
prosedirt 3 boyutlu planlama programlari ile
birlikte planlayabilir (5-7). Bu durum, esas olarak
CTV (bilgisayar tomografi gorsellestirme) yazili-
mi gibi belirli implant planlama programlarinin
strekli iyilestirilmesi ve gelistirilmesi ile mim-
kun olmustur.

Efektif Doz Panoramik Grafi Yillik alinan dogal
(USV) Dozu radyasyon %’si
gtra:ftial Panoramik -6 1 0.2
GALILEOS 29 5 1.0
ILUMA 331 52 11.0
[-CAT 68 11 2.3
Planmeca ProMax 210 33 7.0
NewTom 39 6 1.3
Bilgisayarll Tomografi 2,100 323 70.0

Tablo 1: Gesitli sistemlerin ve yontemlerin radyasyon dereceleri.



Bilgisayar destekli implant vaka raporu

Yonlendirilmis (rehberli) implantoloji ile alveoler
kretten ge¢cmek, komsu anatomik yapilari tespit
etmek ve mevcut kemigi her seviyede deger-
lendirmek mumkunddr. Bilgisayarda elde edilen

. ) Resim 1:
mevcut verilere dayanarak, implantlarin uzunlu- U referans bilyasina sahip
gu, egimi, capi ve ideal pozisyonu belirlenebilir radyografik sablon.
(1-4). Rehberli implantoloji icin 6n kosul, uygun Resim 2:

gorintuleme tekniklerinin, dzellikle de konik
isinli bilgisayarl tomografi (CBCT; Tablo 1) gibi 3
boyutlu radyografik yontemlerin kullaniimasidir
(6-8). Bu modern 3 boyutlu tani, protez unsur-
larini da dikkate alarak implant operasyonunun
ayrintili cerrahi planlanmasini saglar. Rehberli
implantoloji cesitli avantajlar sunar (7-9):

iliak kemik ile graftlemeden sonra
dental panoramik grafi.

- Osteotomi frezlerini rehber plagin givenli,
tekrarlanabilir bir sekilde konumlandiriima-
si yoluyla yonlendirir, cerrahi sanal tedavi
planina gére implanti yerlestirmek icin tam
konuma ve aglimaya yonlendirir.

- Daha az kanama olan, daha az 6dem mey-
dana gelen ve daha kisa iyilesme siresi
gerektiren ve postoperatif agryl azaltan,
kemigin periost tabakasinin gereksiz kaldiril-
masindan kaginarak flepsiz, minimal invaziv
cerrahiye izin verir. Resim 2

Resim 6

Resim 3: Planlanan implantasyonun 46 no bdlgesindeki sagital kesit. Resim 4: Dijital olarak belirlenmis 3-D implant konumlarina sahip sanal dental panoramik grafi. Resim 5: CBCT
planlamasindan sonra alt gene igin implant frezleme rehberi. Resim 6: Gene kemiginin ameliyat éncesi goriintiisi.
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