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Az okosfogkefe sz6l, ha
kimaradt egy rész

a tisztitasbol

A Kolibree nevi talalmdny érzé-
kel6k segitségével tudja megal-
lapitani a sajat fizikai helyzetét,
illetve a nyomads erdsségét. A hu-
szonkétezer forintnak megfele-
16 0Osszegért kindlt termék egy
mobilalkalmazasnak kiildi az ada-
tokat minden hasznalat utdn, és
alkalmas arra, hogy beszamoljon
a fogorvosnak a fogmosdasaink ap-
rolékossagarol. A program kiemeli
a mosasbol kimaradt teriileteket,
és lehet6vé teszi a szokdsaink
megosztdsat ismerdseinkkel.
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Az okosfogkefe elérelathatélag
idén keriil a boltok polcaira, s vég-
re nem a fogorvosi székben dertl
ki, hogy kimaradt-e egy tertlet a
tisztogatdsi procedurabdl. A gyar-
tok szerint a Kolibree képes meg-
mondani, hogy elég sokaig és elég
alaposan mostak-e vele fogat — be-
leértve a nehezen elérhetd fog- és
inyrészeket is.
Az eszkoz okostelefonnal kommu-
nikal: egy applikaci6 rogziti a fog-
mosasi idét és hatékonysagot — is-
mertette a gyarté cég munkatdrsa,
Amy Forrester a brit Daily Maillel.
,Mintha fogorvos koltézne a tele-
fonba” — magyarazta Amy. A Ko-
libreet a Las Vegas-i muszaki expon
mutattdk be, ahol taldlkoznak a
vilag kilonboz6 pontjain tevékeny-
ked¢ vallalatok, hogy buiszkélkedje-
nek termeékeikkel.
Az okosfogkefe kis fehér toltédl-
lomason ,fészkel”, tehat sosem
merl le, és Bluetoothon keresz-
tul kildi az adatokat. Az Android
és iOS platformra is elérhetd
applikacioval a fogorvosnak is
meg lehet mutatni, hogy megfe-
lelé-e a fogdpoldsi rutin, tovabba
az ismer@sokkel is megoszthato-
ak az informdciok. A rendszer-
ben minden fogmosas értékelése
csillagokkal torténik, egytol otig
terjedo skalan.
,Csak az a kérdés, hogy elég nagy
lesz-e ra a kereslet” — tlin6dott
Stuart Miles, az elektronikai esz-
kozokkel foglalkozé PocketLint
portdl munkatdrsa, aki ugy véli,
hogy 2014 az okostelefonokkal
kommunikdlé kiityiik éve lesz.
A Kolibree arusitdsa varhat6an
idén dprilis utan kezd6édik meg.
Forras: Medipress.hu
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Szilan kapcsoléagensek és a
felszin kondicionalasa
a fogaszatban

A fogdszati restaurdcioknal kivdana-
tos, hogy erds, ugyanakkor tartos
kotés jojjon létre a kompozitrezin
és a fogdszati tomdanyagok kozott.
Egy kapcsoloagenssel jelentésen ja-
vithato a feltileten eredendéen jelen
1évo gyonge kotés. A szilan kapcso-
léagensek olyan szintetikus szer-
vetlen-szerves hibrid anyagok, me-
lyekkel az eltéré fizikai mindségi
felszinek kozti adhéziét javitjak.
Kivaléan el6segitik a tapadast az
olyan szilicium-dioxid-alapu anya-
gokndl, mint példaul a porceldn.
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Ossejtek az implantolégiaban

Az emberi test tobb mint 200-féle
sejtet tartalmaz, amelyek szovetek-
be, szervekbe rendezédnek, hogy
a szervezet életképességét fenn-
tartsdk, koztik a reprodukciét is.
Egészséges
sejtpopuldcié mérete a sejtprolife-
racio, differencialodds és a sejthalal
egyensulyanak eredményeképpen
jon létre.

felnottszovetekben a
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Gyakorl6 fogorvos ajanlja

Novekvé siker kozmetikai
esetek terén a TMJ
QuickSplint alkalmazasaval

Minden klinikus, aki jartas az esz-
tétikai vagy a rekonstrukcios fogd-
szatban, tisztdban van a tdbb tagbol
allo frontrégioban végzendd kezelés
tervezésekor fellépé nehézségekkel,
kihivasokkal. A megfeleld, ismétel-
ten levehet6 harapdsi mintdtdl az
ideiglenes és a végleges restaurdcio
védelméig nagy segitséget nyujthat
az anterior ragofelszini lemezes esz-
kozok (in. deprogrammerek) hasz-
nalata.
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Osszefiigg a rakkelté virussal
a rossz szajhigiénia

A legujabb kutatas alatamasztja,
hogy azok az emberek, akiknek
rossz allapotban van a fogazata és
az inye, hajlamosabbak a bizonyos
szdj- és garatdaganatot okozo virus-
sal valo fertéz6désre. A Cancer Pre-
vention Research augusztusi szamd-
ban megjelent amerikai kutatds azt
mutatta, hogy a vizsgalt tobb mint
3400 felnétt kozul a sajat szajhigié-
nidjukat rossznak vagy kielégitének
értékeld személyek...
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Késziil

Kozeledik a politikai ciklus vége.
Az utébbi idék konferencidin az
egészségpolitikusok, az
ményvezeték és az egészségipar
szerepldi elsésorban az utobbi ha-
rom ¢és fél évben tortént vdltoza-

intéz-

a leltar

sokat vették szamba. Sok a panasz:
a beszdllité cégek a tartozdsok,
a korhazak a kiszolgaltatottsdg,
az allam képviseldi pedig a velik
szembeni tlirelmetlenség miatt
panaszkodtak.

A ciklus kézponti eseménye termé-
szetesen a korhdzak dllamositdsa
volt. Ezt hatalmas kormdnyon beliili
kiizdelem elézte meg. Sokdig kétsé-
ges volt, hogy az intézményfeltigye-
leti jogkodr a kormanyhivatalokhoz
vagy az egészségligyi tdrca hat-
térintézményéhez kertiljon-e. Vé-
giil a jozan ész gyézedelmeskedett:
elképzelhetetlen az dllamositott el-
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latérendszer mikodtetése kozponti
ellato szervezet nélkul. Ez a szerv —
az eredetileg mads célra életre hivott
GYEMSZI lett. Nagy dolog, hogy az
atszervezés kés6bb sem okozott
szakmapolitikai bizonytalansagot:
a tdarca tudta magdt tartani prog-
ramjdhoz, vagyis a Semmelweis
Tervben lefektetett alapelvekhez.
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AZEredeti
Spiral Implantatum

FAlphaBio..

Simplantology

* 648 implantatum 4 éves utdnkdvetéses vizsgdlata alapjan.

Elsddleges jelentés a 2007-es Las Vegas-i Vilkdgkonferencidn Benny Karmon DMD, Jerry Kohen DMD, Ariel Lor DMD,
Yiftach Gratciany DMD Tsvi Laster, DMD, Gideon Hallel DMD, MPA, Tsvia Karmon dltal bemutatott,

a SPIRAL implantatumra vonatkozoé retrospektiv multi-centrikus tanulmdanyb ol

Kizdrélagos magyarorszagi forgalmazo:

1027 Budapest Tel.: 1/353-920-90 www.alphaimplant.hu
Horvat u. 14-24, Fax: 1/299-07-99 info@alphaimplant.hu

v.Alpha-bio.Ner
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Nem vart fordulat azonban a cik-
lus eleje 6ta tarté ,tb-kassza-prés”,
amely szdmos, megoldhatatlan
intézménygazdalkoddsi probléma
forrasa és az ellenkezgje annak,
amit az dgazat egyontetlien re-
mélt. A Sz€ll Kalman Terv rdaddsul
drasztikus, 80 millidardos kivonast
eredményezett a gyogyszerkasszd-
bél. Ez csak tigy volt ellensulyozha-
t6, hogy a gyégyszercégek mintegy
75 millidardot kitevé befizetései
fedezték a megmaradt kassza ki-
addsainak mintegy negyedét. A be-
szallitékkal vivott ,addssdghdbo-
ru” sulyosbodott, mar 12 hénapot
meghalad6 kifizetetlen szamldk-
kal is lehet talalkozni.

Az ellatérendszer képviselSi csalo-
dottsagrol szamoltak be. Evrél évre
remélik legalabb a szinten tartashoz
elegend6 forrasbéviilést, de ehelyett
folyamatos sziikosségben léteznek,
hiszen év kézben nem osztjak ki a
kassza idSaranyos részét, majd az
évek utolsé felében kapott, kisza-
mithatatlan mértékdi mentéinjek-

ciék rendezik tugy-ahogy
a helyzetiiket. Az ellatasi
térségek kialakitdasa, az
ezzel jar6é kapacitdsszaba-
lyozas, a progresszivitdsi
szintek kialakitasa, a TEK-
ek létrehozasa lényegében
zokkenémentesen lezaj-
lott, am — mint mondjdk
- megmaradtak irdnyitas-
technikai kategoridknak,
nincs érzékelhet6 hatasuk
az intézmények életére.

Az integrdcié6 hatdsdra nagyobb
intézményi egységek jottek létre.
Az alkalmazott finanszirozasi tech-
nika erételjesen tavolodik a teljesit-
ményalapusag alapelvétél, erdsen
kozelit a tvk szerinti fix finansziro-
zdshoz.

Az egészséguigyi személyzet és az
orvosok elvandorldsa folytatédott,
az elmult harom és fél évben mint-
egy 3500 orvos hagyta el az orszd-
got. Egyre tobb a hidnyszakma.
A folyamat lassitdsat dsszességében
évi tobb tizmillidardos béremeléssel
és rezidensosztondijakkal prébalja
a kormany elérni, az elsé jelek sze-

rint sikerrel. Kedvezétlen, hogy még
mindig nem jott létre a régoéta vart
életpalyamodell. A humanpolitika
része volt az intézményvezetdi kar

mintegy felének lecserélése, ugyan-
akkor fiatalitasa. Egyértelmd siker,
hogy jelenleg is 285 fejlesztési pro-
jekt, tobbségében infrastrukturdlis
fejlesztés zajlik orszagszerte, Ossze-
sen 318 millidrd forint értékben.

AGYEMSZIvitathatatlanul hatalmas
munkat végzett az dllami tulajdon-
ba vétel zokkendémentes lebonyo-
litasaval, majd az intézményfenn-
tartéi, tovabba ellatasszervezdi
szerepek atvételével. A kdzponti koz-
beszerzésekkel mind a gydgyszer-,

A baktériumokbol késziilt édességek
megelozhetik a fogszuvasodast

A szdjuregben 1évé karos baktériu-
mok szintjét csokkentd édességek
lehetnek a legtjabb fegyverek a fog-
szuvasodas elleni harcban. Ezek a
fajta édességek meggatoljdk, hogy
a szuvasoddst okozd baktériumok
megtapadjanak, és er6ziét okozza-
nak a fogak feliiletén.

Az 1Uj moddszernek koszonhetéen
a kdros baktériumokat a nydllal
egyltt lenyeljik, majd kimoso6d-
nak a szervezetbdl. A cukormentes
édességek ugy mikodnek, hogy egy
jotékony tipusu baktériumot (Lac-
tobacillus paracasei) hasznalnak
fel arra, hogy a kdros baktériumot
(Streptococcus mutans) megkossék.
Mikdzben az édességet szopogatjuk,
a jotékony baktériumok felszaba-

dulnak a nyalba, majd
a kartékony baktériu-
mokhoz kotédnek, gé-
tolva ezzel az drtalmas
baktériumok képessé-
gét arra, hogy a fog fel-
szinére tapadjanak.

A bizonyos probioti-
kus joghurtokban is
megtaldlhaté lactoba-
cillus olyan jotékony
organizmus, amely segit a taplalék
lebontdsdban, a tapanyagok felszi-
voddasaban, és a hasmenést és mas
betegségeket okozoé kérokozok tavol
tartasaban.

Anémet Organobalance GmbH altal
kifejlesztett fézott édességekkel a
gyermekeket célozhatjak meg, hogy

Elindult a kozponti
implantacios regiszter

Idén janudr elsejétd] az egészség-
ugyi szolgaltatoknak be kell je-
lenteniitkk az implantatumokkal
kapcsolatos beavatkozdsokat a
Kozponti Implantatumregiszterbe.
A cél az, hogy az orvostechnikai esz-
kozokkel, igy az implantatumokkal
kapcsolatos esetleges problémakrol
minél gyorsabban és hatékonyab-
ban kommunikalhassanak a szak-
emberek a betegbiztonsdg névelése
érdekében.

Bejelentési  kotelezettség terheli
mind az dllami fenntartasu (kozfi-
nanszirozott), mind a magankézben
levé (nem kozfinanszirozott) egész-
ségligyi szolgaltatokat, akik implan-
tatumokat ultetnek be, cserélnek,
illetve tavolitanak el.

Nagy lesz a biintetés

A regisztracié elmulasztasaval jaré
birsag 50-400 ezer forint lehet imp-
lantdtumonként.

Mit kell bejelenteni?

A torvény alapjan a beavatkozassal
érintett személy adatait; a beavat-
kozdas: betultetés, eltavolitas vagy
csere adatait, az implantatum ada-
tait és a beitiltetést végzd egészség-
ugyi szolgaltato adatait.

A rendszer anonimizdlja az adato-
kat, igy a beteg adataihoz minden
esetben csak az azt a regiszterbe
feltolts egészségligyi szolgdltato fér
hozza. Ugyanakkor a rendszer al-
kalmas lesz arra, hogy a beteg és a
betiltetés adatait 8sszekapcsolja egy
esetleges cserével, eltavolitdssal.

M:i tekinthetd beiiltetheto
eszkoznek?

Az orvostechnikai eszk6z6krél sz6-
16 4/2009. EiM rendelet szerint
minden olyan eszkdz, amely arra
szolgdl, hogy sebészeti beavatko-
zassal teljesen bevezessék a testbe,
vagy hamfelszint vagy szemfel-

megelézhessék a korai fogszuvaso-
das kialakuldsat.

A szajuregben 1év6 legkdrosabb bak-
térium, a Streptococcus mutans a
taplalékban 1évé cukorral tapldlko-
zik, amit olyan savva erjeszt, ami
megkezdi a fog felszinét. Jelenleg
az egyetlen médszer a baktériumok

szint helyettesitsen, és az eljardst
kovetéen a helyén maradjon, be-
iltethet6 eszkéznek mindsil. Az
olyan eszkozok, amelyek arra szol-
gdlnak, hogy sebészeti beavatko-
zassal részlegesen bevezessék Gket
az emberi testbe, és amelyek a be-
avatkozas utdn legalabb 30 napig a
helytikén maradnak, szintén ebbe
a csoportba tartoznak.

A Kézponti

Implantatumregiszter f6

csoportjai:

+ Mozgasszervi implantdtumok

- Gyogyszerek, tapanyagok szerve-
zetbe juttatdsdra alkalmas imp-
lantatumok

- Fogdszati implantatumok

mind az energiadrakban
nagy  megtakaritasokat
tudtak elérni. A korhdzi
gyogyszerekhez példaul 30
szazalékkal, a gazhoz Osz-
szességében egymillidrd
forinttal, az aramhoz 119
millié forinttal olcsébban
jutottak hozzd. Ezekbdl a
kasszaszinti  megtakari-
tasokbdl az intézmények
kozvetleniil nemigen érzé-
kelnek semmit.

Az egészséguigyi intézmények sza-
madra ugyanis 2013 ujabb ,redlér-
tékveszté év” volt, a dologi kiada-
sok novekedését nem kovette a
finanszirozas. A 2012-ben lezajlott
intézményosszevondsok, az allami
atvétel, a beszerzések, az iranyitds
centralizdciéjdbol szarmazé kolt-
ségcsokkentések nem voltak elég-
ségesek a miikodési forrdshiany
potldsara, anndl is inkdbb, mert a
korhdzak szamdra megszlntek az
onkormadnyzati fejlesztési tdmoga-
tasok.

Jelentds valtozas, hogy, hogy az uj
allamhaztartasi térvény a kdzpon-

szamanak csokkentésére a lepedék
visszaszoritdsa rendszeres fogmo-
sassal és fogselyemhasznalattal.
Az Uj édesség humdn tesztelésére
a kutatok kilonféle iz cukrokat
készitettek a jotékony baktériumok
hékezelt torzseibdl. Hatvan felndtt
onkéntest két csoportra osztottak.
Az elsé csoport Otszor fogyasztott
Lactobacillus paracasei tartalmu
édességet masfél nap alatt, a ma-
sik csoport pedig placebét kapott.
A Probiotics and Antimicrobial Pro-
teins szaklapban megjelent tanul-
madnyban a kutatok arrél szamoltak
be, hogy a nydlmintdk elemezése
alapjan a jotékony baktériumot
tartalmazé édességet fogyasztok
75 szdzalékdban csokkent jelentSs
meértékben a Streptococcus mutans
szintje mdr egyetlen cukor elszopo-
gatdsa utdn, és ez a csokkenés a ki-
sérlet teljes ideje alatt megmaradt.
Forras: Medipress.hu

« Alveolodentalis sebészeti implan-
tatumok

- Full-orr-gégészeti implantdtumok

+ Craniomaxillofacialis implantatu-
mok

- Idegsebészeti implantdtumok

« Sziv-és érrendszer implantdtumai

- Légutak implantatumai

» Gyomor-bél rendszer implantatu-
mai

- Hugyuti és férfi nemiszervek imp-
lantdtumai

- N6gyogydszati implantdtumok

+ Hasfali sérv implantatumok

+ Szemészeti implantatumok

- Plasztikai sebészeti implantatu-
mok

- Implantdlhat6 stentek.

Forras: napi.hu

ti koltségvetés egy fejezetének és
nem 6n4llé alapnak tekinti a tarsa-
dalombiztositast. Ezzel az OEP fug-
getlensége és onrendelkezési joga
megszint.
Kérdés, hogy mindaz, ami az egész-
ségiigyben az elmult négy évben
tortént, modellvaltdsnak tekint-
het6-e? Egyértelmlen igen. Egyes
szakért6k szerint azonban az Uj
modell nem kedvezéd miikodési
mechanizmusokat intézményesit.
Ezek: a rendszerben nincsenek — il-
letve, amelyek vannak, azok nega-
tiv irdnyba haté — dszténzéelemek.
A beavatkozdasok feliilrél érkeznek,
az alulrél jové kezdeményezések
nem nyernek tamogatast. Hozza-
tették: egy kézbdl - GYEMSZI — nem
lehet jél iranyitani az egészséguigyi
rendszert. Hiba tovabbd, hogy a ma-
ganforrasok semmiféle bevondsat
nem teszik lehet6vé, ami anndl in-
kabb baj, mert a kivéreztetett ellato-
rendszer a 2014. évi koltségvetésben
is forrashidnyos marad.

Nagy Andras Laszlé
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Szilan kapcsoloagensek és a felszin
kondicionalasa a fogaszatban

A fogaszati restauracioknal kivanatos, hogy er6s, ugyanakkor tartés kotés j6jjon létre a kompozitrezin és a fogaszati tombéanyagok
kozott. Egy kapcsoldagenssel jelentsen javithato a feliileten eredendéen jelen 1évé gyonge kotés.

A szilan kapcsolédagensek olyan
szintetikus szervetlen-szerves hib-
rid anyagok, melyekkel az eltérd
fizikai mindéségi felszinek kozti ad-
héziot javitjak. Kivaldan elésegitik a
tapaddst az olyan szilicium-dioxid
alapu anyagoknal, mint példaul a
porceldn. Ugyanakkor a nem szi-
licium-dioxid alapu restaurdlé
anyagok esetén (példdul cirkoni-
um-dioxid, fémek és fémotvozetek)
az adhézié nem kielégit6. Megoldast
jelenthet erre a kérdésre a restaura-
16 anyagok felszini kondicionalasa.
Az egyik gyakran haszndlt felszi-
ni kondicional6 eljaras a fogdszat-
ban jelenleg a tribokémiai szilici-
um-dioxid fedés. Ezzel a kezeléssel
sziliclum-dioxid réteget képeznek
a felszinen, ezdltal a szilan kap-
csoldédgens kémiailag reagdlhat, s
tartos kotés alakulhat ki a nem szi-
licium-dioxid alapu anyagokkal.
Ezenfelll ez a kezelés noveli a fel-
szin érdességét is, ami javitja a kotés
mikromechanikai stabilitdsat. Jelen
tanulmany a felszin kondiciondla-
sat elésegité modszerekkel, néhany
uj felszinkondiciondlé eljardssal, va-
lamint a szilan kémiajdval, a szilan
fogdszati alkalmazasdval, valamint
a szilan adhéziés alkalmazasanak
korlataival foglalkozik.

A klinikai kereskedelmi
kekben leggyakrabban alkalma-
zott szilanmonomer a 3-metak-
ril-oxipropil-metoxi-szilan. Ezt
eléhidrolizaljdk egy altaldban etan-
ol és viz keverékébdl allé oldoszer-
keverékben, majd ecetsavval sava-
sitjak.

A kész szilanoldat eltarthatésaga
meglehetdsen rovid, az oldat id6vel
zavarossd valik, nem alkalmazha-
t6 tovabb. Ezért fejlesztettek ki egy
kétkomponensti  szilanrendszert,
amelynél az eltarthatésagi idd
nagymértékben megnovekszik. Az
egyik, kiilon tivegben tarolt kompo-
nens tartalmazza a még nem hidro-
lizalt szilan-etanol keveréket, mig a
masik komponens egy vizes ecetsav
oldat. Hasznalat el6tt a két oldatot
osszekeverik, gyakorlatilag in situ
hidrolizalas torténik.

termeé-

Felszinkondicionalasi
modszerek

A restauratumok felszinének kon-
diciondldsa fontos el6készité 1épés
a klinikai gyakorlatban, célja a fel-
szin tulajdonsagainak modosita-
sa a tartds és hidrolitikailag stabil
adhézio el6segitése érdekében. A
fogdszatban leggyakrabban alkal-
mazott felszinkondicionalasi elja-
rasok a homokfuvas, a tribokémiai
szilicium-dioxid fedés, valamint a
hidrogén-fluoridos maratds, ezen
modszereket a kovetkezd részben
roviden elemezziik.

Homokfuvds

Az olyan anyagok, mint példaul a
fémek, fémotvozetek és néhany ke-
ramia felszinét 110 pm méretd alu-
minium-dioxid szemcsékkel 10-15
masodpercig homokfujjak meréle-
gesen, 10 mm tavolsagbol, 380 kPa
légnyomadssal. Ezen folyamat célja,
hogy a kezelt anyagok felszini ér-
dességét noveljék. Az eljaras a kotés
mikromechanikai tapadasat is no-
veli.

Pirokémiai szilicium-dioxid fedés

Az évek soran tobbféle szilici-
um-dioxid fedést alkalmaztak a
fogdszati laboratériumokban. Rovi-
den 6sszefoglalva ezek kozé tartozik
a Silicoater Classical, a Silicoater MD
és a Siloc (mind Heraeus Kulzer),
valamint a PyrosilPen (SURA Inst-
ruments). Ezeknél a rendszereknél
tetraetoxiszildn-oldatot fecskendez-
nek ldngba, majd ezt butdn jelenlé-
tében oxidaljak. A szilan lebomlasat
reaktiv SiOx-C toredékek képzodése
kiséri, ezek lerakodnak a szubsztrat
feliilletén, ily médon egy tivegszeri
szilicium-dioxid réteg keletkezik a
kezelt feltleten. Ez a feliiletkezelés
nem igazan elterjedt a klinikai gya-
korlatban.

Tribokémiai szilicium-dioxid

fedeés

Atribokémiai Rocatec rendszert (3M
ESPE), amely szilicium-dioxiddal
boritott aluminium-dioxid szem-
cséket alkalmaz, 1989-ben vezették
be. Ezt a kerdmia- és fémfeliiletek

Complete hydrolysis

<deprotonation

Inversion of configuration

1. abra — A szilan hidrolizisének mechanizmusa.

szilanboritasdhoz alkal-
mazni. Noveli a szilan kapcsoléa-
gens adhézidjat a szilicium-dioxid
boritdsu anyaghoz azaltal, hogy tar-
tés sziloxdn (Si-O-Si) kotést képez.
Mivel a rezin be tud hatolni a felszi-
ni poérusokba,ez a modszer a feliilet
érdességét is noveli. Ezaltal a rezin-
kotés mikromechanikai stabilitdsa
is magasabb szint( lesz.

javasolt

Hidrogén-fluoridos maratds

A hidrofluorsavat altalaban a por-
celankorondk maratdsdhoz, vala-
mint a torott porcelanrestaurdciok
cementezést megel6z6 intraordlis
javitasdhoz haszndljak. A klinikai
gyakorlatban a hidrofluorsavat ala-
csony, 4-10 szdzalék kozotti kon-
centrdcioban alkalmazzak. Amikor
egy porcelanfeliiletet hidrofluor-
sav-géllel maratnak, a sav feloldja a
porceldn tivegszertien sima anyagat.
Igy egy mikroszkopikusan porézus
és mikroretencios felszin jon létre,
ezdltal er6s6dik a mikromechanikai
kapcsoldédas is a rezinkodtéshez.

Uj médszerek a felszin
kondicionalasara

Jelenleg is folynak a kutatdsok az
erésebb, egyszersmind tartdsabb
kotések kifejlesztésére, vildgszer-
te vizsgdljak a felszin kondiciond-
lasdnak uj modszereit. Ezek kozé
tartozik a lézeres feliletkezelés, a
szelektiv infiltrdciés maratds, a na-
nostrukturalt aluminium-dioxid
fedés, a belsé fedés, a kémiai gézde-
pozicio, valamint a plazmafluorina-
cié.

Lézeres feliiletkezelés

A lézer fényer6sitést jelent, gerjesz-
tett sugarzdskibocsdtdssal, a lézer-
technika alapjait az 1950-es években
vezették be. A fogdszatban az Er:YAG,
az Nd:YAG és a szén-dioxid-alapu 1é-
zerek a legelterjedtebbek, hasznala-
tuk lagyrész-sebészetnél, a kemény-
szovet kezelésénél, valamint feliileti
kezelésnél is gyakori. A keramiafe-
lillet 1ézeres besugarzdsa szabdlyta-
lansagot hoz létre a feltileten, noveli
a feliilet érdességét, ezaltal a mecha-
nikai stabilitast. A f6 probléma en-

Transition state

- ROH

nél a feluleti kezelésnél az, hogy a
nagyteljesitményl  lézersugdrzas
héhatdsa miatt feliileti repedések is
keletkezhetnek. Ezért fontos, hogy
a kulonbdz6 kerdmiafelilletekhez
kilénbozo, megfeleléen bedllitott
lézert hasznaljunk, igy elkertilhetd
ezen repedések kialakuldsa.

Szelektiv infiltrdcios maratds

Ennél az eljardsndl a cirkénium fe-
lilletét egy vékony réteg tivegalapt
kondicionalé agenssel boritjak be,
majd az egész rendszert az liveg ol-
vasdspontjdig melegitik. Az olvadt
uvegrészecskék beszivarognak a
felszin szemcséi kozé. Ezutan az
anyagot hagyjak lehilni szobah6-
mérsékleten. A kondiciondlé dgenst
ekkor hidrofluorsavval eltavolitjak,
majd leoblitik. A folyamat végére
egy Uj retencios feliilet jon létre a
rezin-cirkénium kotéshez.

Nanostrukturadlt
aluminium-dioxid fedés

Ennél a fedési eljarasndl a cirko-
niumot egy aluminium-nitrid
szuszpenzidba martjak. Az alu-
minium-nitrid hidrolizisen megy
keresztil, s igy bohmit (alumini-
um-hidroxid) keletkezik, amely a
cirkéniumfelilletre keriill. Ezutan
egy 900 °C-on fokon végzett hdke-
zelés kovetkezik. A bohmit fazisa-
talakuldson megy keresztil, alu-
minium-oxid keletkezik. Az eljaras
révén egy mikroretencios felszini
teriilet keletkezik, amely novelheti
a mechanikai kapcsolédast a rezin-
kotéshez.

Belsé fedés porceldnnal

A cirkéniumfeliiletet 70 pm méret
aluminium-dioxid  részecskékkel
homokfujjak. Ezt kovetSen a feliile-
tet magas olvadaspontui porceldn-
nal fedik, ugy, hogy az el6készités
sordn a porcelanport nagy meny-
nyiségl desztillalt vizzel keverik.
A porcelant vakuumban magas
hémérsékletre hevitik. A hevitési
folyamatot kovetden a feliiletet Gjra
homokfujjak. A cirkéniumfeliileten
egy sziliclum-dioxid-tartalmu réteg
keletkezik. Ez javitja a szildn kapcso-
l6agenssel az adhéziot, vagyis a szi-
loxdn kotés létrejottét.

Kémiai gbzdepozicio
Kémiai gb6zdepozicid
esetén a cirkoniumfeliletet tetrak-
16r-szilan g6z és vizgéz keverékével
kezelik. A szildn hidrolizisen megy
keresztiil, a felszinen SixOy borité-
réteg képzddik. E réteg vastagsaga
aranyos a hidrolizis idejével, igy ezt
iparilag befolydsolni lehet. A szili-
cium-dioxid réteg reagdlo teriiletet
biztosit a szilan kapcsolédgens szd-
mara.

modszere

Plazmafluorindcio
Egy plazmareaktorban a cirké-
niumfeliletet kén-hexafluorid

plazmaval hozzuk kapcsolatba, ez-
altal oxifluorid réteg keletkezik. Ez a
réteg novelheti a cirkénium reakci-
oképességét a szilan kapcsoléagens-
sel szemben. Ugyanakkor a cirkéni-
um oxifluorid-réteg szilannal valo
kapcsolodasanak pontos mechaniz-
musa még nem tisztazott.

Szilankémia

Funkcionadlis és nem funkcionalis szi-
lanok

A funkciondlis szildnoknak két kii-
16nb6z6 olyan funkciondlis csoport-
javan, amelyek reakciéba léphetnek
a nem szerves anyagokkal, példaul
a keramidkkal, valamint szerves
anyagokkal, példaul a rezinekkel. E
tulajdonsag teszi idealis kapcsolo-
anyagokka ezen tipusu szilanokat.
A szilanok tovabbi csoportjat alkot-
jak a nem-funkciondlis szildnok.
Ezek csak egy funkcionadlis csoport-
tal rendelkeznek, ezzel csak szerves
anyagokkal szemben képesek re-
akciora. Ezt a szildncsoportot ezért
gyakran alkalmazzdk bizonyos
specidlis feliileti moddositdsokhoz.
Ezenfelil léteznek bifunkciond-
lis/keresztkotés /dipodalis szild-
nok, amelyek két Si atomot tartal-
maznak, harom hidrolizalhato
alkoxicsoporttal. A keresztkotést
szilanokat leginkdbb az acél- és az
autégumi-gydrtasban hasznaljak.
Ezen tipusu szildnokat szoktak még
a funkcionalis szilanokkal is kever-
ni, ezzel névelheté a rezinkompozi-
tok kotési, illetve hidrolitikai stabi-
litasa.

Szildnaktivdcios mechanizmus

A szilanok kotéseket tudnak létre-
hozni szervetlen és szerves anya-
gok kozott. Egy funkcionadlis szilan
kapcsolddgens altaldnos dsszetétele
Z-(CH,),-Si-(OR),.

AZ egy organofunkcionalis csoport,
amely reakcioba lép a szerves rezin-
nel, a (CH,), egy 6sszekoté csoport,
az OR pedig egy alkoxicsoport. Az
alkoxicsoportokat hidrolizissel akti-
valjak ([SIOR—[SiOH), mieldtt reak-
ciéra lépnek a szubsztratum felszini
hidroxilcsoportjaival.

A szilanhidrolizis elsé 1épése az al-
koxicsoport alacsony (3-5) pH-ér-
téken torténé gyors, visszafor-
dithaté protondcidja. Ezutdn egy
biomolekularis nukleofil szubszti-
tlcids reakcié (S 2) megy végbe a
sziliciumatom koriil. Egy nukleofil
vizmolekula hatulrdl tdmad a szi-
licium atommagjdra, egy elektrofil
egység viszont elolrdl éri el az atom-
magot, igy pentakoordindlt dtme-
neti allapot jon létre. Ezutan egy uj
kotés jon létre a szilicium és a nukle-
ofil vizmolekula koz6tt, a szilicium
és a tavozo csoportként funkcionalo
alkoholcsoport kozoétt viszont fel-
szakad a kotés. Igy a képz6dd a ter-
mék gyakorlatilag a kiinduldsi mo-
lekula geometriai inverze lesz.

A szilan hidroliziséhez javasolt me-
chanizmus az 1. dbran lathato. A
mértéke flgg az
alkoxicsoportok szilanra gyakorolt
szterikus (meéret), illetve induktiv
(elektromos) hatasaitol. Ezen reakcio-
ban a szterikus hatds a hidrolizis se-
bességmeghatdrozé tényezdje. Ezt a
hatdst a legjobban a labda-iit6 model-
lel lehet illusztralni (2. dbra). Amint
a 2. abran lathato, a szterikus taszi-

szilanhidrolizis
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tas no, ha az alkoxicsoport méretét
metoxicsoportrél  butoxicsoportra
modositjdk. Egy nukleofil vizmole-
kula kozelitése a sziliciumatomhoz
sokkal nehezebb a terjedelmes bu-
toxicsoportok miatt. Ez magyardza-
tot adhat arra, miért etoxiszilanokat
alkalmaznak a kereskedelmi foga-
szati termékek: a kis etoxicsoportok
gyors hidrolizise miatt. A metoxiszi-
lanokat nem haszndljak, mivel a
melléktermék metanol nagyon mér-
gez6. A szilan kapcsoloagensek szer-
ves funkcionalis csoportjai példdul
>C=C< -bél, egy vinil kettds kotésbol
allnak, amely reakciéba tud 1épni a
>C=C< kotésekbdl allo rezinkompozit
funkcionalis csoportjaival. A reakciot
a rezinkompozitban taldlhat6 inicia-
torok inditjdk meg, amelyek lathato
kék fény kiséretében felbomlanak,
s szabadgyokoket képeznek. Ezek a
szabadgyokok reakcioba lépnek a re-
zinkompozit-monomerben vagy a
szildnmolekulaban 1év6 >C=C<kotés-
sel, hogy létrehozzanak masik sza-
badgyokfajtdkat. Ezen masodlagosan
kialakulo szabadgyokoknek a rezin-
kompozit-monomerekkel, valamint a
szilanmolekulakkal lezajlé reakcidja
4j C-C egyes kotéseket hoz létre, igy a
szilan kapcsolodgens kotést hoz létre
arezinkompozit és a nem szerves alsé
felszin kozott.

A szilanok fogaszati
alkalmazasa

Kerdmiarestaurdciok és javitdasok

A szilan kapcsoléagenseket a foga-
szati restaurdcioban példaul onlay,
inlay kerdmia javitasanal, koro-
naknal, hidaknal alkalmazzak. A
legtobb pdaciens szdmadra a javitas
mind anyagilag, mind id6ében job-
ban megéri, mint egy Uj restauracio
készitése, kivéve, ha torés kovetkez-
tében helyrehozhatatlan karosodas
keletkezett. A kerdmiarestauraciok
javitasdnak klinikai munkafolya-

mata dltaldban a kdvetkezd 1épések-
bol all: a felszin érdesitése gyémant-
furokkal, a felszin homokfuvasa,
savmaratas, szilanizalds, majd vé-
gll a rezinkompozit ragasztasa.

Uvegszdllal megerésitett
kompozitok

A fogdszati bioanyagok egy viszony-
lag 4j csoportjat képzik az tivegszallal
megerdsitett kompozitok, amelyeket
rogzitett részleges fogpotlasoknal,
kiveheté fogpdtlasokndl, parodon-
talis sineknél, valamint retencios si-
neknél alkalmaznak. Az tivegszal és
a rezinkompozit kozotti adhéziot ja-
vitani lehet egy szilan kapcsoléagens
alkalmazasaval. A szilan a felszinen
sziloxdn kotéseket képez az tivegszal
hidroxilcsoportjaival. A szilan szer-
ves-funkcionalis csoportjai reakcio-
ba lépnek a rezinkompozitban 1évé
funkcionalis csoportokkal, ezdltal a
rezinkompozit és az tivegszal kozti
kotberd novekszik.

Rezinkompozit toméanyagok
Manapsag a fogdszati rezinkom-
pozitok olyanrezinbdlallnak, amely
monomereket, keresztkotési mo-
szabadgyok-inicidtort,
gdtlé anyagot, pigmenteket, tovab-
ba tomdéanyagokat, Ggy mint bariu-
malapu tveget, szilicium-dioxidot,
apatitot, valamint szildn kapcsoléd-
genst tartalmaz. Ez utébbi javitja a
témeés szemcséi €s a rezin anyaga
kozotti kotést. A tomésrészecskék,
valamint a rezinanyag egytt szin-
tén javitjak a rezinkompozit fizikai,
mechanikai tulajdonsagait. Emel-
lett a tomoéanyagok csokkentik a
polimerizaciot kovetd térfogatcsok-
kenést is, valamint javitjak az eszté-
tikai tulajdonsagokat is.

nomereket,

Titdn-, nemesfém- és alapfém
Otvozetek
A titdn-,

nemesfém-, kobalt-krom

(alapfém) 6tvozeteket dltalaban fém-

——————

organofunctional
group

protonated butoxy group

2. abra - A szilan hidrolizisének az alkoxicsoportokra gyakorolt alloszterikus hatasa —

butoxiszilan és a metoxiszilan kozott.

vazas kivehetd, részleges és teljes
fogpotlasokhoz, valamint fém-rezin
cement restauraciokhoz hasznaljak.
Ezeknél a fémeknél vagy fémotvo-
zeteknél a szilicium-dioxid boritasu
aluminium-dioxid = részecskékkel
végzett homokfuvas — tehdt a felszin
kondicionaldsa - szilicium-dioxid
réteget képez a felszinen. A szilici-
um-dioxid boritasu felszinen a szi-
lan kapcsolédgens alkalmazdasa tar-
tos sziloxdn kotést eredményez. Ezt
kovetben végzik a cementezést.

A szilanok, valamint a tapadast
el6segit6 agensek korlatai

A szilanok kivaldan el6segitik a re-
zinkompozitok és a fogdszati restau-
ralé anyagok kozotti tapadast, azon-
ban a szilan kapcsol6anyagoknak
vannak bizonyos korldtaik.

A szilan kapcsolodgensek adhézidja
a nem szilicium-dioxid-alapu resta-
uraléanyagokhoz (példdul alumini-
um-dioxid, cirkénium vagy a fémek)
gyengébb, mint ezen anyagok szilici-
um-dioxid boritdsa. Ezért feliileti el6-
kezelés szlikséges szilicium-dioxid fe-
déssel, hogy tartos kotések (sziloxdn
kotések) keletkezzenek a szildn és a
szilicium-dioxid boritdsu restauralo
anyagok kozott. Nemesfém, illetve
nemesfémotvozetek esetén tiokarbo-
nil- vagy tiolalapu kapcsoléagenseket
alkalmaznak az adhézio fokozdsara.

KB protonated methoxy group
O ¥/

water molecule

Ezek a kapcsolodgensek a kiilonbozd
fogdszati restaurdléanyagokhoz elté-
r6 mechanizmussal kapcsolédnak.

A legutobbi trendek és a
kapcsoléagensek jovobeni
fejlédése a fogaszatban

Jelenleg a fogdszati restauraciéban
mas kapcsolodgenseket (példaul fosz-
fatésztert) adnak az ontapadé rezince-
mentekhez, az adheziv primerekhez,
afém/6tvozet primerekhez, valamint
a karboxilsav primerekhez. A foszfa-
tészter kozvetlenill tud kapcsolédni a
nem szilicium-dioxid-alapu kerdmi-
dkhoz, mint példaul a cirkéniumhoz.
Kutatasok kimutattdk az is, hogy a
foszfatészter haszndlata jobban no-
velheti a koétések hidrolitikai stabili-
tasat, mint a szilan kapcsoléagensek
alkalmazdsa.

A legnagyobb probléma a keres-
kedelmi szilan kapcsoléagensek
alkalmazasaval a szilicium-dioxid
boritdsu restaurdlé anyagok és re-
zinkompozitok 6sszekapcsoldasanal
az, hogy ezen anyagok idével elo-
regednek, csokkenhet a stabilitds.
A kotés hidrolitikai stabilitdsa az
interfacidlis rétegnél javithaté a
restauraléanyagok uj felszini keze-
1ésével, illetve 1j szilinmonomerek
tervezésével. A hosszu szénhidro-
génldncot tartalmazé szilan kapcso-
l6agensek jobb viztaszité tulajdon-

organofunctional

W

labda és Uit6 modelljét alkalmazzuk a

Az interfacidlis rétegben taldlha-
t6 kotések jobban ellendllnak a viz
okozta oregedésnek. Ezen két tu-
lajdonsdg otvozése megoldhatja a
problémat.

Kijelenthetjiik, hogy a szilan kapcso-
léagensek megfelelnek a fogdszati
restauracié klinikai kovetelményei-
nek. Jelenleg a fogdszati restauracio
standard laboratériumi protokollja
eléirja a fogaszati anyagok felszi-
ni kondicionaldsat, a szilanizdciot,
valamint a cementezést. A szildn
kapcsoléagensek dltal létrehozott,
rezinkompozitok és fogaszati resta-
urdléanyagok kozotti sziloxan kotés
hidrolitikai stabilitasaval kapcsolat-
ban a kérdéseket megfogalmaztuk.
Nem tulzds azt dllitani, hogy a szi-
lan kapcsoléagenseket széles korben
hasznaljak az iparban, a fogaszatban,
illetve az orvostudomadnyban, vala-
mint fontos szerepet fognak jatszani
a bioanyagok tudomdnyaban is.

Az osszefoglalé alapjdul a kovetke-

z6 cikk szolgalt: ,Aspects of silane

coupling agents and surface condi-

tioning in dentistry: An overview”,
Dental Materials, 28 (2012): 467-77.

A referenciak teljes listaja a

megtalalhaté a kiadonal.

Dr. Christie Ying Kei Lung és

Dr. Jukka Pekka Matinlinna

Forras: Cosmetic Dentistry 2013/2

Super Bonding:
V-Bond

Univerzalis, fényre két8, nano adhezivek.
Bonding A és B (GC és Vivadent tipus):

Olddszer mentes. 5 ml-es flakon.
Kétféle: 2 in 1 (primérezé, bondozd)
3in 1 (savazo, primérezd, bondozd)

Ar: 10000 Ft/csomag + afa

Elérhetéség

Gallax Kft. 1121 Bp., Teleszkop u. 6.

T.: +36-1-395-3142, fax: 06-1-395-3143

Mobil: 06-30-984-9970, 06-30-962-2781

E-mail: gallaxdental@gallax.hu, gallaxdental@gmail.com

www.gallax.hu
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Ossejtek az implantolégiaban

Az emberi test tobb mint 200-féle sejtet tartalmaz, amelyek szovetekbe, szervekbe rendezédnek, hogy a szervezet életképességét
fenntartsak, koztiik a reprodukciét is. Egészséges felnGttszovetekben a sejtpopulacié mérete a sejtproliferacio, differencialodas és a
sejthalal egyensulyanak eredményeképpen jon létre. Szoveti sériilést kovetben a sejtproliferacio elkezdi kijavitani a karosodast.

Ennek elérése érdekében a szove-
tekben lévé alvosejtek prolifera-
tivva valnak, vagy az Gssejtek ak-
tivdlédva a javitashoz, megfeleld
sejttipussa differencidléodnak. Az
Ossejtkutatas ezeknek a szoveti fo-
lyamatoknak a felnéttkori lefolya-
sat igyekszik megérteni.

Régdta megfigyelték, hogy a szove-
tek nagyon sokféle sejttipussa ké-
pesek differencialédni, a vér, a bér
és a tapcsatorna differencidlt sejt-
jei pedig felezési id6vel jellemez-
heték, képtelenek a megujuldsra.
Ez vezetett ahhoz az elmélethez,
hogy bizonyos szovetek taldn Os-
sejtek segitségével potoljak sejtjei-
ket, amelyek rendkiviili replikdcios
képességgel rendelkezé sejtek, va-
lamint képesek a differencialéodas
utemében utddsejteket létrehozni.
Az ilyen sejtek- az ugynevezett fel-

340 LA QUE PODIN...

1. abra: Egy 6ssejt replikacio vagy differencialédas utan.

4.a abra: Hozzaférés a csontvel6hoz.

7. abra: Feln6tt mesenchymalis 6ssejtekbdl |étre-

hozott elsédleges sejttenyészet.

néttkori Gssejtek — csak olyan sejt-
té képesek differencidlédni, amely
szovetben 6k maguk is megtaldl-
hatok (1. dbra).

Az Gssejtek nemcsak felnéttbdl és
embriobdl kiilonithetdk el, hanem
sejtkulturaként is tarthatok, mint
differencidlatlan sejtek. Az emb-
rionalis Ossejteknek megvan az a
képességiik, hogy barmilyen sejtté
képesek differencidlédni. A ben-
niik rejlé potencidl igy tehdt nem
csupan a hagyomanyos mesoder-
malis eredet(i, hanem akdr maj-,
vese-, izom-, bor- és idegsejtek
differencidlédasdhoz is felhasznal-
haté.

Az &ssejtekben rejlé lehet6ségek
felismerése uj korszakot nyitott
meg az orvostudomdnyban: a
regenerativ medicina korszakat.
Lehet6vé tette olyan szovetek

. - SE AUTO-REFLICAR, GERANDO
= QUTREAS CHAULAS- TRONCD.

5 BIFTRENCIAR (M DIVTRSOS.
TIPOS CELULARES

lyeknél mar esély sem volt a gyo-
gyuldsra. Mivel az embrionalis
Gssejtek hasznalata értelemsze-
rden etikai problémakat vet fel, a
legtobb tudomanyos tanulmdny
sordn felndttkori Ossejteket al-
kalmaznak. A felné6ttkori ssejtek
nem annyira sokoldaluak, mint
az embrionalis Gssejtek, gyakran
multipotens sejtekként hivatkoz-
nak rajuk, vagyis az embrionalis
Gssejtekkel ellentétben nem ké-
pesek barmilyen sejtté alakulni,
csak tobb, bizonyos tipusu sejtté.
A kutatdsok elérehaladtaval kide-
rilt, hogy egyes sejttipusok csak
nehezebben regenerdlédnak — pl.
az idegsejtek —, mig a csont- és
vérsejtek regeneralédasahoz al-
kalmasabb az &ssejtterapia.

A marado fogak pulpdjat mar be-
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labol.

5.d abra: Csontgraftvétel a tibiabol vagy a fibu-

8. a abra: CT-felvétel az egyik nyul koponyajarol
Gssejtek nélkili csontpotlast kovetden (kék nyil).
A csontdefektus megmaradt.

5.a abra: Csontgraft vétele az allcsucsrol.

megsz(int.

5. e abra: Csontgraft vétele a pelvisbél.

8. b abra: CT-felvétel az Gssejtes csontpotlast
kovetéen. A csontdefektus majdnem teljesen

hatéan tanulmanyoztak &ssejt-
forras gyanant, kimondottan igé-
retes eredményekkel. A teljes fog
regenerdciéja — tercier dentitio —
nagyon Osszetett folyamat, amely
az igéretes allatkisérletek ellenére
még nagyon messze van a klinikai
alkalmazastol. Az dllcsont-regene-
rdciés eljarasokndl viszont sokkal
téobb tudomadnyos bizonyitékot
sikertlt felmutatni a klinikai al-
kalmazhatésagot illetéen. Jelen-
leg csontvel6bdl, zsirszovetbdl és
egyéb szovetekbdl nyerik a felnott-
kori Gssejteket.

A csontvel6 haemopoeticus, vagy-
is képes mindenfajta vérsejt létre-
hozasara. Az 1950-es évek ota, ami-
kor is a Nobel-dijas dr. E. Donnal
Thomas bemutatta a csontvels-at-
ultetés modszerét leukémids be-

tegein, rengeteg életet mentettek

meg ezzel a megkozelitéssel. Bar
a csontvel6 nemcsak haemopoe-
ticus Ossejteket tartalmaz (amely
megemeli a vorosvértestek, fehér-
vérsejtek és a vérlemezkék szamat),
hanem mesenchymalis &ssejteket
is (amelyek pedig csontszovetté,
zsirszovetté vagy izomszovetté
alakulhatnak) (3. dbra).

A csontvel6 kinyerése helyi érzés-
telenité mellett torténik, aspira-
ci6és tl hasznalatdval csipécsont-
bol. Azonkivil, hogy megfelel6
szaktudasu orvosra van sziikség a
feladathoz, nem nevezhetd tulsa-
gosan invaziv vagy Osszetett elja-
rasnak. Raadasul nem tarsul hozza
szamottevd intra- vagy posztope-
rativ diszkomfortérzés sem (4. a és
b dbra).

A csontrekonstrukcio kihivas a fo-
gaszatban (az ortopédidban és az
onkolégiaban is), mivel a trauma,
fert6zés, tumorok vagy foghuzas
okozta csontdefektusok dltalaban
csontpétlast igényelnek. A csont-
hiany miatt problémds lehet az
implantdtumok betiltetése, amely
igy a pdciens életmindségének
romlasdhoz vezet. A csonthidny

3. abra: A csontvel sejtjeinek sokfélesége.

N

5. b abra: Csontgraft vétele az angulus mandibu-

lae tertletérdl.

6. abra: A nyul koponyajaban létrehozott

csontdefektus.

9. abra: Musculosceletalis szovetb6l szarmazo csont,
csontvel6-koncentratummal kombinalva.
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10. a abra: Szovettani felvétel a csontvelével
kombinalt csontgraft teriiletérdl. Figyeljik meg a

nagymennyiség(i mineralizalt szovetet!

1. c abra: Csontvel6-homogenizacié pufferoldat-

ban.

Sobrenadante

Pellet

1. g abra: A csontvel6 mononuklearis
sejtjeit tartalmazo pellet a masodik
centrifugalas utan.

11. h abra: Szarvasmarhabdl szarmazé
csontgraft, csontvel6i 6ssejtekkel
kombinalva.

kiktiszoboléséhez hagyomdnyo-
san egy csontgraftot hasznalnak
az allcsucs vagy az angulus man-
dibulae teriiletér6l. Amennyiben
a sziukséges mennyiség tul nagy,
akkor a koponydbdl, csipébdl vagy
a labbol veszik a graftot. A csont-
vel6vételtd] eltéréen ez a beavat-
kozas igen kellemetlen, raaddsul
gyakran elkertlhetetlen posztope-
rativ kovetkezményei is vannak (5.
a-e dbrak).

A csontatilltetéshez  kotheto
problémdk miatt megnétt a
csontpotlé anyagok haszndlata-
nak aranya (pl.: szintetikus anya-
gok, allogén vagy allograftok).
Ezek az anyagok a kezelések so-
ran azonban kevésbé sikeresek,
mint az autolég csontszovet, mi-
vel nem tartalmazzak az autolég
fehérjéket. A kezelések egy uj-
szeri megkozelitése alapjan, az
olyan kritikus csontdefektusok

ségl mineralizalt szovetet!

racio el6segitésére)

esetén, amikor az eredeti kontur
visszanyerése a legfontosabb,
az autograft hasznalata elkeriil-
hetd, ha a csontpétlé anyagot a
pdciens sajat &ssejtjeivel kombi-
naljuk.

Mindeddig egyetlen tanulmany
sem hasonlitotta 6ssze a kiilonbo-
z6, csontvel6bdl szarmazo Gssejtek
csontrekonstrukciés felhaszndla-
sanak moédszereit. A kovetkezd be-
kezdésekben a sajat kutatdécsopor-
tunk altal készitett tanulmanyt
foglalom Ossze, amelyben nyulak-
ndl idéztink el6 sulyos csontde-
fektust, hogy a 4 legf6bb Gssejtes
modszert hatékonysdguk alapjan
6sszehasonlithassuk.

—friss csontveld (feldolgozas nél-
kil);
- csontveldi dssejtkoncentratum;
- csontveldi Gssejttenyészet; és
— zsirsejt-tenyészet (6. €s 7. dbra).
Az 6todik csoport volt a kontroll,
ezek az dllatok nem lettek kezelve
sejtterdpidval. A legjobb eredmé-
nyeket az 6ssejtkoncentratum és az
Ossejttenyészet esetében kaptuk, a
legrosszabbat pedig a kontrollcso-
portban. Kovetkezésképpen meg-
allapitottuk, hogy a csontrekonst-
rukciés eljarashoz a csontvel6bél
szarmazo Ossejtek a zsirsejteknél
joval hatékonyabbak, valamint az
egyszerd Ossejtkoncentratummal
(eléallitdsa csak pdr ora) hason-
16 eredményt lehet elérni, mint a
komplex sejtkulturdk hasznalata-
val (amelynek el6dllitasa dtlagosan
3-4 hét; 8. a és b dbra).
Az embereken végzett hasonlo ta-
nulmanyok megerdsitették, hogy
a csontvel6 &ssejtjei elésegitik a
trauma, foghuzas vagy daganatok
okozta csontdefektus kijavitdsdt.
A szovettani felvételek jol mu-
tatjak a csontpotlo anyagok és az
Ossejtek egytuttes haszndlataban
rejlé potencidlt (9. dbra). Teljesen
vildgosan latszik, hogy a minerali-
zalt szovet mennyisége sokkal na-
gyobb az &ssejtek alkalmazdasdnak
tertletén (10. a €s b dbra).
Nyilvdnvaldéan, bar a csontveldi
Ossejtek felhaszndldsa a csont-
eljarasok

rekonstrukcios soran

10. b abra: Szévettani felvétel a csontvel6 nélkdli
csontgraft teriiletérdl. Figyeljik meg a kis mennyi-

11.d abra: Ficollal kombinalt csontveld (sejtszepa-

kel.

mar lassan a rutin klinikai gya-
korlat része lesz, rendkivili figye-
lemmel kell eljarni ezekben az ese-
tekben. Az eljarashoz megfeleléen

Zhermack

BEYOND INNOVATION

19463 Ft

Hydrorise Putty Fast 900 ml + 900 ml

52032 Ft

A KESZLET TARTALMA:

6 x 4 gr fecskendos kompozit +
5 ml bond + 50 db bondozo
applikator + 3 ml sav +

25 db savaz6 applikator

1025 Budapest, Szépvolgyi ut 52.
Tel.: 325-7129 e Tel./fax.: 325-7220
E-mail: herbodent@mail.datanet.hu,

mobil: 30/203-6957

11. a abra: Csontvelé.

11. e dbra: Pipetta, benne a mononuklearis sejtek-

11. b abra: Csontvel6transzfer konikus végli kém-
cs6be, steril koriilmények kozott.

1. f abra: Masodik centrifugalas.

képzett sebészi és laboratoriumi
csapatra van sziikség. (11. a-h db-
rdk, a csontveldi sejtek laboratoriu-
mi el6készitése soran a Brazilidban

taldlhato Sao Leopoldo Mandic fog-
orvosi iskoldaban késziiltek.)

Dr. André Antonio Pelegrine

Forras: CAD/CAM 2013/2
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Novekvo siker kozmetikai esetek terén
a TMJ QuickSplint alkalmazasaval

A megfelel, ismételten levehetd
harapasi mintatdl az ideiglenes és
a végleges restaurdcié védelméig
nagy segitséget nyujthat az anteri-
or ragofelszini lemezes eszkozok
(4n. deprogrammerek) hasznalata.
Kutatasok kimutattak, hogy ha a
poszterior régiéban talalhaté fo-
gak harapaskor nem érnek ossze, a
teljes ragoeré akar 70 szazalékkal
is csokkenhet. Ez a védelmet ellato
visszacsatolasi mechanizmus a fo-
gak épsége szempontjabol is hasz-
nos, egyszersmind csokkentheti a
tulzasba vitt haszndlatbol ered6
kellemetlen izomfajdalmat, vala-
mint a tulzott 6sszehuzodds miatti
spasmusok kialakuldsanak esélyét.

Tanulmanyok kimutattak, hogy
a rossz szokasként fogaikat csi-
korgaté paciensek tobb mint fele
nincs tudatdban a viselkedésének.
Ez problémat jelenthet a kezelés
sziikségességének felismerésében,
illetve a probléma elfogaddsaban.
Id6vel az éjszakai fogcsikorgatds
megnagyobbodott, megkeménye-
dett ragéizmokat eredményezhet.
A megnovekedett rdgéizom eszté-
tikai problémakat okoz, raadasul
megneheziti a centrdlis okkluzio
passziv regisztraldsat.

Jémagam a gyakorlatban évek 6ta
hasznalom sikeresen az anterior de-
programmereket. Ezek az eszkdzok
segitenek a tulhasznalt vagy hiper-

2. abra — A TMJ QuickSplint eszkdz hasznalat el6tt.

4. abra—ATMJ QuickSplint a paciens szajaban.

Ezen okbol kifolydlag tobb fogorvos
is ugy tekint az eltlsé ragofelszini
lemezes eszkozokre, mint a tokéle-
tes elsédleges kezelési lépésre akut
temporomandibuldris iziileti (TMI)
fajdalom és diszfunkcio esetén.
Azok a pdciensek, akik eliilsé hely-
reallité kezelésre érkeznek, nagy-
részt a metszéfogak elkopott eliilsé
élei miatt és/vagy kopott hdtulso
fogazat miatt keresik fel kezel6or-
vosukat. Ezek a tiinetek gyakran
jarnak egyttt éjszakai fogcsikorga-
tassal (éjjeli bruxizmus) is. Idével
az éjszakai fogcsikorgatds okozhat
esztétikai problémadkat, okkluzids
diszharmoénidt, a frontfogveze-
tés elvesztését és a harapds teljes
destabilizaciojat. Az éjszakai fog-
csikorgatds, mint szamos egyéb
szajuregi jelenség, legtobbszor faj-
dalommentes, de beavatkozds nél-
kil a fogak kopdsahoz, valamint a
temporomandibuldris izilet fdj-
dalmdhoz, megbetegedéshez ve-
zethet.

aktivizmok ellazitasaban. Lehet6vé
teszik, hogy az iziiletek az idealis
anatomiai helyzetiikben passzivan
helyezkedjenek el. Haszndlhatjuk
Oket akdr diagnosztikus eszkozként,
els6 vonalbeli terdpiaként, vagy a
kezelés egy kozbiilsé lépéseként: az
elils6 deprogrammerek a kezelés
minden szintjén értékes eszkozok.
A TMJ QuickSplint egy részben
egyénre szabott, anterior rago-
felszini lemez (deprogrammer),
amelyet azonnali hasznalatra fej-
lesztettek ki, a fogorvosok kezelési
idével, koltségekkel, valamint ke-
zelési tapasztalattal kapcsolatos
észrevételei alapjan. Bar egyéb in-
dikacios tertletei is Iéteznek, a TM]
QuickSplint kiilonosen hasznosnak
bizonyult a fogaszat kovetkezd két
tertletén.

Pontos centralis relacios
értékek regisztralasa
Bemutatunk egy egyszerd tech-
nikat a pontos harapdsregisztra-

las eléréséhez. Ennek alapja, hogy
pdciens egy hétig minden éjszaka
haszndlja a TMJ] QuickSplintet a
regisztralds el6tt. A TMJ Quick-
Splint tervezési-gydrtdsi techno-
logidja egyszerd, megbizhatd és
gyors modszert biztosit a fogdszat-
ban valé alkalmazasahoz. A TM]
QuickSplint, mint deprogrammer,
ellazitja a paciens ragoéizmait,
egyuttal segitséget nyujt a megis-
mételhetd, pontos centralis rela-
cios érték regisztraldsahoz. A TMJ]
QuickSplint mind fels6, mind alsé
dllcsonti hasznalathoz ajanlott.
Tervezésekor figyelembe vették a
maximalis fogérintkezést, az ok-
klazios stabilitast, a beavatkozast

3. abra—A TMJ QuickSplint lenyomat.

végz6 személy preferencidit és a
paciens kényelmét.

A folyamat egyszerl. Az eszkoz
7-10 napig torténd haszndlata utan
a pdciens visszatér rendelénkbe,
hogy regisztraljuk a centralis re-
lacios értéket. A TMJ QuickSplint
tovabbra is a helyén marad, a pa-
cienst megkérjiuk, hogy harapjon
a TMJ QuickSplint eltlsé lemezé-
re, majd az allkapcsdt csusztassa
elére-hatra néhanyszor, ezutan,
amikor az dallkapocs a leginkabb
héatrahuzott poziciéban van, meg-
kérjiik, hogy finoman harapjon a
TMJ QuickSplintre, majd erésen
szoritsa Ossze a fogait, ezaltal rog-
zitve ezt a poziciot.

Ekkor befecskendezziik a lenyo-
matanyagot a hatso fogak kozé, és

5. abra: Otthoni csomag, éjszakai hasznalatra. A TMJ QuickSplint a Migratherapy LLC

regisztralt markaja.

1. abra — Kozvetlenlil tiz fog helyreallitasa utan.

hagyjuk, hogy megkosson. Ezutan
eltdvolitjuk a TMJ QuickSplintet, a
pdcienst pedig megkérjik, hogy
harapjon a frissen elkésziilt hatso
szekcidra (ami a stabilitdst bizto-
sitja), mikozben ujabb lenyoma-
tanyagot fecskendeziink az elulsé
részbe, ezaltal biztositva a pontos,
teljes fogivre kiterjedd, nyilt ha-
rapasos centralis reldcié regiszt-
ralasat.

Az ideiglenes restauratumok

védelme és a végleges potlas

Egy masik gyakori jelent6s prob-
léma, hogy az ideiglenes resta-
uraciokat megfeleléen helyben
tartsuk, amig a potlas elkészul a
laborban. Nem praktikus az ilyen
restaurdciokkal rendelkezé paci-

ensek szdmdra maradando fogvé-
dét gyartatni, emellett a piacon
kaphato legtobb rendszer merev,
akrildtalapu, igy kdrosithatja
az ideiglenes poétlast, és/vagy a
meglazulasahoz vezethet. Az ide-
iglenes restaurdacioknak ugy kell
elhelyezkedniiik, hogy a varha-
té végeredményt mintazzdak, igy
azt mar a paciens is lathassa, va-
lamint, hogy némi funkciondlis
haszonnal is jarjanak. A terhelhe-
téség szempontjabdl fontos, hogy
kelléen rogzitve legyenek, de
konnyen el is tavolithassuk Oket,
a preparalt felszin kdrositdsa nél-
kal.
Mivel a pdciens fogkopasanak
eredeti oka tovabbra is fennall, ez
nem mindig egyszer(, gyakran
vezet az ideiglenes restauratu-
mok toréséhez, ezdltal csalodott
pdciensekhez és klinikusokhoz.
A kudarcoknak, illetve egyéb
nem vart eseményeknek az esz-
tétikai fogdszatban negativ ko-
vetkezményei lehetnek a paci-
ensek hozzdallasdra nézve, ami
pedig kulcsfontossdgu a szépé-
szeti beavatkozasok sikeraranya-
nak szempontjdbol.
A TMJ QuickSplint a Blu-Mousse
(Parkell) hasznalataval készul, il-
letve egyéni igény szerint egyéb
gyors kotést harapdsregisztrdlo
anyagbol is eléallithat6. Ez lehe-
tové teszi a gyors, pontos felhe-
lyezést az ideiglenes fogpotldsra.
A pdciens éjszaka haszndlja a TMJ
QuickSplintet az ideiglenes fog-
potlas helyi védelmére, illetve kii-
16n elényként az eszkoz csokkenti
az Osszer6t €s -nyomadst, ami az
ideiglenes restauratumot éri. A
végleges potlds dtaddsa utan a TMJ
QuickSplintet alabéleljik, ezaltal
biztositva az illeszkedést. Igy vi-
selhet6vé valik a végleges fogvédo
elkészultéig. En magam a gyakor-
latban javasolni szoktam a pacien-
seimnek, hogy tartsdk meg a TM]
QuickSplintet mint sziikség esetén
hasznalandé késziiléket, jol johet
akut izomfajdalom vagy a hasz-
nalatban levé késziilék karosoddsa
esetén.
Dr. John F. Weston
Forras: Comsetic Dentistry 2013/1



IETl Elofizetési akcio

.
.
.

Ty 50% kedvezménnyel!*

Dental Hirek + Implantologia
magazin egyuttes
megrendelése esetén
az elofizetesi dij

9900 Ft

Fogtechnika + CAD/CAM
magazin egyuttes
megrendelése esetén
az elOfizetési dij

6000 Ft

Fizessen elo lapjainkra!

Ujsageléfizetés és konyvmegrendelés:
a www.dental.hu weboldalon, valamint a
megrendeles@dental.hu e-mail cimen lehetséges.

_ﬁ_
Tovabbi informacio: 06-1-202-2994

: DentalPress Hungary Kft.
1012 Budapest, Kuny Domokos u. 9.
: Telefon: 202-2994, fax: 202-2993
PRESS : e-mail: info@dental.hu
¢ www.dental.hu - www.dentalpress.hu - www.upgradecongress - www.dentalworld.hu



