Vol. 7 Nr 3 » wrzesien * 2010

’ ISSN 1733-5418

J
de

32010 wyd

=

/astosowanie CAD/C

Preparacja zebow pot
-

Rozmowa 7z sekretarzem @



KaVo. Dental Excellence.

Nowoczesna profilaktyka KaVo.

Profilaktyka KaVo:

- laser diagnostyczny KaVo DIAGNOdent pen
- piaskarka profilaktyczna KaVo PROPHYflex
- piasek do piaskarki PROPHYpearls

- skaler KaVo SONICflex

- haki do skalingu

- katnica 2933 =

- zlaczka KaVo 460LE. ".T'

www.kavo.pl

KaVo. Dental Excellence.
KaVo Polska Sp. z 0.0, 92-213 Lodi, ul. Pomorska 251 Tel, 42 675 75 36, Fax 42 675 75 35 bluro@kavo.com www. kavo.pl
Zgodnie z ustawa o zukytym spregcie elekirycznym | elektronicznym Dz, U. 2005, Nr 180, poz. 149 przypominamy
o obowigzku jego prawidiowego zagospodarowania po zukyciu



Witam najserdecznie;!

_Zaczeto sie! Najpierw CEDE, a zaraz potem nastepne, bardzo liczne i jednakowo
wazne szkolenia, sympozja, zjazdy. Chyba niewielu dentystéw moze sie pochwali¢ wol-
nym weekendem do korica tego roku. Takie sa uroki naszego umitowanego zawodu.
Wracajac do tematu zasadniczego naszych tradycyjnych rozwazan pragne przedstawic
zawarto$¢ najnowszego numeru COSMetic dentistry.

Na wstepie polecamy zapoznanie sie z nowg metoda leczenia zmian typu biatej
plamki i zatrzymywania rozwoju prochnicy.

Temat specjalny stanowi w tym wydaniu zastosowanie technik CAD/CAM.
Zamieszczamy opinie na temat uzupelnienn petlnoceramicznych wykonywanych
w technice CAD/CAM wygtaszane podczas 9. Sympozjum Ceramiki w Monachiumoraz
omoéwienie procedury zaopatrzenia tymczasowego z jednoczesnym formowaniem
tkanek przed wykonaniem tacznika technikq CAD/CAM (uzupetnienia indywidualne
— Patient Specific Restorations® — taczniki gojace Encode®).

W bardzo interesujacym artykule pt. ,Zastosowanie narzedzi Great White Ultra
Carbide w preparacji zebéw pod korony” przedstawiono zagadnienia dotyczace dos-
tosowanie narzedzia do zabiegu, wyniki badan nt. wydajnosciisity nacisku wiertet oraz
czyszczenia uzywanych narzedzi.

Bardzowaznetresci, ze spotecznego punktuwidzenia, zawierawywiad z sekretarzem
generalnym ERO-FDI z lek. dent. Anna Lella na temat stanu zdrowia jamy ustnej
w Polsce oraz artykut przedstawiajacy stanowisko Komisji Stomatologicznej Naczelnej
Rady Lekarskiej w sprawie organizowania kurséw ksztatcacych tzw. wybielaczy zebow.

Ponadto w numerze opis pierwszego preparatu do wybielania zebéw podczas
leczenia statym aparatem ortodontycznym, a takze zaproszenia na Dni Implantologii

(listopad) i Sympozjum CEIA (grudzien).

Zycze pozytecznej lektury

Z pozdrowieniami,

Dr med. dent. Zbigniew Piankowski

Od wydawcy

Dr med. dent. Zbigniew Piankowski
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Rozmowa z lek. dent. Anng Lellg — Sekretarzem Generalnym ERO-FDI.
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_drEnrique Jadad, dr Jaime Montoy, dr Gonzalo Arana Gordillo

Informacje
_Produkty
42 Najnowsza oferta produktow stomatologicznych

Wydarzenia
_Kongresy
44 Dnilmplantologii— 25 lat ciggte] ewoluci

_Kongresy )
46 Nowe propozycije Srodkowo-Europejskie] Akademii Implantologii (CEIA), 3-4 grudnia 2010

50 O wydawcy

04 | cosmetic

dentistry 3 2010



NATURALNIE PROSTY, A MAIRTIS
PO PROSTU LADNY!

Wysoko estetyczny materiat wypetnieniowy .
Dwa proste kroki J j

Zgodne z naturg uktadanie warstwami
Btyszczacy rezultat
NOWOSC: Teraz tez dostepny w odcieniach dzigsta ! _E

DENTAL m Odwied? nas!
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Praktyka _Infiltracja prochnicy

Infiltracja prochnicy
w praktyce codziennej —
implikacje estetyczne

Autor _ dr Marcio Garcia dos Santos

Ryc. 1_Sytuacja kliniczna - biate
plamki pochodzenia prochnicowego.
Ryc. 2_Wytrawianie —usuwanie
wierzchniej, zmineralizowanej

warstwy szkliwa.

Ryc. 3_Sytuacja kliniczna
po wysuszeniu, widoczne kredowo-

biate zmiany.

Ryc. 4_Wyglad zmiany natychmiast

006 |

po zabiegu.
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_Zmiany préchnicowe szkli-
wa charakteryzuje znaczna
utrata sktadnikéw mineral-
nych pod pozornie nienaru-
szong powierzchnig szkliwa.
Szkliwow ognisku zmiany ma
typowy, biatawywyglad (biata
plamka)." Zmiany préchni-
cowe na gtadkich powierzch-
niach szkliwa powstaja czesto
podczas leczenia ortodontycz-
nego aparatami statymi.? Przy-
klejone zamki utrudniaja do-
ktadne oczyszczenie powierz-
chni wokét zeba, co sprzyja
akumulacji ptytki nazebnej
i powstawaniu zmian prochni-
cowych w tych miejscach.?*
Wprawdzie rozwdj tych zmian
moze by¢ po zdjeciu zamkow
zahamowany wskutek zasto-
sowania srodkéw zapobiegaw-
czych, takich jak miejscowa

fluoryzacja, ale wciaz moga by¢ widoczne biate
plamy zaburzajace estetyczny wyglad zebéw.*
Do pozostaltych czynnikéw ryzyka powstawa-

nia préchnicy poczatkowej na gladkiej po-
wierzchni szkliwa zalicza sie: niewystarczajaca
higiene jamy ustnej, zmniejszone wydzielanie
$liny lub kserostomie.’ Obecnie do standardu
leczenia biatych plam nalezy miejscowa fluory-
zacja oraz poprawa higieny jamy ustnej pa-
cjenta w celu remineralizacji szkliwa.®” Po
zdjeciu zamkéw stosowanych w leczeniu orto-
dontycznym, mozna, ze wzgledu na wygodniej-
szy dostep do gtadkiej powierzchni zeba, za po-
moca wymienionych metod
ograniczy¢ rozwdj prochnicy.
Jednak, zwtaszcza w przy-
padku glebszych zmian, pro-
ces reminaralizacji obejmuje
tylko powierzchnie zeba.®® Po-
nizej zreminalizowanej war-
stwy powierzchniowej utrzy-
muje sie porowate szkliwo
i biaty kolor zmiany.*** W fa-
zie remineralizacji, moze do-
chodzi¢ do przenikania barw-
nikéw z zywnosci, napojow
lub wyrobow tytoniowych co
moze spowodowal ciemne
lub brazowe przebarwienia.?
Wielu pacjentéow uwaza, ze
te przebarwione miejsca sa
jeszcze bardziej szpecace.
Prébowano juz réznych me-
tod leczenia tych zmianach
lecz z niejednakowym powo-
dzeniem. Za pomocg mikro-
abrazji usuwa sie powierz-
chowna cze$¢ szkliwa uzywa-
jac papki z 18% kwasu sol-
nego i pumeksu.'®* Niestety, aby uzyskac
zadowalajace rezultaty estetyczne w tej proce-
durze niszczy sie znaczne, siegajace nawet kil-



Icon® — Innowacyjne leczenie préchnicy bez borowania.

We wczesnym stadium préchnicy nawet minimalnie inwazyjne s 2
leczenie powoduje utrate zdrowej tkanki zeba. Icon zapewnia rewo- Ay [\ OWOSC
lucyjne rozwigzanie: po wytrawieniu powierzchni szkliwa specjalnie
opracowanym zelem HCl, system poréw zmian prochnicowych — ®ng
wypetniany jest Swiatloutwardzalng zywica. Dzieki temu nastepuje
zatrzymanie progresji zmian préchnicowych i zachowanie zdrowej
twardej tkanki zeba — bez borowania.

Icon jest dedykowany do leczenia wczesnych stadibw zmian
préchnicowych w szkliwie i zebinie (max. do 1/3 jej grubosci)
potwierdzonych zdjeciem radiologicznym. Dostepne s3 zestawy
do leczenia powierzchni miedzyzebowych i przedsionkowych.
DMG. O usmiech dale;j.

Wiegcej informacji na stronie
www.drilling-no-thanks.com



Praktyka _Infiltracja prochnicy

Infiltracja proksymalna

Zmiany prochnicowe w szkliwie

Infiltracja vestibularna

Zmiany prochnicowe w szkliwie

Prawdopodobienstwo progresji zmiany

Prawdopodobienstwo progresji zmiany

Brak kawitacji zmiany (stwierdzony Klinicznie)

Brak kawitacji zmiany (stwierdzony Klinicznie)

Zmiana nie przekracza 1/3 zgbiny (rtg) Utrata estetyki
Zmiana aktywna Zmiana aktywna
Odizolowanie zmiany Odizolowanie zmiany

Tab. 1_Wskazania do infiltracji
préchnicy.

cosmetic
dentistry

dr Marcio Garcia
dos Santos
Sado Paulo, Brazylia
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kuset mikrometréw glebokosci, ilosci szkliwa.*?
Inne inwazyjne techniki naprawcze, takie jak
zaktadanie licéwek ceramicznych lub kompo-
zytowych uzupelnient bezposrednich, wyma-
gaja usuniecia duzej ilosci niepréchnicowego
szkliwa i sg bardzo kosztowne.

Metoda infiltracji prochnicy stanowi nowe
podejscie do leczenia zmian typu biatej plamki.
Opiera sie na koncepcji wypelnienia porowato-
$ci uszkodzonego szkliwa, co ma zahamowac
progresje préochnicy. W tym celu usuwa sie
wierzchnig, zmineralizowang warstwe 15 % ze-
lem kwasu solnego.’* W nastepnej kolejnosci,
aplikuje sie na przebarwienie specjalnie opraco-
wana ptynna zywice, aby zinfiltrowac je dzieki
dziataniu sit kapilarnych.* Infiltracja préochnicy
tworzy bariere dla dyfuzji substancji kariogen-
nych w obrebie zmiany i rzni sie od tradycyjnej
metody lakowania, ktdéra tylko ochrania po-
wierzchnie. Metoda infiltracji zapobiega po-
wstawaniu sztucznych obszarow retencyjnych
dla plytki nazebnej i nieszczelnosci brzeznej.
Przed utwardzeniem zywicy nalezy usunac jej
nadmiary.** Pozytywny wynik infiltracji proch-
nicy szkliwa mozna stwierdzi¢ wéwczas, gdy
znikng biatawe i brazowawe zmiany, a nieko-
rzystny efekt estetyczny zostanie zneutralizo-
wany. W chwili wypelnienia porowatosci szkliwa
infiltratem, $wiatto zaczyna sie zalamywac tak,
jak w zdrowym szkliwie. Zatamywanie sie $wia-
tta okreslane wspodtczynnik zatamania (RI).

Wspélczynnik zatamania zdrowego szkliwa
(RI=1,62) r6znisie znacznie od wspdtczynnika
zalamania wewnatrz zmiany (RI = 1,00). R6z-
nice w rozpraszaniu $wiatla w obrebie obu po-
wierzchni, powoduje wizualizacje zmiany w po-
staci biatej plamy. Wypelnienie porowatosci
zmiany przez infiltrat o wspdtczynniku zata-
mania $wiatla (RI = 1,52), ktdry jest bardzo zbli-
zony do zdrowego szkliwa, eliminuje ta réznice
i dzieki temu biate plamy znikaja. Plamki za-
barwione na bragzowo mozna usunaé poprzez

trawienie, ktére usuwa osadzone pigmenty
organiczne. Badania in vitro i in vivo potwier-
dzity skuteczno$c¢ infiltracji prochnicy7*8, jako
szybka i skuteczna metode leczenia, ktéra po-
zwala na zachowanie zdrowych twardych tka-
nek zeba, a zarazem zapewnia bardzo dobre
anawet doskonate wyniki estetyczne terapii.
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ANNUAL DENTAL TRIBUNE STUDY CLUB

SYMPOSIA AT THE GNYDM

NOVEMBER 28 — DECEMBER 1, 2010, 10:00 AM DAILY
- RS E SR EEEEEEEEEENE

For the third year in a row, the DTSC hosts its annual
CE Symposia at the GNYDM, offering four days of

focused lectures in various areas of dentistry.
Find us on the Exhibition Floor in Aisle 6000,

Room # 3.

Each day will feature a variety of presentations on topics,

¢REE ¢
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which will be led by experts in that field. Participants will (L
earn ADA CERP CE credits for each lecture they attend.
DTSC is the official online education partner of GNYDM.

PLEASE SEE PROGRAM DETAILS UNDER WWW.DTSTUDYCLUB.COM/GNYDM

RECISTER NOW: WWW.GNYDM.COM

FREE FOR REGISTERED GNYDM ATTENDEES, BUT PRE-REGISTRATION IS RECOMMENDED.

For more information, please contact Julia E. Wehkamp, C.E. Director, Dental Tribune Study Club
Phone: (416) 907-9836, Fax: (212) 244-7185, E-mail: j.wehkamp@DTStudyClub.com

SUNDAY, NOVEMBER 28

10:00- 11:00 Howard Glazer, DDS, FAGD
BEAUTIFIL: GO WITH THE FLOW - COURSE: 3020

11:20-12:20 John Flucke, DDS
LIGHT CURED ADHESIVE DENTISTRY - SCIENCE AND SUBSTANCE - COURSE: 3030

1:20-2:20 Martin Goldstein, DMD
A SIMPLIFIED APPROACH TO MULTI- LAYER DIRECT COMPOSITE
BONDING - COURSE: 3040

2:40- 3:40 Jay Reznick, DMD, MD
3D IMAGING AND CT-GUIDED DENTAL IMPLANT SURGERY - 3050

4:00- 5:00 Louis Malcmacher, DDS, MAGD
TOTAL FACIAL ESTHETICS FOR EVERY DENTAL PRACTICE - COURSE: 3060

MONDAY, NOVEMBER 29

10:00-11:00 Mrs. Noel Brandon=Kelsch
ECO-FRIENDLY INFECTION CONTROL-UNDERSTANDING THE
BALANCE - COURSE: 4120

11:20- 12:20 Gregori Kurtzman, DDS
INCORPORATING NEW ADVANCES IN DENTAL MATERIALS AND TECHNIQUES INTO
YOUR RESTORATIVE PRACTICE - COURSE: 4130

1:20-2:20 Various Speakers
OPTIMIZING YOUR PRACTICE WITH 3D CONE-BEAM TECHNOLOGY - COURSE: 4140

2:40-3:40 Daniel McEowen, DDS
HIGH RESOLUTION CONE BEAM WITH PREXION 3D - COURSE: 4150

4:00 - 5:00 Maria Ryan, DDS, PhD
DETECTING CORONARY HEART DISEASE THROUGH PERIODONTITIS AND
PERIIMPLANTITIS - COURSE: 4160

TUESDAY, NOVEMBER 30

10:00-11:00 Fotinos Panagakos, DMD, PhD
DENTIN HYPERSENSITIVITY - NEW MANAGEMENT APPROACHES - COURSE: 5110

11:20- 12:20 Greg Diamond, DDS
LASERS IN PERIODONTAL THERAPY - COURSE: 5120

1:20-2:20 Dov Almog, DMD
INTRODUCTION TO CONE BEAM CT (CBCT), ESPECIALLY AS IT PERTAINS TO
PREVENTION OF FAILURES IN ORAL IMPLANTOLOGY - COURSE: 5130

2:30-3:30 Maria Ryan, DDS, PhD
DETECTING CORONARY HEART THROUGH PERIODONTITIS AND
PERIIMPLANTITIS - COURSE: 5140

4:00 - 5:00 Dwayne Karateew, DDS
CONTEMPORARY CONCEPTS IN TOOTH RELACEMENT: PARADIGM
SHIFT - COURSE: 5150

WEDNESDAY, DECEMBER 1

10:00- 11:00 Mr. Al Dube
BEST MANAGEMENT PRACTICE, WASTE MANAGEMENT FOR THE DENTAL
OFFICE, AND OSHA COMPLIANCE - COURSE: 6060

11:20-12:20 Glenn van As, DMD
HARD AND SOFT TISSUE LASERS - COURSE: 6070

12:45 - 445 Drs. David Hoexter, Jeffrey Hoos, Dwayne Karateew, Enrigue Mering,
Kenneth.Serota, Marius Steigmann

REVOLUTIONARY IMPLANT DESIGN UNVEILED: A COLLECTION FROM THE

MASTERS - COURSE: 6080
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