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Estetyka 1 funkcja...

_Stomatologia estetyczna, tak jak medycyna estetyczna, w powszechnym rozumie-
niu stuzy poprawianiu urody, wygladu, prezencji. Najwieksza jednak jej sztuka i najwiekszg
trudnoscig jest zachowanie, a czesto poprawienie funkeji. Idealne proporcje i owal twarzy,
rowne i biate zeby zachwycajg i budza podziw, ale nic nie znaczg, jesli wtasciwie nie funk-
cjonuja. W programach telewizyjnych, na tamach popularnej prasy wiele mozna znalez¢
przyktadéw na to, jak czesto w rekach nieprofesjonalistdw oba te aspekty tracg rownowa-
g¢ - a przeciez jeden bez drugiego nie istnieja.

Na tamach magazynu _cosmetic znajdziecie Panstwo wiele przyktaddw na to, jak piek-
nie wspotistnieje estetyka z funkcjg i jak wielkich trzeba umiejetnosci, by takie spektaku-
larne efekty osiggac.

Kontynuujemy na tamach cykl artykutéw dotyczacych medycyny estetycznej. Tym
razem przeczytacie Panstwo o zastosowaniu laseréw w tej dziedzinie, a w kolejnych nu-
merach zaprezentujemy na konkretnych przyktadach m.in. dziatanie tych niezwyktych
urzadzen.

Zapraszam do lektury!
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Precyzyjne wyciski — nie idziemy na
kompromisy. Honigum.

Masy wyciskowe lubig kompromis. Dziejesie tak dlatego, ze W ten sposdb mozemy zagwarantowa¢ precyzyjne wyciski

parametry stabilnosci i plynnosci zwykle wchodzg sobiew bez kompromiséw. Te walory docenili dentysci na calym

droge. Honigum zdofato przezwyciezy¢ te réznice: osiggneliSmy  $wiecie, czego dowodem jest ocena magazynu »THE

maksymalne wyniki w obu dziedzinach, co bytlo mozliwe dzieki ~ DENTAL ADVISOR«: posréd 50 przebadanych silikonéw
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Estetyczne mozliwosci leczenia
w ramach rehabilitacj1 okluzj
— ¢czesC 2

Esthetic modalities of treatment during occlusion
rehabilitation — part 2

Autorzy_Maciej Mikotajczyk, Bartosz Troczynski

Streszczenie: W artykule zaprezentowano dalszy ciag leczenia protetycznego u pacjentki, polegajacego na rehabilitacji okluzji z wykorzystaniem
licéwek ceramicznych. Po wykonaniu licowek w obrebie zebow szczeki, przeprowadzono podobne postepowanie w obrebie zuchwy. Ten etap
leczenia miat na celu utrwalenie prawidtowego ukfadu zwarciowego u pacjentki poprzez uzyskanie punktow kontaktu miedzy zebami gérnymi
i dolnymi oraz odpowiednich prowadzen zebowych w obrebie zebow przednich. Przeprowadzono preparacie filaréw oraz cementowanie licwek
w obrebie zuchwy na kolejnej wizycie. W artykule pokazano réwniez laboratoryjny proces wykonania pracy protetycznej.

Summary: Article presents realization of second art of treatment plan, involving ceramic veneers placement in mandible. After treatment of
upper teeth similar procedure was conducted with lower teeth. This part of treatment focuses mainly on restoration of physiological occlusion
with patient’s teeth. All the contact points and proper incisal guidance has been reconstructed with the use of veneers. Article covers clinical and
technical aspects of ceramic veneers treatment in lower teeth as first part of the compehensive treatment plan.

Stowa kluczowe: licowki, okluzja, planowanie, preparacja.
Key words: veneers, occlusion, planning, preparation.

_W czasie poprzedniej wizyty (poprze-  zeby dolne, aby nie doszto do uszkodzenia lico-
ni etap prac opisano w Cosmetic. International ~ wek, ktére nie bedg pasowa¢ do wtasnego uze-
magazine of aesthetic medicine and dentistry.  bienia przeciwstawnego pacjentki.

Polis edition. Nr 1/2017) wykonano cemento-
wanie licowek w obrebie zebow szczeki. Rownie Na kolejnej wizycie przeprowadzono pre-
waznym jej elementem byto jednak zatozenie  paracje w obrebie zebow zuchwy. Plan leczenia
kompozytowego mock-up'u na nieoszlifowane  obejmowat mikropreparacj¢ w obrebie zebow
zeby dolne w celu ustalenia dla pacjentki nowej  przednich i wykonanie tam licowek z ceramiki
pozycji zwarciowej. Ten element jest szczegolnie  napalanej oraz wigkszy zakres preparacji w obre-
wazny, jesli plan leczenia obejmuje zaréwno zeby  bie zebdw bocznych, gdzie zostaty zaplanowane
gorne, jak i dolne, a licowki bedg cementowane  licowki na podbudowie z ceramiki prasowanej.
oddzielnie (co dzieje sie niemal zawsze ze wzgle-
du na ograniczong wytrzymato$¢ psychofizyczng Wizyte rozpoczeto od ponownego natozenia
i pacjenta, i lekarza). na z¢by mock-up'u w kolorze niebieskim, aby wy-
korzysta¢ go do kontrolowania zasiegu prepara-

Ksztatty licowek na zeby gorne sg zaprojekto-  cji. Dopiero przy kontrastowym moc-up'ie mozna
wane tak, aby odpowiadaty ksztattom planowanej  oceni¢ ilos¢ tkanek, ktére wymagaja szlifowania
odbudowy w obrebie zebow dolnych. W pierw-  oraz potencjalng grubosé licowki. Nastepnie zare-
szym etapie sg cementowane tylko licowki na gé-  jestrowano u pacjentki relacje zwarciowa, zgodna
rze, tak wiec pomiedzy wizytami pacjentka musi  z planowanym ksztattem licdwek przy pomocy
mie¢ zatozony mock-up (Luxatemp Star DMG) na  kompozytowego materiatu LuxaBite (DMG). Ten
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rejestrat zostanie jeszcze wielokrotnie wykorzy-
stany w czasie wizyty.

Ze wzgledu na planowang oszczedng pre-
paracje wykorzystano wiertta w ksztatcie wy-
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dtuzonego stozka o niewielkiej Srednicy, ktére
idealnie nadajg sie do zaznaczenia przebiegu
stopnia preparacji w okolicy przydzigstowe]
oraz na krawedziach stycznych koron zebdéw
siecznych.
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Preparacje¢ zebow podzielono na 3 etapy, ko-
lejno szlifowano odcinki boczne w zakresie ze-
bow przedtrzonowych i trzonowych, a nastepnie
zeby przednie. Po kazdym etapie preparacji uzu-
petniano rejestrat zwarciowy. Po oszlifowaniu

| e

zebow bocznych po jednej stronie, kompozytowy
rejestrat byt z powrotem umieszczany na zebach.
Jego duza sztywnos¢ zapobiegata jakimkolwiek
odksztatceniom i umozliwiata odtworzenie pra-
widtowego uktadu zwarciowego u pacjentki po
podaniu znieczulenia przewodowego, ktére za-
zZwyczaj znaczaco to utrudnia.

Po natozeniu na zgby rejestrat byt pokrywany
dedykowanym preparatem Luxatemp-Glaze&tBond
DMG, a nastepnie naktadano porcje kompozytu
i ,zwierano" zeby wq rejestratu. Trzykrotne powto-
rzenie tej procedury po kazdym etapie preparacji
dato w wyniku kesek zwarciowy, ktéry pasowat do
oszlifowanych zebow, ale odtwarzat prawidtowa
pozycje szczeki wzgledem zuchwy mimo utraty
w trakcie szlifowania wszystkich punktow kontak-
tu migdzy zebami gornymi i dolnymi.

Po preparacji zebdw wykonano wycisk jedno-
czasowy dwuwarstwowy masg Honigum Mono
i Honigum Light DMG, ktory gwarantowat pra-
widtowe odwzorowanie tkanek na modelu gipso-
wym. Szczegdélng uwage zwrdcono na separacje
poszczegolnych zebow w odcinku przednim, aby
granice miedzy nimi byty wyraznie zaznaczone
na modelu.



Kolejnym istotnym etapem wizyty jest za-
rejestrowanie na zdjeciach koloru filaréw. Przy
planowanych licdwkach o niewielkiej grubosci
kolor filaru musi byé uwzgledniony przez tech-
nika, aby uzyska¢ jednorodnos¢ kolorystyczng
gornych i dolnych zebow. Fotografujac zeby z ko-
lornikiem warto zwréci¢ uwage, aby ptaszczy-
zna powierzchni wargowej zebdw i powierzchni
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przedniej kolornika byty do siebie maksymalnie
zblizone. Dzieki temu $wiatto bedzie si¢ zatamy-
wac w ten sam sposob na obu elementach i tatwo
bedzie je poréwnac.

Ostatnim etapem tej wizyty byto wykonanie
mock-up'u tymczasowego (Luxatemp Star DMG)
na oszlifowane zeby dolne.
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