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Editorial

F v °

Vazeni Ctenari,

je ziejmé, Ze prakticky kazdy rok jsou ortodontisté i prakticti zubnf Iékafi konfrontovani s novou techno-
logii a museji se rozhodnout, zda ji integruji do své praxe.V poslednich dvou desetiletich to byly pfedevsim
digitalni zobrazovaci metody v Cele s CBCT, planovani terapie na 3D digitalnim modelu, 3D tisk ¢i nékteré
inovativni materidly. Kompletni pferod své praxe a digitalizaci viech pouZivanych postupl popisuje
v kratkém ¢lanku Dr. Chatoo, jeden z pfednich londynskych odbornikd na lingvaini terapii — Cekd nds
viechny za nékolik let stejnd zkusenost? | v Ceské a Slovenské republice jiz existuiji praxe, které pracuji zcela

bez otisky, jen s digitalnim skenerem.
Wanda Urbanové
Vypada to, Ze ve svété mediciny existuje vzdy néjaké zhavé téma — v soucasnosti je to 4D tisk. Dr. Kandil,
zkuseny ortodontista a generalni feditel K Line Europe, véri, ze 4D tisk pfinese pralom i v ortodontické
terapii. Jak tato technologie funguje a co ndm maze pfinést, rekapituluje v ¢lanku, kde mimo jiné uvadi:
,AD tisk pfindsi ¢tvrty rozmér — Cas. Spociva v aditivni vyrobé nebo tisku specidlnimi materialy na 3D
tiskarnach, vyrobky maji tvarovou pamét zabudovanou modelovanim jednotlivych vrstev... diky tomu Ize
navrhnout félie ¢i oblouky ménici svdj tvar v ¢ase podle planu Iécby.” Dr. Kandil predpovida vstup této
technologie na ortodonticky trh uz v roce 2019 a také to, ze zméni mnohé zazitd dogmata v [é¢bé fixnimi
aparaty i alignery.

Terapie foliovymi aparaty si ziskéva popularitu jak mezi ortodontisty, tak mezi pacienty. Proto se nékolik
¢lankd druhého vydani ORTHO vénuje pravé tomuto tématu. Jak zvysit efektivitu 1é¢by alignery popisuje
¢lanek Dr. Bowmana o sadé klesti na tvarovani folii bez nutnosti nahfivani a Dr. Thurza o pfinosu vibra¢ni
|éCby pro pacienty nejen s timto typem aparatu. Dr. Daher popisuje své dlouholeté zkusenosti s uzivanim
systému Invisalign.

Zprévy z pramyslu pfindseji podrobné informace o druhé generaci BiTurbo aparatu pro zvyseni skusu,
systému samoligovacich zamkd CCO a modernich hranatych obloucich i-Arch. A Dr.Ku¢era nas v rozhovoru

viechny pozve na XVIIl. kongres Ceské ortodontické spole¢nosti do Liberce.

Doufam, ze shledate i druhé letosni vydani magazinu ORTHO prinosné a informativni, a jeho ¢tenf pro
Vés bude pfijemnym rozptylenim.

S pozdravem

MUDr. Wanda Urbanova, Ph.D. m
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‘ Kazuistiky Koncepce Sagittal First

y,oagittal First®

Author: Dr Luis Carriére, Spanélsko

0Obr. 1a-h: PoCatecni stav: extraoraini
pohled (a—c); intraordini pohled (d—);
kefalometricky rentgenovy snimek (g);
panoramaticky rentgenovy snimek (h)

Kdyz Edward Angle poprvé klasifikoval malo-
kluze, definoval I. tfidu, II. tfidu a lll. tfidu, které do-
dnes zUstavaji hlavnimi diagnostickymi kritérii pfi
urcovani ortodontickych anomalii. ZaloZzenim jeho
klasifika¢niho systému na této jedné dimenzi — sa-
gitadlnim rozméru — Dr. Angle potvrdil prvotni ddle-

Zitost sagitalniho vztahu jako nejkriti¢téjsiho a ob-
tizné fesitelného aspektu terapie.

Carriere Motion* je aparat, ktery u pacienta fesi
jako prvni sagitélni rozmér, ¢imz dojde k vytvoreni|l.
tfidy pfed komplexni ortodontickou Ié¢bou. To se
obvykle déje v prvnich 3 mésicich 1é¢by a tento te-
rapeuticky protokol oznacujeme jako,Sagittal First”.
,Sagittal First” eliminuje protichtdné silové vektory,
které jsou soucasti tradicni mechaniky pouzivajici

intermaxilari tahy béhem 1é¢by fixnim aparatem.
Po dosazeni |. tfidy v laterdlnich Usecich (adekvatni
interkuspidace v molarech, premoldrech a Spica-
cich), Iékaf dokondi terapii se zamky Carriere SLX**
nebo jinym aparadtem dle vybéru, vcetné systému
Invisalign***, pokud je indikovan. Pouziti pfistupu
,Sagittal First” pomoci Carriere Motion aparatu
usnadriuje a ziednodusuje dosazeni kvalitnich vy-
sledkd.

Cilem sdéleni je demonstrovat uplatnéni kon-
cepce ,Sagittal First” pomoci aparatu Carriere Mo-
tion pfi lé¢bé pacientd s II. a lll. tfidou dle Anglea.
Nasledujici dvé kazuistiky nabizeji typické pfiklady
obtiznych sagitdlnich korekci, kde mdzeme aparat
Carriere Motion vyuzit.
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Koncepce Sagittal First

Kazuistiky

Kazuistika 1

Diagnéza a léc¢ebny plan

Zena ve véku 23 let a 5 mésicl se dostavila kvdli
mirné malokluzi Il tfidy, negativnimu incizalnimu
schadku, prominujicimu dolnimu rtu s vyhlazenou
mentolabidlni ryhou, otevienému skusu a stésnani
v dolnim oblouku.

LéCebny plan byl distalizovat doIni zubni oblouk
do I. tfidy (,Sagittal First”) pomoci aparatu Carriere
Motion Class Ill a poté vytvofit prostor pro vyrov-
nani stésnani v dolnim oblouku, ndsledné uzavieni
skusu s vyuzitim jemnych obloukd a lehkych sil pa-
sivniho samoligovaciho systému zamkd. Spole¢né

s fixnim apardtem budou nasazeny ,tongue tra-
iners” (breketdm podobné kovové plosky s hroty
fixované na lingudlnich plochach fezakd - pozn.
prekladatele), pacientka bude také praktikovat cvi-
Cenf jazyka, aby se upravila jeho nevyhovujici po-
loha, zejména pfi polykani. Nespravna poloha ja-
zyka maze ohrozit uspokojivy vysledek celé terapie.
Uzavfeni skusu bude dosazeno plsobenim sil ob-
loukl v samoligovacich zédmcich, nikoliv pouzitim
vertikdlnich elastickych tahd. VertikdIni elastické
tahy budou pouzity pouze béhem posledni faze
|éCby. Na kofeny tak budou pUlsobit pouze jemné
sily, ¢imz se minimalizuje napéti periodontalnich li-
gament.

Obr. 2a—c: Situace po 1 mésici
korekce metodou ,Sagittal first*

Obr. 3a-c: Stav po 2 mésicich
korekce

Obr. 4a—c: Stav po 3 mésicich
korekce

Obr. 5a-c: Findlni IéCba fixnim
aparatem

Obr. 6a—c: Stav po 12 mésicich Iécby
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Kazuistiky Koncepce Sagittal First

Obr. 7a—f: \ysledny stav dosazeny po
14 mésicich 16¢by (3 mésice terapie
sagitalni dimenze aparatem Carriere
Motion a 11 mésicdl Iécby fixnim
aparatem ,Carriere SLX"). Intraoraini
pohled (a—c); obliéej pacienta (d);
kefalometricky rentgenovy snimek (e);

panoramaticky rentgenovy snimek (f).
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Prabéh lécby

Nasazeni aparatu Motion Class IlI

Lécba byla zahajena aparatem Motion Class Ill,
ktery byl nasazen na dolni $picaky a prvni molary
spolu s 6,4 mm ,heavy” intraordlnimi elastickymi
tahy lll. tfidy nasazenych na kanyly prvnich hornich
molard spojenymi s hornimi druhymi moldry.
V hornim oblouku byl pouZit vakuové tvarovany
Essix .04"***** pro maximalni kotven.

3. mésice: Dosazeno |. tiidy

Za 3 mésice se sagitalni vztah korigoval do . tfidy
(,Sagittal First") spolu s rotaci doInf okluzni roviny
proti sméru hodinovych rucicek. Vsimnéte si, Ze
dolni $picaky byly lehce extrudovény. Castecné je
extruze $pic¢akd pozitivnim znamenim rotace dolni
okluzni roviny proti sméru hodinovych rucicek, coz
podporuje lepsi polohovani mandibuly ve vztahu
k horni Celisti — piimy efekt aparatu. Aparat Carriere
Motion byl odstranén a byly nasazeny ,tongue tra-
iners” na lingudlni plochy dolnich fezakd k dalSimu

nacviku spravné polohy jazyka v dutiné Ustni, pfe-
deviim béhem polykani a Zvykani. Simultdnné byly
nasazeny zéamecky PSL Carriere SLX .022".

Lécba probihala v souladu se sekvenci obloukU
,Carriere System". V3echny oblouky byly teplem
aktivovatelné nizsimi transformacnimi teplotami
zvolenymi podle zvétSujicich se velikosti obloukd
pro omezeni plsobeni sily na periodoncium.

Sekvence oblouk:

014" Cu Nitanium**** (27 °C)
014" x 025" Cu Nitanium (27 °C)
017" x.025" Cu Nitanium (35 °C)
019" x.025" Cu Nitanium (35 °C)

P¥i nasazeni horniho oblouku .019" x .025" byla
oboustranné aplikovana tfi ocka elastického fetizku
od druhych pfes prvni premolary k hac¢ku na ob-
louku umisténému distalné za lateralnim fezakem
k retrakci anteriorniho segmentu a dosazeni poZza-
dované polohy fezakd.



Koncepce Sagittal First Kazuistiky

* Carriere Motion je registrovand
ochrannd zndmka spolecnosti Henry
Schein Orthodontics, Melville, NY

** Carriere SLX je registrovand ochrannd
zndmka spolecnosti Henry Schein
Orthodontics, Melville, NY

“** Invisalign je registrovand ochrannd
zndmka spolecnosti Align Technology,
Inc., San José, CA

“*** Cu Nitanium je registrovand
ochrannd zndmka spolecnosti Henry
Schein Orthodontics, Melville, NY
% ESsix je registrovand ochrannd
zndmka spolecnosti Dentsply Raintree
Essix, Sarasota, FL

14. mésich: Dokonceni sagitalni korekce a lé¢by fixnim aparatem

Lécba byla po 3 mésicich terapie sagitalni dimenze a 11 mésicich 1é¢by fixnim
aparatem dokoncena s uspokojivym vysledkem. Kefalometrické a panoramatické
rentgenové snimky po 1é¢bé ukazuji vysledné postaveni a dobry stav kofentd zubd,
coz je pozitivni zndmka Setrného pfistupu téchto aparatl k periodonciu.

Kazuistika 2

Diagnéza a léc¢ebny plan

Pacientka, 27 let, se dostavila kvili [é¢bé malokluze II. tfidy, 1. oddéleni s vyrazné
prognatnim postavenim maxily a distookluzi mandibuly. Pacientka podstoupila
predchozi ortodontickou lé¢bu s extrakci dolnich premolard. Pfi konzultaci na ji-
ném pracovisti byla doporucena ortognatni operace, jiz se chtéla vyhnout.

LéCebny plan byl posun mandibuly dopfedu a zajisténi dentdInf |. tfidy (,Sagittal
First") pomoci aparatu Carriere Motion Clear Class II., poté lé¢ba fixnim apardtem
vyuzivajici lehké sily pasivniho samoligovaciho systému. Aparat Carriere Motion
Clear Class Il. je nejnovéjsim pfirdstkem do rodiny Carriere Motion aparatd, navr-
Zeny pro pacienty s vysokymi estetickymi naroky.

Obr. 8a—e: Pocatecni stav: bocni pohled na profil obliceje (a); intraoralni pohled (b—d); kefalometricky rentge-
novy snimek (g).
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